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Tiªu chuÈn x©y dùng viÖt nam        tcXDvn ……………  
XuÊt b¶n lÇn 1 

 

 
KÕt cÊu bª t«ng vµ bª t«ng cèt thÐp – Tiªu chuÈn thiÕt kÕ 

Concrete and reinforced concrete structures – Design standard  
 

1 Ph¹m vi ¸p dông 

1.1 Tiªu chuÈn nµy thay thÕ cho tiªu chuÈn TCVN 5574 : 1991. 

1.2 Tiªu chuÈn nµy dïng ®Ó thiÕt kÕ c¸c kÕt cÊu bª t«ng vµ bª t«ng cèt thÐp cña nhµ vµ c«ng 

tr×nh cã c«ng n¨ng kh¸c nhau, lµm viÖc d­íi t¸c ®éng cã hÖ thèng cña nhiÖt ®é trong ph¹m vi 

kh«ng cao h¬n +50C vµ kh«ng thÊp h¬n –70C. 

1.3 Tiªu chuÈn nµy quy ®Þnh c¸c yªu cÇu vÒ thiÕt kÕ c¸c kÕt cÊu bª t«ng vµ bª t«ng cèt thÐp lµm 

tõ bª t«ng nÆng, bª t«ng nhÑ, bª t«ng h¹t nhá, bª t«ng tæ ong, bª t«ng rçng còng nh­ bª 

t«ng tù øng suÊt. 

1.4 Nh÷ng yªu cÇu quy ®Þnh trong tiªu chuÈn nµy kh«ng ¸p dông cho c¸c kÕt cÊu bª t«ng vµ bª 

t«ng cèt thÐp c¸c c«ng tr×nh thñy c«ng, cÇu, ®­êng hÇm giao th«ng, ®­êng èng ngÇm, mÆt 

®­êng « t« vµ ®­êng s©n bay; kÕt cÊu xi m¨ng l­íi thÐp, còng nh­ kh«ng ¸p dông cho c¸c 

kÕt cÊu lµm tõ bª t«ng cã khèi l­îng riªng trung b×nh nhá h¬n 500 kg/m3 vµ lín h¬n 2500 

kg/m3, bª t«ng Polymer, bª t«ng cã chÊt kÕt dÝnh v«i – xØ vµ chÊt kÕt dÝnh hçn hîp (ngo¹i trõ 

tr­êng hîp sö dông c¸c chÊt kÕt dÝnh nµy trong bª t«ng tæ ong), bª t«ng dïng chÊt kÕt dÝnh 

b»ng th¹ch cao vµ chÊt kÕt dÝnh ®Æc biÖt, bª t«ng dïng cèt liÖu h÷u c¬ ®Æc biÖt, bª t«ng cã 

®é rçng lín trong cÊu tróc. 

1.5 Khi thiÕt kÕ kÕt cÊu bª t«ng vµ bª t«ng cèt thÐp lµm viÖc trong ®iÒu kiÖn ®Æc biÖt (chÞu t¸c 

®éng ®éng ®Êt, trong m«i tr­êng x©m thùc m¹nh, trong ®iÒu kiÖn ®é Èm cao, v.v...) ph¶i tu©n 

theo c¸c yªu cÇu bæ sung cho c¸c kÕt cÊu ®ã cña c¸c tiªu chuÈn t­¬ng øng. 

2 Tiªu chuÈn viÖn dÉn 

Trong tiªu chuÈn nµy ®­îc sö dông ®ång thêi vµ cã trÝch dÉn c¸c tiªu chuÈn sau: 

 TCVN 4612 : 1988 HÖ thèng tµi liÖu thiÕt kÕ x©y dùng. KÕt cÊu bª t«ng cèt thÐp. Ký 

hiÖu quy ­íc vµ thÓ hiÖn b¶n vÏ; 

 TCVN 5572 : 1991 HÖ thèng tµi liÖu thiÕt kÕ x©y dùng. KÕt cÊu bª t«ng vµ bª t«ng cèt 

thÐp. B¶n vÏ thi c«ng; 
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 TCVN 6048 : 1995 B¶n vÏ nhµ vµ c«ng tr×nh x©y dùng. Ký hiÖu cho cèt thÐp bª t«ng; 

 TCVN 5898 : 1995 B¶n vÏ x©y dùng vµ c«ng tr×nh d©n dông. B¶n thèng kª cèt thÐp; 

 TCVN 3118 : 1993 Bª t«ng nÆng. Ph­¬ng ph¸p x¸c ®Þnh c­êng ®é nÐn; 

 TCVN 1651 : 1985 ThÐp cèt bª t«ng c¸n nãng; 

 TCVN 3101 : 1979 D©y thÐp c¸c bon thÊp kÐo nguéi dïng lµm cèt thÐp bª t«ng; 

 TCVN 3100 : 1979 D©y thÐp trßn dïng lµm cèt thÐp bª t«ng øng lùc tr­íc; 

 TCVN 6284 : 1997 ThÐp cèt bª t«ng dù øng lùc (PhÇn 1–5); 

 TCVN 2737 : 1995 T¶i träng vµ t¸c ®éng. Tiªu chuÈn thiÕt kÕ; 

 TCXD 327 : 2004 KÕt cÊu bª t«ng cèt thÐp. Yªu cÇu b¶o vÖ chèng ¨n mßn trong m«i 

tr­êng biÓn; 

 TCVN 197 : 1985 Kim lo¹i. Ph­¬ng ph¸p thö kÐo; 

 TCXD 227 : 1999 Cèt thÐp trong bª t«ng. Hµn hå quang; 

 TCVN 3223 : 1994 Que hµn ®iÖn dïng cho thÐp c¸c bon vµ thÐp hîp kim thÊp; 

 TCVN 3909 : 1994 Que hµn ®iÖn dïng cho thÐp c¸c bon vµ hîp kim thÊp. Ph­¬ng ph¸p 

thö; 

 TCVN 1691 : 1975 Mèi hµn hå quang ®iÖn b»ng tay; 

 TCVN 3993 : 1993 Que hµn ®iÖn dïng cho thÐp c¸c bon vµ hîp kim thÊp. Ph­¬ng ph¸p 

thö. 

3 ThuËt ng÷, ®¬n vÞ ®o vµ ký hiÖu 

3.1 ThuËt ng÷ 

Tiªu chuÈn nµy sö dông c¸c ®Æc tr­ng vËt liÖu “cÊp ®é bÒn chÞu nÐn cña bª t«ng” vµ “cÊp ®é 

bÒn chÞu kÐo cña bª t«ng” thay t­¬ng øng cho “m¸c bª t«ng theo c­êng ®é chÞu nÐn” vµ 

“m¸c bª t«ng theo c­êng ®é chÞu kÐo” ®· dïng trong tiªu chuÈn TCVN 5574 : 1991. 

CÊp ®é bÒn chÞu nÐn cña bª t«ng: ký hiÖu b»ng ch÷ B, lµ gi¸ trÞ trung b×nh thèng kª cña 

c­êng ®é chÞu nÐn tøc thêi, tÝnh b»ng ®¬n vÞ MPa, víi x¸c suÊt ®¶m b¶o kh«ng d­íi 95%, x¸c 

®Þnh trªn c¸c mÉu lËp ph­¬ng kÝch th­íc tiªu chuÈn (150 mm x 150 mm x 150 mm) ®­îc chÕ 

t¹o, d­ìng hé trong ®iÒu kiÖn tiªu chuÈn vµ thÝ nghiÖm nÐn ë tuæi 28 ngµy. 
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CÊp ®é bÒn chÞu kÐo cña bª t«ng: ký hiÖu b»ng ch÷ Bt, lµ gi¸ trÞ trung b×nh thèng kª cña 

c­êng ®é chÞu kÐo tøc thêi, tÝnh b»ng ®¬n vÞ MPa, víi x¸c suÊt ®¶m b¶o kh«ng d­íi 95%, x¸c 

®Þnh trªn c¸c mÉu kÐo tiªu chuÈn ®­îc chÕ t¹o, d­ìng hé trong ®iÒu kiÖn tiªu chuÈn vµ thÝ 

nghiÖm kÐo ë tuæi 28 ngµy. 

M¸c bª t«ng theo c­êng ®é chÞu nÐn: ký hiÖu b»ng ch÷ M, lµ c­êng ®é cña bª t«ng, lÊy b»ng gi¸ 

trÞ trung b×nh thèng kª cña c­êng ®é chÞu nÐn tøc thêi, tÝnh b»ng ®¬n vÞ daN/cm2, x¸c ®Þnh trªn 

c¸c mÉu lËp ph­¬ng kÝch th­íc tiªu chuÈn (150 mm x 150 mm x 150 mm) ®­îc chÕ t¹o, d­ìng 

hé trong ®iÒu kiÖn tiªu chuÈn vµ thÝ nghiÖm nÐn ë tuæi 28 ngµy. 

M¸c bª t«ng theo c­êng ®é chÞu kÐo: ký hiÖu b»ng ch÷ K, lµ c­êng ®é cña bª t«ng, lÊy b»ng 

gi¸ trÞ trung b×nh thèng kª cña c­êng ®é chÞu kÐo tøc thêi, tÝnh b»ng ®¬n vÞ daN/cm2, x¸c ®Þnh 

trªn c¸c mÉu thö kÐo tiªu chuÈn ®­îc chÕ t¹o, d­ìng hé trong ®iÒu kiÖn tiªu chuÈn vµ thÝ 

nghiÖm kÐo ë tuæi 28 ngµy. 

T­¬ng quan gi÷a cÊp ®é bÒn chÞu nÐn (kÐo) cña bª t«ng vµ m¸c bª t«ng theo c­êng ®é chÞu 

nÐn (kÐo) xem Phô lôc A. 

KÕt cÊu bª t«ng: lµ kÕt cÊu lµm tõ bª t«ng kh«ng ®Æt cèt thÐp hoÆc ®Æt cèt thÐp theo yªu cÇu 

cÊu t¹o mµ kh«ng kÓ ®Õn trong tÝnh to¸n. C¸c néi lùc tÝnh to¸n do tÊt c¶ c¸c t¸c ®éng trong 

kÕt cÊu bª t«ng ®Òu chÞu bëi bª t«ng. 

KÕt cÊu bª t«ng cèt thÐp: lµ kÕt cÊu lµm tõ bª t«ng cã ®Æt cèt thÐp chÞu lùc vµ cèt thÐp cÊu 

t¹o. C¸c néi lùc tÝnh to¸n do tÊt c¶ c¸c t¸c ®éng trong kÕt cÊu bª t«ng cèt thÐp chÞu bëi bª 

t«ng vµ cèt thÐp chÞu lùc. 

Cèt thÐp chÞu lùc: lµ cèt thÐp ®Æt theo tÝnh to¸n. 

Cèt thÐp cÊu t¹o: lµ cèt thÐp ®Æt theo yªu cÇu cÊu t¹o mµ kh«ng tÝnh to¸n. 

Cèt thÐp c¨ng: lµ cèt thÐp ®­îc øng suÊt tr­íc trong qu¸ tr×nh chÕ t¹o kÕt cÊu tr­íc khi cã t¶i 

träng sö dông t¸c dông. 

ChiÒu cao lµm viÖc cña tiÕt diÖn: lµ kho¶ng c¸ch tõ mÐp chÞu nÐn cña cÊu kiÖn ®Õn träng t©m 

tiÕt diÖn cña cèt thÐp däc chÞu kÐo. 

Líp bª t«ng b¶o vÖ: lµ líp bª t«ng cã chiÒu dµy tÝnh tõ mÐp cÊu kiÖn ®Õn bÒ mÆt gÇn nhÊt 

cña thanh cèt thÐp. 

Lùc tíi h¹n: Néi lùc lín nhÊt mµ cÊu kiÖn, tiÕt diÖn cña nã (víi c¸c ®Æc tr­ng vËt liÖu ®­îc lùa 

chän) cã thÓ chÞu ®­îc. 

Tr¹ng th¸i giíi h¹n: lµ tr¹ng th¸i mµ khi v­ît qu¸ kÕt cÊu kh«ng cßn tháa m·n c¸c yªu cÇu sö 

dông ®Ò ra ®èi víi nã khi thiÕt kÕ. 
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§iÒu kiÖn sö dông b×nh th­êng: lµ ®iÒu kiÖn sö dông tu©n theo c¸c yªu cÇu tÝnh ®Õn tr­íc 

theo tiªu chuÈn hoÆc trong thiÕt kÕ, tháa m·n c¸c yªu cÇu vÒ c«ng nghÖ còng nh­ sö dông. 

3.2 §¬n vÞ ®o 

Trong tiªu chuÈn nµy sö dông hÖ ®¬n vÞ ®o SI. §¬n vÞ chiÒu dµi: m; ®¬n vÞ øng suÊt: MPa; 
®¬n vÞ lùc: N (b¶ng chuyÓn ®æi ®¬n vÞ xem phô lôc G). 

3.3 Ký hiÖu vµ c¸c th«ng sè 

3.3.1 C¸c ®Æc tr­ng h×nh häc 

b  chiÒu réng tiÕt diÖn ch÷ nhËt; chiÒu réng s­ên tiÕt diÖn ch÷ T vµ ch÷ I; 

fb , fb  chiÒu réng c¸nh tiÕt diÖn ch÷ T vµ ch÷ I t­¬ng øng trong vïng chÞu kÐo vµ nÐn; 

h  chiÒu cao cña tiÕt diÖn ch÷ nhËt, ch÷ T vµ ch÷ I; 

fh , fh  phÇn chiÒu cao cña c¸nh tiÕt diÖn ch÷ T vµ ch÷ I t­¬ng øng n»m trong vïng chÞu 

kÐo vµ nÐn; 

a , a  kho¶ng c¸ch tõ hîp lùc trong cèt thÐp t­¬ng øng với S  vµ S   ®Õn biªn gÇn nhÊt 

cña tiÕt diÖn; 

0h , 0h  chiÒu cao lµm viÖc cña tiÕt diÖn, t­¬ng øng b»ng h–а vµ h–a’; 

x  chiÒu cao vïng bª t«ng chÞu nÐn; 

  chiÒu cao t­¬ng ®èi cña vïng bª t«ng chÞu nÐn, b»ng 0hx ; 

s  kho¶ng c¸ch cèt thÐp ®ai theo chiÒu dµi cÊu kiÖn; 

0e  ®é lÖch t©m cña lùc däc N  ®èi víi träng t©m cña tiÕt diÖn quy ®æi, x¸c ®Þnh theo 

chØ dÉn nªu trong ®iÒu 4.2.12; 

0pe  ®é lÖch t©m cña lùc nÐn tr­íc P  ®èi víi träng t©m tiÕt diÖn quy ®æi, x¸c ®Þnh theo 

chØ dÉn nªu trong ®iÒu 4.3.6; 

tot,0e  ®é lÖch t©m cña hîp lùc gi÷a lùc däc N  vµ lùc nÐn tr­íc P  ®èi víi träng t©m tiÕt 

diÖn quy ®æi; 

e , e  t­¬ng øng lµ kho¶ng c¸ch tõ ®iÓm ®Æt lùc däc N  ®Õn hîp lùc trong cèt thÐp S  vµ 

S  ; 

se , spe  t­¬ng øng lµ kho¶ng c¸ch t­¬ng øng tõ ®iÓm ®Æt lùc däc N  vµ lùc nÐn tr­íc P  

®Õn träng t©m tiÕt diÖn cèt thÐp S ; 
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l  nhÞp cÊu kiÖn; 

0l  chiÒu dµi tÝnh to¸n cña cÊu kiÖn chÞu t¸c dông cña lùc nÐn däc; gi¸ trÞ 0l  lÊy theo 

B¶ng 31, B¶ng 32 vµ ®iÒu 6.2.2.16; 

i  b¸n kÝnh qu¸n tÝnh cña tiÕt diÖn ngang cña cÊu kiÖn ®èi víi träng t©m tiÕt diÖn; 

d  ®­êng kÝnh danh nghÜa cña thanh cèt thÐp; 

sA , '
sA  t­¬ng øng lµ diÖn tÝch tiÕt diÖn cña cèt thÐp kh«ng c¨ng S  vµ cèt thÐp c¨ng 'S ; 

cßn khi x¸c ®Þnh lùc nÐn tr­íc P  –  t­¬ng øng lµ diÖn tÝch cña phÇn tiÕt diÖn cèt 

thÐp kh«ng c¨ng S  vµ 'S ; 

spA , '
spA  t­¬ng øng lµ diÖn tÝch tiÕt diÖn cña phÇn cèt thÐp c¨ng S  vµ S  ; 

swA  diÖn tÝch tiÕt diÖn cña cèt thÐp ®ai ®Æt trong mÆt ph¼ng vu«ng gãc víi trôc däc cÊu 

kiÖn vµ c¾t qua tiÕt diÖn nghiªng; 

inc,sA  diÖn tÝch tiÕt diÖn cña thanh cèt thÐp xiªn ®Æt trong mÆt ph¼ng nghiªng gãc víi 

trôc däc cÊu kiÖn vµ c¾t qua tiÕt diÖn nghiªng; 

  hµm l­îng cèt thÐp x¸c ®Þnh nh­ tØ sè gi÷a diÖn tÝch tiÕt diÖn cèt thÐp S  vµ diÖn 

tÝch tiÕt diÖn ngang cña cÊu kiÖn 0bh , kh«ng kÓ ®Õn phÇn c¸nh chÞu nÐn vµ kÐo; 

A  diÖn tÝch toµn bé tiÕt diÖn ngang cña bª t«ng; 

bA  diÖn tÝch tiÕt diÖn cña vïng bª t«ng chÞu nÐn; 

btA  diÖn tÝch tiÕt diÖn cña vïng bª t«ng chÞu kÐo; 

redA  diÖn tÝch tiÕt diÖn quy ®æi cña cÊu kiÖn, x¸c ®Þnh theo chØ dÉn ë ®iÒu 4.3.6; 

1locA  diÖn tÝch bª t«ng chÞu nÐn côc bé; 

0bS , 0bS  m«men tÜnh cña diÖn tÝch tiÕt diÖn t­¬ng øng cña vïng bª t«ng chÞu nÐn vµ chÞu 

kÐo ®èi víi trôc trung hßa; 

0sS , 0sS  m«men tÜnh cña diÖn tÝch tiÕt diÖn cèt thÐp t­¬ng øng S vµ S  ®èi víi trôc trung hßa; 

I  m« men qu¸n tÝnh cña tiÕt diÖn bª t«ng ®èi víi träng t©m tiÕt diÖn cña cÊu kiÖn; 

redI  m« men qu¸n tÝnh cña tiÕt diÖn quy ®æi ®èi víi träng t©m cña nã, x¸c ®Þnh theo chØ 

dÉn ë ®iÒu 4.3.6; 

sI  m« men qu¸n tÝnh cña tiÕt diÖn cèt thÐp ®èi víi träng t©m cña tiÕt diÖn cÊu kiÖn; 

0bI  m« men qu¸n tÝnh cña tiÕt diÖn vïng bª t«ng chÞu nÐn ®èi víi trôc trung hßa; 
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0sI , 0sI   m« men qu¸n tÝnh cña tiÕt diÖn cèt thÐp t­¬ng øng S  vµ S  ®èi víi trôc trung hßa; 

redW  m« men kh¸ng uèn cña tiÕt diÖn quy ®æi cña cÊu kiÖn ®èi víi thí chÞu kÐo ë biªn, 

x¸c ®Þnh nh­ ®èi víi vËt liÖu ®µn håi theo chØ dÉn ë ®iÒu 4.3.6. 

3.3.2 C¸c ®Æc tr­ng vÞ trÝ cèt thÐp trong tiÕt diÖn ngang cña cÊu kiÖn 

S  ký hiÖu cèt thÐp däc: 

 khi tån t¹i c¶ hai vïng tiÕt diÖn bª t«ng chÞu kÐo vµ chÞu nÐn do t¸c dông cña 

ngo¹i lùc: S  biÓu thÞ cèt thÐp ®Æt trong vïng chÞu kÐo; 

 khi toµn bé vïng bª t«ng chÞu nÐn: S  biÓu thÞ cèt thÐp ®Æt ë biªn chÞu nÐn Ýt h¬n; 

 khi toµn bé vïng bª t«ng chÞu kÐo: 

+ ®èi víi c¸c cÊu kiÖn chÞu kÐo lÖch t©m: biÓu thÞ cèt thÐp ®Æt ë biªn chÞu kÐo 

nhiÒu h¬n; 

+ ®èi víi cÊu kiÖn chÞu kÐo ®óng t©m: biÓu thÞ cèt thÐp ®Æt trªn toµn bé tiÕt diÖn 

ngang cña cÊu kiÖn; 

S   ký hiÖu cèt thÐp däc: 

 khi tån t¹i c¶ hai vïng tiÕt diÖn bª t«ng chÞu kÐo vµ chÞu nÐn do t¸c dông cña 

ngo¹i lùc: S   biÓu thÞ cèt thÐp ®Æt trong vïng chÞu nÐn; 

 khi toµn bé vïng bª t«ng chÞu nÐn: biÓu thÞ cèt thÐp ®Æt ë biªn chÞu nÐn nhiÒu 

h¬n; 

 khi toµn bé vïng bª t«ng chÞu kÐo ®èi víi c¸c cÊu kiÖn chÞu kÐo lÖch t©m: biÓu 

thÞ cèt thÐp ®Æt ë biªn chÞu kÐo Ýt h¬n ®èi víi cÊu kiÖn chÞu kÐo lÖch t©m. 

3.3.3 Ngo¹i lùc vµ néi lùc 

F   ngo¹i lùc tËp trung; 

M   m«men uèn; 

tM   m«men xo¾n; 

N   lùc däc; 

Q   lùc c¾t. 
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3.3.4 C¸c ®Æc tr­ng vËt liÖu 

bR , serbR ,  c­êng ®é chÞu nÐn tÝnh to¸n däc trôc cña bª t«ng øng víi c¸c tr¹ng th¸i giíi h¹n 

thø nhÊt vµ thø hai; 

bnR  c­êng ®é chÞu nÐn tiªu chuÈn däc trôc cña bª t«ng øng víi c¸c tr¹ng th¸i giíi 

h¹n thø nhÊt (c­êng ®é l¨ng trô); 

btR , serbtR ,  c­êng ®é chÞu kÐo tÝnh to¸n däc trôc cña bª t«ng øng víi c¸c tr¹ng th¸i giíi h¹n 

thø nhÊt vµ thø hai; 

btnR  c­êng ®é chÞu kÐo tiªu chuÈn däc trôc cña bª t«ng øng víi c¸c tr¹ng th¸i giíi 

h¹n thø nhÊt; 

bpR  c­êng ®é cña bª t«ng khi b¾t ®Çu chÞu øng lùc tr­íc;  

sR , ser,sR  c­êng ®é chÞu kÐo tÝnh to¸n cña cèt thÐp øng víi c¸c tr¹ng th¸i giíi h¹n thø nhÊt 

vµ thø hai; 

swR  c­êng ®é chÞu kÐo tÝnh to¸n cña cèt thÐp ngang x¸c ®Þnh theo c¸c yªu cÇu cña 

®iÒu 5.2.2.4; 

scR  c­êng ®é chÞu nÐn tÝnh to¸n cña cèt thÐp øng víi c¸c tr¹ng th¸i giíi h¹n thø nhÊt; 

bE  m« ®un ®µn håi ban ®Çu cña bª t«ng khi nÐn vµ kÐo; 

sE  m« ®un ®µn håi cña cèt thÐp. 

3.3.5 C¸c ®Æc tr­ng cña cÊu kiÖn øng suÊt tr­íc 

P lùc nÐn tr­íc, x¸c ®Þnh theo c«ng thøc (8) cã kÓ ®Õn hao tæn øng suÊt trong cèt 

thÐp øng víi tõng giai ®o¹n lµm viÖc cña cÊu kiÖn; 

sp , sp   t­¬ng øng lµ øng suÊt tr­íc trong cèt thÐp S  vµ S   tr­íc khi nÐn bª t«ng khi 

c¨ng cèt thÐp trªn bÖ (c¨ng tr­íc) hoÆc t¹i thêi ®iÓm gi¸ trÞ øng suÊt tr­íc trong 

bª t«ng bÞ gi¶m ®Õn kh«ng b»ng c¸ch t¸c ®éng lªn cÊu kiÖn ngo¹i lùc thùc tÕ 

hoÆc ngo¹i lùc quy ­íc. Ngo¹i lùc thùc tÕ hoÆc quy ­íc ®ã ph¶i ®­îc x¸c ®Þnh 

phï hîp víi yªu cÇu nªu trong c¸c ®iÒu 4.3.1 vµ 4.3.6, trong ®ã cã kÓ ®Õn hao 

tæn øng suÊt trong cèt thÐp øng víi tõng giai ®o¹n lµm viÖc cña cÊu kiÖn; 
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bp  øng suÊt nÐn trong bª t«ng trong qu¸ tr×nh nÐn tr­íc, x¸c ®Þnh theo yªu cÇu cña 

c¸c ®iÒu 4.3.6 vµ 4.3.7 cã kÓ ®Õn hao tæn øng suÊt trong cèt thÐp øng víi tõng 

giai ®o¹n lµm viÖc cña cÊu kiÖn; 

sp  hÖ sè ®é chÝnh x¸c khi c¨ng cèt thÐp, x¸c ®Þnh theo yªu cÇu ë ®iÒu 4.3.5. 

4 ChØ dÉn chung 

4.1 Nh÷ng nguyªn t¾c c¬ b¶n 

4.1.1 C¸c kÕt cÊu bª t«ng vµ bª t«ng cèt thÐp cÇn ®­îc tÝnh to¸n vµ cÊu t¹o, lùa chän vËt liÖu vµ 

kÝch th­íc sao cho trong c¸c kÕt cÊu ®ã kh«ng xuÊt hiÖn c¸c tr¹ng th¸i giíi h¹n víi ®é tin cËy 

theo yªu cÇu. 

4.1.2 ViÖc lùa chän c¸c gi¶i ph¸p kÕt cÊu cÇn xuÊt ph¸t tõ tÝnh hîp lý vÒ mÆt kinh tÕ – kü thuËt khi 

¸p dông chóng trong nh÷ng ®iÒu kiÖn thi c«ng cô thÓ, cã tÝnh ®Õn viÖc gi¶m tèi ®a vËt liÖu, 

n¨ng l­îng, nh©n c«ng vµ gi¸ thµnh x©y dùng b»ng c¸ch: 

 Sö dông c¸c vËt liÖu vµ kÕt cÊu cã hiÖu qu¶; 

 Gi¶m träng l­îng kÕt cÊu; 

 Sö dông tèi ®a ®Æc tr­ng c¬ lý cña vËt liÖu; 

 Sö dông vËt liÖu t¹i chç. 

4.1.3 Khi thiÕt kÕ nhµ vµ c«ng tr×nh, cÇn t¹o s¬ ®å kÕt cÊu, chän kÝch th­íc tiÕt diÖn vµ bè trÝ cèt 

thÐp ®¶m b¶o ®­îc ®é bÒn, ®é æn ®Þnh vµ sù bÊt biÕn h×nh kh«ng gian xÐt trong tæng thÓ 

còng nh­ riªng tõng bé phËn cña kÕt cÊu trong c¸c giai ®o¹n x©y dùng vµ sö dông. 

4.1.4 CÊu kiÖn l¾p ghÐp cÇn phï hîp víi ®iÒu kiÖn s¶n xuÊt b»ng c¬ giíi trong c¸c nhµ m¸y 

chuyªn dông. 

Khi lùa chän cÊu kiÖn cho kÕt cÊu l¾p ghÐp, cÇn ­u tiªn sö dông kÕt cÊu øng lùc tr­íc lµm tõ 

bª t«ng vµ cèt thÐp c­êng ®é cao, còng nh­ c¸c kÕt cÊu lµm tõ bª t«ng nhÑ vµ bª t«ng tæ 

ong khi kh«ng cã yªu cÇu h¹n chÕ theo c¸c tiªu chuÈn t­¬ng øng liªn quan. 

CÇn lùa chän, tæ hîp c¸c cÊu kiÖn bª t«ng cèt thÐp l¾p ghÐp ®Õn møc hîp lý mµ ®iÒu kiÖn 

s¶n xuÊt l¾p dùng vµ vËn chuyÓn cho phÐp. 

4.1.5 §èi víi kÕt cÊu ®æ t¹i chç, cÇn chó ý thèng nhÊt hãa c¸c kÝch th­íc ®Ó cã thÓ sö dông v¸n 

khu«n lu©n chuyÓn nhiÒu lÇn, còng nh­ sö dông c¸c khung cèt thÐp kh«ng gian ®· ®­îc s¶n 

xuÊt theo m« ®un. 
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4.1.6 §èi víi c¸c kÕt cÊu l¾p ghÐp, cÇn ®Æc biÖt chó ý ®Õn ®é bÒn vµ tuæi thä cña c¸c mèi nèi.  

CÇn ¸p dông c¸c gi¶i ph¸p c«ng nghÖ vµ cÊu t¹o sao cho kÕt cÊu mèi nèi truyÒn lùc mét 

c¸ch ch¾c ch¾n, ®¶m b¶o ®é bÒn cña chÝnh cÊu kiÖn trong vïng nèi còng nh­ ®¶m b¶o sù 

dÝnh kÕt cña bª t«ng míi ®æ víi bª t«ng cò cña kÕt cÊu. 

4.1.7 CÊu kiÖn bª t«ng ®­îc sö dông: 

a) phÇn lín trong c¸c kÕt cÊu chÞu nÐn cã ®é lÖch t©m cña lùc däc kh«ng v­ît qu¸ giíi h¹n 

nªu trong ®iÒu 6.1.2.2. 

b) trong mét sè kÕt cÊu chÞu nÐn cã ®é lÖch t©m lín còng nh­ trong c¸c kÕt cÊu chÞu uèn khi 

mµ sù ph¸ ho¹i chóng kh«ng g©y nguy hiÓm trùc tiÕp cho ng­êi vµ sù toµn vÑn cña thiÕt 

bÞ (c¸c chi tiÕt n»m trªn nÒn liªn tôc, v.v...). 

Chó thÝch: kÕt cÊu ®­îc coi lµ kÕt cÊu bª t«ng nÕu ®é bÒn cña chóng trong qu¸ tr×nh sö dông chØ do 
riªng bª t«ng ®¶m b¶o. 

4.2 Nh÷ng yªu cÇu c¬ b¶n vÒ tÝnh to¸n  

4.2.1 KÕt cÊu bª t«ng cèt thÐp cÇn ph¶i tho¶ m·n nh÷ng yªu cÇu vÒ tÝnh to¸n theo ®é bÒn (c¸c 

tr¹ng th¸i giíi h¹n thø nhÊt) vµ ®¸p øng ®iÒu kiÖn sö dông b×nh th­êng (c¸c tr¹ng th¸i giíi 

h¹n thø hai). 

a) TÝnh to¸n theo c¸c tr¹ng th¸i giíi h¹n thø nhÊt nh»m ®¶m b¶o cho kÕt cÊu: 

 kh«ng bÞ ph¸ ho¹i gißn, dÎo, hoÆc theo d¹ng ph¸ ho¹i kh¸c (trong tr­êng hîp cÇn thiÕt, 

tÝnh to¸n theo ®é bÒn cã kÓ ®Õn ®é vâng cña kÕt cÊu t¹i thêi ®iÓm tr­íc khi bÞ ph¸ 

ho¹i); 

 kh«ng bÞ mÊt æn ®Þnh vÒ h×nh d¹ng (tÝnh to¸n æn ®Þnh c¸c kÕt cÊu thµnh máng) hoÆc vÒ 

vÞ trÝ (tÝnh to¸n chèng lËt vµ tr­ît cho t­êng ch¾n ®Êt, tÝnh to¸n chèng ®Èy næi cho c¸c 

bÓ chøa ch×m hoÆc ngÇm d­íi ®Êt, tr¹m b¬m, v.v...); 

 kh«ng bÞ ph¸ ho¹i v× mái (tÝnh to¸n chÞu mái ®èi víi c¸c cÊu kiÖn hoÆc kÕt cÊu chÞu t¸c 

dông cña t¶i träng lÆp thuéc lo¹i di ®éng hoÆc xung: vÝ dô nh­ dÇm cÇu trôc, mãng 

khung, sµn cã ®Æt mét sè m¸y mãc kh«ng c©n b»ng); 

 kh«ng bÞ ph¸ ho¹i do t¸c dông ®ång thêi cña c¸c yÕu tè vÒ lùc vµ nh÷ng ¶nh h­ëng bÊt 

lîi cña m«i tr­êng (t¸c ®éng ®Þnh kú hoÆc th­êng xuyªn cña m«i tr­êng x©m thùc hoÆc 

háa ho¹n). 

b) TÝnh to¸n theo c¸c tr¹ng th¸i giíi h¹n thø hai nh»m ®¶m b¶o sù lµm viÖc b×nh th­êng cña 

kÕt cÊu sao cho: 
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 kh«ng cho h×nh thµnh còng nh­ më réng vÕt nøt qu¸ møc hoÆc vÕt nøt dµi h¹n nÕu ®iÒu 

kiÖn sö dông kh«ng cho phÐp h×nh thµnh hoÆc më réng vÕt nøt dµi h¹n. 

 kh«ng cã nh÷ng biÕn d¹ng v­ît qu¸ giíi h¹n cho phÐp (®é vâng, gãc xoay, gãc tr­ît, 

dao ®éng). 

4.2.2 TÝnh to¸n kÕt cÊu vÒ tæng thÓ còng nh­ tÝnh to¸n tõng cÊu kiÖn cña nã cÇn tiÕn hµnh ®èi víi 

mäi giai ®o¹n: chÕ t¹o, vËn chuyÓn, thi c«ng, sö dông vµ söa ch÷a. S¬ ®å tÝnh to¸n øng víi 

mçi giai ®o¹n ph¶i phï hîp víi gi¶i ph¸p cÊu t¹o ®· chän. 

Cho phÐp kh«ng cÇn tÝnh to¸n kiÓm tra sù më réng vÕt nøt vµ biÕn d¹ng nÕu qua thùc 

nghiÖm hoÆc thùc tÕ sö dông c¸c kÕt cÊu t­¬ng tù ®· kh¼ng ®Þnh ®­îc: bÒ réng vÕt nøt ë mäi 

giai ®o¹n kh«ng v­ît qu¸ gi¸ trÞ cho phÐp vµ kÕt cÊu cã ®ñ ®é cøng ë giai ®o¹n sö dông. 

4.2.3 Khi tÝnh to¸n kÕt cÊu, trÞ sè t¶i träng vµ t¸c ®éng, hÖ sè ®é tin cËy vÒ t¶i träng, hÖ sè tæ hîp, 

hÖ sè gi¶m t¶i còng nh­ c¸ch ph©n lo¹i t¶i träng th­êng xuyªn vµ t¹m thêi cÇn lÊy theo c¸c 

tiªu chuÈn hiÖn hµnh vÒ t¶i träng vµ t¸c ®éng. 

T¶i träng ®­îc kÓ ®Õn trong tÝnh to¸n theo c¸c tr¹ng th¸i giíi h¹n thø hai cÇn ph¶i lÊy theo 

c¸c chØ dÉn ®iÒu 4.2.7 vµ 4.2.11. 

Chó thÝch:  

1) ë nh÷ng vïng khÝ hËu qu¸ nãng mµ kÕt cÊu kh«ng ®­îc b¶o vÖ ph¶i chÞu bøc x¹ mÆt trêi th× cÇn 
kÓ ®Õn t¸c dông nhiÖt khÝ hËu. 

2) §èi víi kÕt cÊu tiÕp xóc víi n­íc (hoÆc n»m trong n­íc) cÇn ph¶i kÓ ®Õn ¸p lùc ®Èy ng­îc cña 
n­íc (t¶i träng lÊy theo tiªu chuÈn thiÕt kÕ kÕt cÊu thñy c«ng). 

3) C¸c kÕt cÊu bª t«ng vµ bª t«ng cèt thÐp còng cÇn ®­îc ®¶m b¶o kh¶ n¨ng chèng ch¸y theo yªu 
cÇu cña c¸c tiªu chuÈn hiÖn hµnh. 

4.2.4 Khi tÝnh to¸n cÊu kiÖn cña kÕt cÊu l¾p ghÐp cã kÓ ®Õn néi lùc bæ sung sinh ra trong qu¸ tr×nh 

vËn chuyÓn vµ cÈu l¾p, t¶i träng do träng l­îng b¶n th©n cÊu kiÖn cÇn nh©n víi hÖ sè ®éng 

lùc, lÊy b»ng 1,6 khi vËn chuyÓn vµ lÊy b»ng 1,4 khi cÈu l¾p. §èi víi c¸c hÖ sè ®éng lùc trªn 

®©y, nÕu cã c¬ së ch¾c ch¾n cho phÐp lÊy c¸c gi¸ trÞ thÊp h¬n nh­ng kh«ng thÊp h¬n 1,25. 

4.2.5 C¸c kÕt cÊu b¸n l¾p ghÐp còng nh­ kÕt cÊu toµn khèi dïng cèt chÞu lùc chÞu t¶i trọng thi c«ng 

cÇn ®­îc tÝnh to¸n theo ®é bÒn, theo sù h×nh thµnh vµ më réng vÕt nøt vµ theo biÕn d¹ng 

trong hai giai ®o¹n lµm viÖc sau ®©y: 

a) Tr­íc khi bª t«ng míi ®æ ®¹t c­êng ®é quy ®Þnh, kÕt cÊu ®­îc tÝnh to¸n theo t¶i träng do 

träng l­îng cña phÇn bª t«ng míi ®æ vµ cña mäi t¶i träng kh¸c t¸c dông trong qu¸ tr×nh ®æ 

bª t«ng. 

b) Sau khi bª t«ng míi ®æ ®¹t c­êng ®é quy ®Þnh, kÕt cÊu ®­îc tÝnh to¸n theo t¶i träng t¸c 

dông trong qu¸ tr×nh x©y dùng vµ t¶i träng khi sö dông. 
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4.2.6 Néi lùc trong kÕt cÊu bª t«ng cèt thÐp siªu tÜnh do t¸c dông cña t¶i träng vµ c¸c chuyÓn vÞ 

c­ìng bøc (do sù thay ®æi nhiÖt ®é, ®é Èm cña bª t«ng, chuyÓn dÞch cña gèi tùa, v.v...), còng 

nh­ néi lùc trong c¸c kÕt cÊu tÜnh ®Þnh khi tÝnh to¸n theo s¬ ®å biÕn d¹ng, ®­îc x¸c ®Þnh cã 

xÐt ®Õn biÕn d¹ng dÎo cña bª t«ng, cèt thÐp vµ xÐt ®Õn sù cã mÆt cña vÕt nøt. 

§èi víi c¸c kÕt cÊu mµ ph­¬ng ph¸p tÝnh to¸n néi lùc cã kÓ ®Õn biÕn d¹ng dÎo cña bª t«ng 

cèt thÐp ch­a ®­îc hoµn chØnh, còng nh­ trong c¸c giai ®o¹n tÝnh to¸n trung gian cho kÕt 

cÊu siªu tÜnh cã kÓ ®Õn biÕn d¹ng dÎo, cho phÐp x¸c ®Þnh néi lùc theo gi¶ thuyÕt vËt liÖu lµm 

viÖc ®µn håi tuyÕn tÝnh. 

4.2.7 Kh¶ n¨ng chèng nøt cña c¸c kÕt cÊu hay bé phËn kÕt cÊu ®­îc ph©n thµnh ba cÊp phô thuéc 

vµo ®iÒu kiÖn lµm viÖc cña chóng vµ lo¹i cèt thÐp ®­îc dïng. 

CÊp 1: Kh«ng cho phÐp xuÊt hiÖn vÕt nøt; 

CÊp 2: Cho phÐp cã sù më réng ng¾n h¹n cña vÕt nøt víi bÒ réng h¹n chÕ 1crca  nh­ng b¶o 

®¶m sau ®ã vÕt nøt ch¾c ch¾n sÏ ®­îc khÐp kÝn l¹i; 

CÊp 3: Cho phÐp cã sù më réng ng¾n h¹n cña vÕt nøt nh­ng víi bÒ réng h¹n chÕ 1crca  vµ cã 

sù më réng dµi h¹n cña vÕt nøt nh­ng víi bÒ réng h¹n chÕ 2crca . 

BÒ réng vÕt nøt ng¾n h¹n ®­îc hiÓu lµ sù më réng vÕt nøt khi kÕt cÊu chÞu t¸c dông ®ång thêi 

cña t¶i träng th­êng xuyªn, t¶i träng t¹m thêi ng¾n h¹n vµ dµi h¹n. 

BÒ réng vÕt nøt dµi h¹n ®­îc hiÓu lµ sù më réng vÕt nøt khi kÕt cÊu chØ chÞu t¸c dông cña t¶i 

träng th­êng xuyªn vµ t¶i träng t¹m thêi dµi h¹n. 

CÊp chèng nøt cña kÕt cÊu bª t«ng cèt thÐp còng nh­ gi¸ trÞ bÒ réng giíi h¹n cho phÐp cña 

vÕt nøt trong ®iÒu kiÖn m«i tr­êng kh«ng bÞ x©m thùc cho trong B¶ng 1 (®¶m b¶o h¹n chÕ 

thÊm cho kÕt cÊu) vµ B¶ng 2 (b¶o vÖ an toµn cho cèt thÐp). 

B¶ng 1 – CÊp chèng nøt vµ gi¸ trÞ bÒ réng vÕt nøt giíi h¹n,  

®Ó ®¶m b¶o h¹n chÕ thÊm cho kÕt cÊu  

§iÒu kiÖn lµm viÖc cña kÕt cÊu 
CÊp chèng nøt vµ gi¸ trÞ bÒ réng vÕt nøt giíi h¹n, mm 

®Ó ®¶m b¶o h¹n chÕ kÕt cÊu bÞ thÊm 

khi toµn bé tiÕt 
diÖn chÞu kÐo 

CÊp 1* 
1. KÕt cÊu chÞu ¸p lùc 
cña chÊt láng hoÆc h¬i khi mét phÇn tiÕt 

diÖn chÞu nÐn 
CÊp 3 

1crca  = 0,3  

2crca  = 0,2 

2. KÕt cÊu chÞu ¸p lùc cña vËt liÖu rêi CÊp 3 
1crca  = 0,3  

2crca  = 0,2 

* CÇn ­u tiªn dïng kÕt cÊu øng lùc tr­íc. ChØ khi cã c¬ së ch¾c ch¾n míi cho phÐp dïng kÕt cÊu kh«ng øng lùc 
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tr­íc víi cÊp chèng nøt yªu cÇu lµ cÊp 3. 

T¶i träng sö dông dïng trong tÝnh to¸n kÕt cÊu bª t«ng cèt thÐp theo ®iÒu kiÖn h×nh thµnh, 

më réng hoÆc khÐp kÝn vÕt nøt lÊy theo B¶ng 3. 

NÕu trong c¸c kÕt cÊu hay c¸c bé phËn cña chóng cã yªu cÇu chèng nøt lµ cÊp 2 vµ 3 mµ 

d­íi t¸c dông cña t¶i träng t­¬ng øng theo B¶ng 3 vÕt nøt kh«ng h×nh thµnh, th× kh«ng cÇn 

tÝnh to¸n theo ®iÒu kiÖn më réng vÕt nøt ng¾n h¹n vµ khÐp kÝn vÕt nøt (®èi víi cÊp 2), hoÆc 

theo ®iÒu kiÖn më réng vÕt nøt ng¾n h¹n vµ dµi h¹n (®èi víi cÊp 3). 

C¸c yªu cÇu cÊp chèng nøt cho kÕt cÊu bª t«ng cèt thÐp nªu trªn ¸p dông cho vÕt nøt th¼ng 

gãc vµ vÕt nøt xiªn so víi trôc däc cÊu kiÖn. 

§Ó tr¸nh më réng vÕt nøt däc cÇn cã biÖn ph¸p cÊu t¹o (vÝ dô: ®Æt cèt thÐp ngang). §èi víi 

cÊu kiÖn øng suÊt tr­íc, ngoµi nh÷ng biÖn ph¸p trªn cßn cÇn h¹n chÕ øng suÊt nÐn trong bª 

t«ng trong giai ®o¹n nÐn tr­íc bª t«ng (xem ®iÒu 4.3.7). 

4.2.8 T¹i c¸c ®Çu mót cña cÊu kiÖn øng suÊt tr­íc víi cèt thÐp kh«ng cã neo, kh«ng cho phÐp xuÊt 

hiÖn vÕt nøt trong ®o¹n truyÒn øng suÊt (xem ®iÒu 5.2.2.5) khi cÊu kiÖn chÞu t¶i träng th­êng 

xuyªn, t¹m thêi dµi h¹n vµ t¹m thêi ng¾n h¹n víi hÖ sè f  lÊy b»ng 1,0. 

Trong tr­êng hîp nµy, øng suÊt tr­íc trong cèt thÐp trong ®o¹n truyÒn øng suÊt ®­îc coi nh­ 

t¨ng tuyÕn tÝnh tõ gi¸ trÞ 0 ®Õn gi¸ trÞ tÝnh to¸n lín nhÊt. 

Cho phÐp kh«ng ¸p dông c¸c yªu cÇu trªn cho phÇn tiÕt diÖn n»m tõ møc träng t©m tiÕt diÖn 

quy ®æi ®Õn biªn chÞu kÐo (theo chiÒu cao tiÕt diÖn) khi cã t¸c dông cña øng lùc tr­íc, nÕu 

trong phÇn tiÕt diÖn nµy kh«ng bè trÝ cèt thÐp c¨ng kh«ng cã neo. 

B¶ng 2 – CÊp chèng nøt cña kÕt cÊu bª t«ng cèt thÐp vµ gi¸ trÞ bÒ réng 

vÕt nøt giíi h¹n 1crca  vµ 2crca , nh»m b¶o vÖ an toµn cho cèt thÐp 

CÊp chèng nøt vµ c¸c gi¸ trÞ 1crca  vµ 2crca , mm 

ThÐp thanh nhãm 
CI, A-I, CII, A-II, 
CIII, A-III, A-IIIB, 

CIV A-IV 

ThÐp thanh nhãm           
A-V, A-VI 

ThÐp thanh nhãm  
AT-VII  

§iÒu kiÖn lµm viÖc cña 
kÕt cÊu 

ThÐp sîi nhãm  
B-I vµ Bp-I 

ThÐp sîi nhãm B-II vµ  
Bp-II, K-7, K-19 cã 
®­êng kÝnh kh«ng 

nhá h¬n 3,5 mm 

ThÐp sîi nhãm B-II vµ        
Bp-II vµ K-7 cã ®­êng 

kÝnh nhá kh«ng lín h¬n 
3,0 mm 

1. ë n¬i ®­îc che phñ CÊp 3 CÊp 3 CÊp 3 
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 1crca  = 0,4 

2crca  = 0,3 

1crca  = 0,3 

2crca  = 0,2 

1crca  = 0,2 

2crca  = 0,1 

CÊp 3 CÊp 3 CÊp 2 2. ë ngoµi trêi hoÆc 
trong ®Êt, ë trªn hoÆc 
d­íi mùc n­íc ngÇm 

1crca  = 0,4 

2crca  = 0,3 

1crca  = 0,2 

2crca  = 0,1 
1crca  = 0,2 

CÊp 3 CÊp 2 CÊp 2 3. ë trong ®Êt cã mùc 
n­íc ngÇm thay thay ®æi 

1crca  = 0,3 

2crca  = 0,2 
1crca  = 0,2 1crca  = 0,1 

Ghi chó: 1. Ký hiÖu nhãm thÐp xem ®iÒu 5.2.1.1 vµ 5.2.1.9. 

2. §èi víi thÐp c¸p, c¸c quy ®Þnh trong b¶ng nµy ®­îc ¸p dông ®èi víi sîi thÐp ngoµi cïng.  

3. §èi víi kÕt cÊu sö dông cèt thÐp d¹ng thanh nhãm A-V, lµm viÖc ë n¬i ®­îc che phñ hoÆc ngoµi trêi, khi ®· 

cã kinh nghiÖm thiÕt kÕ vµ sö dông c¸c kÕt cÊu ®ã, th× cho phÐp t¨ng gi¸ trÞ 1crca  vµ 2crca  lªn 0,1 mm so víi 

c¸c gi¸ trÞ trong b¶ng nµy. 

4.2.9 Trong tr­êng hîp, khi chÞu t¸c dông cña t¶i träng sö dông, theo tÝnh to¸n trong vïng chÞu nÐn 

cña cÊu kiÖn øng suÊt tr­íc cã xuÊt hiÖn vÕt nøt th¼ng gãc víi trôc däc cÊu kiÖn trong c¸c 

giai ®o¹n s¶n xuÊt, vËn chuyÓn vµ l¾p dùng, th× cÇn xÐt ®Õn sù suy gi¶m kh¶ n¨ng chèng nøt 

cña vïng chÞu kÐo còng nh­ sù t¨ng ®é vâng trong qu¸ tr×nh sö dông. 

§èi víi cÊu kiÖn ®­îc tÝnh to¸n chÞu t¸c dông cña t¶i träng lÆp, kh«ng cho phÐp xuÊt hiÖn c¸c 

vÕt nøt nªu trªn. 

4.2.10 §èi víi c¸c cÊu kiÖn bª t«ng cèt thÐp Ýt cèt thÐp mµ kh¶ n¨ng chÞu lùc cña chóng mÊt ®i ®ång 

thêi víi sù h×nh thµnh vÕt nøt trong vïng bª t«ng chÞu kÐo (xem ®iÒu 7.1.2.8), th× diÖn tÝch tiÕt 

diÖn cèt thÐp däc chÞu kÐo cÇn ph¶i t¨ng lªn Ýt nhÊt 15% so víi diÖn tÝch cèt thÐp yªu cÇu khi 

tÝnh to¸n theo ®é bÒn. 

B¶ng 3 – T¶i träng vµ hÖ sè ®é tin cËy vÒ t¶i träng f  

T¶i träng vµ hÖ sè ®é tin cËy f  khi tÝnh to¸n theo ®iÒu kiÖn 

më réng vÕt nøt 

CÊp chèng 
nøt cña kÕt 

cÊu bª 
t«ng cèt 

thÐp 

h×nh thµnh vÕt nøt ng¾n h¹n dµi h¹n khÐp kÝn  
vÕt nøt 

1 

T¶i träng th­êng xuyªn; t¶i träng 
t¹m thêi dµi h¹n vµ t¹m thêi ng¾n 

h¹n víi f  > 1,0*  
– – – 

2 

T¶i träng th­êng xuyªn; t¶i träng 
t¹m thêi dµi h¹n vµ t¹m thêi ng¾n 

h¹n víi f  > 1,0* (tÝnh to¸n ®Ó 

T¶i träng th­êng 
xuyªn; t¶i träng 
t¹m thêi dµi h¹n 
vµ t¹m thêi ng¾n 

– 

T¶i träng 
th­êng xuyªn; 
T¶i träng t¹m 
thêi dµi h¹n víi  
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lµm râ sù cÇn thiÕt ph¶i kiÓm tra 
theo ®iÒu kiÖn kh«ng më réng vÕt 
nøt ng¾n h¹n vµ khÐp kÝn chóng) 

vµ t¹m thêi ng¾n 

h¹n víi  f  = 

1,0* 

thêi dµi h¹n víi  

f  = 1,0* 

3 

T¶i träng th­êng xuyªn; t¶i träng 
t¹m thêi dµi h¹n vµ t¹m thêi ng¾n 

h¹n víi f  = 1,0* (tÝnh to¸n ®Ó 

lµm râ sù cÇn thiÕt ph¶i kiÓm tra 
theo ®iÒu kiÖn më réng vÕt nøt) 

Nh­ trªn 

T¶i träng 
th­êng xuyªn; 
t¶i träng t¹m 
thêi dµi h¹n 

víi f  = 1,0* 

– 

* HÖ sè f ®­îc lÊy nh­ khi tÝnh to¸n theo ®é bÒn. 

Ghi chó:   

1. T¶i träng t¹m thêi dµi h¹n vµ t¹m thêi ng¾n h¹n ®­îc lÊy theo ®iÒu 4.2.3. 

2. T¶i träng ®Æc biÖt ph¶i ®­îc kÓ ®Õn khi tÝnh to¸n theo ®iÒu kiÖn h×nh thµnh vÕt nøt trong tr­êng hîp sù cã mÆt 
cña vÕt nøt dÉn ®Õn t×nh tr¹ng nguy hiÓm (næ, ch¸y, v.v...). 

4.2.11 §é vâng vµ chuyÓn vÞ cña c¸c cÊu kiÖn kÕt cÊu kh«ng ®­îc v­ît qu¸ giíi h¹n cho phÐp cho 

trong Phô lôc C. §é vâng giíi h¹n cña c¸c cÊu kiÖn th«ng dông cho trong B¶ng 4. 

4.2.12 Khi tÝnh to¸n theo ®é bÒn c¸c cÊu kiÖn bª t«ng vµ bª t«ng cèt thÐp chÞu t¸c dông cña lùc nÐn 

däc, cÇn chó ý tíi ®é lÖch t©m ngÉu nhiªn ae  do c¸c yÕu tè kh«ng ®­îc kÓ ®Õn trong tÝnh 

to¸n g©y ra. 

§é lÖch t©m ngÉu nhiªn ae  trong mäi tr­êng hîp ®­îc lÊy kh«ng nhá h¬n: 

 1/600 chiÒu dµi cÊu kiÖn hoÆc kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c tiÕt diÖn cña nã ®­îc liªn kÕt chÆn 

chuyÓn vÞ; 

 1/30 chiÒu cao cña tiÕt diÖn cÊu kiÖn. 

Ngoµi ra, ®èi víi c¸c kÕt cÊu l¾p ghÐp cÇn kÓ ®Õn chuyÓn vÞ t­¬ng hç cã thÓ x¶y ra cña c¸c 

cÊu kiÖn. C¸c chuyÓn vÞ nµy phô thuéc vµo lo¹i kÕt cÊu, ph­¬ng ph¸p l¾p dùng, v.v... 

§èi víi c¸c cÊu kiÖn cña kÕt cÊu siªu tÜnh, gi¸ trÞ ®é lÖch t©m 0e  cña lùc däc so víi träng t©m 

tiÕt diÖn quy ®æi ®­îc lÊy b»ng ®é lÖch t©m ®­îc x¸c ®Þnh tõ ph©n tÝch tÜnh häc kÕt cÊu, 

nh­ng kh«ng nhá h¬n ae . 

Trong c¸c cÊu kiÖn cña kÕt cÊu tÜnh ®Þnh, ®é lÖch t©m 0e  ®­îc lÊy b»ng tæng ®é lÖch t©m 

®­îc x¸c ®Þnh tõ tÝnh to¸n tÜnh häc vµ ®é lÖch t©m ngÉu nhiªn. 

B¶ng 4 – §é vâng giíi h¹n cña c¸c cÊu kiÖn th«ng dông 

Lo¹i cÊu kiÖn Giíi h¹n ®é vâng 

1. DÇm cÇu trôc víi:  
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 a) cÇu trôc quay tay 1/500L 

 b) cÇu trôc ch¹y ®iÖn 1/600L 

2. Sµn cã trÇn ph¼ng, cÊu kiÖn cña m¸i vµ tÊm t­êng treo (khi tÝnh tÊm t­êng 
ngoµi mÆt ph¼ng) 

 

 a) khi L < 6 m (1/200) L 

 b) khi 6 m  L  7,5 m 3 cm 

 c) khi L > 7,5m (1/250)L 

3. Sµn víi trÇn cã s­ên vµ cÇu thang  

 a) khi L < 5 m (1/200)L 

 b) khi 5 m  L  10 m 2,5 cm 

 c) khi L > 10 m (1/400)L 

Ghi chó: L lµ nhÞp cña dÇm hoÆc b¶n kª lªn 2 gèi; ®èi víi c«ng x«n L = 2L1 víi L1 lµ chiÒu dµi v­¬n cña c«ng 
x«n. 

Chó thÝch: 

1. Khi thiÕt kÕ kÕt cÊu cã ®é vång tr­íc th× lóc tÝnh to¸n kiÓm tra ®é vâng cho phÐp trõ ®i ®é vång ®ã nÕu kh«ng 
cã nh÷ng h¹n chÕ g× ®Æc biÖt. 

2. Khi chÞu t¸c dông cña t¶i träng th­êng xuyªn, t¶i träng t¹m thêi dµi h¹n vµ t¹m thêi ng¾n h¹n, ®é vâng cña 
dÇm hay b¶n trong mäi tr­êng hîp kh«ng ®­îc v­ît qu¸ 1/150 nhÞp hoÆc 1/75 chiÒu dµi v­¬n cña c«ng x«n. 

3. Khi ®é vâng giíi h¹n kh«ng bÞ rµng buéc bëi yªu cÇu vÒ c«ng nghÖ s¶n xuÊt vµ cÊu t¹o mµ chØ bëi yªu cÇu 

vÒ thÈm mü, th× ®Ó tÝnh to¸n ®é vâng chØ lÊy c¸c t¶i träng t¸c dông dµi h¹n. Trong tr­êng hîp nµy lÊy 1f  
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4.2.13 Kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c khe co gi·n nhiÖt cÇn ph¶i ®­îc x¸c ®Þnh b»ng tÝnh to¸n. 

§èi víi kÕt cÊu bª t«ng cèt thÐp th­êng vµ kÕt cÊu bª t«ng cèt thÐp øng lùc tr­íc cã yªu cÇu 

chèng nøt cÊp 3, cho phÐp kh«ng cÇn tÝnh to¸n kho¶ng c¸ch nãi trªn nÕu chóng kh«ng v­ît 

qu¸ trÞ sè trong B¶ng 5. 

B¶ng 5 – Kho¶ng c¸ch lín nhÊt gi÷a c¸c khe co gi·n nhiÖt  

cho phÐp kh«ng cÇn tÝnh to¸n, m 

§iÒu kiÖn lµm viÖc cña kÕt cÊu 
KÕt cÊu 

Trong ®Êt Trong nhµ Ngoµi trêi 

Khung l¾p ghÐp 40 35 30 

cã bè trÝ thÐp cÊu t¹o 30 25 20 Bª t«ng 
Toµn khèi 

kh«ng bè trÝ thÐp cÊu t¹o 20 15 10 

nhµ mét tÇng 72 60 48 Khung l¾p ghÐp 

nhµ nhiÒu tÇng 60 50 40 

Khung b¸n l¾p ghÐp hoÆc toµn khèi 50 40 30 

Bª t«ng 
cèt thÐp 

KÕt cÊu b¶n ®Æc toµn khèi 
hoÆc b¸n l¾p ghÐp 

40 30 25 

Chó thÝch: 1. TrÞ sè trong b¶ng nµy kh«ng ¸p dông cho c¸c kÕt cÊu chÞu nhiÖt ®é d­íi – 40C. 

2. §èi víi kÕt cÊu nhµ mét tÇng, ®­îc phÐp t¨ng trÞ sè cho trong b¶ng lªn 20%. 

3. TrÞ sè cho trong b¶ng nµy ®èi víi nhµ khung lµ øng víi tr­êng hîp khung kh«ng cã hÖ gi»ng cét 
hoÆc khi hÖ gi»ng ®Æt ë gi÷a khèi nhiÖt ®é. 

4.3 Nh÷ng yªu cÇu bæ sung khi thiÕt kÕ kÕt cÊu bª t«ng cèt thÐp øng suÊt tr­íc 

4.3.1 Gi¸ trÞ cña øng suÊt tr­íc sp  vµ sp   t­¬ng øng trong cèt thÐp c¨ng S  vµ S  cÇn ®­îc chän 

víi ®é sai lÖch p  sao cho tho¶ m·n c¸c ®iÒu kiÖn sau ®©y:  

 
 
  









ser,sspsp

ser,sspsp

R,p'

Rp'

30


  (1) 

trong ®ã: p  tÝnh b»ng MPa, ®­îc x¸c ®Þnh nh­ sau: 

 trong tr­êng hîp c¨ng b»ng ph­¬ng ph¸p c¬ häc: p = 0,05 sp ; 

 trong tr­êng hîp c¨ng b»ng ph­¬ng ph¸p nhiÖt ®iÖn vµ c¬ nhiÖt ®iÖn:  

 
l

p
360

30   (2) 
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víi l  – chiÒu dµi thanh cèt thÐp c¨ng (kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c mÐp ngoµi cña bÖ), mm. 

Trong tr­êng hîp c¨ng b»ng thiÕt bÞ ®­îc tù ®éng hãa, gi¸ trÞ tö sè 360 trong c«ng thøc (2) 

®­îc thay b»ng 90. 

4.3.2 Gi¸ trÞ øng suÊt 1con  vµ 1con   t­¬ng øng trong cèt thÐp c¨ng S  vµ S ®­îc kiÓm so¸t sau 

khi c¨ng trªn bÖ lÊy t­¬ng øng b»ng sp  vµ sp   (xem ®iÒu 4.3.1) trõ ®i hao tæn do biÕn d¹ng 

neo vµ ma s¸t cña cèt thÐp (xem ®iÒu 4.3.3). 

Gi¸ trÞ øng suÊt trong cèt thÐp c¨ng S  vµ S ®­îc khèng chÕ t¹i vÞ trÝ ®Æt lùc kÐo khi c¨ng cèt 

thÐp trªn bª t«ng ®· r¾n ch¾c ®­îc lÊy t­¬ng øng b»ng 2con  vµ 2con  , trong ®ã c¸c gi¸ trÞ 

2con  vµ 2con   ®­îc x¸c ®Þnh tõ ®iÒu kiÖn ®¶m b¶o øng suÊt sp  vµ sp   trong tiÕt diÖn tÝnh 

to¸n. Khi ®ã 2con  vµ 2con   ®­îc tÝnh theo c«ng thøc: 

 









red

sp0p

red
spcon I

yeP
A

p
 2  (3) 

 







 


red

sp0p

red
spcon I

yeP
A

p
 2

 (4) 

Trong c¸c c«ng thøc (3) vµ (4): 

sp , sp    –  x¸c ®Þnh kh«ng kÓ ®Õn hao tæn øng suÊt; 

P , 0pe  – x¸c ®Þnh theo c«ng thøc (8) vµ (9), trong ®ã c¸c gi¸ trÞ sp  vµ sp   cã kÓ ®Õn 

nh÷ng hao tæn øng suÊt thø nhÊt; 

spy , spy  – xem ®iÒu 4.3.6; 

bs EE . 

øng suÊt trong cèt thÐp cña kÕt cÊu tù øng lùc ®­îc tÝnh to¸n tõ ®iÒu kiÖn c©n b»ng víi øng 

suÊt (tù g©y ra) trong bª t«ng.  

øng suÊt tù g©y cña bª t«ng trong kÕt cÊu ®­îc x¸c ®Þnh tõ m¸c bª t«ng theo kh¶ n¨ng tù 

g©y øng suÊt pS  cã kÓ ®Õn hµm l­îng cèt thÐp, sù ph©n bè cèt thÐp trong bª t«ng (theo mét 

trôc, hai trôc, ba trôc), còng nh­ trong c¸c tr­êng hîp cÇn thiÕt cÇn kÓ ®Õn hao tæn øng suÊt 

do co ngãt, tõ biÕn cña bª t«ng khi kÕt cÊu chÞu t¶i träng. 

chó thÝch: Trong c¸c kÕt cÊu lµm tõ bª t«ng nhÑ cã cÊp tõ B7,5 ®Õn B12,5, c¸c gi¸ trÞ 2con  vµ 

2con   kh«ng ®­îc v­ît qu¸ c¸c gi¸ trÞ t­¬ng øng lµ 400 MPa vµ 550 MPa. 

4.3.3 Khi tÝnh to¸n cÊu kiÖn øng lùc tr­íc, cÇn kÓ ®Õn hao tæn øng suÊt tr­íc trong cèt thÐp khi 

c¨ng: 
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 Khi c¨ng trªn bÖ cÇn kÓ ®Õn: 

+ nh÷ng hao tæn thø nhÊt: do biÕn d¹ng neo, do ma s¸t cèt thÐp víi thiÕt bÞ n¾n h­íng, 

do chïng øng suÊt trong cèt thÐp, do thay ®æi nhiÖt ®é, do biÕn d¹ng khu«n (khi c¨ng 

cèt thÐp trªn khu«n), do tõ biÕn nhanh cña bª t«ng. 

+ nh÷ng hao tæn thø hai: do co ngãt vµ tõ biÕn cña bª t«ng: 

 Khi c¨ng trªn bª t«ng cÇn kÓ ®Õn: 

+ nh÷ng hao tæn thø nhÊt: do biÕn d¹ng neo, do ma s¸t cèt thÐp víi thµnh èng ®Æt thÐp 

(c¸p) hoÆc víi bÒ mÆt bª t«ng cña kÕt cÊu. 

+ nh÷ng hao tæn thø hai: do chïng øng suÊt trong cèt thÐp, do co ngãt vµ tõ biÕn cña bª 

t«ng, do nÐn côc bé cña c¸c vßng cèt thÐp lªn bÒ mÆt bª t«ng, do biÕn d¹ng mèi nèi 

gi÷a c¸c khèi bª t«ng (®èi víi c¸c kÕt cÊu l¾p ghÐp tõ c¸c khèi). 

Hao tæn øng suÊt trong cèt thÐp ®­îc x¸c ®Þnh theo b¶ng 6 nh­ng tæng gi¸ trÞ c¸c hao tæn 

øng suÊt kh«ng ®­îc lÊy nhá h¬n 100 MPa. 

Khi tÝnh to¸n cÊu kiÖn tù øng lùc chØ kÓ ®Õn hao tæn øng suÊt do co ngãt vµ tõ biÕn cña bª t«ng tïy 

theo m¸c bª t«ng tù øng lùc tr­íc vµ ®é Èm cña m«i tr­êng. 

§èi víi c¸c kÕt cÊu tù øng lùc lµm viÖc trong ®iÒu kiÖn b·o hßa n­íc, kh«ng cÇn kÓ ®Õn hao 

tæn øng suÊt do co ngãt. 

B¶ng 6 – Hao tæn øng suÊt 

Gi¸ trÞ hao tæn øng suÊt, MPa  C¸c yÕu tè g©y hao tæn 
øng suÊt tr­íc trong cèt 

thÐp khi c¨ng trªn bÖ khi c¨ng trªn bª t«ng 

A. Nh÷ng hao tæn thø nhÊt 

1. Chïng øng suÊt trong cèt 
thÐp 

  

 khi c¨ng b»ng ph­¬ng ph¸p 
c¬ häc 

  

a) ®èi víi thÐp sîi sp
ser,s

sp ,
R

, 










 10220  

 

– 

b) ®èi víi thÐp thanh 2010 sp,   – 

 khi c¨ng b»ng ph­¬ng ph¸p 
nhiÖt ®iÖn hay c¬ nhiÖt ®iÖn  

  

a) ®èi víi thÐp sîi sp05,0  – 
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b) ®èi víi thÐp thanh sp03,0  – 

 ë ®©y: sp , MPa, ®­îc lÊy kh«ng 

kÓ ®Õn hao tæn øng suÊt. NÕu gi¸ trÞ 
hao tæn tÝnh ®­îc mang dÊu “trõ” th× 
lÊy gi¸ trÞ b»ng 0. 
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B¶ng 6 – Hao tæn øng suÊt (tiÕp theo) 

Gi¸ trÞ hao tæn øng suÊt, MPa C¸c yÕu tè g©y hao tæn 
øng suÊt tr­íc trong cèt 

thÐp khi c¨ng trªn bÖ khi c¨ng trªn bª t«ng 

2. Chªnh lÖch nhiÖt ®é 

gi÷a cèt thÐp c¨ng trong 

vïng bÞ nung nãng vµ thiÕt 

bÞ nhËn lùc c¨ng khi bª 

t«ng bÞ nãng 

§èi víi bª t«ng cÊp tõ B15 ®Õn B40: 

1,25 t   

§èi víi bª t«ng cÊp B45 vµ lín h¬n: 

1,0 t  

trong ®ã: t – chªnh lÖch nhiÖt ®é gi÷a cèt 

thÐp ®­îc nung nãng vµ bÖ c¨ng cè ®Þnh 

(ngoµi vïng nung nãng) nhËn lùc c¨ng, oC. 

Khi thiÕu sè liÖu chÝnh x¸c lÊy  t = 65oC. 

Khi c¨ng cèt thÐp trong qu¸ tr×nh gia nhiÖt 

tíi trÞ sè ®ñ ®Ó bï cho hao tæn øng suÊt do 

chªnh lÖch nhiÖt ®é, th× hao tæn øng suÊt 

do chªnh lÖch nhiÖt ®é lÊy b»ng 0. 

 

– 

 

– 

3. BiÕn d¹ng cña neo ®Æt 

ë thiÕt bÞ c¨ng sE
l
l

 sE
l

ll 21 
 

 trong ®ã:  l  – biÕn d¹ng cña c¸c vßng 

®Öm bÞ Ðp, c¸c ®Çu neo bÞ Ðp côc bé, lÊy 

b»ng 2 mm; khi cã sù tr­ît gi÷a c¸c thanh 

cèt thÐp trong thiÕt bÞ kÑp dïng nhiÒu lÇn, 

l  x¸c ®Þnh theo c«ng thøc: 

l = 1,25 + 0,15 d  

víi d – ®­êng kÝnh thanh cèt thÐp, mm; 

l  – chiÒu dµi cèt thÐp c¨ng (kho¶ng c¸ch 

gi÷a mÐp ngoµi cña c¸c gèi trªn bÖ cña 

khu«n hoÆc thiÕt bÞ), mm. 

trong ®ã: 1l – biÕn d¹ng 

cña ªcu hay c¸c b¶n ®Öm 

gi÷a c¸c neo vµ bª t«ng, lÊy 

b»ng 1 mm; 

2l  – biÕn d¹ng cña neo 

h×nh cèc, ªcu neo, lÊy b»ng 

1 mm. 

l  – chiÒu dµi cèt thÐp c¨ng 

(mét sîi), hoÆc cÊu kiÖn, 

mm. 

 Khi c¨ng b»ng nhiÖt ®iÖn, hao tæn do biÕn 

d¹ng neo kh«ng kÓ ®Õn trong tÝnh to¸n v× 

chóng ®· ®­îc kÓ ®Õn khi x¸c ®Þnh ®é gi·n 

dµi toµn phÇn cña cèt thÐp 
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B¶ng 6 – Hao tæn øng suÊt (tiÕp theo) 

Gi¸ trÞ hao tæn øng suÊt, MPa  C¸c yÕu tè g©y hao tæn 
øng suÊt trong cèt thÐp 

khi c¨ng trªn bÖ khi c¨ng trªn bª t«ng 

4. Ma s¸t cña cèt thÐp   

a) víi thµnh èng r·nh hay 
bÒ mÆt bª t«ng 

 







 



e

sp
11  

trong ®ã: e – c¬ sè l«garit tù 

nhiªn; 

 ,   – hÖ sè, x¸c ®Þnh theo 

b¶ng 7; 

  – chiÒu dµi tÝnh tõ thiÕt bÞ 

c¨ng ®Õn tiÕt diÖn tÝnh to¸n, 
m; 

  – tæng gãc chuyÓn h­íng 

cña trôc cèt thÐp, radian; 

sp  – ®­îc lÊy kh«ng kÓ ®Õn 

hao tæn øng suÊt. 

b) víi thiÕt bÞ n¾n h­íng 






  

e
sp

1
1  

trong ®ã: e  – c¬ sè l«garit tù nhiªn; 

  – hÖ sè, lÊy b»ng 0,25; 

  – tæng gãc chuyÓn h­íng cña trôc cèt 

thÐp, radian; 

sp  – ®­îc lÊy kh«ng kÓ ®Õn hao tæn øng 

suÊt. 

 

5. BiÕn d¹ng cña khu«n 
thÐp khi chÕ t¹o kÕt cÊu 
bª t«ng cèt thÐp øng lùc 
tr­íc 

sE
l
l  
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 trong ®ã:  – hÖ sè, lÊy b»ng: 

+ 
n

n
2

1
 , khi c¨ng cèt thÐp b»ng kÝch;  

+ 
n

n
4

1
 , khi c¨ng cèt thÐp b»ng 

ph­¬ng ph¸p c¬ nhiÖt ®iÖn sö dông 
m¸y têi (50% lùc do t¶i träng cña vËt 
nÆng). 

– 
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B¶ng 6 – Hao tæn øng suÊt (tiÕp theo) 

Gi¸ trÞ hao tæn øng suÊt, MPa  C¸c yÕu tè g©y hao tæn 
øng suÊt trong cèt thÐp 

khi c¨ng trªn bÖ khi c¨ng trªn bª t«ng 

 n – sè nhãm cèt thÐp ®­îc c¨ng kh«ng ®ång 

thêi. 

l  – ®é dÞch l¹i gÇn nhau cña c¸c gèi trªn bÖ 

theo ph­¬ng t¸c dông cña lùc P , ®­îc x¸c 

®Þnh tõ tÝnh to¸n biÕn d¹ng khu«n. 

l – kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c mÐp ngoµi cña c¸c 

gèi trªn bÖ c¨ng. 

Khi thiÕu c¸c sè liÖu vÒ c«ng nghÖ chÕ t¹o vµ 
kÕt cÊu khu«n, hao tæn do biÕn d¹ng khu«n lÊy 
b»ng 30 MPa. 

Khi c¨ng b»ng nhiÖt ®iÖn, hao tæn do biÕn 
d¹ng khu«n trong tÝnh to¸n kh«ng kÓ ®Õn v× 
chóng ®· ®­îc kÓ ®Õn khi x¸c ®Þnh ®é gi·n dµi 
toµn phÇn cña cèt thÐp. 

 

6. Tõ biÕn nhanh cña bª 
t«ng 

  

bp

bp

R


40  khi 




bp

bp

R
 

 











 




bp

bp

R
8540  khi 




bp

bp

R
 

 

a) §èi víi bª t«ng ®ãng 
r¾n tù nhiªn 

trong ®ã   vµ   – hÖ sè, lÊy nh­ sau: 

  = 0,25 + 0,025 bpR , nh­ng kh«ng lín h¬n 

0,8; 

  = 5,25 – 0,185 bpR , nh­ng kh«ng lín h¬n 

2,5 vµ kh«ng nhá h¬n 1,1; 

 

 bp  – ®­îc x¸c ®Þnh t¹i møc träng t©m cèt 

thÐp däc S  vµ S  , cã kÓ ®Õn hao tæn theo 

môc 1 ®Õn 5 trong b¶ng nµy. 

§èi víi bª t«ng nhÑ, khi c­êng ®é t¹i thêi ®iÓm 
b¾t ®Çu g©y øng lùc tr­íc b»ng 11 MPa hay 
nhá h¬n th× thay hÖ sè 40 thµnh 60. 

 

b) §èi víi bª t«ng ®­îc 
d­ìng hé nhiÖt 

Hao tæn tÝnh theo c«ng thøc ë môc 6a cña 
b¶ng nµy, sau ®ã nh©n víi hÖ sè 0,85. 
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B¶ng 6 – Hao tæn øng suÊt (tiÕp theo) 

Gi¸ trÞ hao tæn øng suÊt, MPa  C¸c yÕu tè g©y hao tæn 
øng suÊt trong cèt thÐp 

khi c¨ng trªn bÖ khi c¨ng trªn bª t«ng 

B. Nh÷ng hao tæn thø hai 

7. Chïng øng suÊt trong cèt 
thÐp 

  

a) §èi víi thÐp sîi – 

sp
ser,s

sp
,

R
, 












 10220  

b) §èi víi thÐp thanh – 2010 sp,   

(xem chó gi¶i cho môc 1 
trong b¶ng nµy) 

8. Co ngãt cña bª t«ng (xem 
®iÒu 4.3.4) 

Bª t«ng 
®ãng r¾n tù 

nhiªn 

Bª t«ng ®­îc d­ìng hé nhiÖt 
trong ®iÒu kiÖn ¸p suÊt  

khÝ quyÓn 

Kh«ng phô thuéc ®iÒu 
kiÖn ®ãng r¾n cña  

bª t«ng 

a) B35 vµ thÊp h¬n 40 35 30 

b) B40  50 40 35 

Bª t«ng 
nÆng  

c) B45 vµ lín h¬n 60 50 40 

d) nhãm A Hao tæn ®­îc x¸c ®Þnh theo môc 8a, b 
trong b¶ng nµy vµ nh©n víi hÖ sè1,3 

40 

e) nhãm B Hao tæn ®­îc x¸c ®Þnh theo môc 8a 
trong b¶ng nµy vµ nh©n víi hÖ sè1,5 

50 
Bª t«ng 
h¹t nhá  

f) nhãm C Hao tæn ®­îc x¸c ®Þnh theo môc 8a  
trong b¶ng nµy nh­ ®èi víi bª t«ng nÆng 
®ãng r¾n tù nhiªn 

40 

g) lo¹i ®Æc ch¾c 50 45 40 Bª t«ng 
nhÑ cã 
cèt liÖu 
nhá 

h) lo¹i cã lç rçng 70 60 50 

9. Tõ biÕn cña bª t«ng (xem 
®iÒu 4.3.4) 

 

a) §èi víi bª t«ng nÆng vµ 
bª t«ng nhÑ cã cèt liÖu nhá 
®Æc ch¾c. 

bpbp R150  khi 75,0bpbp R ; 

 3750300 ,Rbpbp   khi 750,Rbpbp  , 

 trong ®ã: bp  – lÊy nh­ ë môc 6 trong b¶ng nµy; 

 – hÖ sè, lÊy nh­ sau: 

+ víi bª t«ng ®ãng r¾n tù nhiªn, lÊy   = 1; 

+ víi bª t«ng ®­îc d­ìng hé nhiÖt trong ®iÒu kiÖn ¸p suÊt khÝ quyÓn, 
lÊy   = 0,85. 
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B¶ng 6 – Hao tæn øng suÊt (kÕt thóc) 

Gi¸ trÞ hao tæn øng suÊt, MPa  C¸c yÕu tè g©y hao tæn 
øng suÊt trong cèt thÐp 

khi c¨ng trªn bÖ khi c¨ng trªn bª t«ng 

nhãm A Hao tæn ®­îc tÝnh theo c«ng thøc ë môc 9a trong b¶ng nµy, sau ®ã 
nh©n kÕt qu¶ víi hÖ sè 1,3 

nhãm B Hao tæn ®­îc tÝnh theo c«ng thøc ë môc 9a trong b¶ng nµy, sau ®ã 
nh©n kÕt qu¶ víi hÖ sè 1,5 

b) Bª t«ng h¹t 
nhá 

nhãm C Hao tæn ®­îc tÝnh theo c«ng thøc ë môc 9a trong b¶ng nµy  
khi   = 0,85 

c) Bª t«ng nhÑ dïng cèt liÖu 
nhá rçng 

Hao tæn ®­îc tÝnh theo c«ng thøc ë môc 9a trong b¶ng nµy, sau ®ã 
nh©n kÕt qu¶ víi hÖ sè 1,2 

10. Ðp côc bé bÒ mÆt bª t«ng 
do cèt thÐp cã d¹ng ®ai xo¾n 
hay d¹ng ®ai trßn (khi kÕt cÊu 
cã ®­êng kÝnh nhá h¬n 3 m) 

– 70 – 0,22 extd  

trong ®ã: extd  – ®­êng kÝnh 

ngoµi cña kÕt cÊu, cm 

sE
l
ln   

11. BiÕn d¹ng nÐn do khe nèi 
gi÷a c¸c blèc (®èi víi kÕt cÊu 
l¾p ghÐp tõ c¸c blèc). 

– 

trong ®ã: n  – sè l­îng khe nèi 

gi÷a kÕt cÊu vµ thiÕt bÞ kh¸c theo 
chiÒu dµi cña cèt thÐp c¨ng; 

l  – biÕn d¹ng Ðp s¸t t¹i mçi 

khe: 

+ víi khe ®­îc nhåi bª t«ng, 

lÊy l  = 0,3 mm; 

+ víi khe ghÐp trùc tiÕp, lÊy 

l  = 0,5 mm; 

l  – chiÒu dµi cèt thÐp c¨ng, 

mm. 

Ghi chó:  

1. Hao tæn øng suÊt trong cèt thÐp c¨ng S   ®­îc x¸c ®Þnh gièng nh­ trong cèt thÐp S ; 

2. §èi víi kÕt cÊu bª t«ng cèt thÐp tù øng lùc, hao tæn do co ngãt vµ tõ biÕn cña bª t«ng ®­îc x¸c ®Þnh theo sè 
liÖu thùc nghiÖm. 

3. Ký hiÖu cÊp ®é bÒn cña bª t«ng xem ®iÒu 5.1.1. 

4.3.4 Khi x¸c ®Þnh hao tæn øng suÊt do co ngãt vµ tõ biÕn cña bª t«ng theo môc 8 vµ 9 trong b¶ng 

6 cÇn l­u ý: 
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a) Khi biÕt tr­íc thêi h¹n chÊt t¶i lªn kÕt cÊu, hao tæn øng suÊt cÇn ®­îc nh©n thªm víi hÖ sè 

l , x¸c ®Þnh theo c«ng thøc sau: 

 
t

t
l 3100

4


  (5) 

trong ®ã: t  – thêi gian tÝnh b»ng ngµy, x¸c ®Þnh nh­ sau: 

 khi x¸c ®Þnh hao tæn øng suÊt do tõ biÕn: tÝnh tõ ngµy nÐn Ðp bª t«ng; 

 khi x¸c ®Þnh hao tæn øng suÊt do co ngãt: tÝnh tõ ngµy kÕt thóc ®æ bª t«ng. 

b) §èi víi kÕt cÊu lµm viÖc trong ®iÒu kiÖn cã ®é Èm kh«ng khÝ thÊp h¬n 40%, hao tæn øng 

suÊt cÇn ®­îc t¨ng lªn 25%. Tr­êng hîp c¸c kÕt cÊu lµm tõ bª t«ng nÆng, bª t«ng h¹t 

nhá, lµm viÖc trong vïng khÝ hËu nãng vµ kh«ng ®­îc b¶o vÖ tr¸nh bøc x¹ mÆt trêi hao 

tæn øng suÊt cÇn tÝnh t¨ng lªn 50%.  

c) NÕu biÕt râ lo¹i xi m¨ng, thµnh phÇn bª t«ng, ®iÒu kiÖn chÕ t¹o vµ sö dông kÕt cÊu, cho 

phÐp sö dông c¸c ph­¬ng ph¸p chÝnh x¸c h¬n ®Ó x¸c ®Þnh hao tæn øng suÊt khi ph­¬ng 

ph¸p ®ã ®­îc chøng minh lµ cã c¬ së theo qui ®Þnh hiÖn hµnh. 

B¶ng 7 – C¸c hÖ sè ®Ó x¸c ®Þnh hao tæn øng suÊt do ma s¸t cèt thÐp 

C¸c hÖ sè ®Ó x¸c ®Þnh hao tæn do ma s¸t cèt thÐp (xem môc 4, B¶ng 6) 

  khi cèt thÐp lµ 
èng r·nh hay bÒ mÆt 

tiÕp xóc   
bã thÐp hay sîi thÐp thanh cã gê 

1. Lo¹i èng r·nh    

 – cã bÒ mÆt kim lo¹i 0,0030 0,35 0,40 

– cã bÒ mÆt bª t«ng t¹o 
bëi khu«n b»ng lâi cøng 

 

0 

 

0,55 

 

0,65 

– cã bÒ mÆt bª t«ng t¹o 
bëi khu«n b»ng lâi mÒm 0,0015 

 

0,55 

 

0,65 

2. BÒ mÆt bª t«ng 0 0,55 0,65 

4.3.5 TrÞ sè øng suÊt tr­íc trong cèt thÐp ®­a vµo tÝnh to¸n cÇn nh©n víi hÖ sè ®é chÝnh x¸c 
khi c¨ng cèt thÐp sp : 

 sp = 1   sp  (6) 

Trong c«ng thøc (6), lÊy dÊu "céng" khi cã ¶nh h­ëng bÊt lîi cña øng suÊt tr­íc (tøc lµ 

trong giai ®o¹n lµm viÖc cô thÓ cña kÕt cÊu hoÆc mét bé phËn ®ang xÐt cña cÊu kiÖn, 

øng suÊt tr­íc lµm gi¶m kh¶ n¨ng chÞu lùc thóc ®Èy sù h×nh thµnh vÕt nøt, v.v...); lÊy 

dÊu "trõ" khi cã ¶nh h­ëng cã lîi. 
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Trong tr­êng hîp t¹o øng suÊt tr­íc b»ng ph­¬ng ph¸p c¬ häc, gi¸ trÞ  sp  lÊy b»ng 0,1; khi 

c¨ng b»ng ph­¬ng ph¸p nhiÖt ®iÖn vµ c¬ nhiÖt ®iÖn  sp  ®­îc x¸c ®Þnh b»ng c«ng thøc: 

 














psp
sp

n

P
,

1
150


  (7) 

nh­ng lÊy kh«ng nhá h¬n 0,1; 

trong c«ng thøc (7): 

p , sp  – xem ®iÒu 4.3.1; 

pn  – sè l­îng thanh cèt thÐp c¨ng trong tiÕt diÖn cÊu kiÖn. 

Khi x¸c ®Þnh hao tæn øng suÊt trong cèt thÐp, còng nh­ khi tÝnh to¸n theo ®iÒu kiÖn më réng 

vÕt nøt vµ tÝnh to¸n theo biÕn d¹ng cho phÐp lÊy gi¸ trÞ sp  b»ng kh«ng. 

4.3.6 øng suÊt trong bª t«ng vµ cèt thÐp, còng nh­ lùc nÐn tr­íc trong bª t«ng dïng ®Ó tÝnh to¸n 

kÕt cÊu bª t«ng øng lùc tr­íc ®­îc x¸c ®Þnh theo chØ dÉn sau: 

øng suÊt trong tiÕt diÖn th¼ng gãc víi trôc däc cÊu kiÖn ®­îc x¸c ®Þnh theo c¸c nguyªn t¾c 

tÝnh to¸n vËt liÖu ®µn håi. Trong ®ã, tiÕt diÖn tÝnh to¸n lµ tiÕt diÖn t­¬ng ®­¬ng bao gåm tiÕt 

diÖn bª t«ng cã kÓ ®Õn sù gi¶m yÕu do c¸c èng, r·nh vµ diÖn tÝch tiÕt diÖn c¸c cèt thÐp däc 

(c¨ng vµ kh«ng c¨ng) nh©n víi hÖ sè  lµ tØ sè gi÷a m« ®un ®µn håi cña cèt thÐp sE  vµ bª 

t«ng bE . Khi trªn tiÕt diÖn cã bª t«ng víi nhiÒu lo¹i vµ cÊp ®é bÒn kh¸c nhau, th× ph¶i quy 

®æi vÒ mét lo¹i hoÆc mét cÊp dùa trªn tØ lÖ m« ®un ®µn håi cña chóng. 

øng lùc nÐn tr­íc P  vµ ®é lÖch t©m cña nã pe0  so víi träng t©m cña tiÕt diÖn quy ®æi ®­îc 

x¸c ®Þnh theo c¸c c«ng thøc: 

 ssssspspspsp AAAAP     (8) 

 
P

yAyAyAyA
e sssspspspsssspspsp

p
 

0  (9) 

trong ®ã: 

s vµ s    – t­¬ng øng lµ øng suÊt trong cèt thÐp kh«ng c¨ng S  vµ S   g©y nªn do co ngãt 

vµ tõ biÕn trong bª t«ng; 

spy , spy , sy , sy  – t­¬ng øng lµ c¸c kho¶ng c¸ch tõ träng t©m tiÕt diÖn quy ®æi ®Õn c¸c ®iÓm 

®Æt hîp lùc cña néi lùc trong cèt thÐp c¨ng S  vµ kh«ng c¨ng S   (H×nh 1). 
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y s
p  

y'
sp

 

y'
s  

y'
s  

y s
 

's A's 

'sp A'sp 

sp Asp 

s As 

P 

e 0
p  

®­êng ®i qua träng t©m 

tiÕt diÖn quy ®æi 

 

H×nh 1 – S¬ ®å lùc nÐn tr­íc trong cèt thÐp trªn tiÕt diÖn 
ngang cña cÊu kiÖn bª t«ng cèt thÐp 

Trong tr­êng hîp cèt thÐp c¨ng cã d¹ng cong, c¸c gi¸ trÞ sp  vµ sp   cÇn nh©n víi cos  vµ 

 cos , víi   vµ    t­¬ng øng lµ gãc nghiªng cña trôc cèt thÐp víi trôc däc cÊu kiÖn (t¹i tiÕt 

diÖn ®ang xÐt). 

C¸c øng suÊt sp  vµ sp   ®­îc lÊy nh­ sau: 

a) Trong giai ®o¹n nÐn tr­íc bª t«ng: cã kÓ ®Õn c¸c hao tæn thø nhÊt. 

b) Trong ®o¹n sö dông: cã kÓ ®Õn c¸c hao tæn thø nhÊt vµ thø hai 

 Gi¸ trÞ c¸c øng suÊt s vµ s   lÊy nh­ sau: 

c) Trong giai ®o¹n nÐn tr­íc bª t«ng: lÊy b»ng hao tæn øng suÊt do tõ biÕn nhanh theo môc 

6 b¶ng 6. 

d) Trong giai ®o¹n sö dông: lÊy b»ng tæng c¸c hao tæn øng suÊt do co ngãt vµ tõ biÕn cña bª 

t«ng theo môc 6, 8 vµ 9 b¶ng 6. 

4.3.7 øng suÊt nÐn trong bª t«ng bp  trong giai ®o¹n nÐn tr­íc bª t«ng ph¶i tháa m·n ®iÒu kiÖn: 

tû sè bpbp R  kh«ng ®­îc v­ît qu¸ gi¸ trÞ cho trong B¶ng 8. 

øng suÊt bp  x¸c ®Þnh t¹i møc thí chÞu nÐn ngoµi cïng cña bª t«ng cã kÓ ®Õn hao tæn theo 

môc 1 ®Õn 6 b¶ng 6 vµ víi hÖ sè ®é chÝnh x¸c khi c¨ng cèt thÐp 1sp . 

B¶ng 8 – Tû sè gi÷a øng suÊt nÐn trong bª t«ng bp  ë giai ®o¹n nÐn tr­íc vµ  

c­êng ®é cña bª t«ng bpR  khi b¾t ®Çu chÞu øng lùc tr­íc  ( bpbp R ) 

TØ sè bpbp R  kh«ng lín h¬n 
Tr¹ng th¸i øng suÊt 

cña tiÕt diÖn 
Ph­¬ng ph¸p  
c¨ng cèt thÐp khi nÐn  

®óng t©m 
khi nÐn  
lÖch t©m 
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Trªn bÖ (c¨ng tr­íc) 0,85 0,95* 1. øng suÊt bÞ gi¶m hay kh«ng 
®æi khi kÕt cÊu chÞu t¸c dông 
cña ngo¹i lùc Trªn bª t«ng (c¨ng sau) 0,70 0,85 

Trªn bÖ (c¨ng tr­íc) 0,65 0,70 2. øng suÊt bÞ t¨ng khi kÕt cÊu 
chÞu t¸c dông cña ngo¹i lùc Trªn bª t«ng (c¨ng sau) 0,60 0,65 

* ¸p dông cho c¸c cÊu kiÖn ®­îc s¶n xuÊt theo ®iÒu kiÖn t¨ng dÇn lùc nÐn, khi cã c¸c chi tiÕt liªn kÕt b»ng thÐp 

t¹i gèi vµ cèt thÐp gi¸n tiÕp víi hµm l­îng thÐp theo thÓ tÝch v   0,5% (xem ®iÒu 8.5.3) trªn ®o¹n kh«ng nhá 

h¬n chiÒu dµi ®o¹n truyÒn øng suÊt pl  (xem ®iÒu 5.2.2.5), cho phÐp lÊy gi¸ trÞ 0,1bpbp R . 

Ghi chó:  §èi víi bª t«ng nhÑ tõ cÊp B7,5 ®Õn B12,5, gi¸ trÞ bpbp R  nªn lÊy kh«ng lín h¬n 0,3. 

4.3.8 §èi víi kÕt cÊu øng lùc tr­íc mµ cã dù kiÕn tr­íc ®Õn viÖc ®iÒu chØnh øng suÊt nÐn trong bª 

t«ng trong qu¸ tr×nh sö dông (vÝ dô: trong c¸c lß ph¶n øng, bÓ chøa, th¸p truyÒn h×nh), cÇn sö 

dông cèt thÐp c¨ng kh«ng b¸m dÝnh, th× cÇn cã c¸c biÖn ph¸p cã hiÖu qu¶ ®Ó b¶o vÖ cèt thÐp 

kh«ng bÞ ¨n mßn. §èi víi c¸c kÕt cÊu øng suÊt tr­íc kh«ng b¸m dÝnh, cÇn tÝnh to¸n theo c¸c 

yªu cÇu kh¶ n¨ng chèng nøt cÊp 1. 

4.4 Nguyªn t¾c chung khi tÝnh to¸n c¸c kÕt cÊu ph¼ng vµ kÕt cÊu khèi lín cã kÓ ®Õn tÝnh phi 

tuyÕn cña bª t«ng cèt thÐp 

4.4.1 ViÖc tÝnh to¸n hÖ kÕt cÊu bª t«ng vµ bª t«ng cèt thÐp (kÕt cÊu tuyÕn tÝnh, kÕt cÊu ph¼ng, kÕt 

cÊu kh«ng gian vµ kÕt cÊu khèi lín) ®èi víi c¸c tr¹ng th¸i giíi h¹n thø nhÊt vµ thø hai ®­îc 

thùc hiÖn theo øng suÊt, néi lùc, biÕn d¹ng vµ chuyÓn vÞ. C¸c yÕu tè øng suÊt, néi lùc, biÕn 

d¹ng vµ chuyÓn vÞ ®ã ®­îc tÝnh to¸n tõ nh÷ng t¸c ®éng cña ngo¹i lùc lªn c¸c kÕt cÊu nãi trªn 

(t¹o thµnh hÖ kÕt cÊu cña nhµ vµ c«ng tr×nh) vµ cÇn kÓ ®Õn tÝnh phi tuyÕn vËt lý, tÝnh kh«ng 

®¼ng h­íng vµ trong mét sè tr­êng hîp cÇn thiÕt ph¶i kÓ ®Õn tõ biÕn vµ sù tÝch tô c¸c h­ 

háng (trong mét qu¸ tr×nh dµi) vµ tÝnh phi tuyÕn h×nh häc (phÇn lín trong c¸c kÕt cÊu thµnh 

máng). 

Ghi chó: TÝnh kh«ng ®¼ng h­íng lµ sù kh«ng gièng nhau vÒ tÝnh chÊt (ë ®©y lµ tÝnh chÊt c¬ häc) theo 
c¸c h­íng kh¸c nhau. TÝnh trùc h­íng lµ mét d¹ng cña tÝnh kh«ng ®¼ng h­íng, trong ®ã sù kh«ng 
gièng nhau vÒ tÝnh chÊt lµ theo c¸c h­íng thuéc ba mÆt ph¼ng ®èi xøng vu«ng gãc víi nhau tõng ®«i 
mét. 

4.4.2 CÇn kÓ ®Õn tÝnh phi tuyÕn vËt lý, tÝnh kh«ng ®¼ng h­íng vµ tÝnh tõ biÕn trong nh÷ng t­¬ng 

quan x¸c ®Þnh trong quan hÖ øng suÊt - biÕn d¹ng, còng nh­ trong ®iÒu kiÖn bÒn vµ chèng 

nøt cña vËt liÖu. Khi ®ã cÇn chia ra lµm hai giai ®o¹n biÕn d¹ng cña cÊu kiÖn: tr­íc vµ sau 

khi h×nh thµnh vÕt nøt. 

4.4.3 Tr­íc khi h×nh thµnh vÕt nøt, ph¶i sö dông m« h×nh phi tuyÕn trùc h­íng ®èi víi bª t«ng. M« 

h×nh nµy cho phÐp kÓ ®Õn sù ph¸t triÓn cã h­íng cña hiÖu øng gi·n në vµ tÝnh kh«ng ®ång 

nhÊt cña sù biÕn d¹ng khi nÐn vµ kÐo. Cho phÐp sö dông m« h×nh gÇn ®¼ng h­íng cña bª 

t«ng. M« h×nh nµy cho phÐp kÓ ®Õn sù xuÊt hiÖn cña c¸c yÕu tè nªu trªn theo ba chiÒu. §èi 
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víi bª t«ng cèt thÐp, tÝnh to¸n trong giai ®o¹n nµy cÇn xuÊt ph¸t tõ tÝnh biÕn d¹ng ®ång thêi 

theo ph­¬ng däc trôc cña cèt thÐp vµ phÇn bª t«ng bao quanh nã, ngo¹i trõ ®o¹n ®Çu mót 

cèt thÐp kh«ng bè trÝ neo chuyªn dông. 

Khi cã nguy c¬ ph×nh cèt thÐp, cÇn h¹n chÕ trÞ sè øng suÊt nÐn giíi h¹n. 

Chó thÝch: Sù gi·n në lµ sù t¨ng vÒ thÓ tÝch cña vËt thÓ khi nÐn do cã sù ph¸t triÓn cña c¸c vÕt vi 
nøt còng nh­ c¸c vÕt nøt cã chiÒu dµi lín. 

4.4.4 Theo ®iÒu kiÖn bÒn cña bª t«ng, cÇn kÓ ®Õn tæ hîp øng suÊt theo c¸c h­íng kh¸c nhau, v× 

c­êng ®é chÞu nÐn hai trôc vµ ba trôc lín h¬n c­êng ®é chÞu nÐn mét trôc, cßn khi chÞu nÐn 

vµ kÐo ®ång thêi c­êng ®é ®ã cã thÓ nhá h¬n khi bª t«ng chØ chÞu nÐn hoÆc kÐo. Trong 

nh÷ng tr­êng hîp cÇn thiÕt, cÇn l­u ý tÝnh dµi h¹n cña øng suÊt t¸c dông. 

§iÒu kiÖn bÒn cña bª t«ng cèt thÐp kh«ng cã vÕt nøt cÇn ®­îc x¸c lËp trªn c¬ së ®iÒu kiÖn 

bÒn cña c¸c vËt liÖu thµnh phÇn khi xem bª t«ng cèt thÐp nh­ m«i tr­êng hai thµnh phÇn. 

4.4.5 LÊy ®iÒu kiÖn bÒn cña bª t«ng trong m«i tr­êng hai thµnh phÇn lµm ®iÒu kiÖn h×nh thµnh vÕt 

nøt. 

4.4.6 Sau khi xuÊt hiÖn vÕt nøt, cÇn sö dông m« h×nh vËt thÓ kh«ng ®¼ng h­íng d¹ng tæng qu¸t 

trong quan hÖ phi tuyÕn gi÷a néi lùc hoÆc øng suÊt víi chuyÓn vÞ cã kÓ ®Õn c¸c yÕu tè sau: 

 Gãc nghiªng cña vÕt nøt so víi cèt thÐp vµ s¬ ®å vÕt nøt; 

 Sù më réng vÕt nøt vµ tr­ît cña c¸c biªn vÕt nøt; 

 §é cøng cña cèt thÐp: 

+ theo ph­¬ng däc trôc: cã kÓ ®Õn sù dÝnh kÕt cña cèt thÐp víi d¶i hoÆc ®o¹n bª 

t«ng gi÷a c¸c vÕt nøt; 

+ theo ph­¬ng tiÕp tuyÕn víi biªn vÕt nøt: cã kÓ ®Õn ®é mÒm cña phÇn bª t«ng t¹i 

c¸c biªn vÕt nøt vµ øng suÊt däc trôc vµ øng suÊt tiÕp t­¬ng øng trong cèt thÐp 

t¹i vÕt nøt; 

 §é cøng cña bª t«ng:  

+ gi÷a c¸c vÕt nøt: cã kÓ ®Õn lùc däc vµ tr­ît cña phÇn bª t«ng gi÷a c¸c vÕt nøt 

(trong s¬ ®å vÕt nøt giao nhau, ®é cøng nµy ®­îc gi¶m ®i); 

+ t¹i c¸c vÕt nøt: cã kÓ ®Õn lùc däc vµ tr­ît cña phÇn bª t«ng t¹i biªn vÕt nøt; 

 Sù mÊt dÇn tõng phÇn tÝnh ®ång thêi cña biÕn d¹ng däc trôc cña cèt thÐp vµ bª t«ng 

gi÷a c¸c vÕt nøt. 
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Trong m« h×nh biÕn d¹ng cña cÊu kiÖn kh«ng cèt thÐp cã vÕt nøt, chØ kÓ ®Õn ®é cøng cña bª 

t«ng trong kho¶ng gi÷a c¸c vÕt nøt. 

Trong nh÷ng tr­êng hîp xuÊt hiÖn c¸c vÕt nøt xiªn, cÇn kÓ ®Õn ®Æc ®iÓm riªng cña biÕn d¹ng 

bª t«ng trong vïng phÝa trªn c¸c vÕt nøt. 

4.4.7 BÒ réng vÕt nøt vµ chuyÓn dÞch tr­ît t­¬ng ®èi cña c¸c biªn vÕt nøt cÇn x¸c ®Þnh trªn c¬ së 

chuyÓn dÞch theo h­íng kh¸c nhau cña c¸c thanh cèt thÐp so víi c¸c biªn cña vÕt nøt c¾t 

qua chóng, cã xÐt ®Õn kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c vÕt nøt vµ ®iÒu kiÖn chuyÓn dÞch ®ång thêi. 

4.4.8 §iÒu kiÖn bÒn cña cÊu kiÖn ph¼ng vµ kÕt cÊu khèi lín cã vÕt nøt cÇn x¸c ®Þnh dùa trªn c¸c 

gi¶ thuyÕt sau: 

 Ph¸ ho¹i x¶y ra do cèt thÐp bÞ gi·n dµi ®¸ng kÓ t¹i c¸c vÕt nøt nguy hiÓm nhÊt, th­êng 

n»m nghiªng so víi thanh cèt thÐp vµ sù ph¸ vì bª t«ng cña mét d¶i hay blèc gi÷a c¸c 

vÕt nøt hoÆc ngoµi c¸c vÕt nøt (vÝ dô: t¹i vïng chÞu nÐn cña b¶n n»m trªn c¸c vÕt nøt); 

 C­êng ®é chÞu nÐn cña bª t«ng bÞ suy gi¶m bëi øng suÊt kÐo sinh ra do lùc dÝnh gi÷a 

bª t«ng vµ cèt thÐp chÞu kÐo theo h­íng vu«ng gãc, còng nh­ do chuyÓn dÞch ngang 

cña cèt thÐp gÇn biªn vÕt nøt; 

 Khi x¸c ®Þnh c­êng ®é cña bª t«ng cÇn xÐt ®Õn s¬ ®å h×nh thµnh vÕt nøt vµ gãc 

nghiªng cña vÕt nøt so víi cèt thÐp; 

 CÇn kÓ ®Õn øng suÊt ph¸p trong thanh cèt thÐp h­íng theo däc trôc cèt thÐp. Cho 

phÐp kÓ ®Õn øng suÊt tiÕp trong cèt thÐp t¹i vÞ trÝ cã vÕt nøt (hiÖu øng nagen), cho r»ng 

c¸c thanh cèt thÐp kh«ng thay ®æi h­íng; 

 T¹i vÕt nøt ph¸ ho¹i, c¸c thanh cèt thÐp c¾t qua nã ®Òu ®¹t c­êng ®é chÞu kÐo tÝnh to¸n 

(®èi víi cèt thÐp kh«ng cã giíi h¹n ch¶y th× øng suÊt cÇn ®­îc kiÓm so¸t trong qu¸ tr×nh 

tÝnh to¸n vÒ biÕn d¹ng). 

C­êng ®é bª t«ng t¹i c¸c vïng kh¸c nhau sÏ ®­îc ®¸nh gi¸ theo c¸c øng suÊt trong bª t«ng 

nh­ trong mét thµnh phÇn cña m«i tr­êng hai thµnh phÇn (kh«ng kÓ ®Õn øng suÊt quy ®æi 

trong cèt thÐp gi÷a c¸c vÕt nøt ®­îc x¸c ®Þnh cã kÓ ®Õn øng suÊt t¹i c¸c vÕt nøt, sù b¸m dÝnh 

vµ sù mÊt dÇn tõng phÇn tÝnh ®ång thêi cña biÕn d¹ng däc trôc cña bª t«ng víi cèt thÐp). 

4.4.9 §èi víi c¸c kÕt cÊu bª t«ng cèt thÐp cã thÓ chÞu ®­îc c¸c biÕn d¹ng dÎo nhá, cho phÐp x¸c 

®Þnh kh¶ n¨ng chÞu lùc cña chóng b»ng ph­¬ng ph¸p c©n b»ng giíi h¹n. 

4.4.10 Khi tÝnh to¸n kÕt cÊu theo ®é bÒn, biÕn d¹ng, sù h×nh thµnh vµ më réng vÕt nøt theo ph­¬ng 

ph¸p phÇn tö h÷u h¹n, cÇn kiÓm tra c¸c ®iÒu kiÖn bÒn, kh¶ n¨ng chèng nøt cña tÊt c¶ c¸c 

phÇn tö cña kÕt cÊu, còng nh­ kiÓm tra ®iÒu kiÖn xuÊt hiÖn c¸c biÕn d¹ng qu¸ møc cña kÕt 

cÊu. 
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Khi ®¸nh gi¸ tr¹ng th¸i giíi h¹n theo ®é bÒn, cho phÐp mét sè phÇn tö bÞ ph¸ ho¹i, nÕu nh­ 

®iÒu ®ã kh«ng dÉn ®Õn sù ph¸ ho¹i tiÕp theo cña kÕt cÊu vµ sau khi t¶i träng ®ang xÐt th«i 

t¸c dông, kÕt cÊu vÉn sö dông ®­îc b×nh th­êng hoÆc cã thÓ kh«i phôc ®­îc. 

5 VËt liÖu dïng cho kÕt cÊu bª t«ng vµ bª t«ng cèt thÐp 

5.1 Bª t«ng  

5.1.1 Ph©n lo¹i bª t«ng vµ ph¹m vi sñ dông 

5.1.1.1 Tiªu chuÈn nµy cho phÐp dïng c¸c lo¹i bª t«ng sau: 

 Bª t«ng nÆng cã khèi l­îng riªng trung b×nh tõ 2200 kg/m3 ®Õn 2500 kg/m3; 

 Bª t«ng h¹t nhá cã khèi l­îng riªng trung b×nh lín h¬n 1800 kg/m3; 

 Bª t«ng nhÑ cã cÊu tróc ®Æc vµ rçng; 

 Bª t«ng tæ ong ch­ng ¸p vµ kh«ng ch­ng ¸p; 

 Bª t«ng ®Æc biÖt: bª t«ng tù øng suÊt. 

5.1.1.2 Tïy thuéc vµo c«ng n¨ng vµ ®iÒu kiÖn lµm viÖc, khi thiÕt kÕ kÕt cÊu bª t«ng vµ bª t«ng cèt 

thÐp cÇn chØ ®Þnh c¸c chØ tiªu chÊt l­îng cña bª t«ng. C¸c chØ tiªu c¬ b¶n lµ: 

a) CÊp ®é bÒn chÞu nÐn B; 

b) CÊp ®é bÒn chÞu kÐo däc trôc Bt (chØ ®Þnh trong tr­êng hîp ®Æc tr­ng nµy cã ý nghÜa quyÕt 

®Þnh vµ ®­îc kiÓm tra trong qu¸ tr×nh s¶n xuÊt); 

c) M¸c theo kh¶ n¨ng chèng thÊm, kÝ hiÖu b»ng ch÷ W (chØ ®Þnh ®èi víi c¸c kÕt cÊu cã yªu 

cÇu h¹n chÕ ®é thÊm); 

d) M¸c theo khèi l­îng riªng trung b×nh D (chØ ®Þnh ®èi víi c¸c kÕt cÊu cã yªu cÇu vÒ c¸ch 

nhiÖt); 

e) M¸c theo kh¶ n¨ng tù g©y øng suÊt pS  (chØ ®Þnh ®èi víi c¸c kÕt cÊu tù øng suÊt, khi ®Æc 

tr­ng nµy ®­îc kÓ ®Õn trong tÝnh to¸n vµ cÇn ®­îc kiÓm tra trong qu¸ tr×nh s¶n xuÊt). 

Chó thÝch: 1. CÊp ®é bÒn chÞu nÐn vµ chÞu kÐo däc trôc, MPa, ph¶i tháa m·n gi¸ trÞ c­êng ®é víi 
x¸c suÊt ®¶m b¶o 95%.  

2. M¸c bª t«ng tù øng suÊt theo kh¶ n¨ng tù g©y øng suÊt lµ gi¸ trÞ øng suÊt tr­íc trong bª t«ng, MPa, 
g©y ra do bª t«ng tù tr­¬ng në, øng víi hµm l­îng thÐp däc trong bª t«ng lµ  0,01. 

3. §Ó thuËn tiÖn cho viÖc sö dông trong thùc tÕ, ngoµi viÖc chØ ®Þnh cÊp bª t«ng cã thÓ ghi thªm m¸c 
bª t«ng trong ngoÆc. VÝ dô B30 (M400). 
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5.1.1.3 §èi víi kÕt cÊu bª t«ng vµ bª t«ng cèt thÐp, qui ®Þnh sö dông c¸c lo¹i bª t«ng cã cÊp vµ m¸c 

theo b¶ng 9: 

B¶ng 9 – Qui ®Þnh sö dông cÊp vµ m¸c bª t«ng 

C¸ch ph©n lo¹i Lo¹i bª t«ng CÊp hoÆc m¸c 

Bª t«ng nÆng B3,5; B5; B7,5; B10; B12,5; 
B15; B20; B25; B30; B35; 
B40; B45; B50; B55; B60 

Bª t«ng tù øng suÊt B20; B25; B30; B35; B40; 
B45; B50; B55; B60 

nhãm A: ®ãng r¾n tù nhiªn hoÆc 
®­îc d­ìng hé trong ®iÒu kiÖn ¸p 
suÊt khÝ quyÓn, cèt liÖu c¸t cã m« 
®un ®é lín > 2,0 

B3,5; B5; B7,5; B10; B12,5; 
B15; B20; B25; B30; B35; B40 

nhãm B: ®ãng r¾n tù nhiªn hoÆc 
®­îc d­ìng hé trong ®iÒu kiÖn ¸p 
suÊt khÝ quyÓn, cèt liÖu c¸t cã m« 
®un ®é lín  2,0 

B3,5; B5; B7,5; B10; B12,5; 
B15; B20; B25; B30; B35 

Theo cÊp ®é 
bÒn chÞu nÐn 

Bª t«ng h¹t nhá 

nhãm C: ®­îc ch­ng ¸p B15; B20; B25; B30; B35; 
B40; B45; B50; B55; B60 

D800, D900 B2,5; B3,5; B5; B7,5; 

D1000, D1100 B2,5; B3,5; B5; B7,5; B10; 
B12,5 

D1200, D1300 B2,5; B3,5; B5; B7,5; B10; 
B12,5; B15 

D1400, D1500 B3,5; B5; B7,5; B10; B12,5; 
B15; B20; B25; B30 

D1600, D1700 B5; B7,5; B10; B12,5; B15; 
B20; B25; B30; B35 

D1800, D1900 B10; B12,5; B15; B20; B25; 
B30; B35; B40 

 Bª t«ng cèt liÖu 
nhÑ øng víi 
m¸c theo khèi 
l­îng riªng 
trung b×nh 

D2000 B20; B25; B30; B35; B40 
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B¶ng 9 – Qui ®Þnh sö dông cÊp vµ m¸c bª t«ng (kÕt thóc) 

C¸ch ph©n lo¹i Lo¹i bª t«ng CÊp hoÆc m¸c 

 ch­ng ¸p kh«ng 
ch­ng ¸p 

D500 B1; B1,5;  

D600   B1; B1,5; B2 B1,5; B2; 
B2,5 

D700 B1,5; B2; B2,5; 
B3,5 

B1,5; B2; 
B2,5         

D800   B2,5; B3,5; B5 B2; B2,5; 
B3,5 

D900   B3,5; B5; B7,5     B3,5; B5 

D1000 B5; B7,5; B10    B5; B7,5 

D1100 B7,5; B10; 
B12,5; B15   

B7,5; B10 

Theo cÊp ®é 
bÒn chÞu nÐn 

Bª t«ng tæ ong 
øng víi m¸c 
theo khèi l­îng 
riªng trung b×nh 

D1200 B10; B12,5; B15 B10; B12,5 

D800, D900, D1000 B2,5; B3,5; B5 

D1100, D1200, D1300    B7,5 

 Bª t«ng rçng 
øng víi m¸c 
theo khèi l­îng 
riªng trung 
b×nh: 

D1400   B3,5; B5; B7,5 

CÊp ®é bÒn 
chÞu kÐo däc 
trôc 

Bª t«ng nÆng, bª t«ng tù øng suÊt, bª t«ng h¹t 
nhá, bª t«ng nhÑ 

Bt0,8; Bt1,2; Bt1,6; Bt2; Bt2,4; 
Bt2,8; Bt3,2 

 

M¸c chèng thÊm Bª t«ng nÆng, bª t«ng h¹t nhá, bª t«ng nhÑ W2; W4; W6; W8; W10; W12 

M¸c theo khèi 
l­îng riªng 
trung b×nh 

Bª t«ng nhÑ D800; D900; D1000; D1100; 
D1200; D1300; D1400; D1500; 
D1600; D1700; D1800; D1900; 
D2000 

 Bª t«ng tæ ong D500; D600; D700; D800; 
D900; D1000; D1100; D1200 

 Bª t«ng rçng     D800; D900; D1000; D1100; 
D1200; D1300; D1400 

M¸c bª t«ng 
theo kh¶ n¨ng 
tù g©y øng suÊt 

Bª t«ng tù øng suÊt pS 0,6; pS 0,8; pS 1; pS 1,2; 

pS 1,5; pS 2; pS 3; pS 4. 

Chó thÝch: 1. Trong tiªu chuÈn nµy, thuËt ng÷ "bª t«ng nhÑ" vµ "bª t«ng rçng" dïng ®Ó ký hiÖu 
t­¬ng øng cho bª t«ng nhÑ cã cÊu tróc ®Æc ch¾c vµ bª t«ng nhÑ cã cÊu tróc lç rçng (víi tû lÖ phÇn 
tr¨m lç rçng lín h¬n 6%). 

2. Nhãm bª t«ng h¹t nhá A, B, C cÇn ®­îc chØ râ trong b¶n vÏ thiÕt kÕ. 
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5.1.1.4  Tuæi cña bª t«ng ®Ó x¸c ®Þnh cÊp ®é bÒn chÞu nÐn vµ chÞu kÐo däc trôc ®­îc chØ ®Þnh trong 

thiÕt kÕ lµ c¨n cø vµo thêi gian thùc tÕ tõ lóc thi c«ng kÕt cÊu ®Õn khi nã b¾t ®Çu chÞu t¶i träng 

thiÕt kÕ, vµo ph­¬ng ph¸p thi c«ng, vµo ®iÒu kiÖn ®ãng r¾n cña bª t«ng. Khi thiÕu nh÷ng sè 

liÖu trªn, lÊy tuæi cña bª t«ng lµ 28 ngµy. 

5.1.1.5 §èi víi kÕt cÊu bª t«ng cèt thÐp, kh«ng cho phÐp: 

 Sö dông bª t«ng nÆng vµ bª t«ng h¹t nhá cã cÊp ®é bÒn chÞu nÐn nhá h¬n B7,5; 

 Sö dông bª t«ng nhÑ cã cÊp ®é bÒn chÞu nÐn nhá h¬n B3,5 ®èi víi kÕt cÊu mét líp vµ 

B2,5 ®èi víi kÕt cÊu hai líp. 

Nªn sö dông bª t«ng cã cÊp ®é bÒn chÞu nÐn tháa m·n ®iÒu kiÖn sau: 

 §èi víi cÊu kiÖn bª t«ng cèt thÐp lµm tõ bª t«ng nÆng vµ bª t«ng nhÑ khi tÝnh to¸n chÞu 

t¶i träng lÆp: kh«ng nhá h¬n B15; 

 §èi víi cÊu kiÖn bª t«ng cèt thÐp chÞu nÐn d¹ng thanh lµm tõ bª t«ng nÆng, bª t«ng h¹t 

nhá vµ bª t«ng nhÑ: kh«ng nhá h¬n B15; 

 §èi víi cÊu kiÖn bª t«ng cèt thÐp chÞu nÐn d¹ng thanh chÞu t¶i träng lín (vÝ dô: cét chÞu 

t¶i träng cÇu trôc, cét c¸c tÇng d­íi cña nhµ nhiÒu tÇng): kh«ng nhá h¬n B25. 

5.1.1.6 §èi víi c¸c cÊu kiÖn tù øng lùc lµm tõ bª t«ng nÆng, bª t«ng h¹t nhá, bª t«ng nhÑ, cã bè trÝ cèt 

thÐp c¨ng, cÊp ®é bÒn cña bª t«ng tïy theo lo¹i vµ nhãm cèt thÐp c¨ng, ®­êng kÝnh cèt thÐp 

c¨ng vµ c¸c thiÕt bÞ neo, lÊy kh«ng nhá h¬n c¸c gi¸ trÞ cho trong B¶ng 10. 

B¶ng 10 – Qui ®Þnh sö dông cÊp ®é bÒn cña bª t«ng ®èi víi kÕt cÊu øng lùc tr­íc 

Lo¹i vµ nhãm cèt thÐp c¨ng 
CÊp ®é bÒn cña bª t«ng 

kh«ng thÊp h¬n 

1. ThÐp sîi nhãm:  

B-II (cã neo) B20 

 5 mm B20 Bp-II (kh«ng cã neo) cã ®­êng kÝnh: 

 6 mm B30 

K-7 vµ K-19  B30 

2. ThÐp thanh kh«ng cã neo, cã ®­êng kÝnh:  

CIV, A-IV B15 

A-V B20 

+ tõ 10 mm ®Õn 18 mm, nhãm 

A-VI vµ Ат-VII B30 

+  20 mm, nhãm CIV, A-IV B20 
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 A-V B25 

 A-VI vµ Ат-VII B30 

C­êng ®é bª t«ng t¹i thêi ®iÓm nÐn tr­íc bpR  (®­îc kiÓm so¸t nh­ ®èi víi cÊp ®é bÒn chÞu 

nÐn) chØ ®Þnh kh«ng nhá h¬n 11 MPa, cßn khi dïng thÐp thanh nhãm A-VI, AT-VI, AT-VIK vµ 

AT-VII, thÐp sîi c­êng ®é cao kh«ng cã neo vµ thÐp c¸p th× cÇn chØ ®Þnh kh«ng nhá h¬n 15,5 

MPa. Ngoµi ra, bpR  kh«ng ®­îc nhá h¬n 50% cÊp ®é bÒn chÞu nÐn cña bª t«ng. 

§èi víi c¸c kÕt cÊu ®­îc tÝnh to¸n chÞu t¶i träng lÆp, khi sö dông cèt thÐp sîi øng lùc tr­íc vµ 

cèt thÐp thanh øng lùc tr­íc nhãm CIV, A-IV víi mäi ®­êng kÝnh, còng nh­ nhãm A-V cã 

®­êng kÝnh tõ 10 mm ®Õn 18 mm, gi¸ trÞ cÊp bª t«ng tèi thiÓu cho trong B¶ng 10 ph¶i t¨ng 

lªn mét bËc (5 MPa) t­¬ng øng víi viÖc t¨ng c­êng ®é cña bª t«ng khi b¾t ®Çu chÞu øng lùc 

tr­íc. 

Khi thiÕt kÕ c¸c d¹ng kÕt cÊu riªng, cho phÐp gi¶m cÊp bª t«ng tèi thiÓu xuèng mét bËc lµ 5 

MPa so víi c¸c gi¸ trÞ cho trong B¶ng 10, ®ång thêi víi viÖc gi¶m c­êng ®é cña bª t«ng khi 

b¾t ®Çu chÞu øng lùc tr­íc. 

Chó thÝch:  

1. Khi tÝnh to¸n kÕt cÊu bª t«ng cèt thÐp trong giai ®o¹n nÐn tr­íc, ®Æc tr­ng tÝnh to¸n cña bª t«ng 
®­îc lÊy nh­ ®èi víi cÊp ®é bÒn cña bª t«ng, cã trÞ sè b»ng c­êng ®é cña bª t«ng khi b¾t ®Çu chÞu øng 
lùc tr­íc (theo néi suy tuyÕn tÝnh). 

2. Tr­êng hîp thiÕt kÕ c¸c kÕt cÊu bao che mét líp ®Æc lµm chøc n¨ng c¸ch nhiÖt, khi gi¸ trÞ t­¬ng ®èi 

cña øng lùc nÐn tr­íc bpbp R  kh«ng lín h¬n 0,3 cho phÐp sö dông cèt thÐp c¨ng nhãm CIV, A-IV 

cã ®­êng kÝnh kh«ng lín h¬n 14 mm víi bª t«ng nhÑ cã cÊp tõ B7,5 ®Õn B12,5, khi ®ã bpR  cÇn chØ 

®Þnh kh«ng nhá h¬n 80% cÊp ®é bÒn cña bª t«ng. 

5.1.1.7 Khi ch­a cã c¸c c¨n cø thùc nghiÖm riªng, kh«ng cho phÐp sö dông bª t«ng h¹t nhá cho kÕt 

cÊu bª t«ng cèt thÐp chÞu t¶i träng lÆp, còng nh­ cho c¸c kÕt cÊu bª t«ng cèt thÐp øng lùc 

tr­íc cã nhÞp lín h¬n 12m dïng thÐp sîi nhãm B-II, Bp-II, K-7, K-19. 

Khi sö dông kÕt cÊu bª t«ng h¹t nhá, nh»m chèng ¨n mßn vµ ®¶m b¶o sù dÝnh kÕt cña bª 

t«ng víi cèt thÐp c¨ng trong r·nh vµ trªn bÒ mÆt bª t«ng cña kÕt cÊu, cÊp ®é bÒn chÞu nÐn 

cña bª t«ng ®­îc chØ ®Þnh kh«ng nhá h¬n B12,5; cßn khi dïng ®Ó b¬m vµo èng th× sö dông 

bª t«ng cã cÊp kh«ng nhá h¬n B25. 

5.1.1.8 §Ó chÌn c¸c mèi nèi cÊu kiÖn kÕt cÊu bª t«ng cèt thÐp l¾p ghÐp, cÊp bª t«ng ®­îc chØ ®Þnh 

tïy vµo ®iÒu kiÖn lµm viÖc cña cÊu kiÖn, nh­ng lÊy kh«ng nhá h¬n B7,5 ®èi víi mèi nèi kh«ng 

cã cèt thÐp vµ lÊy kh«ng nhá h¬n B15 ®èi víi mèi nèi cã cèt thÐp. 
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5.1.2 §Æc tr­ng tiªu chuÈn vµ ®Æc tr­ng tÝnh to¸n cña bª t«ng 

5.1.2.1 C¸c lo¹i c­êng ®é tiªu chuÈn cña bª t«ng bao gåm c­êng ®é khi nÐn däc trôc mÉu l¨ng trô 

(c­êng ®é l¨ng trô) bnR  vµ c­êng ®é khi kÐo däc trôc btnR . 

C¸c c­êng ®é tÝnh to¸n cña bª t«ng khi tÝnh to¸n theo c¸c tr¹ng th¸i giíi h¹n thø nhÊt bR , 

btR  vµ theo c¸c tr¹ng th¸i giíi h¹n thø hai serbR , , serbtR ,  ®­îc x¸c ®Þnh b»ng c¸ch lÊy 

c­êng ®é tiªu chuÈn chia cho hÖ sè ®é tin cËy cña bª t«ng t­¬ng øng khi nÐn bc  vµ khi kÐo 

bt . C¸c gi¸ trÞ cña hÖ sè bc  vµ bt  cña mét sè lo¹i bª t«ng chÝnh cho trong B¶ng 11. 

B¶ng 11 – HÖ sè ®é tin cËy cña mét sè lo¹i bª t«ng  

khi nÐn bc  vµ khi kÐo bt  

Gi¸ trÞ bc  vµ bt  khi tÝnh to¸n kÕt cÊu theo  

tr¹ng th¸i giíi h¹n 

thø nhÊt 

bt  øng víi cÊp ®é bÒn 

cña bª t«ng 

Lo¹i bª t«ng 

bc  

chÞu nÐn chÞu kÐo 

thø hai  

bc , bt  

Bª t«ng nÆng, bª t«ng h¹t nhá, bª t«ng tù 
øng suÊt, bª t«ng nhÑ vµ bª t«ng rçng 

1,3 1,5 1,3 1,0 

Bª t«ng tæ ong 1,5 2,3 – 1,0 

5.1.2.2 C­êng ®é tiªu chuÈn cña bª t«ng khi nÐn däc trôc bnR  (c­êng ®é chÞu nÐn tiªu chuÈn cña bª 

t«ng) tïy theo cÊp ®é bÒn chÞu nÐn cña bª t«ng cho trong B¶ng 12 (®· lµm trßn). 

C­êng ®é tiªu chuÈn cña bª t«ng khi kÐo däc trôc btnR  (c­êng ®é chÞu kÐo tiªu chuÈn cña 

bª t«ng) trong nh÷ng tr­êng hîp ®é bÒn chÞu kÐo cña bª t«ng kh«ng ®­îc kiÓm so¸t trong 

qu¸ tr×nh s¶n xuÊt ®­îc x¸c ®Þnh tïy thuéc vµo cÊp ®é bÒn chÞu nÐn cña bª t«ng cho trong 

B¶ng 12. 

C­êng ®é tiªu chuÈn cña bª t«ng khi kÐo däc trôc btnR  (c­êng ®é chÞu kÐo tiªu chuÈn cña 

bª t«ng) trong nh÷ng tr­êng hîp ®é bÒn chÞu kÐo cña bª t«ng ®­îc kiÓm so¸t trong qu¸ tr×nh 

s¶n xuÊt ®­îc lÊy b»ng cÊp ®é bÒn chÞu kÐo víi x¸c xuÊt ®¶m b¶o. 

5.1.2.3 C¸c c­êng ®é tÝnh to¸n cña bª t«ng bR , btR , serbR , , serbtR ,  (®· lµm trßn) tïy thuéc vµo cÊp 

®é bÒn chÞu nÐn vµ kÐo däc trôc cña bª t«ng cho trong B¶ng 13 vµ B¶ng 14 khi tÝnh to¸n 
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theo c¸c tr¹ng th¸i giíi h¹n thø nhÊt vµ B¶ng 12 khi tÝnh to¸n theo c¸c tr¹ng th¸i giíi h¹n thø 

hai. 

C¸c c­êng ®é tÝnh to¸n cña bª t«ng khi tÝnh to¸n theo c¸c tr¹ng th¸i giíi h¹n thø nhÊt bR  vµ 

btR  ®­îc gi¶m xuèng (hoÆc t¨ng lªn) b»ng c¸ch nh©n víi c¸c hÖ sè ®iÒu kiÖn lµm viÖc cña 

bª t«ng bi . C¸c hÖ sè nµy kÓ ®Õn tÝnh chÊt ®Æc thï cña bª t«ng, tÝnh dµi h¹n cña t¸c ®éng, 

tÝnh lÆp l¹i cña t¶i träng, ®iÒu kiÖn vµ giai ®o¹n lµm viÖc cña kÕt cÊu, ph­¬ng ph¸p s¶n xuÊt, 

kÝch th­íc tiÕt diÖn, v.v... Gi¸ trÞ hÖ sè ®iÒu kiÖn lµm viÖc bi  cho trong B¶ng 15. 



 

 

42

B¶ng 12 – C¸c c­êng ®é tiªu chuÈn cña bª t«ng bnR , btnR  vµ c­êng ®é tÝnh to¸n cña bª t«ng  

khi tÝnh to¸n theo c¸c tr¹ng th¸i giíi h¹n thø hai ser,bR , ser,btR , MPa 

CÊp ®é bÒn chÞu nÐn cña bª t«ng 

В1 В1,5 В2 В2,5 В3,5 В5 В7,5 В10 В12,5 В15 В20 В25 В30 В35 В40 В45 В50 В55 В60 Tr¹ng 
th¸i 

Lo¹i bª 
t«ng 

    M50 M75 M100 M150 M150 M200 M250 M350 M400 M450 M500 M600 M700 M700 M800 

Bª t«ng nÆng, bª 
t«ng h¹t nhá 

– – – – 2,7 3,6 5,5 7,5 9,5 11,0 15,0 18,5 22,0 25,5 29,0 32,0 36,0 39,5 43,0 

Bª t«ng nhÑ – – – 1,9 2,7 3,5 5,5 7,5 9,5 11,0 15,0 18,5 22,0 25,5 29,0 – – – – 

NÐn däc trôc 
(c­êng ®é l¨ng 

trô) bnR , ser,bR  

Bª t«ng tæ ong 0,95 1,4 1,9 2,4 3,3 4,6 6,9 9,0 10,5 11,5 – – – – – – – – – 

Bª t«ng nÆng – – – – 0,39 0,55 0,70 0,85 1,00 1,15 1,40 1,60 1,80 1,95 2,10 2,20 2,30 2,40 2,50 

nhãm A – – – – 0,39 0,55 0,70 0,85 1,00 1,15 1,40 1,60 1,80 1,95 2,10 – – – – 

nhãm B – – – – 0,26 0,40 0,60 0,70 0,85 0,95 1,15 1,35 1,50 – – – – – – 
Bª t«ng 
h¹t nhá  

nhãm C – – – – – – – – – 1,15 1,40 1,60 1,80 1,95 2,10 2,20 2,30 2,40 2,50 

cèt liÖu 
®Æc 

– – – 0,29 0,39 0,55 0,70 0,85 1,00 1,15 1,40 1,60 1,80 1,95 2,10 – – – – 
Bª t«ng 
nhÑ cèt liÖu 

rçng 
– – – 0,29 0,39 0,55 0,70 0,85 1,00 1,10 1,20 1,35 1,50 1,65 1,80 – – – – 

KÐo däc trôc  

btnR , ser,btR   

Bª t«ng tæ ong 0,14 0,21 0,26 0,31 0,41 0,55 0,63 0,89 1,00 1,05 – – – – – – – – – 

Ghi chó :  

1. Nhãm bª t«ng h¹t nhá xem ®iÒu 5.1.1.3. 

2. Ký hiÖu M ®Ó chØ m¸c bª t«ng theo quy ®Þnh tr­íc ®©y. T­¬ng quan gi÷a c¸c gi¸ trÞ cÊp ®é bÒn cña bª t«ng vµ m¸c bª t«ng cho trong B¶ng A.1 vµ A.2, Phô lôc A trong tiªu chuÈn nµy. 

3. C¸c gi¸ trÞ c­êng ®é cña bª t«ng tæ ong trong b¶ng øng víi bª t«ng tæ ong cã ®é Èm lµ 10%. 
4. §èi víi bª t«ng Keramzit – Perlit cã cèt liÖu b»ng c¸t Perlit, gi¸ trÞ btnR  vµ ser,btR  ®­îc lÊy b»ng gi¸ trÞ cña bª t«ng nhÑ cã cèt liÖu c¸t h¹t xèp nh©n víi 0,85. 

5. §èi víi bª t«ng rçng, gi¸ trÞ bnR  vµ ser,bR  ®­îc lÊy nh­ ®èi víi bª t«ng nhÑ; cßn gi¸ trÞ btnR , ser,btR  nh©n thªm víi 0,7. 

6. §èi víi bª t«ng tù øng suÊt, gi¸ trÞ bnR  vµ ser,bR  ®­îc lÊy nh­ ®èi víi bª t«ng nÆng, cßn gi¸ trÞ btnR , ser,btR  nh©n thªm víi 1,2. 
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B¶ng 13 – C¸c c­êng ®é tÝnh to¸n cña bª t«ng bR , btR  khi tÝnh to¸n theo c¸c tr¹ng th¸i giíi h¹n thø nhÊt, MPa 

CÊp ®é bÒn chÞu nÐn cña bª t«ng 

В1 В1,5 В2 В2,5 В3,5 В5 В7,5 В10 В12,5 В15 В20 В25 В30 В35 В40 В45 В50 В55 В60 Tr¹ng th¸i Lo¹i bª t«ng 

    M50 M75 M100 M150 M150 M200 M250 M350 M400 M450 M500 M600 M700 M700 M800 

Bª t«ng nÆng, bª 
t«ng h¹t nhá 

– – – – 2,1 2,8 4,5 6,0 7,5 8,5 11,5 14,5 17,0 19,5 22,0 25,0 27,5 30,0 33,0 

Bª t«ng nhÑ – – – 1,5 2,1 2,8 4,5 6,0 7,5 8,5 11,5 14,5 17,0 19,5 22,0 – – – – 

NÐn däc trôc 
(c­êng ®é l¨ng 

trô) bR  

Bª t«ng tæ ong 0,63 0,95 1,3 1,6 2,2 3,1 4,6 6,0 7,0 7,7 – – – – – – – – – 

Bª t«ng nÆng – – – – 0,26 0,37 0,48 0,57 0,66 0,75 0,90 1,05 1,20 1,30 1,40 1,45 1,55 1,60 1,65 

nhãm A – – – – 0,26 0,37 0,48 0,57 0,66 0,75 0,90 1,05 1,20 1,30 1,40 – – – – 

nhãm B – – – – 0,17 0,27 0,40 0,45 0,51 0,64 0,77 0,90 1,00 – – – – – – 
Bª t«ng h¹t 
nhá 

nhãm C – – – – – – – – – 0,75 0,90 1,05 1,20 1,30 1,40 1,45 1,55 1,60 1,65 

cèt liÖu 
®Æc 

– – – 0,20 0,26 0,37 0,48 0,57 0,66 0,75 0,90 1,05 1,20 1,30 1,40 – – – – 
Bª t«ng 
nhÑ cèt liÖu 

rçng 
– – – 0,20 0,26 0,37 0,48 0,57 0,66 0,74 0,80 0,90 1,00 1,10 1,20 – – – – 

KÐo däc trôc  

btR  

Bª t«ng tæ ong 0,06 0,09 0,12 0,14 0,18 0,24 0,28 0,39 0,44 0,46 – – – – – – – – – 

Ghi chó  

1. Nhãm bª t«ng h¹t nhá xem ®iÒu 5.1.1.3. 

2. Ký hiÖu M ®Ó chØ m¸c bª t«ng theo quy ®Þnh tr­íc ®©y. T­¬ng quan gi÷a c¸c gi¸ trÞ cÊp ®é bÒn cña bª t«ng vµ m¸c bª t«ng cho trong B¶ng A.1 vµ A.2, Phô lôc A trong tiªu 
chuÈn nµy. 

3. C¸c gi¸ trÞ c­êng ®é cña bª t«ng tæ ong trong b¶ng øng víi bª t«ng tæ ong cã ®é Èm lµ 10%. 

4. §èi víi bª t«ng Keramzit – Perlit cã cèt liÖu b»ng c¸t Perlit, gi¸ trÞ btR  ®­îc lÊy b»ng gi¸ trÞ cña bª t«ng nhÑ cã cèt liÖu c¸t h¹t xèp nh©n víi 0,85. 

5. §èi víi bª t«ng rçng, gi¸ trÞ bR  ®­îc lÊy nh­ ®èi víi bª t«ng nhÑ; cßn gi¸ trÞ btR  nh©n thªm víi 0,7. 
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6. §èi víi bª t«ng tù øng suÊt, gi¸ trÞ bR  ®­îc lÊy nh­ ®èi víi bª t«ng nÆng, cßn gi¸ trÞ btR  nh©n víi 1,2. 
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B¶ng 14 – C­êng ®é chÞu kÐo tÝnh to¸n cña bª t«ng btR  øng víi  

cÊp ®é bÒn chÞu kÐo cña bª t«ng, MPa 

CÊp ®é bÒn chÞu kÐo vµ m¸c t­¬ng øng  
cña bª t«ng 

Bt0,8 Bt1,2 Bt1,6 Bt2,0 Bt2,4 Bt2,8 Bt3,2 

Tr¹ng 
th¸i 

Lo¹i bª t«ng 

K10 K15 K20 K25 K30 K35 K40 

KÐo däc 
trôc 

Bª t«ng nÆng, bª t«ng tù øng suÊt, bª t«ng 
h¹t nhá, bª t«ng nhÑ 

0,62 0,93 1,25 1,55 1,85 2,15 2,45 

GHI CHó: Ký hiÖu K ®Ó chØ m¸c bª t«ng theo c­êng ®é chÞu kÐo tr­íc ®©y. 

B¶ng 15 – HÖ sè ®iÒu kiÖn lµm viÖc cña bª t«ng bi  

HÖ sè ®iÒu kiÖn lµm 
viÖc cña bª t«ng C¸c yÕu tè cÇn kÓ ®Õn hÖ sè ®iÒu kiÖn lµm viÖc cña bª t«ng  

Ký hiÖu Gi¸ trÞ 

1. T¶i träng lÆp 1b  Xem b¶ng 16 

2. TÝnh chÊt t¸c dông dµi h¹n cña t¶i träng:  

a) Khi kÓ ®Õn t¶i träng th­êng xuyªn, t¶i träng t¹m thêi dµi h¹n vµ t¹m thêi 
ng¾n h¹n, ngo¹i trõ t¶i träng t¸c dông ng¾n h¹n mµ tæng thêi gian t¸c dông 
cña chóng trong thêi gian sö dông nhá (vÝ dô: t¶i träng do cÇu trôc, t¶i 
träng do thiÕt bÞ b¨ng t¶i; t¶i träng giã; t¶i träng xuÊt hiÖn trong qu¸ tr×nh 
s¶n xuÊt, vËn chuyÓn vµ l¾p dùng, v.v...); còng nh­ khi kÓ ®Õn t¶i träng ®Æc 
biÖt g©y biÕn d¹ng lón kh«ng ®Òu, v.v...  

 

– ®èi víi bª t«ng nÆng, bª t«ng h¹t nhá, bª t«ng nhÑ ®ãng r¾n tù nhiªn vµ 
bª t«ng ®­îc d­ìng hé nhiÖt trong ®iÒu kiÖn m«i tr­êng: 

 

 + ®¶m b¶o cho bª t«ng ®­îc tiÕp tôc t¨ng c­êng ®é theo thêi gian (vÝ dô: 
m«i tr­êng n­íc, ®Êt Èm hoÆc kh«ng khÝ cã ®é Èm trªn 75%) 1,00 

 + kh«ng ®¶m b¶o cho bª t«ng ®­îc tiÕp tôc t¨ng c­êng ®é theo thêi gian 
(kh« hanh) 0,90 

– ®èi víi bª t«ng tæ ong, bª t«ng rçng kh«ng phô thuéc vµo ®iÒu kiÖn sö dông 0,85 

b) Khi kÓ ®Õn t¶i träng t¹m thêi ng¾n h¹n (t¸c dông ng¾n h¹n) trong tæ hîp 
®ang xÐt hay t¶i träng ®Æc biÖt * kh«ng nªu trong môc 2a, ®èi víi c¸c lo¹i 
bª t«ng. 

2b  

1,10 

3. §æ bª t«ng theo ph­¬ng ®øng, mçi líp dµy trªn 1,5m ®èi víi:   

– bª t«ng nÆng, bª t«ng nhÑ vµ bª t«ng h¹t nhá 0,85 

– bª t«ng tæ ong vµ bª t«ng rçng 

3b  

0,80 

4. ¶nh h­ëng cña tr¹ng th¸i øng suÊt hai trôc “nÐn–kÐo” ®Õn c­êng ®é bª t«ng 4b  Xem ®iÒu 
7.1.3.1 
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B¶ng 15 – HÖ sè ®iÒu kiÖn lµm viÖc cña bª t«ng bi  (kÕt thóc) 

HÖ sè ®iÒu kiÖn lµm viÖc 
cña bª t«ng C¸c yÕu tè cÇn kÓ ®Õn hÖ sè ®iÒu kiÖn lµm viÖc cña bª t«ng  

Ký hiÖu Gi¸ trÞ 

5. §æ bª t«ng cét theo ph­¬ng ®øng, kÝch th­íc lín nhÊt cña tiÕt diÖn cét 
nhá h¬n 30 cm 5b  

0,85 

6. Giai ®o¹n øng lùc tr­íc kÕt cÊu 6b   

a) khi dïng thÐp sîi   

 + ®èi víi bª t«ng nhÑ  1,25 

 + ®èi víi c¸c lo¹i bª t«ng kh¸c  1,10 

b) dïng thÐp thanh      

 + ®èi víi bª t«ng nhÑ    1,35 

 + ®èi víi c¸c lo¹i bª t«ng kh¸c  1,20 

7. KÕt cÊu bª t«ng 7b  0,90 

8. KÕt cÊu bª t«ng lµm tõ bª t«ng c­êng ®é cao khi kÓ ®Õn hÖ sè 7b  8b  0,3 +    1 

Gi¸ trÞ   xem 

®iÒu 6.2.2.3 

9. §é Èm cña bª t«ng tæ ong 9b   

 + 10% vµ nhá h¬n  1,00 

 + lín h¬n 25%  0,85 

 + lín h¬n 10% vµ nhá h¬n hoÆc b»ng 25%  Néi suy 
tuyÕn tÝnh 

10. Bª t«ng ®æ chÌn mèi nèi cÊu kiÖn l¾p ghÐp khi chiÒu réng mèi nèi 
nhá h¬n 1/5 kÝch th­íc cña cÊu kiÖn vµ nhá h¬n 10 cm.  

10b  1,15 

* Khi ®­a thªm hÖ sè ®iÒu kiÖn lµm viÖc bæ sung trong tr­êng hîp kÓ ®Õn t¶i träng ®Æc biÖt theo chØ dÉn cña tiªu 
chuÈn t­¬ng øng (vÝ dô: khi kÓ ®Õn t¶i träng ®éng ®Êt) th× lÊy 12 b ; 

Chó thÝch: 1. HÖ sè ®iÒu kiÖn lµm viÖc: 

 + lÊy theo môc 1, 2, 7, 9: cÇn ®­îc kÓ ®Õn khi x¸c ®Þnh c­êng ®é tÝnh to¸n bR  vµ btR ;  

 + lÊy theo môc 4: cÇn ®­îc kÓ ®Õn khi x¸c ®Þnh c­êng ®é tÝnh to¸n ser,btR ; 

 + cßn theo c¸c môc kh¸c: chØ kÓ ®Õn khi x¸c ®Þnh bR . 

2. §èi víi kÕt cÊu chÞu t¸c dông cña t¶i träng lÆp, hÖ sè 2b  ®­îc kÓ ®Õn khi tÝnh to¸n theo ®é bÒn, cßn 1b  khi 

tÝnh to¸n theo ®é bÒn mái vµ theo ®iÒu kiÖn h×nh thµnh vÕt nøt. 

3. Khi tÝnh to¸n kÕt cÊu chÞu t¶i träng trong giai ®o¹n øng lùc tr­íc, hÖ sè 2b  kh«ng cÇn kÓ ®Õn. 

4. C¸c hÖ sè ®iÒu kiÖn lµm viÖc cña bª t«ng ®­îc kÓ ®Õn khi tÝnh to¸n kh«ng phô thuéc lÉn nhau, nh­ng tÝch cña 
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chóng kh«ng ®­îc nhá h¬n 0,45. 

C¸c c­êng ®é tÝnh to¸n cña bª t«ng khi tÝnh to¸n theo c¸c tr¹ng th¸i giíi h¹n thø hai serbR ,  

vµ serbtR ,  ®­a vµo tÝnh to¸n ph¶i nh©n víi hÖ sè ®iÒu kiÖn lµm viÖc bi = 1; ngo¹i trõ nh÷ng 

tr­êng hîp nªu trong c¸c ®iÒu 7.1.2.9, 7.1.3.1, 7.1.3.2. 

§èi víi c¸c lo¹i bª t«ng nhÑ, cho phÐp dïng c¸c gi¸ trÞ kh¸c cña c­êng ®é tÝnh to¸n khi ®­îc 

phª chuÈn theo quy ®Þnh. 

Cho phÐp dïng nh÷ng gi¸ trÞ trªn ®èi víi c¸c lo¹i bª t«ng nhÑ khi cã c¬ së ch¾c ch¾n. 

Chó thÝch: §èi víi c¸c gi¸ trÞ cÊp ®é bÒn bª t«ng trung gian theo ®iÒu 5.1.1.3 th× c¸c gi¸ trÞ cho trong 

B¶ng 12, 13 vµ 17 lÊy néi suy tuyÕn tÝnh. 

5.1.2.4 Gi¸ trÞ m« ®un ®µn håi ban ®Çu cña bª t«ng bE  khi nÐn vµ kÐo lÊy theo B¶ng 17. 

Trong  tr­êng hîp cã sè liÖu vÒ lo¹i xi m¨ng, thµnh phÇn bª t«ng, ®iªu kiÖn s¶n xuÊt v.v..., 

cho phÐp lÊy c¸c gi¸ trÞ kh¸c cña bE  ®­îc c¸c c¬ quan cã thÈm quyÒn chÊp thuËn. 

5.1.2.5 HÖ sè d·n në nhiÖt bt  khi nhiÖt ®é thay ®æi tõ -40C ®Õn 50C, tuú thuéc vµo lo¹i bª t«ng 

®­îc lÊy nh­ sau: 

 ®èi víi bª t«ng nÆng, bª t«ng h¹t nhá vµ bª t«ng nhÑ cèt liÖu nhá lo¹i ®Æc ch¾c: 1.10-5 oC-1; 

 ®èi víi bª t«ng nhÑ dïng cèt liÖu nhá lo¹i rçng: 0,7.10-5 oC-1; 

 ®èi víi bª t«ng tæ ong vµ bª t«ng rçng: 0,8.10-5 oC-1. 

Trong tr­êng hîp cã sè liÖu vÒ thµnh phÇn kho¸ng chÊt cña cèt liÖu, l­îng xi m¨ng møc ®é 

ngËm n­íc cña bª t«ng, cho phÐp lÊy c¸c gi¸ trÞ bt  kh¸c nÕu cã c¨n cø vµ ®­îc c¸c c¬ 

quan cã thÈm quyÒn phª duyÖt. 

5.1.2.6 HÖ sè në ngang ban ®Çu cña bª t«ng   (hÖ sè Po¸t-x«ng) lÊy b»ng 0,2 ®èi víi tÊt c¶ c¸c lo¹i 

bª t«ng. M« ®un tr­ît cña bª t«ng G  lÊy b»ng 0,4 gi¸ trÞ bE  t­¬ng øng. Gi¸ trÞ cña bE  cho 

trong B¶ng 17. 

B¶ng 16 – HÖ sè ®iÒu kiÖn lµm viÖc cña bª t«ng 1b  khi kÕt cÊu chÞu t¶i träng lÆp 

Gi¸ trÞ 1b  øng víi hÖ sè kh«ng ®èi xøng cña chu kú b   
Lo¹i bª t«ng 

Tr¹ng th¸i Èm 
cña bª t«ng 

0  0,1 0,2 0,3 0,4 0,5 0,6 0,7 

§é Èm tù nhiªn 0,75 0,80 0,85 0,90 0,95 1,00 1,00 1. Bª t«ng 
nÆng B·o hßa n­íc 0,50 0,60 0,70 0,80 0,90 0,95 1,00 
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§é Èm tù nhiªn 0,60 0,70 0,80 0,85 0,90 0,95 1,00 
2. Bª t«ng nhÑ 

B·o hßa n­íc 0,45 0,55 0,65 0,75 0,85 0,95 1,00 

Ghi chó: Trong b¶ng nµy: 
max,b

min,b
b 


  , víi min,b , max,b  t­¬ng øng lµ øng suÊt nhá nhÊt vµ lín nhÊt 

cña bª t«ng trong mét chu kú thay ®æi cña t¶i träng x¸c ®Þnh theo chØ dÉn ë ®iÒu 6.3.1. 
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B¶ng 17 – M« ®un ®µn håi ban ®Çu cña bª t«ng khi nÐn vµ kÐo, Eb 10-3, MPa 

CÊp ®é bÒn chÞu nÐn vµ m¸c t­¬ng øng 

B1 B1,5 B2 B2,5 B3,5 B5 B7,5 B10 B12,5 B15 B20 B25 B30 B35 B40 B45 B50 B55 B60 Lo¹i bª t«ng 

    M50 M75 M100 M150 M150 M200 M250 M350 M400 M450 M500 M600 M700 M700 M800 

®ãng r¾n tù nhiªn – – – – 9,5 13,0 16,0 18,0 21,0 23,0 27,0 30,0 32,5 34,5 36,0 37,5 39,0 39,5 40,0 

d­ìng hé nhiÖt ë ¸p 
suÊt khÝ quyÓn 

– – – – 8,5 11,5 14,5 16,0 19,0 20,5 24,0 27,0 29,0 31,0 32,5 34,0 35,0 35,5 36,0 

Bª t«ng 
nÆng 

  

  ch­ng ¸p  – – – – 7,0 9,88 12,0 13,5 16,0 17,0 20,0 22,5 24,5 26,0 27,0 28,0 29,0 29,5 30,0 

®ãng r¾n tù nhiªn – – – – 7,0 10,0 13,5 15,5 17,5 19,5 22,0 24,0 26,0 27,5 28,5 — – – – 

A d­ìng hé nhiÖt ë ¸p 
suÊt khÝ quyÓn 

– – – – 6,5 9,0 12,5 14,0 15,5 17,0 20,0 21,5 23,0 24,0 24,5 – – – – 

®ãng r¾n tù nhiªn – – – – 6,5 9,0 12,5 14,0 15,5 17,0 20,0 21,5 23,0 – – – – – – 

B d­ìng hé nhiÖt ë ¸p 
suÊt khÝ quyÓn 

– – – – 5,5 8,0 11,5 13,0 14,5 15,5 17,5 19,0 20,5 – – – – – – 

Bª t«ng 
h¹t nhá 
nhãm 

C ch­ng ¸p – – – – – – – – – 16,5 18,0 19,5 21,0 22,0 23,0 23,5 24,0 24,5 25,0 

D800 – – – 4,0 4,5 5,0 5,5 – – – – – – – – – – – – 

D1000 – – – 5,0 5,5 6,3 7,2 8,0 8,4 – – – – – – – – – – 

D1200 – – – 6,0 6,7 7,6 8,7 9,5 10,0 10,5 – – – – – – – – – 

D1400 – – – 7,0 7,8 8,8 10,0 11,0 11,7 12,5 13,5 14,5 15,5 – – – – – – 

D1600 – – – – 9,0 10,0 11,5 12,5 13,2 14,0 15,5 16,5 17,5 18,0 – – – – – 

D1800 – – – – – 11,2 13,0 14,0 14,7 15,5 17,0 18,5 19,5 20,5 21,0 – – – – 

Bª t«ng nhÑ 
vµ bª t«ng 
rçng, cã 
m¸c theo 
khèi l­îng 
riªng trung 
b×nh  

D2000 – – – – – – 14,5 16,0 17,0 18,0 19,5 21,0 22,0 23,0 23,5 – – – – 
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B¶ng 17 – M« ®un ®µn håi ban ®Çu cña bª t«ng khi nÐn vµ kÐo, Eb 10-3, MPa (kÕt thóc) 

CÊp ®é bÒn chÞu nÐn vµ m¸c t­¬ng øng 

B1 B1,5 B2 B2,5 B3,5 B5 B7,5 B10 B12,5 B15 B20 B25 B30 B35 B40 B45 B50 B55 B60 Lo¹i bª t«ng 

    M50 M75 M100 M150 M150 M200 M250 M350 M400 M450 M500 M600 M700 M700 M800 

D500 1,1 1,4 – – – – – – – – – – – – – – – – – 

D600 1,4 1,7 1,8 2,1 – – – – – – – – – – – – – – – 

D700 – 1,9 2,2 2,5 2,9 – – – – – – – – – – – – – – 

D800 – – – 2,9 3,4 4,0 – – – – – – – – – – – – – 

D900 – – – – 3,8 4,5 5,5 – – – – – – – – – – – – 

D1000 – – – – – 5,0 6,0 7,0 – – – – – – – – – – – 

D1100 – – – – – – 6,8 7,9 8,3 8,6 – – – – – – – – – 

Bª t«ng nhÑ 
vµ bª t«ng 
tæ ong 
ch­ng ¸p, 
cã m¸c 
theo khèi 
l­îng riªng 
trung b×nh  

D1200 – – – – – – – 8,4 8,8 9,3 – – – – – – – – – 

Ghi chó:  

1. Ph©n lo¹i bª t«ng h¹t nhá theo nhãm xem ®iÒu 5.1.1.3. 

2. Ký hiÖu M ®Ó chØ m¸c bª t«ng theo quy ®Þnh tr­íc ®©y. T­¬ng quan gi÷a c¸c gi¸ trÞ cÊp ®é bÒn cña bª t«ng vµ m¸c bª t«ng cho trong B¶ng A.1 vµ A.2, Phô lôc A trong tiªu 
chuÈn nµy. 

3. §èi víi bª t«ng nhÑ, bª t«ng tæ ong, bª t«ng rçng cã khèi l­îng riªng trung b×nh trong c¸c kho¶ng gi÷a, lÊy bE  theo néi suy tuyÕn tÝnh. §èi víi bª t«ng tæ ong kh«ng ch­ng ¸p th× 

gi¸ trÞ bE  lÊy nh­ ®èi víi bª t«ng ch­ng ¸p, sau ®ã nh©n thªm víi hÖ sè 0,8. 

4. §èi víi bª t«ng tù øng suÊt, gi¸ trÞ bE  lÊy nh­ ®èi víi bª t«ng nÆng, sau ®ã nh©n thªm víi hÖ sè   = 0,56 + 0,006B, víi B lµ cÊp ®é bÒn chÞu nÐn cña bª t«ng. 
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5.2 Cèt thÐp 

5.2.1 Ph©n lo¹i cèt thÐp vµ ph¹m vi sö dông 

5.2.1.1 C¸c lo¹i thÐp lµm cèt cho kÕt cÊu bª t«ng cèt thÐp ph¶i ®¶m b¶o yªu cÇu kü thuËt theo tiªu 

chuÈn hiÖn hµnh cña Nhµ n­íc. Theo TCVN 1651:1985, cã c¸c lo¹i cèt thÐp trßn tr¬n CI vµ 

cèt thÐp cã g©n (cèt thÐp v»n) CII, CIII, CIV. Theo TCVN 3101: 1979 cã c¸c lo¹i d©y thÐp c¸c 

bon thÊp kÐo nguéi. Theo TCVN 3100: 1979 cã c¸c lo¹i thÐp sîi trßn dïng lµm cèt thÐp bª 

t«ng øng lùc tr­íc. 

Trong tiªu chuÈn nµy cã kÓ ®Õn c¸c lo¹i thÐp nhËp khÈu tõ Nga, gåm c¸c chñng lo¹i sau: 

a) Cèt thÐp thanh: 

 C¸n nãng: trßn tr¬n nhãm A-I, cã gê nhãm A-II vµ AC-II, A-III, A-IV, A-V, A-VI; 

 Gia c­êng b»ng nhiÖt luyÖn vµ c¬ nhiÖt luyÖn: cã gê nhãm AT-IIIC, AT-IV, AT-IVC, AT-

IVK, AT-VCK, AT-VI, AT-VIK vµ AT-VII. 

b) Cèt thÐp d¹ng sîi: 

 ThÐp sîi kÐo nguéi: 

+ lo¹i th­êng: cã gê nhãm Bp-I; 

+ lo¹i c­êng ®é cao: trßn tr¬n B-II, cã gê nhãm Bp-II. 

 ThÐp c¸p: 

+ Lo¹i 7 sîi K-7, lo¹i 19 sîi K-19. 

Trong kÕt cÊu bª t«ng cèt thÐp, cho phÐp sö dông ph­¬ng ph¸p t¨ng c­êng ®é b»ng c¸ch 

kÐo thÐp thanh nhãm A-IIIB trong c¸c d©y chuyÒn c«ng nghiÖp (cã kiÓm so¸t ®é gi·n dµi vµ 

øng suÊt hoÆc chØ kiÓm so¸t ®é gi·n dµi). ViÖc sö dông chñng lo¹i thÐp míi s¶n xuÊt cÇn 

ph¶i ®­îc ®­îc c¸c c¬ quan cã thÈm quyÒn phª duyÖt.  

Chó thÝch:  

1. §èi víi c¸c lo¹i thÐp Nga, trong ký hiÖu ch÷ "C" thÓ hiÖn tÝnh "hµn ®­îc" (vÝ dô: AT-IIIC); ch÷ "K" thÓ 

hiÖn kh¶ n¨ng chèng ¨n mßn (vÝ dô: AT-IVK); ch÷ "T" dïng trong ký hiÖu thÐp c­êng ®é cao (vÝ dô: AT-V). 

Trong tr­êng hîp thÐp ph¶i cã yªu cÇu hµn ®­îc vµ chèng ¨n mßn th× dïng ký hiÖu "CK" (vÝ dô:       

AT-VCK). Ký hiÖu "c" dïng cho thÐp cã nh÷ng chØ ®Þnh ®Æc biÖt (vÝ dô: AC-II). 

2. Tõ ®©y trë ®i, trong c¸c quy ®Þnh sö dông thÐp, thø tù c¸c nhãm thÐp thÓ hiÖn tÝnh ­u tiªn khi ¸p 

dông. VÝ dô: trong môc 5.2.1.3 ghi: "Nªn sö dông cèt thÐp nhãm CIII, A-III, AT-IIIC, AT-IVC, Bp-I, CI, A-I, 

CII, A-II vµ Ac-II trong khung thÐp buéc vµ l­íi" cã nghÜa lµ thø tù ­u tiªn khi sö dông sÏ lµ: CIII, sau ®ã 

míi ®Õn AIII, AT-IIIC vµ v.v... 
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§Ó lµm c¸c chi tiÕt ®Æt s½n vµ nh÷ng b¶n nèi cÇn dïng thÐp b¶n c¸n nãng hoÆc thÐp h×nh 

theo tiªu chuÈn thiÕt kÕ kÕt cÊu thÐp TCXDVN 338 : 2005. 

C¸c lo¹i thÐp ®­îc s¶n xuÊt theo tiªu chuÈn cña c¸c n­íc kh¸c (kÓ c¶ thÐp ®­îc s¶n xuÊt 

trong c¸c c«ng ty liªn doanh) ph¶i tu©n theo c¸c yªu cÇu kü thuËt cña tiªu chuÈn t­¬ng øng 

vµ ph¶i cho biÕt c¸c chØ tiªu kü thuËt chÝnh nh­ sau: 

 thµnh phÇn ho¸ häc vµ ph­¬ng ph¸p chÕ t¹o ®¸p øng víi yªu cÇu cña thÐp dïng trong 

x©y dùng; 

 c¸c chØ tiªu vÒ c­êng ®é: giíi h¹n ch¶y, giíi h¹n bÒn vµ hÖ sè biÕn ®éng cña c¸c giíi h¹n 
®ã; 

 m« ®un ®µn håi, ®é gi·n dµi cùc h¹n, ®é dÎo; 

 kh¶ n¨ng hµn ®­îc; 

 víi kÕt cÊu chÞu nhiÖt ®é cao hoÆc thÊp cÇn biÕt sù thay ®æi tÝnh chÊt c¬ häc khi t¨ng 

gi¶m nhiÖt ®é; 

 Víi kÕt cÊu chÞu t¶i träng lÆp cÇn biÕt giíi h¹n mái. 

Chó thÝch: §èi víi c¸c lo¹i cèt thÐp kh«ng ®óng theo TCVN th× cÇn c¨n cø vµo c¸c chØ tiªu c¬ häc 

®Ó quy ®æi vÒ cèt thÐp t­¬ng ®­¬ng khi lùa chän ph¹m vi sö dông cña chóng (xem Phô lôc B). 

5.2.1.2 ViÖc lùa chän cèt thÐp tïy thuéc vµo lo¹i kÕt cÊu, cã hay kh«ng øng lùc tr­íc, còng nh­ ®iÒu 

kiÖn thi c«ng vµ sö dông nhµ vµ c«ng tr×nh, theo chØ dÉn ë c¸c ®iÒu tõ 5.2.1.3 ®Õn 5.2.1.8 vµ 

xÐt ®Õn sù thèng nhÊt ho¸ cèt thÐp dïng cho kÕt cÊu theo nhãm vµ ®­êng kÝnh, v.v... 

5.2.1.3 §Ó lµm cèt thÐp kh«ng c¨ng (cèt thÐp th­êng) cho kÕt cÊu bª t«ng cèt thÐp, sö dông c¸c lo¹i 

thÐp sau ®©y: 

a) thÐp thanh nhãm AT-IVC: dïng lµm cèt thÐp däc; 

b) thÐp thanh nhãm CIII, A-III vµ AT-IIIC: dïng lµm cèt thÐp däc vµ cèt thÐp ngang; 

c) thÐp sîi nhãm Bp-I: dïng lµm cèt thÐp ngang vµ cèt thÐp däc; 

d) thÐp thanh nhãm CI, A-I, CII, A-II vµ Ac-II: dïng lµm cèt thÐp ngang còng nh­ cèt thÐp däc 

(nÕu nh­ kh«ng thÓ dïng lo¹i thÐp th­êng kh¸c ®­îc); 

e) thÐp thanh nhãm CIV, A-IV (A-IV, AT-IV, AT-IVK): dïng lµm cèt thÐp däc trong khung thÐp 

buéc vµ l­íi thÐp; 

f) thÐp thanh nhãm A-V (A-V, AT-V, AT-VK, AT-VCK), A-VI (A-VI, AT-VI, AT-VIK), AT-VII: 

dïng lµm cèt thÐp däc chÞu nÐn, còng nh­ dïng lµm cèt thÐp däc chÞu nÐn vµ chÞu kÐo 

trong tr­êng hîp bè trÝ c¶ cèt thÐp th­êng vµ cèt thÐp c¨ng trong khung thÐp buéc vµ l­íi 

thÐp. 
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§Ó lµm cèt thÐp kh«ng c¨ng, cho phÐp sö dông cèt thÐp nhãm A-IIIB lµm cèt thÐp däc chÞu 

kÐo trong khung thÐp buéc vµ l­íi. 

Nªn sö dông cèt thÐp nhãm CIII, A-III, AT-IIIC, AT-IVC, Bp-I, CI, A-I, CII, A-II vµ Ac-II trong 

khung thÐp buéc vµ l­íi. 

Cho phÐp sö dông lµm l­íi vµ khung thÐp hµn c¸c lo¹i cèt thÐp nhãm A-IIIB, AT-IVK (lµm tõ 

thÐp m¸c 10MnSi2, 08Mn2Si) vµ AT-V (lµm tõ thÐp m¸c 20MnSi) trong liªn kÕt ch÷ thËp 

b»ng hµn ®iÓm (xem ®iÒu 8.8.1). 

5.2.1.4 Trong c¸c kÕt cÊu sö dông cèt thÐp th­êng, chÞu ¸p lùc h¬i, chÊt láng vµ vËt liÖu rêi, nªn sö 

dông cèt thÐp thanh nhãm CI, A-I, CII, A-II, CIII, A-III vµ AT-IIIC vµ thÐp sîi nhãm Bp-I. 

5.2.1.5 §Ó lµm cèt thÐp c¨ng cho kÕt cÊu bª t«ng cèt thÐp, cÇn sö dông c¸c lo¹i thÐp sau ®©y: 

a) thÐp thanh nhãm A-V (A-V, AT-V, AT-VK, AT-VCK), A-VI (A-VI, AT-VI, AT-VIK) vµ AT-VII; 

b) thÐp sîi nhãm B-II, Bp-II; vµ thÐp c¸p K-7 vµ K-19. 

Cho phÐp sö dông thÐp thanh nhãm CIV, A-IV (A-IV, AT-IV, AT-IVC, AT-IVK) vµ A-IIIB lµm cèt 

thÐp c¨ng. 

Trong c¸c kÕt cÊu cã chiÒu dµi kh«ng lín h¬n 12 m nªn ­u tiªn sö dông cèt thÐp thanh nhãm 

AT-VII, AT-VI vµ AT-V. 

Chó thÝch: §Ó lµm cèt thÐp c¨ng cho kÕt cÊu bª t«ng cèt thÐp øng lùc tr­íc lµm tõ bª t«ng nhÑ cã 

cÊp B7,5 ®Õn B12,5, nªn sö dông c¸c lo¹i thÐp thanh sau ®©y: CIV, A-IV (A-IV, AT-IV, AT-IVC,                     

AT-IVK) vµ A-IIIB. 

5.2.1.6 §Ó lµm cèt thÐp c¨ng cho kÕt cÊu chÞu ¸p lùc h¬i, chÊt láng vµ vËt liÖu rêi nªn dïng c¸c lo¹i 

thÐp sau ®©y: 

a) thÐp sîi nhãm B-II, Bp-I vµ thÐp c¸p K-7 vµ K-19; 

b) thÐp thanh nhãm A-V (A-V, AT-V, AT-VK, AT-VCK), A-VI (A-VI, AT-VI, AT-VIK) vµ AT-VII; 

c) thÐp thanh nhãm CIV, A-IV (A-IV, AT-IV, AT-IVK, AT-IVC). 

Trong c¸c kÕt cÊu trªn còng cho phÐp sö dông thÐp nhãm A-IIIB. 

§Ó lµm cèt thÐp c¨ng trong c¸c kÕt cÊu lµm viÖc trong m«i tr­êng x©m thùc m¹nh nªn ­u tiªn 

dïng thÐp nhãm CIV, A-IV, còng nh­ c¸c lo¹i thÐp nhãm AT-VIK, AT-VK, AT-VCK vµ AT-IVK. 

5.2.1.7 Khi lùa chän lo¹i vµ m¸c thÐp lµm cèt thÐp ®Æt theo tÝnh to¸n, còng nh­ lùa chän thÐp c¸n 

®Þnh h×nh cho c¸c chi tiÕt ®Æt s½n cÇn kÓ ®Õn ®iÒu kiÖn nhiÖt ®é sö dông cña kÕt cÊu vµ tÝnh 

chÊt chÞu t¶i theo yªu cÇu trong Phô lôc A vµ B. 
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5.2.1.8 §èi víi mãc cÈu cña c¸c cÊu kiÖn bª t«ng vµ bª t«ng cèt thÐp l¾p ghÐp cÇn sö dông lo¹i cèt 

thÐp c¸n nãng nhãm Ac-II m¸c 10MnTi vµ nhãm CI, A-I m¸c CT3сп2. 

5.2.1.9 Trong tiªu chuÈn nµy, tõ ®©y trë ®i, khi kh«ng cÇn thiÕt ph¶i chØ râ lo¹i thÐp thanh (c¸n nãng, 

nhiÖt luyÖn), ký hiÖu nhãm thÐp sö dông ký hiÖu cña cèt thÐp c¸n nãng (vÝ dô: nhãm thÐp A-V 

®­îc hiÓu lµ cèt thÐp nhãm A-V, AT-V, AT-VK vµ AT-VCK). 

5.2.2 §Æc tr­ng tiªu chuÈn vµ ®Æc tr­ng tÝnh to¸n cña cèt thÐp 

5.2.2.1 C­êng ®é tiªu chuÈn cña cèt thÐp snR  lµ gi¸ trÞ nhá nhÊt ®­îc kiÓm so¸t cña giíi h¹n ch¶y 

thùc tÕ hoÆc quy ­íc (b»ng øng suÊt øng víi biÕn d¹ng d­ lµ 0,2%). 

§Æc tr­ng ®­îc kiÓm so¸t nªu trªn cña cèt thÐp ®­îc lÊy theo c¸c tiªu chuÈn nhµ n­íc hiÖn 

hµnh vµ c¸c ®iÒu kiÖn kü thuËt cña thÐp cèt ®¶m b¶o víi x¸c xuÊt kh«ng nhá h¬n 95%. 

C­êng ®é tiªu chuÈn snR  cña mét sè lo¹i thÐp thanh vµ thÐp sîi cho trong c¸c b¶ng 18 vµ 

B¶ng 19; ®èi víi mét sè lo¹i thÐp kh¸c xem phô lôc B. 

B¶ng 18 – C­êng ®é chÞu kÐo tiªu chuÈn snR  vµ c­êng ®é chÞu kÐo tÝnh to¸n 

cña thÐp thanh khi tÝnh to¸n theo c¸c tr¹ng th¸i giíi h¹n thø hai sersR ,  

Nhãm thÐp thanh Gi¸ trÞ snR  vµ sersR , , MPa 

CI, A-I 235  

CII, A-II 295  

CIII, A-III 390  

CIV, A-IV 590  

A-V 788  

A-VI 980  

AT-VII 1175  

A-IIIB 540  

Ghi chó: ký hiÖu nhãm thÐp lÊy theo ®iÒu 5.2.1.1 vµ ®iÒu 5.2.1.9. 

B¶ng 19 – C­êng ®é chÞu kÐo tiªu chuÈn snR  vµ c­êng ®é chÞu kÐo tÝnh to¸n 

cña thÐp sîi khi tÝnh to¸n theo c¸c tr¹ng th¸i giíi h¹n thø hai sersR ,  

Nhãm thÐp sợi CÊp ®é bÒn §­êng kÝnh, mm Gi¸ trÞ snR  vµ sersR , , MPa 

Bp-I – 3; 4; 5 490 

1500 3 1500 

1400 4; 5 1400 

1300 6 1300 

B-II 

1200 7 1200 
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 1100 8 1100 

1500 3 1500 

1400 4; 5 1400 

1200 6 1200 

1100 7 1100 

Bp-II 

1000 8 1000 

1500 6; 9; 12 1500 
K-7 

1400 15 1400 

 K-19 1500 14 1500 

Ghi chó: 1. CÊp ®é bÒn cña thÐp sîi lµ gi¸ trÞ cña giíi h¹n ch¶y quy ­íc, tÝnh b»ng MPa. 

2. §èi víi thÐp sîi nhãm B-II; Bp-II, K-7 vµ K-19 trong ký hiÖu chØ râ ®é bÒn, vÝ dô: 

 – Ký hiÖu thÐp sîi nhãm B-II cã ®­êng kÝnh 3 mm: 3B1500 

 – Ký hiÖu thÐp sîi nhãm Bp-II cã ®­êng kÝnh 5 mm: 5Bp1400 

 – Ký hiÖu thÐp c¸p nhãm K-7 cã ®­êng kÝnh 12 mm: 12K7-1500 
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5.2.2.2 C­êng ®é chÞu kÐo tÝnh to¸n sR  cña cèt thÐp khi tÝnh to¸n theo c¸c tr¹ng th¸i giíi h¹n thø 

nhÊt vµ thø hai ®­îc x¸c ®Þnh theo c«ng thøc: 

 
s

sn
s

R
R


  (10) 

 trong ®ã s  – hÖ sè ®é tin cËy cña cèt thÐp, lÊy theo B¶ng 20. §èi víi c¸c lo¹i thÐp kh¸c xem 

Phô lôc B. 

B¶ng 20 – HÖ sè ®é tin cËy cña cèt thÐp s  

Gi¸ trÞ s khi tÝnh to¸n kÕt cÊu theo c¸c 

tr¹ng th¸i giíi h¹n Nhãm thÐp thanh 

thø nhÊt thø hai 

CI, A-I, CII, A-II 1,05 1,00 

6  8 1,10 1,00 CIII, A-III cã ®­êng 
kÝnh, mm 10  40 1,07 1,00 

CIV, A-IV, A-V 1,15 1,00 

A-VI, AT-VII 1,20 1,00 

cã kiÓm so¸t ®é gi·n 
dµi vµ øng suÊt 1,10 1,00 

ThÐp thanh 

A-IIIB 
chØ kiÓm so¸t ®é gi·n 
dµi 

1,20 1,00 

Bp-I 1,20 1,00 ThÐp sîi 

B-II, Bp-II 1,20 1,00 

ThÐp c¸p K-7, K-19  1,20 1,00 

Ghi chó: ký hiÖu nhãm thÐp lÊy theo ®iÒu 5.2.1.1 vµ ®iÒu 5.2.1.9. 

5.2.2.3 C­êng ®é chÞu nÐn tÝnh to¸n cña cèt thÐp scR  dïng trong tÝnh to¸n kÕt cÊu theo c¸c tr¹ng th¸i 

giíi h¹n thø nhÊt khi cã sù dÝnh kÕt gi÷a bª t«ng vµ cèt thÐp lÊy theo B¶ng 21 vµ B¶ng 22. 

Khi tÝnh to¸n trong giai ®o¹n nÐn tr­íc kÕt cÊu, gi¸ trÞ scR  lÊy kh«ng lín h¬n 330 MPa, cßn 

®èi víi thÐp nhãm A-IIIB lÊy b»ng 170 MPa. 

Khi kh«ng cã dÝnh kÕt gi÷a bª t«ng vµ cèt thÐp lÊy scR  = 0. 

5.2.2.4 C­êng ®é tÝnh to¸n cña cèt thÐp khi tÝnh to¸n theo c¸c tr¹ng th¸i giíi h¹n thø nhÊt ®­îc gi¶m 

xuèng (hoÆc t¨ng lªn) b»ng c¸ch nh©n víi hÖ sè ®iÒu kiÖn lµm viÖc cña cèt thÐp si . HÖ sè 
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nµy kÓ ®Õn sù nguy hiÓm do ph¸ ho¹i v× mái, sù ph©n bè øng suÊt kh«ng ®Òu trong tiÕt diÖn, 

®iÒu kiÖn neo, c­êng ®é cña bª t«ng bao quanh cèt thÐp, v.v..., hoÆc khi cèt thÐp lµm viÖc 

trong ®iÒu kiÖn øng suÊt lín h¬n giíi h¹n ch¶y quy ­íc, sù thay ®æi tÝnh chÊt cña thÐp do 

®iÒu kiÖn s¶n xuÊt, v.v... 

C­êng ®é tÝnh to¸n cña cèt thÐp khi tÝnh to¸n theo c¸c tr¹ng th¸i giíi h¹n thø hai sersR ,  ®­a 

vµo tÝnh to¸n víi hÖ sè ®iÒu kiÖn lµm viÖc si =1,0. 

B¶ng 21 – C­êng ®é tÝnh to¸n cña cèt thÐp thanh khi tÝnh to¸n  
theo c¸c tr¹ng th¸i giíi h¹n thø nhÊt 

C­êng ®é chÞu kÐo, MPa 

Nhãm thÐp thanh cèt thÐp däc 

sR  

cèt thÐp ngang 
(cèt thÐp ®ai, cèt 
thÐp xiªn) swR  

C­êng ®é chÞu 
nÐn  

scR  

CI, A-I 225 175 225 
CII, A-II 280 225 280 

A-III cã ®­êng  kÝnh, mm 6  8 355 285* 355 

CIII, A-III cã ®­êng kÝnh, mm 10  40 365 290* 365 

CIV, A-IV 510 405 450** 

A-V 680 545 500** 

A-VI 815 650 500** 

AT-VII 980 785 500** 

cã kiÓm so¸t 
®é gi·n dµi vµ 
øng suÊt 

490 390 200 

A-IIIB 

chØ kiÓm so¸t 
®é gi·n dµi 

450 360 200 

*   Trong khung thÐp hµn, ®èi víi cèt thÐp ®ai dïng thÐp nhãm CIII, A-III cã ®­êng kÝnh nhá h¬n 1/3 ®­êng kÝnh 

cèt thÐp däc th× gi¸ trÞ swR = 255  MPa. 

**  C¸c gi¸ trÞ scR  nªu trªn ®­îc lÊy cho kÕt cÊu lµm tõ bª t«ng nÆng, bª t«ng h¹t nhá, bª t«ng nhÑ khi kÓ ®Õn 

trong tÝnh to¸n c¸c t¶i träng lÊy theo môc 2a trong B¶ng 15; khi kÓ ®Õn c¸c t¶i träng lÊy theo môc 2b trong B¶ng 

15 th× gi¸ trÞ scR  = 400 MPa. §èi víi c¸c kÕt cÊu lµm tõ bª t«ng tæ ong vµ bª t«ng rçng, trong mäi tr­êng hîp 

lÊy scR = 400  MPa. 

Ghi chó: 

1. Trong mäi tr­êng hîp, khi v× lý do nµo ®ã, cèt thÐp kh«ng c¨ng nhãm CIII, A-III trë lªn ®­îc dïng lµm cèt thÐp 
ngang (cèt thÐp ®ai, hoÆc cèt thÐp xiªn), gi¸ trÞ c­êng ®é tÝnh to¸n swR  lÊy nh­ ®èi víi thÐp nhãm CIII, A-III. 

2. Ký hiÖu nhãm thÐp xem ®iÒu 5.2.1.1 vµ ®iÒu 5.2.1.9. 
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C­êng ®é tÝnh to¸n cña cèt thÐp ngang (cèt thÐp ®ai vµ cèt thÐp xiªn) swR  ®­îc gi¶m xuèng so 

víi sR b»ng c¸ch nh©n víi c¸c hÖ sè ®iÒu kiÖn lµm viÖc 1s  vµ 2s . C¸c hÖ sè nµy lÊy nh­ sau: 

a) kh«ng phô thuéc vµo lo¹i vµ m¸c thÐp: lÊy 1s = 0,8 ( 1s  kÓ ®Õn sù ph©n bè øng suÊt 

kh«ng ®Òu trong cèt thÐp); 

b) ®èi víi thÐp thanh nhãm CIII, A-III cã ®­êng kÝnh nhá h¬n 1/3 ®­êng kÝnh cèt thÐp däc vµ 
®èi víi thÐp sîi nhãm Bp-I trong khung thÐp hµn: 2s = 0,9 ( 2s  kÓ ®Õn kh¶ n¨ng liªn kÕt 

hµn bÞ ph¸ ho¹i gißn). 

B¶ng 22 – C­êng ®é tÝnh to¸n cña cèt thÐp sîi khi tÝnh to¸n theo c¸c tr¹ng th¸i 

giíi h¹n thø nhÊt, MPa 

C­êng ®é chÞu kÐo tÝnh to¸n  

Nhãm thÐp sîi 
§­êng kÝnh 

thÐp sîi, mm 
Cèt thÐp däc 

sR  

Cèt thÐp ngang 
(cèt thÐp ®ai, cèt 

thÐp xiªn) swR  

C­êng ®é chÞu 
nÐn tÝnh to¸n  

scR  

Bp-I 3; 4; 5 410 290* 375** 

B-II cã cÊp ®é bÒn    

1500 3 1250 1000 

1400 4; 5 1170 940 

1300 6 1050 835 

1200 7 1000 785 

1100 8 915 730 

Bp-II cã cÊp ®é bÒn    

1500 3 1250 1000 

1400 4; 5 1170 940 

1200 6 1000 785 

1100 7 915 730 

1000 8 850 680 

K-7 cã cÊp ®é bÒn    

1500 6; 9; 12 1250 1000 

1400 15 1160 945 

K-19 14 1250 1000 

500** 

  

* Khi sö dông thÐp sîi trong khung thÐp buéc, gi¸ trÞ swR  cÇn lÊy b»ng 325 MPa. 

** C¸c gi¸ trÞ scR  nªu trªn ®­îc lÊy khi tÝnh to¸n kÕt cÊu lµm tõ bª t«ng nÆng, bª t«ng h¹t nhá, bª t«ng nhÑ 

chÞu c¸c t¶i träng lÊy theo môc 2a trong B¶ng 15; khi tÝnh to¸n kÕt cÊu chÞu c¸c t¶i träng lÊy theo môc 2b trong 

B¶ng 15 th× gi¸ trÞ scR  = 400 MPa còng nh­ khi tÝnh to¸n c¸c kÕt cÊu lµm tõ bª t«ng tæ ong vµ bª t«ng rçng 

chÞu mäi lo¹i t¶i träng, gi¸ trÞ scR  lÊy nh­ sau: ®èi víi sîi thÐp Bp-I lÊy b»ng 340 MPa, ®èi víi B-II, Bp-II, K-7 vµ 
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K-19: lÊy b»ng 400 MPa. 

C­êng ®é chÞu kÐo tÝnh to¸n cña cèt thÐp ngang (cèt thÐp ®ai vµ cèt thÐp xiªn) swR  cã kÓ 

®Õn c¸c hÖ sè ®iÒu kiÖn lµm viÖc 1s  vµ 2s  nªu trªn cho trong B¶ng 21 vµ B¶ng 22.  

Ngoµi ra, c¸c c­êng ®é tÝnh to¸n sR , scR , swR  trong c¸c tr­êng hîp t­¬ng øng cÇn ®­îc nh©n 

víi c¸c hÖ sè ®iÒu kiÖn lµm viÖc cña cèt thÐp. C¸c hÖ sè nµy cho trong c¸c B¶ng tõ 23 ®Õn 26. 
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B¶ng 23 – C¸c hÖ sè ®iÒu kiÖn lµm viÖc cña cèt thÐp si  

C¸c gi¸ trÞ si  C¸c yÕu tè cÇn kÓ ®Õn 
hÖ sè ®iÒu kiÖn lµm 
viÖc cña cèt thÐp 

§Æc tr­ng cña 
cèt thÐp 

Nhãm cèt 
thÐp 

Ký hiÖu Gi¸ trÞ 

1. Cèt thÐp chÞu lùc c¾t Cèt thÐp ngang TÊt c¶ c¸c 
nhãm cèt 

thÐp 

1s  Xem ®iÒu 5.2.2.4 

2. Cã nèi hµn cèt thÐp 
khi chÞu lùc c¾t 

Cèt thÐp ngang CIII, A-III; 
BP-I 

2s  Xem ®iÒu 5.2.2.4 

3. T¶i träng lÆp Cèt thÐp däc vµ 
cèt thÐp ngang 

TÊt c¶ c¸c 
nhãm cèt 

thÐp 
3s  

Xem b¶ng 24 

4. Cã nèi hµn khi chÞu 
t¶i träng lÆp 

Cèt thÐp däc vµ 
cèt thÐp ngang 
khi cã liªn kÕt 

hµn 

CI, A-I, CII, 
A-II, CIII,  
A-III, CIV,  
A-IV; A-V 

4s  Xem b¶ng 25 

Cèt thÐp däc 
c¨ng 

 

p
llx  

 

5. §o¹n truyÒn øng suÊt 
®èi víi cèt thÐp kh«ng 
neo vµ ®o¹n neo cèt 
thÐp kh«ng c¨ng 

Cèt thÐp däc 
kh«ng c¨ng 

TÊt c¶ c¸c 
nhãm cèt 

thÐp 

5s  

an
llx  

trong ®ã: xl  – kho¶ng c¸ch 

kÓ tõ ®Çu ®o¹n truyÒn øng 
suÊt ®Õn tiÕt diÖn tÝnh to¸n; 

pl , anl  – t­¬ng øng lµ chiÒu 

dµi ®o¹n truyÒn øng suÊt vµ 
vïng neo cèt thÐp (xem môc 
5.2.2.5 vµ 8.5.2) 

6. Cèt thÐp c­êng ®é cao 
lµm viÖc trong ®iÒu kiÖn 
øng suÊt lín h¬n giíi h¹n 
ch¶y quy ­íc 

Cèt thÐp däc 
chÞu kÐo 

CIV, A-IV; 
A-V; A-VI; 

AT-VII; B-II; 
K-7; K-19 

6s  Xem ®iÒu 6.2.2.4 

7. CÊu kiÖn lµm tõ bª 
t«ng nhÑ cÊp B7,5 vµ 
thÊp h¬n  

Cèt thÐp ngang 
CI, A-I; BP-I 7s  0,8 

Cèt thÐp däc 
chÞu nÐn 

1
40190




scR
B

 
8. CÊu kiÖn lµm tõ bª 
t«ng tæ ong cÊp B7,5 vµ 
thÊp h¬n 

Cèt thÐp ngang 

TÊt c¶ c¸c 
nhãm cèt 

thÐp 

8s  

1
25


swR
B

 

9. Líp b¶o vÖ cèt thÐp 
trong cÊu kiÖn lµm tõ bª 
t«ng tæ ong 

Cèt thÐp däc 
chÞu nÐn 

TÊt c¶ c¸c 
nhãm cèt 

thÐp 
9s  Xem b¶ng 26 

Ghi chó: 1. C¸c hÖ sè 3s  vµ 4s  theo môc 3 vµ 4 trong b¶ng nµy chØ kÓ ®Õn trong tÝnh to¸n chÞu mái; ®èi 

víi cèt thÐp cã nèi b»ng liªn kÕt hµn, c¸c hÖ sè trªn ®­îc kÓ ®Õn ®ång thêi. 

2. HÖ sè  5s  theo môc 5 trong b¶ng nµy dïng cho c¶ c­êng ®é tÝnh to¸n sR vµ øng suÊt tr­íc trong cèt thÐp sp . 

3. Trong c¸c c«ng thøc ë môc 8 trong b¶ng nµy, c¸c gi¸ trÞ scR vµ swR  tÝnh b»ng MPa; gi¸ trÞ B (cÊp ®é bÒn 

chÞu nÐn cña bª t«ng, MPa) lÊy theo ®iÒu 5.1.1.2. 
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B¶ng 24 – HÖ sè ®iÒu kiÖn lµm viÖc cña cèt thÐp 3s  khi kÕt cÊu chÞu t¶i träng lÆp 

Gi¸ trÞ 3s  øng víi hÖ sè kh«ng ®èi xøng cña  

chu kú s b»ng Nhãm cèt thÐp 

–1,0 –0,2 0 0,2 0,4 0,7 0,8 0,9 1,0 

CI, A-I 0,41 0,63 0,70 0,77 0,90 1,00 1,00 1,00 1,00 

CII, A-II 0,42 0,51 0,55 0,60 0,69 0,93 1,00 1,00 1,00 

A-III cã ®­êng kÝnh, mm 6  8 0,33 0,38 0,42 0,47 0,57 0,85 0,95 1,00 1,00 

CIII, A-III cã ®­êng kÝnh, mm 10  40 0,31 0,36 0,40 0,45 0,55 0,81 0,91 0,95 1,00 

CIV, A-IV – – – – 0,38 0,72 0,91 0,96 1,00 

A-V – – – – 0,27 0,55 0,69 0,87 1,00 

A-VI – – – – 0,19 0,53 0,67 0,87 1,00 

Ат-VII – – – – 0,15 0,40 0,60 0,80 1,00 

Вр-II – – – – – 0,67 0,82 0,91 1,00 

B-II – – – – – 0,77 0,97 1,00 1,00 

6  9 – – – – – 0,77 0,92 1,00 1,00 К-7 

®­êng kÝnh, mm  12  15 – – – – – 0,68 0,84 1,00 1,00 

К-19, ®­êng kÝnh 14 mm – – – – – 0,63 0,77 0,96 1,00 

Вр-I – – 0,56 0,71 0,85 0,94 1,00 1,00 1,00 

cã kiÓm so¸t ®é gi·n 
dµi vµ øng suÊt 

– – – – 0,41 0,66 0,84 1,00 1,00 
А-IIIв 

chØ kiÓm tra øng suÊt – – – – 0,46 0,73 0,93 1,00 1,00 

Ghi chó:   

1. 
max,s

min,s
s 


  , trong ®ã min,s , max,s  – t­¬ng øng lµ øng suÊt nhá nhÊt vµ lín nhÊt trong cèt thÐp trong 

mét chu kú thay ®æi cña t¶i träng, ®­îc x¸c ®Þnh theo ®iÒu 6.3.1. 

2. Khi tÝnh to¸n cÊu kiÖn chÞu uèn lµm tõ bª t«ng nÆng vµ cèt thÐp kh«ng c¨ng, ®èi víi cèt thÐp däc lÊy nh­ sau: 

 + khi ;30,020,00
max

min  sM
M

  

 + khi ;
M

M
,,,

M

M
,

max

min
s

max

min 80150750200    

 + khi ,
M

M
,

M

M

max

min
s

max

min  750  

 trong ®ã maxmin , MM  – t­¬ng øng lµ m«men uèn nhá nhÊt vµ lín nhÊt t¹i tiÕt diÖn tÝnh to¸n trong mét chu 

kú thay ®æi cña t¶i träng. 



TCXDVN 356 : 2005 

 62 

3. øng víi c¸c gi¸ trÞ s ghi trong b¶ng mµ kh«ng cã gi¸ trÞ 3s th× kh«ng cho phÐp sö dông lo¹i cèt thÐp t­¬ng øng 

B¶ng 25 – HÖ sè ®iÒu kiÖn lµm viÖc cña cèt thÐp 4s  

Khi kÕt cÊu chÞu t¶i träng lÆp víi hÖ sè kh«ng ®èi xøng cña  

chu kú s b»ng 
 

Nhãm cèt 
thÐp 

Nhãm liªn kÕt 
hµn 

0 0,2 0,4 0,7 0,8 0,9 1,0 

1 0,90 0,95 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 

2 0,65 0,70 0,75 0,90 1,00 1,00 1,00 

3 0,25 0,30 0,35 0,50 0,65 0,85 1,00 

CI, А-I 

CII, А-II 

4 0,20 0,20 0,25 0,30 0,45 0,65 1,00 

1 0,90 0,95 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 

2 0,60 0,65 0,65 0,70 0,75 0,85 1,00 

3 0,20 0,25 0,30 0,45 0,60 0,80 1,00 
CIII, А-III 

4 0,15 0,20 0,20 0,30 0,40 0,60 1,00 

1 – – 0,95 0,95 1,00 1,00 1,00 

2 – – 0,75 0,75 0,80 0,90 1,00 CIV, А-IV 

3 – – 0,30 0,35 0,55 0,70 1,00 

1 – – 0,95 0,95 1,00 1,00 1,00 

2 – – 0,75 0,75 0,80 0,90 1,00 
А-V 

c¸n nãng 
3 – – 0,35 0,40 0,50 0,70 1,00 

Ghi chó:  

1. C¸c nhãm cña liªn kÕt hµn nªu trong b¶ng nµy bao gåm: 

+ Nhãm 1 – liªn kÕt hµn ®èi ®Çu c¸c thanh thÐp (A-II, CII, A-III, CIII, A-IV, CIV, A-V) cã ®­êng kÝnh gièng 
nhau, cã gia c«ng c¬ khÝ tr­íc hoÆc sau khi hµn;  

+ Nhãm 2 – liªn kÕt hai thanh thÐp giao nhau h×nh ch÷ thËp b»ng mèi hµn tiÕp xóc; liªn kÕt hµn ®èi ®Çu cña 
2 thanh thÐp (A-I, CI, A-II, CII, A-III, CIII) cã cïng ®­êng kÝnh vµ ®­îc v¸t ®Çu; 

+ Nhãm 3 – liªn kÕt hµn 3 thanh thÐp (A-IIIC) chång nhau (3 líp) kiÓu ch÷ thËp b»ng mèi hµn tiÕp xóc; liªn 
kÕt hµn ®èi ®Çu cña hai thanh thÐp (A-III, CIII) ghÐp s¸t nhau; liªn kÕt hµn ®èi ®Çu cña hai thanh thÐp cã 
m¸ng thÐp; liªn kÕt hµn hai thanh thÐp (A-I, CI, A-II, CII, A-III, CIII, A-IV, CIV, A-V) b»ng hai ®o¹n thanh 
thÐp nèi víi ®­êng hµn trªn toµn bé ®o¹n thÐp nèi; liªn kÕt hµn ch÷ T cña thanh thÐp vµ b¶n thÐp b»ng 
mèi hµn tiÕp xóc; 

+ Nhãm 4 – liªn kÕt hµn chång thanh thÐp (A-I, CI, A-II, CII, A-III, CIII) vµ b¶n thÐp b»ng mèi hµn tiÕp xóc, 
hµn hå quang; liªn kÕt hµn ch÷ T cña thanh thÐp b»ng mèi hµn hå quang vµ kh«ng cã kim lo¹i phô; 

2. Trong b¶ng cho c¸c gi¸ trÞ 4s  ®èi víi cèt thÐp ®­êng kÝnh ®Õn 20 mm. 

3. Gi¸ trÞ hÖ sè 4s  cÇn ®­îc gi¶m xuèng 5% khi ®­êng kÝnh thanh thÐp lµ 22 mm ®Õn 32 mm vµ gi¶m xuèng 

10% khi ®­êng kÝnh thanh thÐp lín h¬n 32 mm. 
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B¶ng 26 – HÖ sè ®iÒu kiÖn lµm viÖc 9s  cña cèt thÐp 

Gi¸ trÞ 9s  cña cèt thÐp 
Líp b¶o vÖ 

trßn tr¬n cã gê 

1. Xi m¨ng Polistirol, s¬n kho¸ng chÊt 1,0 1,0 

 6 mm 0,7 1,0 2. Xi m¨ng-bi tum 
(l¹nh) khi ®­êng kÝnh 
cèt thÐp < 6 mm 0,7 0,7 

3. Bi tum-silicat (nãng) 0,7 0,7 

4. Bi tum-®Êt sÐt 0,5 0,7 

5. Bi tum ®¸ phiÕn, xi m¨ng 0,5 0,5 

 

5.2.2.5 ChiÒu dµi ®o¹n truyÒn øng suÊt pl  cña cèt thÐp c¨ng kh«ng cã neo ®­îc x¸c ®Þnh theo c«ng 

thøc: 

 d
R

l p
bp

sp
pp 










 


  (11) 

trong ®ã p  vµ p  – lÊy theo B¶ng 27. 

Trong tr­êng hîp cÇn thiÕt, gi¸ trÞ bpR  cÇn ®­îc nh©n víi c¸c hÖ sè ®iÒu kiÖn lµm viÖc cña 

bª t«ng, ngo¹i trõ 2b . 

Gi¸ trÞ sp  trong c«ng thøc (11) ®­îc lÊy b»ng: 

 gi¸ trÞ lín h¬n trong hai gi¸ trÞ sR  vµ sp  khi tÝnh to¸n theo ®é bÒn; 

 gi¸ trÞ sp  khi tÝnh to¸n cÊu kiÖn theo kh¶ n¨ng chèng nøt. ë ®©y, sp  ®­îc lÊy cã kÓ 

®Õn hao tæn øng suÊt tÝnh theo c¸c c«ng thøc tõ môc 1 ®Õn 5 trong B¶ng 6. 

Trong c¸c cÊu kiÖn lµm tõ bª t«ng h¹t nhá nhãm B vµ bª t«ng nhÑ cã cèt liÖu nhá lo¹i rçng 

(trõ bª t«ng cÊp B7,5 ®Õn B12,5), gi¸ trÞ p vµ p  lÊy t¨ng lªn 1,2 lÇn so víi c¸c gi¸ trÞ cho 

trong B¶ng 27. 

Trong tr­êng hîp øng lùc nÐn tr­íc truyÒn ®ét ngét vµo bª t«ng, ®èi víi thÐp thanh cã gê th× 

c¸c gi¸ trÞ p  vµ p  ®­îc lÊy t¨ng lªn 1,25 lÇn. Kh«ng cho phÐp truyÒn øng lùc nÐn tr­íc 

®ét ngét khi sö dông cèt thÐp thanh cã ®­êng kÝnh lín h¬n 18 mm. 
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§èi víi thÐp thanh cã gê cña tÊt c¶ c¸c nhãm, gi¸ trÞ pl  lÊy kh«ng nhá h¬n d15 .  

§èi víi thÐp sîi (trõ thÐp sîi c­êng ®é cao nhãm Bp-II cã c¸c neo ë trong ph¹m vi ®o¹n 

ngµm) th× ®iÓm ®Çu cña ®o¹n truyÒn øng suÊt trong tr­êng hîp truyÒn øng lùc nÐn ®ét ngét 

vµo bª t«ng lÊy tõ ®iÓm c¸ch ®Çu mót cÊu kiÖn mét kho¶ng c¸ch lµ 0,25 pl . 

B¶ng 27 – C¸c hÖ sè ®Ó x¸c ®Þnh chiÒu dµi ®o¹n truyÒn øng suÊt pl  

cña cèt thÐp c¨ng kh«ng cã neo 

C¸c hÖ sè 
Lo¹i vµ nhãm thÐp 

§­êng kÝnh 

mm p  p  

1. ThÐp thanh cã gê (tÊt c¶ c¸c 
nhãm thÐp) 

Kh«ng phô thuéc 
®­êng kÝnh  

0,25 10 

5 1,40 40 

4 1,40 50 

2. ThÐp sîi c­êng ®é cao cã gê 
nhãm Вр-II  

3 1,40 60 

15 1,00 25 

12 1,10 25 

9 1,25 30 
К-7 

6 1,40 40 

3. ThÐp c¸p 

К-19 14 1,00 25 

Ghi chó: §èi víi c¸c cÊu kiÖn lµm tõ bª t«ng nhÑ cã cÊp tõ B7,5 ®Õn B12,5 th× c¸c gi¸ trÞ 

p  vµ p  ®­îc lÊy t¨ng lªn 1,4 lÇn so víi c¸c gi¸ trÞ t­¬ng øng trong b¶ng nµy. 

5.2.2.6 Gi¸ trÞ m« ®un ®µn håi sE  cña mét sè lo¹i cèt thÐp cho trong B¶ng 28. 

B¶ng 28 – M« ®un ®µn håi cña mét sè lo¹i cèt thÐp 

Nhãm cèt thÐp 410sE , MPa 

CI, А-I, CII, А-II 21 

CIII, А-III 20 

CIV, А-IV, А-V, А-VI vµ Ат-VII 19 

А-IIIв 18 

В-II, Вр-II 20 

К-7, К-19 18 

Вр-I 17 
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6 TÝnh to¸n cÊu kiÖn bª t«ng, bª t«ng cèt thÐp theo c¸c tr¹ng th¸i giíi h¹n 

thø nhÊt 

6.1 TÝnh to¸n cÊu kiÖn bª t«ng theo ®é bÒn 

6.1.1 Nguyªn t¾c chung 

6.1.1.1 TÝnh to¸n cÊu kiÖn bª t«ng theo ®é bÒn cÇn ®­îc tiÕn hµnh trªn tiÕt diÖn th¼ng gãc víi trôc 

däc cÊu kiÖn. Tuú vµo ®iÒu kiÖn lµm viÖc cña cÊu kiÖn, mµ trong tÝnh to¸n cã kÓ ®Õn hoÆc 

kh«ng kÓ ®Õn sù lµm viÖc cña vïng chÞu kÐo. 

6.1.1.2 §èi víi c¸c cÊu kiÖn chÞu nÐn lÖch t©m nªu trong ®iÒu 4.1.7a mµ tr¹ng th¸i giíi h¹n ®­îc ®Æc 

tr­ng b»ng sù ph¸ ho¹i cña bª t«ng chÞu nÐn, th× khi tÝnh to¸n kh«ng kÓ ®Õn sù lµm viÖc cña 

bª t«ng chÞu kÐo. §é bÒn chÞu nÐn cña bª t«ng ®­îc quy ­íc lµ øng suÊt nÐn cña bª t«ng, cã 

gi¸ trÞ b»ng bR  vµ ph©n bè ®Òu trªn vïng chÞu nÐn cña tiÕt diÖn – vïng chÞu nÐn quy ­íc 

(H×nh 2) vµ sau ®©y ®­îc gäi t¾t lµ vïng chÞu nÐn cña bª t«ng. 

 

y 

h 

x 
 N 

Ab 

b 

Rb Ab 

Rb 

Träng t©m 
tiÕt diÖn 

 

H×nh 2 – S¬ ®å néi lùc vµ biÓu ®å øng suÊt trªn tiÕt diÖn th¼ng gãc víi 

trôc däc cÊu kiÖn bª t«ng chÞu nÐn lÖch t©m khi tÝnh theo ®é bÒn 

kh«ng kÓ ®Õn sù lµm viÖc cña bª t«ng vïng chÞu kÐo 

6.1.1.3 §èi víi c¸c cÊu kiÖn nªu trong ®iÒu 4.1.7b, còng nh­ víi c¸c cÊu kiÖn kh«ng cho phÐp nøt 

theo ®iÒu kiÖn sö dông kÕt cÊu (cÊu kiÖn chÞu ¸p lùc n­íc, m¸i ®ua, t­êng ch¾n, v.v...) khi 

tÝnh to¸n cã kÓ ®Õn sù lµm viÖc cña bª t«ng vïng chÞu kÐo. Khi ®ã tr¹ng th¸i giíi h¹n ®­îc 

®Æc tr­ng b»ng sù ph¸ ho¹i cña bª t«ng vïng chÞu kÐo (xuÊt hiÖn vÕt nøt). Lùc tíi h¹n ®­îc 

x¸c ®Þnh dùa trªn c¸c gi¶ thuyÕt sau (H×nh 3): 

 TiÕt diÖn vÉn ®­îc coi lµ ph¼ng sau khi biÕn d¹ng; 

 §é gi·n dµi t­¬ng ®èi lín nhÊt cña thí bª t«ng chÞu kÐo ngoµi cïng lÊy b»ng bbt ER2 ; 

 øng suÊt trong bª t«ng vïng chÞu nÐn ®­îc x¸c ®Þnh víi biÕn d¹ng ®µn håi cña bª t«ng 

(trong mét sè tr­êng hîp cã kÓ c¶ biÕn d¹ng kh«ng ®µn håi); 

 øng suÊt bª t«ng vïng chÞu kÐo ®­îc ph©n bè ®Òu vµ b»ng btR ; 
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6.1.1.4 Khi cã kh¶ n¨ng h×nh thµnh vÕt nøt xiªn (vÝ dô: cÊu kiÖn cã tiÕt diÖn ch÷ i, T chÞu lùc c¾t), cÇn 

tÝnh to¸n cÊu kiÖn bª t«ng theo c¸c ®iÒu kiÖn (144) vµ (145), trong ®ã c­êng ®é tÝnh to¸n cña 

bª t«ng khi tÝnh to¸n theo c¸c tr¹ng th¸i giíi h¹n thø hai ser,bR  vµ ser,btR  ®­îc thay b»ng c¸c 

gi¸ trÞ c­êng ®é tÝnh to¸n t­¬ng øng khi tÝnh to¸n theo c¸c tr¹ng th¸i giíi h¹n thø nhÊt bR  vµ 

btR ; 

6.1.1.5 Ngoµi ra, cÊu kiÖn cÇn ®­îc tÝnh to¸n chÞu t¸c dông côc bé cña t¶i träng theo ®iÒu 6.2.5.1. 

 

H×nh 3 – S¬ ®å néi lùc vµ biÓu ®å øng suÊt trªn tiÕt diÖn th¼ng gãc 

víi trôc däc cÊu kiÖn bª t«ng chÞu uèn (nÐn lÖch t©m) ®­îc tÝnh theo ®é bÒn, 

cã kÓ ®Õn sù lµm viÖc cña bª t«ng vïng chÞu kÐo 

6.1.2 TÝnh to¸n cÊu kiÖn bª t«ng chÞu nÐn lÖch t©m 

6.1.2.1 Khi tÝnh to¸n cÊu kiÖn chÞu nÐn lÖch t©m, cÇn tÝnh ®Õn ®é lÖch t©m ngÉu nhiªn ae  cña lùc 

däc. Gi¸ trÞ ae  ®­îc x¸c ®Þnh theo ®iÒu 4.2.12. 

6.1.2.2 Khi ®é m¶nh cña cÊu kiÖn 140 il , cÇn xÐt ®Õn ¶nh h­ëng cña ®é cong trong mÆt ph¼ng 

lÖch t©m cña lùc däc vµ trong mÆt ph¼ng vu«ng gãc víi nã ®Õn kh¶ n¨ng chÞu lùc cña cÊu kiÖn 

b»ng c¸ch nh©n gi¸ trÞ cña 0e  víi hÖ sè   (xem ®iÒu 6.1.2.5). Trong tr­êng hîp tÝnh to¸n ngoµi 

mÆt ph¼ng lÖch t©m cña lùc däc, gi¸ trÞ 0e  ®­îc lÊy b»ng ®é lÖch t©m ngÉu nhiªn ae . 

Kh«ng cho phÐp sö dông cÊu kiÖn bª t«ng chÞu nÐn lÖch t©m (trõ c¸c tr­êng hîp nªu trong 

®iÒu 4.1.7b) khi ®é lÖch t©m cña ®iÓm ®Æt lùc däc ®· kÓ ®Õn uèn däc 0e  v­ît qu¸: 

a) theo tæ hîp t¶i träng:  

 c¬ b¶n: ......................................................................................................... 0,90y 

 ®Æc biÖt: ........................................................................................................ 0,95y 

b) theo lo¹i vµ cÊp bª t«ng: 

 víi bª t«ng nÆng, bª t«ng h¹t nhá vµ bª t«ng nhÑ cã cÊp lín h¬n B7,5: ........ y–10 

 

bt 
 

Rbt 
 b 

N  
h 

x  
M 

Ab 

Abt 

2R



TCXDVN 356 : 2005 

 67 

 víi lo¹i bª t«ng vµ cÊp bª t«ng kh¸c: ............................................................. y–20 

(ë ®©y, y lµ kho¶ng c¸ch tõ träng t©m tiÕt diÖn ®Õn thí bª t«ng chÞu nÐn nhiÒu h¬n, tÝnh b»ng 

mm). 

6.1.2.3 §èi víi c¸c cÊu kiÖn bª t«ng chÞu nÐn lÖch t©m nªu ë ®iÒu 8.11.2, cÇn ®Æt cèt thÐp cÊu t¹o. 

6.1.2.4 CÊu kiÖn bª t«ng chÞu nÐn lÖch t©m (H×nh 2) cÇn ®­îc tÝnh to¸n theo ®iÒu kiÖn: 

 bb ARN   (12) 

trong ®ã bA  lµ diÖn tÝch bª t«ng vïng chÞu nÐn, ®­îc x¸c ®Þnh tõ ®iÒu kiÖn träng t©m vïng 

chÞu nÐn trïng víi ®iÓm ®Æt cña hîp c¸c ngo¹i lùc. 

§èi víi cÊu kiÖn cã tiÕt diÖn ch÷ nhËt, bA  ®­îc x¸c ®Þnh theo c«ng thøc: 

 





 

h

e
bhAb

02
1  (13) 

§èi víi c¸c cÊu kiÖn bª t«ng chÞu nÐn lÖch t©m kh«ng cho phÐp xuÊt hiÖn vÕt nøt theo ®iÒu 

kiÖn sö dông, ngoµi c¸c tÝnh to¸n theo ®iÒu kiÖn (12) ph¶i kiÓm tra thªm ®iÒu kiÖn (14) cã kÓ 

®Õn sù lµm viÖc cña bª t«ng vïng chÞu kÐo (xem ®iÒu 6.1.1, h×nh 3): 

 
re

WR
N plbt







0
 (14) 

§èi víi cÊu kiÖn tiÕt diÖn ch÷ nhËt ®iÒu kiÖn (14) cã d¹ng: 

 









h

e
bhR,

N bt

06
751  (15) 

ViÖc tÝnh to¸n cÊu kiÖn bª t«ng chÞu nÐn lÖch t©m nªu trong ®iÒu 4.1.7b cÇn ph¶i ®­îc thùc 

hiÖn theo c¸c ®iÒu kiÖn (14) vµ (15) 

Trong c¸c c«ng thøc tõ (12) ®Õn (15): 

  –  hÖ sè, x¸c ®Þnh theo c«ng thøc (19); 

  –  hÖ sè, lÊy nh­ sau: 

+ ®èi víi bª t«ng nÆng, bª t«ng h¹t nhá, bª t«ng nhÑ, bª t«ng rçng: ........1,00 

+ ®èi víi bª t«ng tæ ong ®­îc ch­ng ¸p:................................................... 0,85 

+ ®èi víi bª t«ng tæ ong kh«ng ®­îc ch­ng ¸p: ........................................0,75 
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plW – m« men kh¸ng uèn cña tiÕt diÖn ®èi víi thí chÞu kÐo ngoµi cïng cã kÓ ®Õn biÕn d¹ng 

kh«ng ®µn håi cña bª t«ng chÞu kÐo, ®­îc x¸c ®Þnh theo c«ng thøc (16) víi gi¶ thiÕt kh«ng cã 

lùc däc: 

 0
02

b
b

pl S
xh

IW 


  (16) 

r  – kho¶ng c¸ch tõ träng t©m tiÕt diÖn ®Õn ®iÓm lâi cña tiÕt diÖn c¸ch xa vïng chÞu kÐo h¬n 

c¶, ®­îc x¸c ®Þnh theo c«ng thøc: 

 
A
W

r   (17) 

  – xem ®iÒu 7.1.2.4; 

VÞ trÝ trôc trung hßa ®­îc x¸c ®Þnh tõ ®iÒu kiÖn: 

 
 

2
' 0

bt
b

AxhS 
  (18) 

6.1.2.5 Gi¸ trÞ hÖ sè   xÐt ¶nh h­ëng cña ®é cong ®Õn ®é lÖch t©m 0e  cña lùc däc, ®­îc x¸c ®Þnh 

theo c«ng thøc: 

 

crN
N




1

1
  (19) 

trong ®ã crN  – lùc tíi h¹n quy ­íc, ®­îc x¸c ®Þnh theo c«ng thøc: 

 










 10

10

11046
2
0

,
,

,

l

IE,
N

el

b
cr 

 (20) 

Trong c«ng thøc (20): 

l  – hÖ sè kÓ ®Õn ¶nh h­ëng cña t¸c dông dµi h¹n cña t¶i träng ®Õn ®é cong cña cÊu kiÖn ë 

tr¹ng th¸i giíi h¹n lÊy b»ng: 

 
M
Ml

l   1  (21) 

nh­ng kh«ng lín h¬n 1 ; 

trong ®ã: 

   –  hÖ sè phô thuéc vµo lo¹i bª t«ng, lÊy theo B¶ng 29; 

M  –  m« men lÊy ®èi víi biªn chÞu kÐo hoÆc chÞu nÐn Ýt h¬n c¶ cña tiÕt diÖn do t¸c dông 

cña t¶i träng th­êng xuyªn, t¶i träng t¹m thêi dµi h¹n vµ t¶i träng t¹m thêi ng¾n h¹n; 
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lM   –  t­¬ng tù M , nh­ng do t¶i träng th­êng xuyªn vµ t¶i träng t¹m thêi dµi h¹n; 

0l   –  x¸c ®Þnh theo B¶ng 30; 

e   –  hÖ sè, lÊy b»ng he0 , nh­ng kh«ng nhá h¬n min,e : 

 be R
h
l 01,001,05,0 0

min,   (22) 

ë ®©y: bR – tÝnh b»ng MPa. 

NÕu m« men uèn (hoÆc ®é lÖch t©m) do toµn bé t¶i träng vµ do tæng cña t¶i träng th­êng 

xuyªn vµ t¶i träng t¹m thêi dµi h¹n cã dÊu kh¸c nhau th× l  lÊy nh­ sau: 

+ khi gi¸ trÞ tuyÖt ®èi cña ®é lÖch t©m do toµn bé t¶i träng 0e  > h,10 : 1l ; 

+ khi h,e 100  : 
h
e

lll
0

11 )1(10   , 

trong ®ã:  

1l  – ®­îc x¸c ®Þnh theo c«ng thøc (21) víi M  lÊy b»ng lùc däc N  (do t¶i träng 

th­êng xuyªn, t¹m thêi dµi h¹n vµ t¹m thêi ng¾n h¹n g©y ra) nh©n víi kho¶ng c¸ch tõ 

träng t©m tiÕt diÖn ®Õn c¹nh bÞ kÐo hoÆc bÞ nÐn Ýt h¬n c¶ do t¶i träng th­êng xuyªn vµ 

t¶i träng t¹m thêi dµi h¹n g©y ra. 

B¶ng 29 - HÖ sè   trong c«ng thøc (21) 

Lo¹i bª t«ng Gi¸ trÞ cña    

1. Bª t«ng nÆng 1,0 

2. Bª t«ng h¹t nhá nhãm: 

 A 

 B 

 C 

 

1,3 

1,5 

1,0 

3. Bª t«ng nhÑ cã:  

 cèt liÖu nh©n t¹o lo¹i ®Æc ch¾c 

 cèt liÖu nh©n t¹o lo¹i xèp 

 cèt liÖu tù nhiªn 

 

1,0 

1,5 

2,5 

4. Bª t«ng rçng 2,0 

5. Bª t«ng tæ ong: 

 ch­ng ¸p 

 

1,3 
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 kh«ng ch­ng ¸p 1,5 

Ghi chó: Ph©n lo¹i bª t«ng h¹t nhá theo nhãm ®­îc quy ®Þnh theo ®iÒu 5.1.1.3.   

    

B¶ng 30 - ChiÒu dµi tÝnh to¸n 0l  cña cÊu kiÖn bª t«ng chÞu nÐn lÖch t©m 

§Æc tr­ng liªn kÕt gi÷a t­êng vµ cét Gi¸ trÞ 0l   

1. Cã gèi tùa ë trªn vµ d­íi 

a) tùa khíp ë hai ®Çu 

b) khi ngµm mét ®Çu vµ ®Çu kia cã thÓ chuyÓn dÞch, ®èi víi nhµ: 

 nhiÒu nhÞp 

 mét nhÞp 

2. §øng tù do 

 

H 

 

1,25H 

1,50H 

2,00H 

Ghi chó: H – chiÒu cao cét (hoÆc t­êng) gi÷a c¸c tÇng ®· trõ ®i chiÒu dµy b¶n sµn hoÆc chiÒu cao kÕt cÊu 
®øng tù do. 

6.1.2.6 TÝnh to¸n cÊu kiÖn bª t«ng chÞu nÐn côc bé cÇn ®­îc tiÕn hµnh theo ®iÒu 6.2.5.1 vµ 6.2.5.2. 

6.1.3 CÊu kiÖn chÞu uèn 

6.1.3.1 CÊu kiÖn bª t«ng chÞu uèn (H×nh 3) cÇn ®­îc tÝnh to¸n theo c¸c ®iÒu kiÖn: 

 plbt WRM   (23) 

trong ®ã:  

  – hÖ sè, lÊy theo ®iÒu 6.1.2.4; 

plW   – x¸c ®Þnh theo c«ng thøc (16), ®èi víi cÊu kiÖn cã tiÕt diÖn ch÷ nhËt plW  lÊy b»ng: 

 
5,3

2bhWpl   (24) 

6.2 TÝnh to¸n cÊu kiÖn bª t«ng cèt thÐp theo ®é bÒn 

6.2.1 Nguyªn t¾c chung 

6.2.1.1 CÊu kiÖn bª t«ng cèt thÐp ph¶i ®­îc tÝnh to¸n trªn tiÕt diÖn th¼ng gãc víi trôc däc cÊu kiÖn 

vµ tiÕt diÖn nghiªng víi trôc däc cÊu kiÖn theo h­íng nguy hiÓm nhÊt. Khi cã m« men xo¾n 

cÇn kiÓm tra ®é bÒn tiÕt diÖn kh«ng gian ®­îc giíi h¹n bëi c¸c vÕt nøt d¹ng xo¾n ë vïng chÞu 

kÐo theo h­íng nguy hiÓm nhÊt cã thÓ x¶y ra. Ngoµi ra, cÇn tÝnh to¸n cÊu kiÖn chÞu c¸c t¸c 

dông côc bé cña t¶i träng (nÐn côc bé, nÐn thñng, giËt ®øt). 
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6.2.1.2 Khi cã cèt thÐp c¨ng kh«ng b¸m dÝnh, tÝnh to¸n kÕt cÊu theo ®é bÒn tiÕn hµnh theo chØ dÉn 

riªng. 

6.2.2 TÝnh to¸n theo tiÕt diÖn th¼ng gãc víi trôc däc cÊu kiÖn 

6.2.2.1 Néi lùc tíi h¹n trªn tiÕt diÖn th¼ng gãc cÇn x¸c ®Þnh tõ c¸c gi¶ thiÕt sau: 

- Bá qua kh¶ n¨ng chÞu kÐo cña bª t«ng; 

- Kh¶ n¨ng chÞu nÐn cña bª t«ng lµ øng suÊt, lÊy b»ng bR , ®­îc ph©n bè ®Òu trªn vïng 

chÞu nÐn; 

- BiÕn d¹ng (øng suÊt) trong cèt thÐp ®­îc x¸c ®Þnh phô thuéc vµo chiÒu cao vïng chÞu 

nÐn cña bª t«ng vµ cã xÐt ®Õn biÕn d¹ng (øng suÊt) do øng lùc tr­íc (xem ®iÒu 6.2.2.19); 

- øng suÊt kÐo trong cèt thÐp ®­îc lÊy kh«ng lín h¬n c­êng ®é chÞu kÐo tÝnh to¸n sR ; 

- øng suÊt nÐn trong cèt thÐp ®­îc lÊy kh«ng lín h¬n c­êng ®é chÞu nÐn tÝnh to¸n scR . 

6.2.2.2 Khi ngo¹i lùc t¸c dông trong mÆt ph¼ng ®i qua trôc ®èi xøng cña tiÕt diÖn vµ cèt thÐp ®Æt tËp 

trung theo c¹nh vu«ng gãc víi mÆt ph¼ng ®ã, viÖc tÝnh to¸n tiÕt diÖn th¼ng gãc víi trôc däc 

cÊu kiÖn cÇn ®­îc tiÕn hµnh phô thuéc vµo sù t­¬ng quan gi÷a gi¸ trÞ chiÒu cao t­¬ng ®èi 

cña vïng chÞu nÐn cña bª t«ng 0hx , ®­îc x¸c ®Þnh tõ c¸c ®iÒu kiÖn c©n b»ng t­¬ng øng 

vµ gi¸ trÞ chiÒu cao t­¬ng ®èi vïng chÞu nÐn cña bª t«ng R  (xem ®iÒu 6.2.2.3), t¹i thêi ®iÓm 

khi tr¹ng th¸i giíi h¹n cña cÊu kiÖn x¶y ra ®ång thêi víi viÖc øng suÊt trong cèt thÐp chÞu kÐo 

®¹t tíi c­êng ®é tÝnh to¸n sR , cã kÓ ®Õn c¸c hÖ sè ®iÒu kiÖn lµm viÖc t­¬ng øng, ngo¹i trõ hÖ 

sè 6s  (xem ®iÒu 6.2.2.4). 

6.2.2.3 Gi¸ trÞ R  ®­îc x¸c ®Þnh theo c«ng thøc: 

 













1,1
11

,







usc

sR
R  (25) 

trong ®ã: 

  –  ®Æc tr­ng vïng chÞu nÐn cña bª t«ng, x¸c ®Þnh theo c«ng thøc: 

 bR008,0   (26) 

ë ®©y:  

  – hÖ sè ®­îc lÊy nh­ sau:  

+  ®èi víi bª t«ng nÆng: ...................................................................0,85 
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+  ®èi víi bª t«ng h¹t nhá (xem ®iÒu 5.1.1.3) nhãm A: ....................0,80 

+  ®èi víi bª t«ng h¹t nhá nhãm B, C: .............................................0,75 

+  ®èi víi bª t«ng nhÑ, bª t«ng tæ ong vµ bª t«ng rçng: ...................0,80 

§èi víi c¸c lo¹i bª t«ng ®­îc ch­ng ¸p (bª t«ng nÆng, bª t«ng nhÑ, bª t«ng rçng), 

hÖ sè   lÊy gi¶m 0,05; 

bR  – tÝnh b»ng MPa; 

sR  – øng suÊt trong cèt thÐp (MPa), ®èi víi cèt thÐp: 

+  cã giíi h¹n ch¶y thùc tÕ: CI, A-I, CII, A-II, CIII, A-III, A-IIIB, Bp-I:  

 spssR R   ; 

+  cã giíi h¹n ch¶y quy ­íc: CIV, A-IV, A-V, A-VI vµ AT-VII: 

 spspssR R   400 ;  

+  c­êng ®é cao d¹ng sîi vµ c¸p: B-II, Bp-II, K–7, K–19: 

 spssR R   400 ,  (khi ®ã 0sp ); 

ë ®©y:  

sR  – c­êng ®é chÞu kÐo tÝnh to¸n cã kÓ ®Õn c¸c hÖ sè ®iÒu kiÖn lµm viÖc t­¬ng øng 

si , ngo¹i trõ 6s  (xem ®iÒu 6.2.2.4); 

sp – ®­îc lÊy với 1sp ; 

sp  – xem ®iÒu 6.2.2.19; 

u,sc  – øng suÊt giíi h¹n cña cèt thÐp ë vïng chÞu nÐn, ®­îc lÊy nh­ sau: 

a) ®èi víi cÊu kiÖn lµm tõ bª t«ng nÆng, bª t«ng h¹t nhá, bª t«ng nhÑ tïy thuéc vµo c¸c yÕu 

tè nªu trong B¶ng 15: 

+ víi lo¹i t¶i träng t¸c dông nh­ t¹i môc 2a: ................... 500 MPa 

+ víi lo¹i t¶i träng t¸c dông nh­ t¹i môc 2b: ................... 400 MPa 

b) ®èi víi kÕt cÊu lµm tõ bª t«ng rçng vµ bª t«ng tæ ong, trong mäi tr­êng hîp t¶i träng ®Òu 

lÊy b»ng 400 MPa. Khi tÝnh to¸n kÕt cÊu trong giai ®o¹n nÐn tr­íc gi¸ trÞ u,sc = 330 MPa. 
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Gi¸ trÞ R  ®­îc x¸c ®Þnh theo c«ng thøc (25) ®èi víi c¸c cÊu kiÖn lµm tõ bª t«ng tæ ong cÇn 

ph¶i lÊy kh«ng lín h¬n 0,6. 

6.2.2.4 Khi tÝnh to¸n theo ®é bÒn cÊu kiÖn bª t«ng cèt thÐp sö dông cèt thÐp c­êng ®é cao (cã giíi 

h¹n ch¶y quy ­íc) nhãm CIV, A-IV, A-V, A-VI, AT-VII, B-II, K-7 vµ K-19, khi tu©n thñ ®iÒu 

kiÖn R  , c­êng ®é chÞu kÐo cña cèt thÐp sR  cÇn ®­îc nh©n víi hÖ sè 6s  (xem môc 6 

b¶ng 23) ®­îc x¸c ®Þnh theo c«ng thøc: 

   

 








 1216

R
s  (27) 

trong ®ã:  

  – hÖ sè, lÊy ®èi víi lo¹i cèt thÐp nhãm: 

+ CIV, A-IV:................................. 1,20 

+ A-V, B-II, Bp-II, K-7, K-19: ....... 1,15 

+ A-VI, AT -VII: ............................ 1,10 

§èi víi tr­êng hîp chÞu kÐo ®óng t©m, còng nh­ kÐo lÖch t©m do lùc däc ®Æt ë gi÷a c¸c hîp 

lùc trong cèt thÐp, gi¸ trÞ 6s  ®­îc lÊy b»ng  . 

Khi mèi nèi hµn n»m ë vïng cÊu kiÖn cã m« men uèn v­ît qu¸ maxM,90  ( maxM  lµ m« men 

tÝnh to¸n lín nhÊt), gi¸ trÞ hÖ sè 6s  ®èi víi cèt thÐp nhãm CIV, A-IV, A-V lÊy kh«ng lín h¬n 

1,1; ®èi víi cèt thÐp nhãm A-VI vµ AT-VII lÊy kh«ng lín h¬n 1,05. 

HÖ sè 6s  kh«ng kÓ ®Õn ®èi víi c¸c cÊu kiÖn: 

- ®­îc tÝnh to¸n chÞu t¶i träng lÆp; 

- ®­îc bè trÝ cèt thÐp b»ng c¸c sîi thÐp c­êng ®é cao ®Æt s¸t nhau (kh«ng cã khe hë); 

- ®­îc sö dông trong m«i tr­êng ¨n mßn. 

6.2.2.5 §èi víi cèt thÐp c¨ng ®­îc ®Æt ë vïng chÞu nÐn, khi chÞu t¸c dông cña ngo¹i lùc hoÆc ë giai 

®o¹n nÐn tr­íc, c­êng ®é chÞu nÐn tÝnh to¸n scR  (xem c¸c ®iÒu 6.2.2.6, 6.2.2.7, 6.2.2.11, 

6.2.2.18) cÇn ®­îc thay b»ng øng suÊt spu,scsc    (MPa) nh­ng kh«ng lín h¬n scR , 

trong ®ã sp   ®­îc x¸c ®Þnh víi hÖ sè 1sp , u,sc  lÊy theo ®iÒu 6.2.2.3. 
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A. CÊu kiÖn chÞu uèn tiÕt diÖn ch÷ nhËt, ch÷ T, ch÷ I vµ vµnh khuyªn 

6.2.2.6 §èi víi c¸c tiÕt diÖn ch÷ nhËt cña cÊu kiÖn chÞu uèn nªu trong ®iÒu 6.2.2.2 (H×nh 4), khi 

Rh
x  
0

 cÇn ®­îc tÝnh to¸n theo ®iÒu kiÖn: 

    'ah'ARx,hbxRM sscb  00 50  (28) 

trong ®ã, chiÒu cao vïng chÞu nÐn x ®­îc x¸c ®Þnh tõ ®iÒu kiÖn: 

 bxRARAR bsscss  '  (29) 

 

As 
 

Ab 

Rsc A's 
 Rb Ab 

 

Rs As 
 

h 

b 

h 0
 

a  
a'

 

M 

A's 
 

x 

 
H×nh 4 – S¬ ®å néi lùc vµ biÓu ®å øng suÊt trªn tiÕt diÖn th¼ng gãc 

víi trôc däc cÊu kiÖn bª t«ng cèt thÐp chÞu uèn khi tÝnh to¸n theo ®é bÒn 

6.2.2.7 ViÖc tÝnh to¸n tiÕt diÖn cã c¸nh n»m trong vïng chÞu nÐn khi Rhx   0  cÇn ®­îc tiÕn 

hµnh tuú thuéc vµo vÞ trÝ cña biªn vïng chÞu nÐn: 

a) NÕu biªn vïng chÞu nÐn ®i qua c¸nh (H×nh 5a), nghÜa lµ tháa m·n ®iÒu kiÖn: 

 sscffbss 'AR'h'bRAR   (30) 

th× viÖc tÝnh to¸n ®­îc thùc hiÖn nh­ ®èi víi tiÕt diÖn ch÷ nhËt cã bÒ réng b’f theo ®iÒu 

6.2.2.6. 

b) NÕu biªn vïng chÞu nÐn ®i qua bông dÇm (H×nh 5b) nghÜa lµ kh«ng tu©n theo ®iÒu kiÖn 

(30), th× viÖc tÝnh to¸n thùc hiÖn theo ®iÒu kiÖn: 

        'ah'AR'h,h'hb'bRx,hbxRM sscfffbb  000 5050  (31) 

trong ®ã, chiÒu cao bª t«ng vïng chÞu nÐn x  ®­îc x¸c ®Þnh tõ ®iÒu kiÖn: 

   ffbbsscss hbbRbxRARAR '''   (32)  
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Gi¸ trÞ fb  dïng ®Ó tÝnh to¸n ®­îc lÊy tõ ®iÒu kiÖn: bÒ réng mçi bªn c¸nh, tÝnh tõ mÐp bông 

dÇm kh«ng ®­îc lín h¬n 1/6 nhÞp cÊu kiÖn vµ lÊy fb  kh«ng lín h¬n: 

 khi cã s­ên ngang hoÆc khi fh   0,1 h : .....1/2 kho¶ng c¸ch th«ng thñy gi÷a c¸c s­ên 

däc; 

 khi kh«ng cã s­ên ngang hoÆc khi kho¶ng c¸ch gi÷a chóng lín h¬n kho¶ng c¸ch gi÷a 

c¸c s­ên däc, fh < 0,1 h : ...........................6 fh ; 

 khi c¸nh cã d¹ng c«ng x«n: 

+ tr­êng hîp fh   0,1 h : ......................6 fh  

+ tr­êng hîp 0,05 h   fh  < 0,1 h :.........3 fh  

+ tr­êng hîp fh  < 0,05 h : ....................c¸nh kh«ng kÓ ®Õn trong tÝnh to¸n. 

a) b) 
 

b b 

h 0
 

a 
x 

b'f b'f 

A's A's a'
 

h'
f 

h 

As As 

h'
f 

a'
 

x 
h 0

 
a 

 
H×nh 5 – VÞ trÝ biªn vïng chÞu nÐn trªn tiÕt diÖn cña cÊu kiÖn  

bª t«ng cèt thÐp chÞu uèn 

a – ë c¸nh; b – ë bông 

6.2.2.8 Khi tÝnh to¸n theo ®é bÒn cÊu kiÖn chÞu uèn nªn tu©n theo ®iÒu kiÖn 0hx R . Tr­êng hîp 

nÕu diÖn tÝch cèt thÐp chÞu kÐo ®Æt theo yªu cÇu cÊu t¹o hoÆc tõ tÝnh to¸n theo c¸c tr¹ng th¸i 

giíi h¹n thø hai ®­îc lÊy lín h¬n so víi cèt thÐp yªu cÇu ®Ó tu©n theo ®iÒu kiÖn 0hx R , th× 

cÇn tiÕn hµnh tÝnh to¸n theo c¸c c«ng thøc dïng cho tr­êng hîp tæng qu¸t (xem ®iÒu 

6.2.2.19). 

NÕu kÕt qu¶ tÝnh to¸n tõ c«ng thøc (29) hoÆc (32) cho thÊy 0hx R , cho phÐp tÝnh to¸n theo 

c¸c ®iÒu kiÖn (28) vµ (31), khi ®ã chiÒu cao vïng chÞu nÐn t­¬ng øng ®­îc x¸c ®Þnh tõ c¸c 

c«ng thøc: 

 bxRARA bsscss  '  (33) 
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   '''
ffbbsscss hbbRbxRARA   (34) 

trong ®ã: 

 s

Rs

sp

R
s R

R
,,

,






















135020

20
 (35) 

ë ®©y  

0hx  ( x  ®­îc tÝnh víi gi¸ trÞ sR  cã kÓ ®Õn c¸c hÖ sè ®iÒu kiÖn lµm viÖc t­¬ng øng 

cña cèt thÐp); 

sp  – ®­îc x¸c ®Þnh víi hÖ sè sp  > 1,0. 

§èi víi cÊu kiÖn lµm tõ bª t«ng cÊp B30 vµ thÊp h¬n cã cèt thÐp kh«ng c¨ng nhãm CI, A-I, 

CII, A-II, CIII, A-III vµ Bp-I, khi 0Rhx   cho phÐp tÝnh theo ®iÒu kiÖn (28) vµ (31), trong ®ã 

thay vµo gi¸ trÞ  0Rhx  .  

6.2.2.9 §èi víi cÊu kiÖn chÞu uèn tiÕt diÖn vµnh khuyªn cã tû sè gi÷a b¸n kÝnh trong vµ ngoµi 5021 ,rr   

vµ ®Æt cèt thÐp ph©n bè ®Òu theo chu vi (sè thanh kh«ng nhá h¬n 6), viÖc tÝnh to¸n cÇn ®­îc thùc 

hiÖn nh­ khi tÝnh to¸n cÊu kiÖn chÞu nÐn lÖch t©m trong ®iÒu 6.2.2.12. Khi ®ã, trong c«ng thøc 

(41), (42) lÊy N = 0 vµ trong c«ng thøc (40) thay 0Ne  b»ng gi¸ trÞ m« men uèn M . 

B. CÊu kiÖn chÞu nÐn lÖch t©m tiÕt diÖn ch÷ nhËt vµ vµnh khuyªn 

6.2.2.10 Khi tÝnh to¸n cÊu kiÖn bª t«ng cèt thÐp chÞu nÐn lÖch t©m cÇn kÓ ®Õn ®é lÖch t©m ngÉu nhiªn 

ban ®Çu theo ®iÒu 4.2.12, còng nh­ ¶nh h­ëng cña ®é cong ®Õn kh¶ n¨ng chÞu lùc cña cÊu 

kiÖn theo ®iÒu 6.2.2.15. 

6.2.2.11 ViÖc tÝnh to¸n cÊu kiÖn chÞu nÐn lÖch t©m tiÕt diÖn ch÷ nhËt nªu trong ®iÒu 6.2.2.2 cÇn ®­îc 

thùc hiÖn: 

a) khi R0hx    (H×nh 6) theo ®iÒu kiÖn: 

    '5,0 0
'

0 ahARxhbxRNe sscb   (36) 

trong ®ã, chiÒu cao vïng chÞu nÐn ®­îc x¸c ®Þnh theo c«ng thøc: 

 bxRARARN bsscss  '  (37) 



TCXDVN 356 : 2005 

 77 

 

As 
 

Ab 

Rsc A's 
 Rb Ab 

 

Rs As 
 

h 
b 

h 0
 

a  
a'

 A's 
 

x 

N 

e'
 

e 

Rb 
 

 
H×nh 6 – S¬ ®å néi lùc vµ biÓu ®å øng suÊt trªn tiÕt diÖn th¼ng gãc víi trôc däc 

cÊu kiÖn bª t«ng cèt thÐp chÞu nÐn lÖch t©m khi tÝnh theo ®é bÒn 

b) khi R0hx    – còng theo ®iÒu kiÖn (36), nh­ng chiÒu cao vïng chÞu nÐn ®­îc x¸c 

®Þnh nh­ sau: 

– §èi víi cÊu kiÖn lµm tõ bª t«ng cã cÊp nhá h¬n hoÆc b»ng B30, cèt thÐp nhãm CI, A-I, 

CII, A-II, CIII, A-III, x ®­îc x¸c ®Þnh theo c«ng thøc: 

 bxRARAN bsscss  '  (38) 

trong ®ã:  

 s
R

s Rhx













 1
1

/12 0


  (39) 

– §èi víi cÊu kiÖn lµm tõ bª t«ng cÊp lín h¬n B30 còng nh­ ®èi víi cÊu kiÖn sö dông cèt 

thÐp nhãm cao h¬n A-III (kh«ng øng lùc tr­íc hoÆc cã øng lùc tr­íc) – x  ®­îc x¸c 

®Þnh theo c¸c c«ng thøc (66), (67) hoÆc (68). 

6.2.2.12 §èi víi cÊu kiÖn chÞu nÐn lÖch t©m tiÕt diÖn vµnh khuyªn cã tû sè gi÷a b¸n kÝnh trong vµ b¸n 

kÝnh ngoµi 5,011 rr , cèt thÐp ph©n bè ®Òu theo chu vi (sè thanh cèt thÐp däc kh«ng nhá 

h¬n 6), viÖc tÝnh to¸n cÇn ®­îc tiÕn hµnh theo ®iÒu kiÖn: 

   sstotss
cir

stotsscmb zARrARArRNe 



,,0
sin

  (40) 

trong ®ã, diÖn tÝch t­¬ng ®èi cña bª t«ng vïng chÞu nÐn ®­îc x¸c ®Þnh tõ c«ng thøc: 

  
  totssscb

totsssp
cir ARRAR

ARN

,2

,1








  (41) 

NÕu kÕt qu¶ tÝnh to¸n theo c«ng thøc (41) cho thÊy gi¸ trÞ 15,0cir , th× trong c«ng thøc (40) 

gi¸ trÞ cir  ®­îc x¸c ®Þnh theo c«ng thøc: 

 
 

totsscb

totssssp
cir ARAR

ARN

,

,







  (42) 
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trong ®ã, gi¸ trÞ s  vµ sz  ®­îc x¸c ®Þnh theo c¸c c«ng thøc (43) vµ (44) víi 15,0cir . 

Trong c¸c c«ng thøc tõ (40) ®Õn (42): 

mr   – gi¸ trÞ trung b×nh cña b¸n kÝnh trong vµ b¸n kÝnh ngoµi cña tiÕt diÖn; 

sr   –  b¸n kÝnh ®­êng trßn ®i qua träng t©m cèt thÐp; 

tot,sA  –  diÖn tÝch toµn bé tiÕt diÖn cèt thÐp däc; 

s   –  hÖ sè, x¸c ®Þnh theo c«ng thøc: 

 cirs  21   (43) 

sz   –  kho¶ng c¸ch tõ hîp lùc cña cèt thÐp chÞu kÐo ®Õn träng t©m tiÕt diÖn ®­îc x¸c ®Þnh 

theo c«ng thøc (44) nh­ng lÊy kh«ng lín h¬n sr : 

   scirs rz 3,12,0   (44) 

sp   –  ®­îc x¸c ®Þnh víi hÖ sè 1sp ; 

1  –  hÖ sè, x¸c ®Þnh theo c«ng thøc: 

 
s

sp
r R


 1

 (45) 

ë ®©y: 

r – hÖ sè, lÊy ®èi víi cèt thÐp: 

+   cã giíi h¹n ch¶y thùc tÕ (nhãm CI, A-I, CII, A-II, CIII, A-III): ............1,0 

+   cã giíi h¹n ch¶y quy ­íc (nhãm CIV, A-IV, A-V, A-VI, AT-VII,  

B-II, Bp-II, K-7, K-19): ....................................................................1,1 

  Ghi chó: §èi víi c¸c lo¹i thÐp kh«ng theo Tiªu chuÈn ViÖt nam, xem Phô lôc B. 

2  – hÖ sè, ®­îc x¸c ®Þnh theo c«ng thøc: 

  12   (46) 

trong ®ã gi¸ trÞ   ®­îc lÊy b»ng: 

 41065,1  sR  (47) 

sR  – tÝnh b»ng MPa. 

NÕu kÕt qu¶ tÝnh to¸n theo c«ng thøc (43) cho gi¸ trÞ 0s , th× trong c«ng thøc (40) thay 

0s  vµ gi¸ trÞ cir  tÝnh tõ c«ng thøc (41) víi 021  . 
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6.2.2.13 CÊu kiÖn cã tiÕt diÖn ®Æc lµm tõ bª t«ng nÆng, bª t«ng h¹t nhá ®Æt cèt thÐp gi¸n tiÕp cÇn 

®­îc tÝnh to¸n theo c¸c chØ dÉn ë ®iÒu 6.2.2.11 vµ 6.2.2.19. TiÕt diÖn ®­a vµo tÝnh to¸n chØ lµ 

phÇn tiÕt diÖn bª t«ng efA , giíi h¹n bëi trôc c¸c thanh cèt thÐp ngoµi cïng cña l­íi thÐp 

hoÆc trôc cña cèt thÐp ®ai d¹ng xo¾n (H×nh 7) . Khi ®ã bR  trong c¸c c«ng thøc tõ (36) ®Õn 

(38), (65) vµ (66) ®­îc thay b»ng c­êng ®é l¨ng trô quy ®æi red,bR , cßn khi cã cèt thÐp sîi 

c­êng ®é cao, scR  ®­îc thay b»ng redscR , . 

§é m¶nh efil0  cña cÊu kiÖn ®Æt cèt thÐp gi¸n tiÕp kh«ng ®­îc v­ît qu¸ gi¸ trÞ: 

+ 55, khi cèt thÐp gi¸n tiÕp lµ l­íi thÐp; 

+ 35, khi cèt thÐp gi¸n tiÕp cã d¹ng xo¾n.  

trong ®ã: efi  – b¸n kÝnh qu¸n tÝnh cña phÇn tiÕt diÖn ®­a vµo tÝnh to¸n. 
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a) b) 
   

l x
 

d ef 

s 

l y 

Aef 
  A s,cir  

A ef 
 A sx 

  

A s y 

As,cir
  

s 

 
H×nh 7 – CÊu kiÖn chÞu nÐn cã ®Æt cèt thÐp gi¸n tiÕp 

a) d¹ng l­íi thÐp; b) d¹ng cèt thÐp xo¾n  

Gi¸ trÞ red,bR  ®­îc x¸c ®Þnh theo c¸c c«ng thøc sau: 

a) Khi cèt thÐp gi¸n tiÕp lµ l­íi thÐp, red,bR  ®­îc tÝnh nh­ sau: 

 xy,sxybred,b RRR   (48) 

trong ®ã, xysR ,  lµ c­êng ®é tÝnh to¸n cña thanh trong l­íi thÐp; 

 
sA

lAnlAn

ef

ysyyxsxx
xy


  (49) 

ë ®©y:  

xn , sxA , xl  –  t­¬ng øng lµ sè thanh, diÖn tÝch tiÕt diÖn ngang vµ chiÒu dµi thanh trong 

l­íi thÐp (tÝnh theo kho¶ng c¸ch gi÷a trôc cña c¸c thanh cèt thÐp ngoµi 

cïng) theo mét ph­¬ng; 

yn , syA , yl  –  t­¬ng tù, nh­ng theo ph­¬ng kia; 

efA   –  diÖn tÝch bª t«ng n»m trong ph¹m vi l­íi thÐp; 

s   –  kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c l­íi thÐp; 

   –  hÖ sè kÓ ®Õn ¶nh h­ëng cña cèt thÐp gi¸n tiÕp, ®­îc x¸c ®Þnh theo c«ng thøc: 



TCXDVN 356 : 2005 

 81 

 






23,0

1  (50) 

 víi 
10


b

xy,sxy

R

R
  (51)  

xy,sR , bR   tÝnh b»ng MPa. 

§èi víi cÊu kiÖn lµm tõ bª t«ng h¹t nhá, hÖ sè   lÊy kh«ng lín h¬n 1,0. 

DiÖn tÝch tiÕt diÖn cña c¸c thanh trong l­íi thÐp hµn trªn mét ®¬n vÞ chiÒu 

dµi theo ph­¬ng nµy hay ph­¬ng kia kh«ng ®­îc kh¸c nhau qu¸ 1,5 lÇn. 

b) Khi ®Æt cèt thÐp gi¸n tiÕp cã d¹ng xo¾n hoÆc vßng, red,bR  ®­îc tÝnh theo c«ng thøc: 

 











ef
cirscirbredb d

eRRR 0
,,

5,712  (52) 

trong ®ã:  

0e   –  ®é lÖch t©m cña lùc däc (kh«ng kÓ ®Õn ¶nh h­ëng cña ®é cong); 

cir,sR  –  c­êng ®é tÝnh to¸n cña cèt xo¾n; 

cir  –  hµm l­îng cèt thÐp, lÊy b»ng: 

 
sd

A

ef

cir,s
cir

4
  (53) 

ë ®©y:  

cirsA ,  –  diÖn tÝch tiÕt diÖn cña cèt xo¾n; 

efd   –  ®­êng kÝnh tiÕt diÖn n»m trong cèt xo¾n; 

s   –  b­íc xo¾n. 

Gi¸ trÞ hµm l­îng cèt thÐp ®­îc x¸c ®Þnh theo c¸c c«ng thøc (49) vµ (53), ®èi víi cÊu kiÖn 

lµm tõ bª t«ng h¹t nhá lÊy kh«ng lín h¬n 0,04.  

C­êng ®é chÞu nÐn tÝnh to¸n quy ®æi redscR ,  cña cèt thÐp däc c­êng ®é cao nhãm CIV, A-IV, 

A-V, A-VI vµ AT-VII, ®èi víi cÊu kiÖn lµm tõ bª t«ng nÆng cã cèt thÐp gi¸n tiÕp lµ l­íi thÐp 

hµn ®­îc x¸c ®Þnh theo c«ng thøc (54): 

 


































11

11

1

2

1

,

sc

s

sc

s

scredsc

R
R

R
R

RR




 (54) 

nh­ng lÊy kh«ng lín h¬n sR . 
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Trong c«ng thøc (54): 

 31 10
5,8



s

s

R
E 

  (55) 

trong ®ã:  

 





 

100
18,0 , b

ef

tots R
A

A
  

ë ®©y:  

   – hÖ sè, lÊy nh­ sau: 

+ ®èi víi nhãm cèt thÐp CIV, A-IV: .................10 

+ ®èi víi nhãm cèt thÐp A-V, A-VI, AT-VII: .....25 

tot,sA – diÖn tÝch toµn bé tiÕt diÖn c¸c thanh cèt thÐp däc c­êng ®é cao; 

efA   – nh­ trong c«ng thøc (49); 

bR   – tÝnh b»ng MPa. 

Gi¸ trÞ   lÊy kh«ng nhá h¬n 1,0 vµ kh«ng lín h¬n: 

+ víi cèt thÐp nhãm CIV, A-IV:.......................1,2 

+ víi cèt thÐp nhãm A-V, A-VI, AT-VII ............1,6. 

Khi x¸c ®Þnh gi¸ trÞ giíi h¹n cña chiÒu cao t­¬ng ®èi vïng chÞu nÐn ®èi víi tiÕt diÖn cã cèt 

thÐp gi¸n tiÕp theo c«ng thøc (25), th× gi¸ trÞ   trong ®ã ®­îc lÊy theo c«ng thøc: 

 900080 2 ,R, b    (56) 

trong ®ã:  

   –  hÖ sè, lÊy theo ®iÒu 6.2.2.3; 

2   –  hÖ sè, lÊy b»ng 10 , nh­ng kh«ng lín h¬n 0,15; 

ë ®©y,   lµ hµm l­îng cèt thÐp xy  hoÆc cir  ®­îc x¸c ®Þnh theo c«ng thøc (49) vµ 

(53) t­¬ng øng víi cèt thÐp gi¸n tiÕp d¹ng l­íi thÐp hoÆc xo¾n. 

Gi¸ trÞ usc,  trong c«ng thøc (25) ®èi víi cÊu kiÖn cã cèt thÐp c­êng ®é cao lÊy b»ng: 

   310582  su,sc E,   (57) 

nh­ng kh«ng lín h¬n:  
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 900 MPa ®èi víi cèt thÐp nhãm CIV, A-IV; 

 1200 MPa ®èi víi cèt thÐp nhãm A-V, A-VI, AT-VII. 

Khi xÐt ¶nh h­ëng cña ®é cong ®Õn kh¶ n¨ng chÞu lùc cña cÊu kiÖn ®­îc ®Æt cèt thÐp gi¸n 

tiÕp, cÇn sö dông c¸c chØ dÉn ë ®iÒu 6.2.2.15 khi x¸c ®Þnh m« men qu¸n tÝnh cña phÇn tiÕt 

diÖn giíi h¹n bëi c¸c thanh cña l­íi thÐp hoÆc phÇn n»m trong ph¹m vi ®ai xo¾n. Gi¸ trÞ crN  

tÝnh ®­îc tõ c«ng thøc (58) cÇn ph¶i nh©n víi hÖ sè 0,105,025,0 01  efcl (ë ®©y: efc  

b»ng chiÒu cao hoÆc ®­êng kÝnh cña phÇn tiÕt diÖn bª t«ng kÓ ®Õn trong tÝnh to¸n), cßn khi 

x¸c ®Þnh min,e , sè h¹ng thø hai trong vÕ ph¶i cña c«ng thøc (22) ®­îc thay b»ng 

  ,01,0 20 efcl víi   0,111,0 02  efcl . 

Cèt thÐp gi¸n tiÕp ®­îc kÓ ®Õn trong tÝnh to¸n víi ®iÒu kiÖn khi kh¶ n¨ng chÞu lùc cña cÊu 

kiÖn x¸c ®Þnh theo c¸c chØ dÉn ë ®iÒu nµy (víi efA  vµ redbR , ) v­ît qu¸ kh¶ n¨ng chÞu lùc cña 

nã nh­ng ®­îc x¸c ®Þnh theo tiÕt diÖn nguyªn A  vµ gi¸ trÞ c­êng ®é tÝnh to¸n cña bª t«ng 

bR  kh«ng kÓ ®Õn ¶nh h­ëng cña cèt thÐp gi¸n tiÕp. 

Ngoµi ra, cèt thÐp gi¸n tiÕp cÇn tho¶ m·n c¸c yªu cÇu cÊu t¹o theo ®iÒu 8.7.3. 

6.2.2.14 Khi tÝnh to¸n cÊu kiÖn chÞu nÐn lÖch t©m cã cèt thÐp gi¸n tiÕp, bªn c¹nh viÖc tÝnh to¸n ®é bÒn 

theo ®iÒu 6.2.2.13 cÇn tÝnh to¸n chèng nøt cho líp bª t«ng b¶o vÖ. 

ViÖc tÝnh to¸n ®­îc thùc hiÖn theo c¸c chØ dÉn ë ®iÒu 6.2.2.11 vµ 6.2.2.19 theo gi¸ trÞ sö 

dông t¶i träng tÝnh to¸n ( f  = 1,0) víi toµn bé diÖn tÝch tiÕt diÖn bª t«ng vµ c­êng ®é tÝnh 

to¸n lÊy b»ng serbR ,  vµ sersR ,  dïng cho c¸c tr¹ng th¸i giíi h¹n thø hai, c­êng ®é chÞu nÐn 

tÝnh to¸n cña cèt thÐp lÊy b»ng gi¸ trÞ sersR ,  nh­ng kh«ng lín h¬n 400 MPa. 

Khi x¸c ®Þnh gi¸ trÞ giíi h¹n cña chiÒu cao t­¬ng ®èi cña vïng chÞu nÐn trong c¸c c«ng thøc 

(25) vµ (69), lÊy usc,  = 400 MPa, cßn trong c«ng thøc (26) hÖ sè 0,008 thay b»ng 0,006. 

Khi xÐt ®Õn ¶nh h­ëng cña ®é m¶nh cÇn tu©n theo c¸c chØ dÉn ë ®iÒu 6.2.2.15, trong ®ã e  

®­îc x¸c ®Þnh theo c«ng thøc (22) nh­ng thay 0,01 bR  b»ng 0,008 serbR , . 

6.2.2.15 Khi tÝnh to¸n cÊu kiÖn chÞu nÐn lÖch t©m, cÇn xÐt ¶nh h­ëng cña ®é cong ®Õn kh¶ n¨ng chÞu 

lùc cña cÊu kiÖn b»ng c¸ch tÝnh to¸n kÕt cÊu theo s¬ ®å biÕn d¹ng (xem ®iÒu 4.2.6). 

Cho phÐp tÝnh to¸n kÕt cÊu theo s¬ ®å kh«ng biÕn d¹ng nÕu xÐt ¶nh h­ëng cña ®é cong (khi 

®é m¶nh 14il ) ®Õn ®é bÒn, ®­îc x¸c ®Þnh theo ®iÒu kiÖn (36), (40), (65), b»ng c¸ch nh©n 

0e  víi hÖ sè  . Khi ®ã lùc tíi h¹n quy ­íc trong c«ng thøc (19) ®Ó tÝnh   ®­îc lÊy b»ng: 
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trong ®ã:  

0l   –  lÊy theo ®iÒu 6.2.2.16; 

e   –  hÖ sè, lÊy theo ®iÒu 6.1.2.5; 

l   –  hÖ sè, ®­îc x¸c ®Þnh theo c«ng thøc (21), trong ®ã m« men M , T  ®­îc x¸c ®Þnh 

®èi víi trôc song song víi ®­êng biªn vïng chÞu nÐn vµ ®i qua träng t©m c¸c thanh 

cèt thÐp chÞu kÐo nhiÒu nhÊt hoÆc träng t©m c¸c thanh cèt thÐp chÞu nÐn Ýt nhÊt (khi 

toµn bé tiÕt diÖn bÞ nÐn). M  do t¸c dông cña toµn bé t¶i träng g©y ra, T  do t¸c 

®éng cña t¶i träng th­êng xuyªn vµ t¶i träng t¹m thêi dµi h¹n g©y ra. NÕu c¸c m« 

men (hoÆc ®é lÖch t©m) trªn cã dÊu kh¸c nhau, cÇn tu©n theo c¸c chØ dÉn ë ®iÒu 

6.1.2.5. 

p   –  hÖ sè xÐt ¶nh h­ëng cña cèt thÐp c¨ng ®Õn ®é cøng cña cÊu kiÖn. Khi lùc nÐn tr­íc 

®­îc ph©n bè ®Òu trªn tiÕt diÖn, p  x¸c ®Þnh theo c«ng thøc: 

 
h
e

Rb

bp
p

0121


   (59) 

ë ®©y:  

bp  –  ®­îc x¸c ®Þnh víi hÖ sè 0,1sp ; 

bR  –  ®­îc lÊy kh«ng xÐt ®Õn c¸c hÖ sè ®iÒu kiÖn lµm viÖc cña bª t«ng; 

gi¸ trÞ he0  lÊy kh«ng lín h¬n 1,5; 

bs EE  

§èi víi c¸c cÊu kiÖn lµm tõ bª t«ng h¹t nhá nhãm B, trong c«ng thøc (58) gi¸ trÞ 6,4 ®­îc 

thay b»ng 5,6. 

Khi tÝnh to¸n t¸c dông cña m« men uèn ngoµi mÆt ph¼ng, ®é lÖch t©m cña lùc däc 0e  ®­îc 

lÊy b»ng ®é lÖch t©m ngÉu nhiªn (xem ®iÒu 4.2.12). 

6.2.2.16 ChiÒu dµi tÝnh to¸n 0l  cña cÊu kiÖn bª t«ng cèt thÐp chÞu nÐn lÖch t©m nªn x¸c ®Þnh nh­ ®èi 

víi cÊu kiÖn cña kÕt cÊu khung cã kÓ ®Õn tr¹ng th¸i biÕn d¹ng cña nã khi t¶i träng ®Æt ë vÞ trÝ 

bÊt lîi nhÊt cho cÊu kiÖn, cã xÐt tíi c¸c biÕn d¹ng kh«ng ®µn håi cña vËt liÖu vµ sù cã mÆt 

cña c¸c vÕt nøt trªn cÊu kiÖn. 



TCXDVN 356 : 2005 

 85 

§èi víi cÊu kiÖn c¸c kÕt cÊu th­êng gÆp, cho phÐp lÊy chiÒu dµi tÝnh to¸n 0l  cña c¸c cÊu 

kiÖn nh­ sau: 

a) ®èi víi cét nhµ nhiÒu tÇng cã sè nhÞp kh«ng nhá h¬n hai, liªn kÕt gi÷a dÇm vµ cét ®­îc gi¶ 

thiÕt lµ cøng khi kÕt cÊu sµn lµ: 

+ l¾p ghÐp: Hl 0 ; 

+ ®æ toµn khèi: Hl 7,00  , 

ë ®©y H  lµ chiÒu cao tÇng (kho¶ng c¸ch gi÷a t©m c¸c nót); 

b) ®èi víi cét nhµ mét tÇng liªn kÕt khíp víi kÕt cÊu chÞu lùc m¸i (hÖ kÕt cÊu m¸i ®­îc xem lµ 

cøng trong mÆt ph¼ng cña nã, cã kh¶ n¨ng truyÒn lùc ngang), còng nh­ cét cña c¸c cÇu 

c¹n: 0l  lÊy theo B¶ng 31. 

c) ®èi víi c¸c cÊu kiÖn cña giµn vµ vßm: 0l  lÊy theo B¶ng 32. 

B¶ng 31 - ChiÒu dµi tÝnh to¸n 0l  cña cét nhµ mét tÇng 

Gi¸ trÞ 0l  khi tÝnh trong mÆt ph¼ng  

vu«ng gãc víi khung 
ngang hoÆc song song 

víi trôc cÇu c¹n khi 

cã kh«ng cã 

 

 

§Æc tr­ng 

khung ngang 
hoÆc vu«ng 
gãc víi trôc 

cÇu c¹n 

c¸c gi»ng trong mÆt 
ph¼ng cña hµng cét däc 

hoÆc cña c¸c gèi neo 

kh«ng liªn tôc 1,5 1H  0,8 1H  1,2 1H  PhÇn cét d­íi dÇm 
cÇu trôc 

liªn tôc 1,2 1H  0,8 1H  0,8 1H  

kh«ng liªn tôc 2,0 2H  1,5 2H  2,0 2H  

khi kÓ ®Õn 
t¶i träng do 
cÇu trôc 

PhÇn cét trªn dÇm 
cÇu trôc 

liªn tôc 2,0 2H  1,5 2H  1,5 2H  

mét nhÞp 1,5 H  0,8 1H  1,2 H  PhÇn cét d­íi dÇm 
cÇu trôc 

nhiÒu nhÞp 1,2 H  0,8 1H  1,2 H  

kh«ng liªn tôc 2,5 2H  1,5 2H  2,0 2H  

Nhµ cã 
cÇu trôc 

khi kh«ng 
kÓ ®Õn t¶i 
träng do 
cÇu trôc PhÇn cét trªn dÇm 

cÇu trôc 
liªn tôc 2,0 2H  1,5 2H  1,5 2H  

mét nhÞp 1,5 H  0,8 H  1,2 H  PhÇn cét d­íi 

nhiÒu nhÞp 1,2 H  0,8 H  1,2 H  

Nhµ 
kh«ng 
cã cÇu 
trôc 

cét bËc 

PhÇn cét trªn 2,5 2H  2,0 2H  2,5 2H  
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mét nhÞp 1,5 H  0,8 H  1,2 H   cét cã tiÕt diÖn kh«ng ®æi 

nhiÒu nhÞp 1,2 H  0,8 H  1,2 H  

kh«ng liªn tôc 2,0 1H  0,8 1H  1,5 1H  khi cã dÇm cÇu trôc 

liªn tôc 1,5 1H  0,8 1H  1,0 1H  

khíp 2,0 H  1,0 H  2,0 H  

CÇu 
c¹n  

khi liªn kÕt gi÷a cét ®ì ®­êng 
èng vµ nhÞp 

cøng 1,5 H  0,7 H  1,5 H  

Ký hiÖu: 

H  – chiÒu cao toµn bé cña cét tÝnh tõ mÆt trªn mãng ®Õn kÕt cÊu ngang (giµn kÌo hoÆc thanh xiªn cña dÇm 
®ì v× kÌo) trong mÆt ph¼ng t­¬ng øng; 

1H  – chiÒu cao phÇn cét d­íi (tÝnh tõ mÆt trªn cña mãng ®Õn mÆt d­íi dÇm cÇu trôc). 

2H  – chiÒu cao phÇn cét trªn (tÝnh tõ mÆt trªn cña bËc cét ®Õn kÕt cÊu ngang trong mÆt ph¼ng t­¬ng øng). 

Ghi chó: NÕu cã liªn kÕt ®Õn ®Ønh cét trong nhµ cã cÇu trôc, chiÒu cao tÝnh to¸n phÇn cét trªn trong mÆt ph¼ng 

chøa trôc hµng cét däc lÊy b»ng 2H . 

 

B¶ng 32 - ChiÒu dµi tÝnh to¸n 0l cña cÊu kiÖn giµn vµ vßm 

Lo¹i cÊu kiÖn ChiÒu dµi tÝnh to¸n 

0l cña cÊu kiÖn  

giµn vµ vßm 

  10 81 he   0,9 l  
trong mÆt 
ph¼ng giµn   10 81 he   0,8 l  

®èi víi phÇn d­íi cöa trêi, 
khi chiÒu réng cöa trêi lín 
h¬n hoÆc b»ng 12m 

 

0,8 l  

a) Thanh c¸nh 
trªn khi tÝnh to¸n 

 

ngoµi mÆt 
ph¼ng giµn 

Trong c¸c tr­êng hîp cßn 
l¹i 

0,9 l  

 trong mÆt ph¼ng cña giµn 0,8 l  

5,121 bb  0,9 l  

1. C¸c cÊu 
kiÖn cña giµn 

   

 

b) Thanh xiªn vµ 
thanh ®øng khi 
tÝnh to¸n 

 

ngoµi mÆt 
ph¼ng cña 
giµn 5,121 bb  0,8 l  

3 khíp 0,580 L  

2 khíp 0,540 L  

khi tÝnh trong 
mÆt ph¼ng 
vßm 

kh«ng khíp 0,365 L  

2. Vßm 

khi tÝnh ngoµi mÆt ph¼ng vßm (bÊt kú) L  
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Ghi chó: 

l   – chiÒu dµi cÊu kiÖn tÝnh theo t©m cña c¸c nót; cßn ®èi víi thanh c¸nh trªn cña giµn khi tÝnh to¸n trong mÆt 

ph¼ng cña giµn, l lµ kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c nót liªn kÕt chóng; 

L  – chiÒu dµi vßm däc theo trôc h×nh häc cña nã; khi tÝnh to¸n ngoµi mÆt ph¼ng vßm, L  lµ kho¶ng c¸ch gi÷a 

c¸c ®iÓm liªn kÕt nã theo ph­¬ng vu«ng gãc víi mÆt ph¼ng vßm; 

1h   – chiÒu cao tiÕt diÖn thanh c¸nh trªn cña giµn; 

1b , 2b  – bÒ réng tiÕt diÖn t­¬ng øng cña thanh c¸nh trªn vµ thanh ®øng (thanh xiªn) cña giµn. 

C. CÊu kiÖn chÞu kÐo ®óng t©m 

6.2.2.17 Khi tÝnh to¸n tiÕt diÖn cÊu kiÖn bª t«ng cèt thÐp chÞu kÐo ®óng t©m ph¶i tu©n theo ®iÒu kiÖn: 

 totss ARN ,  (60) 

trong ®ã, totsA ,  lµ diÖn tÝch tiÕt diÖn cña toµn bé cèt thÐp däc. 

D. CÊu kiÖn chÞu kÐo lÖch t©m tiÕt diÖn ch÷ nhËt 

6.2.2.18 TÝnh to¸n tiÕt diÖn cÊu kiÖn chÞu kÐo lÖch t©m nªu trong ®iÒu 6.2.2.2 cÇn ®­îc tiÕn hµnh tïy 

thuéc vµo vÞ trÝ ®Æt lùc däc N : 

a) NÕu lùc däc N  ®Æt trong kho¶ng gi÷a c¸c hîp lùc trong cèt thÐp S  vµ S  (H×nh 8a): tÝnh 

theo ®iÒu kiÖn: 

  'ahARNe '
ss  0  (61) 

  'ahAR'Ne ss  0  (62) 

b) NÕu lùc däc N  ®Æt ngoµi kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c hîp lùc trong cèt thÐp S  vµ S  (H×nh 8b): 

tÝnh theo ®iÒu kiÖn: 

    'ahARx,hbxRNe '
sscb  00 50  (63) 

trong ®ã, chiÒu cao vïng chÞu nÐn x  ®­îc x¸c ®Þnh theo c«ng thøc: 

 bxRNARAR b
'
sscss   (64) 

NÕu theo c«ng thøc (64) tÝnh ®­îc gi¸ trÞ 0hx R , th× trong c«ng thøc (63) thay 0hx R , víi 

R  ®­îc x¸c ®Þnh theo ®iÒu 6.2.2.3. 
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a)  

As 
 

b 

A's 
 

Rs As 
 

h h 0
 

a  
a'

 

N 
e 

e'
 

Rs A's 
 

 
b)  

As 
 

Ab 

Rsc A's 
 Rb Ab 

 

Rs As 
 

h 

b 

h 0
 

a  
a'

 A's 
 

x 

N 

e 
e'

 

Rb 
 

 

H×nh 8 - S¬ ®å néi lùc vµ biÓu ®å øng suÊt trªn tiÕt diÖn th¼ng gãc víi trôc däc 
cÊu kiÖn bª t«ng cèt thÐp chÞu kÐo lÖch t©m, khi tÝnh to¸n tiÕt diÖn theo ®é bÒn 

a – lùc däc N  ®Æt gi÷a c¸c hîp lùc cña cèt thÐp S , S  ; 
b – lùc däc N  ®Æt ngoµi kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c hîp lùc cña cèt thÐp S , S   
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E. Tr­êng hîp tÝnh to¸n tæng qu¸t 

(Víi tiÕt diÖn, ngo¹i lùc vµ c¸ch bè trÝ cèt thÐp bÊt kú) 

6.2.2.19 ViÖc tÝnh to¸n tiÕt diÖn trong tr­êng hîp tæng qu¸t (H×nh 9) cÇn ®­îc tiÕn hµnh tõ ®iÒu kiÖn: 

   sisibb SSRM   (65) 

trong ®ã: dÊu “céng” tr­íc ngoÆc ®¬n ®­îc lÊy víi tr­êng hîp kÕt cÊu chÞu nÐn lÖch t©m vµ 

uèn, dÊu “trõ“ ®­îc lÊy ®èi víi víi tr­êng hîp kÕt cÊu chÞu kÐo. 

 

H×nh 9 - S¬ ®å néi lùc vµ biÓu ®å øng suÊt trªn tiÕt diÖn th¼ng gãc víi trôc däc 

cÊu kiÖn bª t«ng cèt thÐp trong tr­êng hîp tæng qu¸t tÝnh to¸n tiÕt diÖn  

theo ®é bÒn 

I-I – lµ mÆt ph¼ng song song víi mÆt ph¼ng t¸c dông cña m« men uèn, hoÆc mÆt ph¼ng ®i qua ®iÓm 
®Æt cña lùc däc vµ hîp cña c¸c néi lùc kÐo, nÐn; A – ®iÓm ®Æt hîp lùc trong cèt thÐp chÞu nÐn vµ 

trong bª t«ng vïng chÞu nÐn; B – ®iÓm ®Æt cña hîp lùc trong cèt thÐp chÞu kÐo; C – ®iÓm ®Æt ngo¹i lùc 
 

Trong c«ng thøc (65): 

M   –  trong cÊu kiÖn chÞu uèn: lµ h×nh chiÕu cña m« men do ngo¹i lùc lªn mÆt ph¼ng 

vu«ng gãc víi ®­êng th¼ng giíi h¹n vïng chÞu nÐn cña tiÕt diÖn; 

 –  trong cÊu kiÖn chÞu nÐn vµ kÐo lÖch t©m: lµ m« men do lùc däc N  ®èi víi trôc song 

song víi ®­êng th¼ng giíi h¹n vïng chÞu nÐn vµ ®i qua: 

+ träng t©m tiÕt diÖn c¸c thanh cèt thÐp däc chÞu kÐo nhiÒu nhÊt hoÆc chÞu nÐn Ýt 

nhÊt khi cÊu kiÖn chÞu nÐn lÖch t©m; 

+ ®iÓm thuéc vïng chÞu nÐn, n»m c¸ch xa ®­êng th¼ng giíi h¹n vïng chÞu nÐn 

h¬n c¶ khi cÊu kiÖn chÞu kÐo lÖch t©m; 

 

 s1 As1
 

x
 

h 0
1

I 
 

I
 

1
 2

 3
 

4
 

5 
 

6 
 

7 
 

8
 

R b Ab
 

 s 2  As2
  s 3 As3

 

 s8 As 8
  s4 As 4

 

 s7  As7 
  s 6  As6 

  s5  As5 
 

h 0
2 

h 0
3

h 0
8 

h 0
4

 

h 0
7 

h 0
6  

h 0
5

 

A 

B 
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bS   –  m« men tÜnh cña diÖn tÝch tiÕt diÖn vïng bª t«ng chÞu nÐn ®èi víi c¸c trôc t­¬ng øng 

trong c¸c trôc nªu trªn. Khi ®ã trong c¸c cÊu kiÖn chÞu uèn vÞ trÝ cña trôc ®­îc lÊy 

nh­ trong tr­êng hîp cÊu kiÖn chÞu nÐn lÖch t©m;  

siS   –  m« men tÜnh cña diÖn tÝch thanh cèt thÐp däc thø i  ®èi víi trôc t­¬ng øng trong c¸c 

trôc nãi trªn; 

si   –  øng suÊt trong thanh cèt thÐp däc thø i  ®­îc x¸c ®Þnh theo c¸c chØ dÉn ë ®iÒu nµy. 

ChiÒu cao vïng chÞu nÐn x  vµ øng suÊt si  ®­îc x¸c ®Þnh tõ viÖc gi¶i ®ång thêi c¸c ph­¬ng 

tr×nh: 

 0 NAAR sisibb   (66) 

 spi
i

u,sc
si

,








 










 1

11
1

 (67) 

Trong ph­¬ng tr×nh (66) dÊu "trõ" tr­íc gi¸ trÞ N  lÊy ®èi víi cÊu kiÖn chÞu nÐn lÖch t©m, dÊu 

"céng" lÊy ®èi víi cÊu kiÖn kÐo lÖch t©m. 

Ngoµi ra, ®Ó x¸c ®Þnh vÞ trÝ biªn vïng chÞu nÐn khi uèn xiªn ph¶i tu©n theo ®iÒu kiÖn bæ sung 

vÒ sù song song cña mÆt ph¼ng t¸c dông cña m« men do néi vµ ngo¹i lùc, cßn khi nÐn hoÆc 

kÐo lÖch t©m xiªn ph¶i tu©n thñ thªm ®iÒu kiÖn: c¸c ®iÓm ®Æt cña ngo¹i lùc t¸c dông däc 

trôc, cña hîp lùc nÐn trong bª t«ng vµ cèt thÐp chÞu nÐn, vµ cña hîp lùc trong cèt thÐp chÞu 

kÐo (hoÆc ngo¹i lùc t¸c dông däc trôc, hîp lùc nÐn trong bª t«ng vµ hîp lùc trong toµn bé cèt 

thÐp) ph¶i n»m trªn mét ®­êng th¼ng (H×nh 9). 

NÕu gi¸ trÞ si  tÝnh theo c«ng thøc (67) ®èi víi cèt thÐp nhãm CIV, A-IV, A-V, A-VI, AT-VII, B-II, 

Bp-II, K-7 vµ K-19 v­ît qu¸ siR , th× øng suÊt si  ®­îc x¸c ®Þnh theo c«ng thøc: 

      si
Rieli

ieli
si R















 1     (68) 

Tr­êng hîp øng suÊt t×m ®­îc theo c«ng thøc (68) v­ît qu¸ siR  kh«ng kÓ ®Õn hÖ sè 6s , 

trong c«ng thøc (65), (66) gi¸ trÞ si  ®­îc thay b»ng siR  cã kÓ ®Õn c¸c hÖ sè ®iÒu kiÖn lµm 

viÖc t­¬ng øng, kÓ c¶ hÖ sè 6s  (xem ®iÒu 6.2.2.4). 

øng suÊt si  kÌm theo dÊu ®­îc tÝnh to¸n theo c«ng thøc (67) vµ (68), khi ®­a vµo tÝnh to¸n 

cÇn tu©n theo c¸c ®iÒu kiÖn sau: 

- trong mäi tr­êng hîp siR   si   sciR ; 
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- ®èi víi cÊu kiÖn øng lùc tr­íc si  > sci , ë ®©y sci  lµ øng suÊt trong cèt thÐp, b»ng 

øng lùc tr­íc spi   gi¶m ®i ®¹i l­îng u,sc  (xem ®iÒu 6.2.2.3 vµ 6.2.2.13). 

Trong c¸c c«ng thøc tõ (66) ®Õn (68): 

siA   –  diÖn tÝch tiÕt diÖn thanh cèt thÐp däc thø i; 

spi   –  øng lùc tr­íc trong thanh cèt thÐp däc thø i , cã tÝnh ®Õn hÖ sè sp , ®­îc x¸c ®Þnh 

tïy theo vÞ trÝ ®Æt thanh cèt thÐp; 

i  –  chiÒu cao t­¬ng ®èi vïng chÞu nÐn cña bª t«ng, 0ii hx , trong ®ã 0ih  lµ kho¶ng 

c¸ch tõ trôc ®i qua träng t©m tiÕt diÖn thanh cèt thø i  vµ song song víi ®­êng th¼ng 

giíi h¹n vïng chÞu nÐn ®Õn ®iÓm xa nhÊt cña vïng chÞu nÐn (H×nh 9); 

   –  ®Æc tr­ng vïng bª t«ng chÞu nÐn, ®­îc x¸c ®Þnh theo c«ng thøc (26) hoÆc (56); 

Ri , eli  – chiÒu cao t­¬ng ®èi vïng chÞu nÐn øng víi thêi ®iÓm khi øng suÊt trong cèt thÐp ®¹t 

tíi c¸c gi¸ trÞ t­¬ng øng lµ siR  vµ siR ; gi¸ trÞ Ri  vµ eli  ®­îc x¸c ®Þnh theo c«ng 

thøc: 

 







 



11
11

,u,sc

)eli(Ri,s
)eli(Ri 




  (69) 

ë ®©y:  

khi x¸c ®Þnh si : Ri,s  = spispisiR   400 , Ri,s  tÝnh b»ng MPa; 

khi x¸c ®Þnh eli : eli,s  = spisiR   , eli,s  tÝnh b»ng MPa;  

u,sc  – xem ®iÒu 6.2.2.3 vµ 6.2.2.13. 

Gi¸ trÞ spi   vµ hÖ sè   ®­îc x¸c ®Þnh nh­ sau: 

- khi g©y øng lùc tr­íc cho c¸c lo¹i cèt thÐp nhãm CIV, A-IV, A-V, A-VI, AT-VII b»ng c¸c 

ph­¬ng ph¸p c¬ häc, còng nh­ ph­¬ng ph¸p nhiÖt ®iÖn tù ®éng hoÆc ph­¬ng ph¸p c¬ 

nhiÖt ®iÖn tù ®éng, tÝnh theo c«ng thøc: 

 012001500 
si

spi
spi R


  (70) 

 804050 ,,
R

,
si

spi 


  (71) 
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- Khi g©y øng lùc tr­íc cho c¸c lo¹i cèt thÐp nhãm CIV, A-IV, A-V, A-VI, AT-VII b»ng c¸c 

ph­¬ng ph¸p kh¸c, còng nh­ g©y øng lùc tr­íc cho cèt thÐp nhãm B-II, Bp-II, K-7 vµ K-19 

b»ng bÊt kú ph­¬ng ph¸p nµo, lÊy gi¸ trÞ spi  = 0 vµ hÖ sè   = 0,8. 

Trong c¸c c«ng thøc (70), (71), spi  ®­îc lÊy cã kÓ ®Õn c¸c hao tæn nªu trong môc 3 ®Õn 5 

cña b¶ng 6 víi hÖ sè sp  < 1,0. 

Chó ý: chØ sè i  lµ sè thø tù cña thanh cèt thÐp ®ang xÐt. 

6.2.3 TÝnh to¸n tiÕt diÖn nghiªng víi trôc däc cÊu kiÖn 

6.2.3.1 TÝnh to¸n cÊu kiÖn bª t«ng cèt thÐp theo tiÕt diÖn nghiªng cÇn ®­îc thùc hiÖn ®Ó ®¶m b¶o ®é 

bÒn khi chÞu c¸c t¸c dông cña: 

- lùc c¾t trªn d¶i nghiªng gi÷a c¸c vÕt nøt xiªn (xem ®iÒu 6.2.3.2); 

- lùc c¾t trªn vÕt nøt xiªn (xem ®iÒu 6.2.3.3 ®Õn 6.2.3.5); 

- lùc c¾t trªn d¶i nghiªng chÞu nÐn gi÷a vÞ trÝ ®Æt t¶i träng vµ gèi tùa (®èi víi c«ng x«n ng¾n 

cña cét, xem ®iÒu 6.2.3.6); 

- m« men uèn trªn vÕt nøt xiªn (xem ®iÒu 6.2.3.7). 

6.2.3.2 CÊu kiÖn bª t«ng cèt thÐp chÞu t¸c dông cña lùc c¾t cÇn ®­îc tÝnh to¸n ®Ó ®¶m b¶o ®é bÒn 

trªn d¶i nghiªng gi÷a c¸c vÕt nøt xiªn theo ®iÒu kiÖn: 

 0113,0 bhRQ bbw   (72) 

HÖ sè 1w , xÐt ®Õn ¶nh h­ëng cña cèt thÐp ®ai vu«ng gãc víi trôc däc cÊu kiÖn, ®­îc x¸c 

®Þnh theo c«ng thøc:  

 ww  511    (73) 

nh­ng kh«ng lín h¬n 1,3, 

trong ®ã:  
bs

A
,

E

E sw
w

b

s    

HÖ sè 1b  ®­îc x¸c ®Þnh theo c«ng thøc: 

 bb R  11  (74) 

trong ®ã:  

   –  hÖ sè, lÊy nh­ sau: 
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+ ®èi víi bª t«ng nÆng, bª t«ng h¹t nhá, bª t«ng tæ ong: ............ 0,01 

+ ®èi víi bª t«ng nhÑ: ................................................................. 0,02 

bR  tÝnh b»ng MPa. 

6.2.3.3 §èi víi cÊu kiÖn bª t«ng cèt thÐp cã cèt thÐp ngang (H×nh 10) chÞu lùc c¾t, ®Ó ®¶m b¶o ®é 

bÒn theo vÕt nøt xiªn cÇn tÝnh to¸n víi tiÕt diÖn nghiªng nguy hiÓm nhÊt theo ®iÒu kiÖn: 

 incsswb QQQQ ,  (75) 

Lùc c¾t Q  trong c«ng thøc (75) ®­îc x¸c ®Þnh tõ ngo¹i lùc ®Æt ë mét phÝa cña tiÕt diÖn 

nghiªng ®ang xÐt. 

 
 

c 

s s s s s s 

c0 

Qb 

Rsw Asw 

Rsw Asw 

Rsw Asw 

Rsw As, inc 

 

H×nh 10 – S¬ ®å néi lùc trªn tiÕt diÖn nghiªng víi trôc däc cÊu kiÖn 
bª t«ng cèt thÐp khi tÝnh to¸n ®é bÒn chÞu lùc c¾t 

Lùc c¾t bQ  do riªng bª t«ng chÞu, ®­îc x¸c ®Þnh theo c«ng thøc: 

 
 

c

bhR
Q btnfb

b

2
02 1  

  (76) 

trong ®ã c  – chiÒu dµi h×nh chiÕu cña tiÕt diÖn nghiªng nguy hiÓm nhÊt lªn trôc däc cÊu kiÖn. 

HÖ sè 2b  xÐt ®Õn ¶nh h­ëng cña lo¹i bª t«ng ®­îc lÊy nh­ sau: 

- ®èi víi bª t«ng nÆng vµ bª t«ng tæ ong: ...................................  2,0 

- ®èi víi bª t«ng h¹t nhá: ........................................................... 1,7 

- ®èi víi bª t«ng nhÑ cã m¸c theo khèi l­îng riªng trung b×nh: 

+  D1900 ........................................................................... 1,90 

+  D1800: dïng cèt liÖu nhá ®Æc: ....................................... 1,75 
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 dïng cèt liÖu nhá rçng: ..................................... 1,50 

HÖ sè f  xÐt ®Õn ¶nh h­ëng cña c¸nh chÞu nÐn trong tiÕt diÖn ch÷ T, ch÷ I ®­îc x¸c ®Þnh 

theo c«ng thøc: 

 
 

0

750
hb

hbb
,

'
f

'
f

f


  (77)  

nh­ng kh«ng lín h¬n 0,5.  

Trong c«ng thøc (77), fb  lÊy kh«ng lín h¬n fhb  3 , ®ång thêi cèt thÐp ngang cÇn ®­îc neo 

vµo c¸nh. 

HÖ sè n , xÐt ®Õn ¶nh h­ëng lùc däc, ®­îc x¸c ®Þnh nh­ sau: 

- khi chÞu lùc nÐn däc, x¸c ®Þnh theo c«ng thøc:  

 
0

10
bhR

N
,

bt
n   (78) 

nh­ng kh«ng lín h¬n 0,5. 

§èi víi cÊu kiÖn øng lùc tr­íc, trong c«ng thøc (78) thay N  b»ng lùc nÐn tr­íc P ; ¶nh 

h­ëng cã lîi cña lùc nÐn däc trôc sÏ kh«ng ®­îc xÐt ®Õn nÕu lùc nÐn däc trôc g©y ra m« 

men uèn cïng dÊu víi m« men do t¸c dông cña t¶i träng ngang g©y ra. 

- khi chÞu lùc kÐo däc trôc, x¸c ®Þnh theo c«ng thøc: 

 
0

20
bhR

N
,

bt
n   (79) 

nh­ng gi¸ trÞ tuyÖt ®èi kh«ng lín h¬n 0,8. 

Gi¸ trÞ  nf  1  trong mäi tr­êng hîp kh«ng ®­îc lín h¬n 1,5. 

Gi¸ trÞ bQ  tÝnh theo c«ng thøc (76) lÊy kh«ng nhá h¬n   03 1 bhRbtnfb   . 

HÖ sè 3b  lÊy nh­ sau: 

- ®èi víi bª t«ng nÆng vµ bª t«ng tæ ong: ................................... 0,6 

- ®èi víi bª t«ng h¹t nhá: ............................................................ 0,5 

- ®èi víi bª t«ng nhÑ cã m¸c theo khèi l­îng riªng trung b×nh: 

+  D1900: ...................................................................... 0,5 
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+  D1800: .....................................................................  0,4 

§èi víi cÊu kiÖn bª t«ng cèt thÐp cã cèt thÐp ngang còng cÇn ®¶m b¶o ®é bÒn theo tiÕt diÖn 

nghiªng trong kho¶ng gi÷a c¸c cèt thÐp ®ai, gi÷a gèi vµ cèt thÐp xiªn, gi÷a c¸c cèt thÐp xiªn 

víi nhau. 

Lùc c¾t swQ  vµ incsQ ,  ®­îc x¸c ®Þnh b»ng tæng h×nh chiÕu cña c¸c néi lùc tíi h¹n t­¬ng øng 

trong cèt thÐp ®ai vµ cèt thÐp xiªn c¾t qua vÕt nøt xiªn nguy hiÓm lªn trôc vu«ng gãc víi trôc 

däc cÊu kiÖn.  

ChiÒu dµi 0c  cña h×nh chiÕu vÕt nøt xiªn nguy hiÓm lªn trôc däc cÊu kiÖn ®­îc x¸c ®Þnh tõ 

®iÒu kiÖn cùc tiÓu cña biÓu thøc  incsswb QQQ , . Trong c«ng thøc x¸c ®Þnh bQ  thay gi¸ trÞ 

c  b»ng 0c , gi¸ trÞ 0c  lÊy kh«ng lín h¬n 0h2  vµ kh«ng lín h¬n gi¸ trÞ c , ®ång thêi 0c  kh«ng 

nhá h¬n 0h2  nÕu 0hc  . 

§èi víi cÊu kiÖn chØ ®Æt cèt thÐp ®ai th¼ng gãc víi trôc däc cÊu kiÖn, cã b­íc kh«ng ®æi trong 

kho¶ng tiÕt diÖn nghiªng ®ang xÐt, gi¸ trÞ 0c  øng víi cùc tiÓu cña biÓu thøc  swb QQ   x¸c 

®Þnh theo c«ng thøc: 

 
 

sw

btfnb

q

bhR
c

2
02

0

1  
  (80) 

trong ®ã: swq – néi lùc trong cèt thÐp ®ai trªn mét ®¬n vÞ chiÒu dµi cÊu kiÖn, ®­îc x¸c ®Þnh 

theo c«ng thøc: 

 
s
ARq swsw

sw   (81) 

§èi víi c¸c cÊu kiÖn nh­ vËy, lùc c¾t swQ  ®­îc x¸c ®Þnh theo c«ng thøc: 

 oswsw cqQ   (82) 

Khi ®ã, cèt thÐp ®ai x¸c ®Þnh theo tÝnh to¸n ph¶i tho¶ m·n ®iÒu kiÖn: 

 
 

2
13 bR

q btfnb
sw

 
  (83) 

Ngoµi ra, cèt thÐp ®ai cÇn tho¶ m·n c¸c yªu cÇu trong c¸c ®iÒu 8.7.5 ®Õn 8.7.7. 

Khi tÝnh to¸n kÕt cÊu cã cèt thÐp däc lµ thÐp nhãm CIV, A-IV, A-IIIB hoÆc cèt thÐp nhãm A-V, 

A-VI, AT-VII (dïng kÕt hîp), c¸c hÖ sè 2b , 3b  còng nh­ 4b  (®iÒu 6.2.3.4) cÇn ph¶i nh©n 

víi hÖ sè 0,8. 
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6.2.3.4 §èi víi cÊu kiÖn bª t«ng cèt thÐp kh«ng cã cèt thÐp ®ai chÞu lùc c¾t, ®Ó ®¶m b¶o ®é bÒn trªn 

vÕt nøt xiªn cÇn tÝnh to¸n ®èi víi vÕt nøt xiªn nguy hiÓm nhÊt theo ®iÒu kiÖn: 

 
 

c
hbRQ btnb

2
04 1  

  (84) 

Trong ®ã: vÕ ph¶i cña c«ng thøc (84) lÊy kh«ng lín h¬n 052 bhR, b  vµ kh«ng nhá h¬n 

  03 1 bhRbtnb   . 

HÖ sè 4b  lÊy nh­ sau: 

 ®èi víi bª t«ng nÆng, bª t«ng tæ ong: .................................... 1,5 

 ®èi víi bª t«ng h¹t nhá: ........................................................ 1,2 

 ®èi víi bª t«ng nhÑ cã m¸c theo khèi l­îng riªng trung b×nh: 

+  D1900: ..................................................................... 1,2 

+  D1800: ..................................................................... 1,0 

C¸c hÖ sè 3b  vµ n  còng nh­ gi¸ trÞ Q  vµ c  trong c«ng thøc (84) ®­îc x¸c ®Þnh theo ®iÒu 

6.2.3.3. 

NÕu trong vïng ®ang xÐt t¸c dông cña lùc c¾t kh«ng cã c¸c vÕt nøt th¼ng gãc víi trôc däc, 

nghÜa lµ nÕu ®¶m b¶o ®iÒu kiÖn (127) khi thay serbtR ,  b»ng btR , cho phÐp t¨ng ®é bÒn cÊu 

kiÖn theo tÝnh to¸n tõ ®iÒu kiÖn (144) b»ng c¸ch thay serbtR ,  vµ serbR ,  t­¬ng øng b»ng btR  

vµ bR . 

6.2.3.5 C¸c cÊu kiÖn bª t«ng cèt thÐp cã biªn chÞu nÐn n»m nghiªng (H×nh 11) chÞu lùc c¾t, ®Ó ®¶m 

b¶o ®é bÒn trªn tiÕt diÖn nghiªng cÇn tÝnh to¸n theo c¸c ®iÒu 6.2.3.3 vµ 6.2.3.4. Trong ®ã, 

chiÒu cao lµm viÖc trong ph¹m vi tiÕt diÖn nghiªng ®ang xÐt ®­îc lÊy nh­ sau 

- ®èi víi cÊu kiÖn cã cèt thÐp ngang: gi¸ trÞ 0h  lín nhÊt; 

- ®èi víi cÊu kiÖn kh«ng cã cèt thÐp ngang: gi¸ trÞ 0h  trung b×nh. 

 

c 

h 0
 

 

H×nh 11 – S¬ ®å tÝnh to¸n dÇm bª t«ng cèt thÐp cã biªn chÞu nÐn n»m nghiªng 
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6.2.3.6 §èi víi c«ng x«n ng¾n bª t«ng cèt thÐp ( 0hl 9,0 , h×nh 12) chÞu lùc c¾t, ®Ó ®¶m b¶o ®é bÒn 

trªn d¶i nghiªng chÞu nÐn gi÷a t¶i träng t¸c dông vµ gèi, cÇn ®­îc tÝnh to¸n theo ®iÒu kiÖn: 

  sinblR,Q bbw280  (85) 

trong ®ã: vÕ ph¶i biÓu thøc (85) lÊy kh«ng lín h¬n 0btbhR5,3  vµ kh«ng nhá h¬n vÕ ph¶i cña 

biÓu thøc (84);   lµ gãc nghiªng gi÷a d¶i chÞu nÐn tÝnh to¸n víi ph­¬ng ngang. 

ChiÒu réng cña d¶i nghiªng chÞu nÐn bl  ®­îc x¸c ®Þnh theo c«ng thøc: 

 sinll supb   (86) 

trong ®ã: supl  – chiÒu dµi cña vïng truyÒn t¶i däc theo chiÒu dµi v­¬n cña c«ng x«n. 

Khi x¸c ®Þnh chiÒu dµi supl  cÇn xÐt ®Õn ®Æc ®iÓm truyÒn t¶i träng theo c¸c s¬ ®å gèi tùa kh¸c 

nhau cña kÕt cÊu lªn c«ng x«n (dÇm tùa tù do hoÆc dÇm ngµm, ®­îc ®Æt däc theo c«ng x«n 

hay vu«ng gãc víi c«ng x«n, v.v...) 

 
l 

lsup 

Q 

h 0
 h  

 

lb 

 

H×nh 12 – S¬ ®å tÝnh to¸n c«ng x«n ng¾n 

HÖ sè w2 , xÐt ®Õn ¶nh h­ëng cèt thÐp ®ai ®Æt theo chiÒu cao c«ng x«n, x¸c ®Þnh theo c«ng thøc: 

 w1w2  51  (87) 

trong ®ã: 
w

sw
w

b

s

bs
A

;
E
E

 1 ; 

swA   –  diÖn tÝch tiÕt diÖn cña c¸c cèt thÐp ®ai n»m trong cïng mét mÆt ph¼ng; 

ws  –  kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c cèt thÐp ®ai, theo ph­¬ng vu«ng gãc víi chóng.  

Khi ®ã cÇn ph¶i kÓ ®Õn c¸c cèt thÐp ®ai ngang vµ c¸c cèt thÐp ®ai nghiªng mét gãc kh«ng 

lín h¬n 45o so víi ph­¬ng ngang. 

ViÖc bè trÝ cèt thÐp ngang cña c«ng x«n ng¾n cÇn tho¶ m·n c¸c yªu cÇu trong ®iÒu 8.7.9. 
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6.2.3.7 C¸c cÊu kiÖn bª t«ng cèt thÐp chÞu m« men uèn (H×nh 13), ®Ó ®¶m b¶o ®é bÒn trªn tiÕt diÖn 

nghiªng cÇn ®­îc tÝnh to¸n víi tiÕt diÖn nghiªng nguy hiÓm theo ®iÒu kiÖn: 

 inc,ssws MMMM   (88) 

M« men M  trong c«ng thøc (88) ®­îc x¸c ®Þnh tõ ngo¹i lùc ®Æt ë mét phÝa cña tiÕt diÖn 

nghiªng ®ang xÐt ®èi víi trôc vu«ng gãc víi mÆt ph¼ng t¸c dông cña m« men vµ ®i qua ®iÓm 

®Æt hîp lùc bN  trong vïng chÞu nÐn. 

C¸c m« men sM , swM  vµ inc,sM  lµ tæng cña c¸c m« men ®èi víi trôc nãi trªn do c¸c néi lùc 

t­¬ng øng trong cèt thÐp däc, cèt thÐp ®ai, cèt thÐp xiªn c¾t qua vïng chÞu kÐo cña tiÕt diÖn 

nghiªng. 

Khi x¸c ®Þnh néi lùc trong cèt thÐp c¾t qua tiÕt diÖn nghiªng, cÇn chó ý ®Õn ®é neo chÆt cña 

c¸c cèt thÐp nµy vµo vïng ngoµi tiÕt diÖn nghiªng. 

ChiÒu cao vïng chÞu nÐn cña tiÕt diÖn nghiªng ®­îc x¸c ®Þnh tõ ®iÒu kiÖn c©n b»ng h×nh 

chiÕu c¸c néi lùc trong bª t«ng vïng chÞu nÐn vµ trong cèt thÐp c¾t qua vïng chÞu kÐo cña 

tiÕt diÖn nghiªng lªn trôc däc cÊu kiÖn. 
 

Rsw Asw 

c 

Rsw Asw 

Rsw Asw 

Nb 

Rsw As, inc 

zsw 

zsw 

zsw 

zs, inc 

Rs As 

z s
 

s s s 

 
H×nh 13 – S¬ ®å néi lùc trªn tiÕt diÖn nghiªng víi trôc däc cÊu kiÖn 

bª t«ng cèt thÐp khi tÝnh to¸n theo ®é bÒn chÞu m« men uèn 

TiÕt diÖn nghiªng chÞu t¸c dông cña m« men cÇn ®­îc tÝnh to¸n t¹i c¸c vÞ trÝ c¾t hoÆc uèn cèt 

thÐp däc, còng nh­ t¹i vïng gÇn gèi tùa cña dÇm vµ ë ®Çu tù do cña c«ng x«n. Ngoµi ra, tiÕt 

diÖn nghiªng chÞu t¸c dông cña m« men cßn ®­îc tÝnh to¸n t¹i c¸c vÞ trÝ thay ®æi ®ét ngét 

h×nh d¹ng cña cÊu kiÖn (c¾t mét phÇn tiÕt diÖn, v.v...). 

T¹i c¸c vÞ trÝ gÇn gèi tùa cña cÊu kiÖn, m« men sM  chÞu bëi c¸c cèt thÐp däc c¾t qua vïng 

chÞu kÐo cña tiÕt diÖn nghiªng ®­îc x¸c ®Þnh theo c«ng thøc: 

 ssss zARM   (89) 

trong ®ã:  
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sA   –  diÖn tÝch cèt thÐp däc c¾t qua tiÕt diÖn nghiªng; 

sz   –  kho¶ng c¸ch tõ hîp lùc trong cèt thÐp däc ®Õn hîp lùc trong vïng chÞu nÐn. 

NÕu c¸c cèt thÐp däc kh«ng ®­îc neo, c­êng ®é chÞu kÐo tÝnh to¸n sR  cña chóng t¹i vÞ trÝ c¾t 

qua tiÕt diÖn nghiªng ®­îc lÊy gi¶m xuèng theo môc 5 b¶ng 23. 

§èi víi kÕt cÊu lµm tõ bª t«ng tæ ong, néi lùc trong cèt thÐp däc ®­îc x¸c ®Þnh theo tÝnh to¸n 

chØ khi xÐt ®Õn sù lµm viÖc cña c¸c neo ngang trong ®o¹n gÇn gèi tùa. 

M« men swM  ®­îc chÞu bëi c¸c cèt thÐp ®ai vu«ng gãc víi trôc däc cÊu kiÖn, cã b­íc kh«ng 

®æi trong ph¹m vi vïng chÞu kÐo cña tiÕt diÖn nghiªng ®ang xÐt, ®­îc x¸c ®Þnh theo c«ng thøc: 

 
2

2cqM swsw   (90) 

trong ®ã:  

swq  –  néi lùc trong cèt thÐp ®ai trªn mét ®¬n vÞ chiÒu dµi cÊu kiÖn, x¸c ®Þnh theo c«ng thøc 

(81); 

c   –  chiÒu dµi h×nh chiÕu tiÕt diÖn nghiªng nguy hiÓm nhÊt lªn trôc däc cÊu kiÖn. 

6.2.4 TÝnh to¸n theo ®é bÒn tiÕt diÖn kh«ng gian (cÊu kiÖn chÞu uèn xo¾n ®ång thêi) 

6.2.4.1 Khi tÝnh to¸n tiÕt diÖn kh«ng gian, c¸c néi lùc ®­îc x¸c ®Þnh dùa trªn c¸c gi¶ thiÕt sau: 

- Bá qua kh¶ n¨ng chÞu kÐo cña bª t«ng; 

- Vïng chÞu nÐn cña tiÕt diÖn kh«ng gian ®­îc coi lµ ph¼ng, n»m nghiªng mét gãc   víi 

trôc däc cÊu kiÖn, kh¶ n¨ng chÞu nÐn cña bª t«ng lÊy b»ng 2sinbR , ph©n bè ®Òu trªn 

vïng chÞu nÐn; 

- øng suÊt kÐo trong cèt thÐp däc vµ cèt thÐp ngang c¾t qua vïng chÞu kÐo cña tiÕt diÖn 

kh«ng gian ®ang xÐt lÊy b»ng c­êng ®é tÝnh to¸n sR  vµ swR ;  

- øng suÊt cña cèt thÐp n»m trong vïng chÞu nÐn lÊy b»ng scR  ®èi víi cèt thÐp kh«ng 

c¨ng; ®èi víi cèt thÐp c¨ng lÊy theo ®iÒu 6.2.2.5. 

CÊu kiÖn cã tiÕt diÖn ch÷ nhËt 

6.2.4.2 Khi tÝnh to¸n cÊu kiÖn chÞu uèn xo¾n ®ång thêi, cÇn tu©n theo ®iÒu kiÖn: 

 hbRM bt
21,0  (91) 

trong ®ã: b , h  – t­¬ng øng lµ c¸c kÝch th­íc nhá h¬n vµ lín h¬n cña tiÕt diÖn. 
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Gi¸ trÞ bR  ®èi víi bª t«ng cÊp cao h¬n B30 ®­îc lÊy nh­ ®èi víi bª t«ng cÊp B30. 

6.2.4.3 TÝnh to¸n tiÕt diÖn kh«ng gian theo ®é bÒn (H×nh 14) cÇn thùc hiÖn theo ®iÒu kiÖn: 

  xhARM
q

w
sst 5,0

1
0

2








  (92) 

 

T 

M 

h  

b 

Q 
x  

a  
s 

c 

Rsw Asw 

Rs As 

 
H×nh 14 – S¬ ®å néi lùc trong tiÕt diÖn kh«ng gian cÊu kiÖn bª t«ng cèt thÐp 

chÞu uèn xo¾n ®ång thêi khi tÝnh to¸n theo ®é bÒn 

ChiÒu cao vïng chÞu nÐn x  ®­îc x¸c ®Þnh tõ ®iÒu kiÖn: 

 bxRARAR bsscss   (93) 

ViÖc tÝnh to¸n cÇn ®­îc tiÕn hµnh víi 3 s¬ ®å vÞ trÝ vïng chÞu nÐn cña tiÕt diÖn kh«ng gian: 

- S¬ ®å 1: ë c¹nh bÞ nÐn do uèn cña cÊu kiÖn (H×nh 15a);  

- S¬ ®å 2: ë c¹nh cña cÊu kiÖn, song song víi mÆt ph¼ng t¸c dông cña m« men uèn (H×nh 

15b); 

- S¬ ®å 3: ë c¹nh bÞ kÐo do uèn cña cÊu kiÖn (H×nh 15c) 

Trong c¸c c«ng thøc (92) vµ (93): 

sA , sA  – diÖn tÝch tiÕt diÖn cèt thÐp däc n»m ë vïng chÞu kÐo vµ vïng chÞu nÐn t­¬ng øng víi 

tõng s¬ ®å tÝnh to¸n; 

b , h   –  kÝch th­íc c¸c c¹nh cÊu kiÖn, t­¬ng øng song song vµ vu«ng gãc víi ®­êng giíi h¹n 

vïng chÞu nÐn: 

 
bh

b



2

  (94) 

 
b
c

  (95) 
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trong ®ã: c  – chiÒu dµi h×nh chiÕu cña ®­êng giíi h¹n vïng chÞu nÐn lªn trôc däc cÊu kiÖn, 

viÖc tÝnh to¸n ®­îc thùc hiÖn víi gi¸ trÞ c  nguy hiÓm nhÊt, c  ®­îc x¸c ®Þnh b»ng ph­¬ng 

ph¸p tÝnh lÆp ®óng dÇn vµ lÊy kh«ng lín h¬n )2( bh  . 

 
x  

b 

a  
h 0

 

h  

A's 

As 

b  

h 

h0 a 

b 

h  

h 0
 

a  

x 

x  

A's 

A's 

As As 

 

H×nh 15 – S¬ ®å vÞ trÝ vïng chÞu nÐn cña tiÕt diÖn kh«ng gian: 

a – ë c¹nh bÞ nÐn do uèn; b – ë c¹nh song song víi mÆt ph¼ng 
t¸c dông cña m« men uèn; c – ë c¹nh bÞ kÐo do uèn 

Trong c«ng thøc (92) gi¸ trÞ   vµ q  ®Æc tr­ng cho quan hÖ gi÷a c¸c néi lùc tM , M , vµ Q  

®­îc lÊy nh­ sau: 

- khi kh«ng cã m« men uèn: 0 ; 1q ; 

- khi tÝnh to¸n theo: 

+ s¬ ®å 1: 
tM

M
 ; 1q  

+ s¬ ®å 2: 0 ; 
t

q M
Qh

2
1  

+ s¬ ®å 3: 
tM

M
 ; 1q  

M« men xo¾n tM , m« men uèn M  vµ lùc c¾t Q  ®­îc lÊy ë tiÕt diÖn vu«ng gãc víi trôc däc 

cÊu kiÖn vµ ®i qua träng t©m vïng chÞu nÐn cña tiÕt diÖn kh«ng gian. 

Gi¸ trÞ hÖ sè w , ®Æc tr­ng cho quan hÖ gi÷a cèt thÐp ngang vµ cèt thÐp däc, ®­îc x¸c ®Þnh 

theo c«ng thøc: 

 
s
b

AR
AR

ss

swsw
w   (96) 

trong ®ã:  
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swA   –  diÖn tÝch tiÕt diÖn mét thanh cèt thÐp ®ai n»m ë c¹nh chÞu kÐo cña s¬ ®å tÝnh to¸n 

®ang xÐt; 

s   –  kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c cèt thÐp ®ai nãi trªn. 

Khi ®ã gi¸ trÞ w  lÊy kh«ng nhá h¬n 

 
uw

w MM 


2/1
5,0

min, 
  (97) 

vµ kh«ng lín h¬n 

 









u
w M

M15,1max,  (98) 

trong ®ã:  

M   –  m« men uèn, ®èi víi s¬ ®å 2 lÊy b»ng 0; ®èi víi s¬ ®å 3 lÊy víi dÊu “-“; 

uM   –  m« men uèn lín nhÊt mµ tiÕt diÖn th¼ng gãc víi trôc däc cÊu kiÖn chÞu ®­îc. 

NÕu gi¸ trÞ w  tÝnh ®­îc tõ c«ng thøc (96) nhá h¬n min,w , th× gi¸ trÞ néi lùc ss AR  ®­a vµo 

c«ng thøc (92), (93) ®­îc gi¶m xuèng theo tû sè min,ww  . 

NÕu tho¶ m·n ®iÒu kiÖn: 

 QbM t 5,0  (99) 

th× viÖc tÝnh to¸n theo s¬ ®å 2 ®­îc thùc hiÖn theo ®iÒu kiÖn: 

 
b
MQQQ t

bsw
3

  (100) 

Trong c«ng thøc (99), (100): 

b   –  chiÒu réng cña c¹nh tiÕt diÖn vu«ng gãc víi mÆt ph¼ng uèn; 

swQ , bQ –  ®­îc x¸c ®Þnh theo ®iÒu 6.2.3.3. 

6.2.5 TÝnh to¸n cÊu kiÖn bª t«ng cèt thÐp chÞu t¸c dông côc bé cña t¶i träng  

A. TÝnh to¸n chÞu nÐn côc bé 

6.2.5.1 TÝnh to¸n cÊu kiÖn chÞu nÐn côc bé (Ðp mÆt) kh«ng cã cèt thÐp ngang cÇn tho¶ m·n ®iÒu 

kiÖn: 

 1locloc,b ARN   (101) 

trong ®ã:  
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N   –  lùc nÐn däc do t¶i träng côc bé; 

1locA  –  diÖn tÝch chÞu nÐn côc bé (H×nh 16); 

   –  hÖ sè, phô thuéc vµo ®Æc ®iÓm ph©n bè t¶i träng côc bé trªn diÖn tÝch bÞ nÐn Ðp mÆt, 

lÊy nh­ sau: 

+ khi t¶i träng ph©n bè ®Òu:........................................................1,0; 

+ khi t¶i träng ph©n bè kh«ng ®Òu (d­íi ®Çu dÇm, xµ gå, lanh t«): 

®èi víi bª t«ng nÆng, bª t«ng h¹t nhá, bª t«ng nhÑ: ....... 0,75 

®èi víi bª t«ng tæ ong: .................................................... 0,50 

locbR , –  c­êng ®é chÞu nÐn tÝnh to¸n côc bé cña bª t«ng, x¸c ®Þnh theo c«ng thøc: 

 bbloc,b RR   (102) 

ë ®©y: b   1; 

+   = 1 ®èi víi bª t«ng cã cÊp thÊp h¬n B25; 

+ 
b

bt
R
R5,13  ®èi víi bª t«ng cã cÊp B25 vµ cao h¬n; 

+ 3
12 loclocb A/A  

 nh­ng kh«ng lín h¬n c¸c gi¸ trÞ sau: 

+ khi s¬ ®å ®Æt lùc theo h×nh 16a, c, d, e, h: 

®èi víi bª t«ng nÆng, bª t«ng h¹t nhá, bª t«ng nhÑ: 

cÊp cao h¬n B7,5:............................................................................... 2,5 

cÊp B3,5; B5; B7,5:............................................................................. 1,5 

®èi víi bª t«ng nhÑ vµ bª t«ng tæ ong cã cÊp B2,5 vµ thÊp h¬n: .................. 1,2 

+ khi s¬ ®å ®Æt lùc theo h×nh 16b, d, g kh«ng phô thuéc vµo lo¹i vµ cÊp bª t«ng: 1,0 

bR , btR  – lÊy nh­ ®èi víi kÕt cÊu bª t«ng (xem môc 7 b¶ng 15); 

 loc2A   – diÖn tÝch chÞu nÐn côc bé tÝnh to¸n x¸c ®Þnh theo chØ dÉn ë ®iÒu 6.2.5.2. 
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6.2.5.2 DiÖn tÝch tÝnh to¸n loc2A  gåm c¶ c¸c phÇn diÖn tÝch ®èi xøng qua diÖn tÝch bÞ Ðp (H×nh 16). 

Khi ®ã, cÇn tu©n theo c¸c nguyªn t¾c sau: 

- Khi t¶i träng côc bé t¸c dông trªn toµn bé chiÒu réng b  cña cÊu kiÖn, diÖn tÝch tÝnh to¸n 

bao gåm c¸c phÇn cã chiÒu dµi kh«ng lín h¬n b  ë mçi bªn biªn cña diÖn tÝch t¸c dông 

cña t¶i träng côc bé (H×nh 16a); 

- Khi t¶i träng côc bé ®Æt ë biªn trªn toµn bé bÒ ngang cÊu kiÖn, diÖn tÝch tÝnh to¸n loc2A  

b»ng diÖn tÝch loc1A  (H×nh 16b); 

- Khi t¶i träng côc bé ®Æt ë c¸c chç gèi cña xµ gå hoÆc dÇm, diÖn tÝch tÝnh to¸n bao gåm 

phÇn cã chiÒu réng b»ng chiÒu s©u gèi vµo cÊu kiÖn xµ gå hoÆc dÇm vµ chiÒu dµi kh«ng 

lín h¬n mét nöa kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c xµ gå hoÆc dÇm liÒn kÒ víi xµ gå hoÆc dÇm ®ang 

xÐt (H×nh 16c); 

- NÕu kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c dÇm (xµ gå) lín h¬n hai lÇn chiÒu réng cÊu kiÖn, chiÒu réng 

cña diÖn tÝch tÝnh to¸n b»ng tæng chiÒu réng cña dÇm (xµ gå) vµ hai lÇn chiÒu réng cÊu 

kiÖn (H×nh 16d); 

- Khi t¶i träng côc bé ®Æt ë mét gãc cÊu kiÖn (H×nh 16e), diÖn tÝch tÝnh to¸n loc2A  b»ng 

diÖn tÝch chÞu nÐn côc bé loc1A ; 

- Khi t¶i träng côc bé ®Æt lªn mét phÇn chiÒu dµi vµ mét phÇn chiÒu réng cÊu kiÖn, diÖn tÝch 

tÝnh to¸n nh­ trªn h×nh 16f. Khi cã mét vµi t¶i träng cïng ®Æc ®iÓm nh­ vËy, diÖn tÝch tÝnh 

to¸n ®­îc giíi h¹n bëi c¸c ®­êng ®i qua trung ®iÓm cña kho¶ng c¸ch gi÷a ®iÓm ®Æt cña 

c¸c t¶i träng liÒn kÒ; 

- Khi t¶i träng côc bé ®Æt lªn phÇn låi cña t­êng hoÆc m¶ng t­êng cã tiÕt diÖn ch÷ T, diÖn 

tÝch tÝnh to¸n loc2A  b»ng diÖn tÝch nÐn côc bé loc1A  (H×nh 16g); 

- Khi x¸c ®Þnh diÖn tÝch tÝnh to¸n cho tiÕt diÖn cã d¹ng phøc t¹p, kh«ng cÇn tÝnh ®Õn c¸c 

phÇn diÖn tÝch mµ liªn kÕt cña chóng víi vïng chÊt t¶i kh«ng ®­îc ®¶m b¶o víi ®é tin cËy 

cÇn thiÕt (H×nh 16h). 

Ghi chó: Víi t¶i träng côc bé do dÇm, xµ gå, lanh t« vµ c¸c cÊu kiÖn chÞu uèn kh¸c, khi x¸c 

®Þnh diÖn tÝch loc1A  vµ loc2A  ®é s©u tÝnh tõ mÐp gèi tùa lÊy kh«ng lín h¬n 20 cm. 

6.2.5.3 TÝnh to¸n chÞu nÐn côc bé c¸c cÊu kiÖn lµm tõ bª t«ng nÆng cã ®Æt cèt thÐp gi¸n tiÕp d­íi 

d¹ng l­íi thÐp hµn cÇn tho¶ m·n ®iÒu kiÖn: 

 1, locredb ARN   (103) 

trong ®ã:  
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loc1A   –  diÖn tÝch chÞu nÐn côc bé; 

redbR , – c­êng ®é l¨ng trô quy ®æi cña bª t«ng khi tÝnh to¸n chÞu nÐn côc bé, ®­îc x¸c ®Þnh 

theo c«ng thøc: 

 sxysxybbredb RRR  ,,   (104) 

ë ®©y: xysR , ,  , xy  – ký hiÖu nh­ trong ®iÒu 6.2.2.13. 

 3
12 loclocb A/A  (105) 

nh­ng kh«ng lín h¬n 3,5; 

s   –  hÖ sè xÐt ®Õn diÖn tÝch cèt thÐp gi¸n tiÕp trong vïng chÞu nÐn côc bé, 

®èi víi s¬ ®å h×nh 16b, e, g lÊy s  = 1, trong ®ã cèt thÐp gi¸n tiÕp ®­îc 

®­a vµo tÝnh to¸n víi ®iÒu kiÖn l­íi thÐp ngang ph¶i ®Æt trªn diÖn tÝch 

kh«ng nhá h¬n phÇn diÖn tÝch ®­îc giíi h¹n bëi ®­êng nÐt ®øt trªn c¸c 

s¬ ®å t­¬ng øng trong h×nh 16; ®èi víi c¸c s¬ ®å h×nh 16a, c, d, f hÖ sè 

s  ®­îc x¸c ®Þnh theo c«ng thøc: 

 
ef

loc
s A

A 15,35,4   (106) 

  ë ®©y: efA  – diÖn tÝch bª t«ng n»m trong vïng giíi h¹n bëi c¸c thanh ngoµi cïng 

cña l­íi thÐp dïng lµm cèt thÐp gi¸n tiÕp vµ ph¶i tho¶ m·n ®iÒu kiÖn  

 loc1A  efA    2locA  

a)  

a 

b b 

Aloc2 Aloc1 

b  

 

b)  

b  

b 
Aloc1=Aloc2 

A  
c)  

b  

Aloc2 l/2 l/2 

Aloc1 

l  2b l  2b  

d)  

l > 2b l > 2b 

b  

b b 

a 

Aloc2 Aloc1 
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e)  

b1 a1 

b 1
 

a 1
 

b 

Aloc1=Aloc2 A 

 

f)  

a 

Aloc1 Aloc2 

c2 b c2 b 

b  

c 1
 

c 1
 

 
g)  A

b  

b 2
 

b2 

Aloc1=Aloc2 

 

h)  

c 1
 

Aloc2 

Aloc1 c 1
 

 

H×nh 16 – S¬ ®å tÝnh to¸n cÊu kiÖn bª t«ng cèt thÐp chÞu nÐn côc bé 

a) khi t¶i träng côc bé ®Æt trªn toµn bé chiÒu réng cña cÊu kiÖn; b) khi t¶i träng côc bé ®Æt trªn 
toµn bé bÒ réng n»m ë vïng mÐp cÊu kiÖn; c, d) khi t¶i träng côc bé t¹i chç g¸c xµ gå hoÆc 

dÇm; e) khi t¶i träng côc bé ®Æt ë 1 gãc cÊu kiÖn; f) khi t¶i träng côc bé ®Æt lªn mét phÇn chiÒu 
réng vµ mét phÇn chiÒu dµi cÊu kiÖn hoÆc khi t¶i träng côc bé ®Æt lªn phÇn låi cña t­êng hoÆc 

m¶ng t­êng; g) t¶i träng côc bé ®Æt lªn trô t­êng; h) tiÕt diÖn cã d¹ng phøc t¹p 

loc1A  – diÖn tÝch chÞu nÐn côc bé; loc2A  – diÖn tÝch tÝnh to¸n chÞu nÐn côc bé; A  – diÖn 

tÝch tèi thiÓu ph¶i ®Æt l­íi thÐp, trong ®ã cèt thÐp gi¸n tiÕp ®­îc kÓ ®Õn trong tÝnh to¸n theo 
c«ng thøc (104) 

B. TÝnh to¸n nÐn thñng 

6.2.5.4 KÕt cÊu d¹ng b¶n (kh«ng ®Æt cèt thÐp ngang) chÞu t¸c dông cña lùc ph©n bè ®Òu trªn mét 

diÖn tÝch h¹n chÕ cÇn ®­îc tÝnh to¸n chèng nÐn thñng theo ®iÒu kiÖn: 

 0huRF mbt  (107) 

trong ®ã:  

F   –  lùc nÐn thñng; 

   –  hÖ sè, lÊy ®èi víi: 

+ bª t«ng nÆng: ..................................... 1,0 

+ bª t«ng h¹t nhá: ................................. 0,85 

+ bª t«ng nhÑ:....................................... 0,8 

mu   –  gi¸ trÞ trung b×nh cña chu vi ®¸y trªn vµ ®¸y d­íi th¸p nÐn thñng h×nh thµnh khi bÞ 

nÐn thñng, trong ph¹m vi chiÒu cao lµm viÖc cña tiÕt diÖn. 



TCXDVN 356 : 2005 

 107 

Khi x¸c ®Þnh mu  vµ F  gi¶ thiÕt r»ng sù nÐn thñng x¶y ra theo mÆt nghiªng cña th¸p cã ®¸y 

nhá lµ diÖn tÝch chÞu t¸c dông cña lùc nÐn thñng, cßn c¸c mÆt bªn nghiªng mét gãc 45o so 

víi ph­¬ng ngang (H×nh 17a). 

a) b) 

 

c 

45o
 45o

 h 0
 h 0
 

F F 

 

H×nh 17 – S¬ ®å tÝnh to¸n nÐn thñng cÊu kiÖn bª t«ng cèt thÐp 

a) khi mÆt bªn cña th¸p nÐn thñng nghiªng 45o, b) khi mÆt bªn cña 

th¸p nÐn thñng nghiªng víi gãc lín h¬n 45o. 

Lùc nÐn thñng F  lÊy b»ng lùc t¸c dông lªn th¸p nÐn thñng, trõ ®i phÇn t¶i träng chèng l¹i 

nÐn thñng t¸c dông vµo ®¸y lín h¬n cña th¸p nÐn thñng (lÊy t¹i mÆt ph¼ng ®Æt cèt thÐp chÞu 

kÐo). 

NÕu do s¬ ®å gèi tùa, sù nÐn thñng chØ x¶y ra theo mÆt bªn th¸p cã ®é nghiªng lín h¬n 45o 

(vÝ dô: trong ®µi cäc h×nh 17b), vÕ ph¶i cña ®iÒu kiÖn (107) ®­îc x¸c ®Þnh cho th¸p nÐn thñng 

thùc tÕ nh©n víi ch0 . Khi ®ã, kh¶ n¨ng chÞu lùc nµy ®­îc lÊy kh«ng lín h¬n gi¸ trÞ øng víi 

th¸p nÐn thñng cã 04,0 hc  , ë ®©y c  lµ chiÒu dµi h×nh chiÕu cña mÆt bªn th¸p nÐn thñng lªn 

ph­¬ng ngang. 

Khi trong ph¹m vi th¸p nÐn thñng cã ®Æt c¸c cèt thÐp ®ai th¼ng gãc víi mÆt b¶n, tÝnh to¸n 

cÇn ®­îc tiÕn hµnh theo ®iÒu kiÖn: 

 swb F,FF 80  (108) 

nh­ng kh«ng lín h¬n bF2 .  

Néi lùc bF  lÊy b»ng vÕ ph¶i cña bÊt ®¼ng thøc (107), cßn swF  lµ tæng toµn bé lùc c¾t do cèt 

thÐp ®ai (c¾t c¸c mÆt bªn cña khèi th¸p) chÞu, ®­îc tÝnh theo c«ng thøc: 

  swswsw ARF  (109) 

ë ®©y, Rsw kh«ng ®­îc v­ît qu¸ gi¸ trÞ øng víi cèt thÐp CI, A-I. 

Khi kÓ ®Õn cèt thÐp ngang, swF  lÊy kh«ng nhá h¬n bF5,0 . 



TCXDVN 356 : 2005 

 108 

Khi bè trÝ cèt thÐp ®ai trªn mét phÇn h¹n chÕ gÇn vÞ trÝ ®Æt t¶i träng tËp trung, cÇn thùc hiÖn 

tÝnh to¸n bæ sung theo ®iÒu kiÖn (107) cho th¸p nÐn thñng cã ®¸y trªn n»m theo chu vi cña 

phÇn cã ®Æt cèt thÐp ngang. 

Cèt thÐp ngang ph¶i tho¶ m·n c¸c yªu cÇu ë ®iÒu 8.7.8. 

C. TÝnh to¸n giËt ®øt 

6.2.5.5 CÊu kiÖn bª t«ng cèt thÐp bÞ giËt ®øt do t¸c dông cña t¶i träng ®Æt ë c¹nh d­íi hoÆc ë trong 

ph¹m vi chiÒu cao tiÕt diÖn (H×nh 18) cÇn ®­îc tÝnh to¸n theo ®iÒu kiÖn: 

 







 swsw

s AR
h
h

F
0

1  (110) 

 

F 

hs hs b 

a 
h 0

 

h s
 

 
H×nh 18 – S¬ ®å tÝnh to¸n giËt ®øt cÊu kiÖn bª t«ng cèt thÐp 

Trong c«ng thøc (110):  

F   –  lùc giËt ®øt; 

sh   –  kho¶ng c¸ch tõ vÞ trÝ ®Æt lùc giËt ®øt ®Õn träng t©m tiÕt diÖn cèt thÐp däc; 

 swsw AR – tæng lùc c¾t chÞu bëi cèt thÐp ®ai ®Æt phô thªm trªn vïng giËt ®øt cã chiÒu dµi a  

b»ng: 

 bha s  2  (111) 

ë ®©y: b  – bÒ réng cña diÖn tÝch truyÒn lùc giËt ®øt. 

Gi¸ trÞ sh  vµ b  x¸c ®Þnh tïy thuéc vµo ®Æc tÝnh vµ ®iÒu kiÖn ®Æt t¶i träng giËt ®øt lªn cÊu kiÖn 

(®Æt lªn c«ng x«n, hoÆc c¸c cÊu kiÖn tiÕp gi¸p nhau, v.v...). 

D. TÝnh to¸n dÇm g·y khóc 

6.2.5.6 Khi phÇn lâm cña xµ gÊp khóc n»m vµo miÒn chÞu kÐo, cÇn ®Æt cèt thÐp ngang ®ñ ®Ó chÞu: 

a) hîp lùc trong cèt thÐp däc chÞu kÐo kh«ng neo vµo vïng chÞu nÐn: 

 
2

2 11


cosARF ss  (112) 
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b) 35% hîp lùc trong tÊt c¶ c¸c thanh cèt thÐp däc chÞu kÐo: 

 
2

70 12


cosAR,F ss  (113) 

Cèt thÐp ngang yªu cÇu theo tÝnh to¸n tõ nh÷ng ®iÒu kiÖn trªn cÇn ®­îc bè trÝ trªn mét 

kho¶ng cã chiÒu dµi 
8

3
tghs   (H×nh 19). 

Tæng h×nh chiÕu cña hîp lùc do c¸c thanh cèt thÐp ngang (cèt thÐp ®ai) n»m trªn ®o¹n nµy 

lªn ®­êng ph©n gi¸c cña gãc lâm kh«ng nhá h¬n  21 FF  , nghÜa lµ: 

    21cos FFAR swsw   (114) 

trong c¸c c«ng thøc tõ (112) ®Õn (114): 

sA    –  diÖn tÝch tiÕt diÖn ngang cña toµn bé c¸c thanh cèt thÐp däc chÞu kÐo; 

1sA  –  diÖn tÝch tiÕt diÖn ngang cña toµn bé c¸c thanh cèt thÐp däc chÞu kÐo kh«ng neo vµo 

vïng nÐn; 

    –  gãc lâm trong vïng chÞu kÐo cña cÊu kiÖn; 

 swR –  tæng diÖn tÝch tiÕt diÖn cña cèt thÐp ngang trong ph¹m vi s ; 

  –  gãc nghiªng cña thanh cèt thÐp ngang so víi ®­êng ph©n gi¸c cña gãc  ; 

Chó thÝch: 

1) C¸c cèt thÐp ngang ph¶i «m lÊy toµn bé cèt thÐp däc chÞu kÐo vµ neo ch¾c vµo vïng nÐn; 

2) Khi gãc    160o,  cã thÓ ®Æt cèt thÐp däc chÞu kÐo liªn tôc. Khi   < 160o th× mét sè hoÆc toµn bé 

cèt thÐp däc chÞu kÐo  cÇn ®­îc ®Æt t¸ch rêi vµ neo ch¾c vµo vïng nÐn 

 s/2 s/2 

h/
2  

h  

 

3 /4 

 

As As 

As1 As1 

 

H×nh 19 – TÝnh to¸n vµ cÊu t¹o dÇm g·y khóc 
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6.2.6 TÝnh to¸n chi tiÕt ®Æt s½n 

6.2.6.1 C¸c thanh neo hµn th¼ng gãc vµo c¸c b¶n thÐp ph¼ng cña chi tiÕt ®Æt s½n, chÞu t¸c dông cña 

m« men uèn M , lùc N  th¼ng gãc víi chóng vµ lùc tr­ît Q  do t¶i träng tÜnh ®Æt trong mÆt 

ph¼ng ®èi xøng cña chi tiÕt ®Æt s½n (H×nh 20) cÇn ®­îc tÝnh to¸n theo c«ng thøc:  
   

M  
z   

Q  

N   

1 - 1  

1  

1   

H×nh 20 – S¬ ®å néi lùc t¸c dông lªn chi tiÕt ®Æt s½n 

 
s

an
an

an R

QN
A

2
21,1 













 (115) 

trong ®ã:  

anA   –  tæng diÖn tÝch tiÕt diÖn cña c¸c thanh neo n»m ë hµng neo chÞu lùc lín nhÊt; 

anN   –  lùc kÐo lín nhÊt trong mét hµng thanh neo: 

 
an

an n
N

z
MN   (116) 

anQ   –  lùc tr­ît truyÒn cho mét hµng thanh neo: 

 
an

an
an n

NQQ
'3,0

  (117) 

anN  – lùc nÐn lín nhÊt trong mét hµng thanh neo, ®­îc x¸c ®Þnh theo c«ng thøc: 

 
an

an n
N

z
MN '  (118) 

Trong c¸c c«ng thøc tõ (115) ®Õn (118): M , N , Q  – t­¬ng øng lµ m« men, lùc däc vµ lùc 

tr­ît t¸c dông lªn chi tiÕt ®Æt s½n; m« men ®­îc x¸c ®Þnh ®èi víi trôc n»m trªn mÆt ph¼ng 

mÐp ngoµi cña b¶n vµ ®i qua träng t©m cña tÊt c¶ c¸c thanh neo; 
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ann   –  sè hµng thanh neo däc theo h­íng lùc tr­ît; nÕu kh«ng ®¶m b¶o truyÒn lùc tr­ît Q  

®Òu lªn tÊt c¶ c¸c thanh neo, th× khi x¸c ®Þnh lùc tr­ît anQ  chØ kÓ ®Õn kh«ng qu¸ 4 

hµng neo; 

z   –  kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c hµng thanh neo ngoµi cïng; 

   –  hÖ sè, ®­îc x¸c ®Þnh theo c«ng thøc (119) khi c¸c thanh neo cã ®­êng kÝnh 8 mm 

®Õn 25 mm, ®èi víi bª t«ng nÆng, bª t«ng h¹t nhá cÊp tõ B12,5 ®Õn B50 vµ bª t«ng 

nhÑ cÊp tõ B12,5 ®Õn B30,   ®­îc x¸c ®Þnh theo c«ng thøc: 

 
 


san

b

RA,

R,

1

3

1501

754


  (119)  

  nh­ng lÊy kh«ng lín h¬n 0,7; ®èi víi bª t«ng nÆng vµ bª t«ng h¹t nhá cÊp lín h¬n 

B50, hÖ sè   lÊy nh­ ®èi víi cÊp B50; ®èi víi bª t«ng nhÑ cÊp lín h¬n B30 lÊy nh­ 

®èi víi cÊp B30; 

ë ®©y, bR , sR  cã ®¬n vÞ lµ MPa; 

1anA  – diÖn tÝch tiÕt diÖn thanh neo ë hµng chÞu kÐo lín nhÊt, cm2; 

   – hÖ sè, lÊy nh­ sau: 

+ ®èi víi bª t«ng nÆng: lÊy b»ng 1,0; 

+ ®èi víi bª t«ng h¹t nhá nhãm A: lÊy b»ng 0,8;  nhãm B, C: lÊy b»ng 0,7; 

+ ®èi víi bª t«ng nhÑ: lÊy b»ng 2300m  ( m  – khèi l­îng riªng trung b×nh 

cña bª t«ng, kg/m3); 

   –  hÖ sè, x¸c ®Þnh theo c«ng thøc: 

 






1

1
 (120) 

nh­ng kh«ng nhá h¬n 0,15; 

ë ®©y:   
an

an

Q
N

,30  khi anN  > 0 (cã chÞu nÐn) 

  
Q
N

,60  khi anN    0 (kh«ng chÞu nÐn) 

 NÕu trong c¸c thanh neo kh«ng cã lùc kÐo, hÖ sè   lÊy b»ng 1. 



TCXDVN 356 : 2005 

 112 

DiÖn tÝch tiÕt diÖn cña c¸c thanh neo trong c¸c hµng cßn l¹i ph¶i lÊy b»ng diÖn tÝch tiÕt diÖn 

cña hµng chÞu kÐo nhiÒu nhÊt. 

Trong c¸c c«ng thøc (116) vµ (118) lùc N  ®­îc coi lµ d­¬ng nÕu h­íng tõ chi tiÕt ®Æt s½n ra 

ngoµi (H×nh 20), lµ ©m nÕu h­íng vµo chi tiÕt ®Æt s½n. NÕu lùc anN , anN  vµ lùc tr­ît anQ  

tÝnh theo c¸c c«ng thøc tõ (116) ®Õn (118) cã gi¸ trÞ ©m, th× trong c¸c c«ng thøc tõ (115) ®Õn 

(117) vµ (120) chóng ®­îc lÊy b»ng 0. Ngoµi ra, nÕu anN < 0, th× trong c«ng thøc (117) lÊy 

anN  = N . 

Khi bè trÝ c¸c chi tiÕt ®Æt s½n ë mÆt trªn (khi ®æ bª t«ng) cña cÊu kiÖn th× hÖ sè   bÞ gi¶m ®i 

20%, cßn gi¸ trÞ anN  lÊy b»ng kh«ng. 

6.2.6.2 Trong c¸c chi tiÕt ®Æt s½n cã c¸c thanh neo ®­îc hµn xiªn víi mét gãc tõ 15o ®Õn 30o, c¸c 

thanh neo xiªn nµy ®­îc tÝnh chÞu lùc tr­ît (khi Q  > N , víi N  lµ lùc giËt ®øt) theo c«ng 

thøc: 

 
s

'
an

inc,an R
N,Q

A
30

  (121) 

trong ®ã: 

inc,anA – tæng diÖn tÝch tiÕt diÖn cña c¸c thanh neo xiªn; 

anN   –  xem ®iÒu 6.2.6.1. 

Khi ®ã cÇn ®Æt thªm c¸c thanh neo th¼ng gãc, tÝnh theo c«ng thøc (115) víi 1 , vµ gi¸ trÞ 

anQ  lÊy b»ng 10% gi¸ trÞ lùc tr­ît x¸c ®Þnh theo c«ng thøc (117). 

6.2.6.3 KÕt cÊu cña chi tiÕt liªn kÕt cÇn ®¶m b¶o cho c¸c thanh neo lµm viÖc theo s¬ ®å tÝnh to¸n ®· 

lùa chän. C¸c bé phËn bªn ngoµi chi tiÕt ®Æt s½n vµ c¸c liªn kÕt hµn ®­îc tÝnh theo tiªu 

chuÈn thiÕt kÕ kÕt cÊu thÐp TCXDVN 338 : 2005. Khi tÝnh to¸n c¸c b¶n vµ b¶n m· chÞu lùc 

giËt ®øt, th× coi nh­ chóng liªn kÕt khíp víi c¸c thanh neo th¼ng gãc. Ngoµi ra, chiÒu dµy b¶n 

cña chi tiÕt ®Æt s½n ®­îc hµn víi c¸c thanh neo cÇn ®­îc kiÓm tra theo ®iÒu kiÖn: 

 
sq

s
an R

Rdt 25,0  (122) 

trong ®ã: 

and  –  ®­êng kÝnh yªu cÇu cña thanh neo theo tÝnh to¸n; 

sqR   –  c­êng ®é tÝnh to¸n chÞu c¾t cña b¶n thÐp, lÊy theo TCXDVN 338 : 2005. 
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Trong tr­êng hîp sö dông c¸c kiÓu liªn kÕt hµn ®Ó t¨ng vïng lµm viÖc cña b¶n khi c¸c thanh 

neo bÞ kÐo ra khái b¶n vµ khi cã c¬ së t­¬ng øng, th× cã thÓ ®iÒu chØnh ®iÒu kiÖn (122) ®èi víi 

c¸c liªn kÕt hµn nµy. 

ChiÒu dµy b¶n còng cÇn tho¶ m·n c¸c yªu cÇu vÒ c«ng nghÖ hµn. 

6.3 TÝnh to¸n cÊu kiÖn bª t«ng cèt thÐp chÞu mái 

6.3.1 TÝnh to¸n cÊu kiÖn bª t«ng cèt thÐp chÞu mái ®­îc thùc hiÖn b»ng c¸ch so s¸nh øng suÊt 

trong bª t«ng vµ cèt thÐp víi giíi h¹n mái t­¬ng øng fatb,  vµ fats,  cña chóng.  

Giíi h¹n mái cña bª t«ng fatb,  lÊy b»ng c­êng ®é tÝnh to¸n cña bª t«ng bR  nh©n víi hÖ sè 

®iÒu kiÖn lµm viÖc 1b  cña bª t«ng ( 1b  lÊy theo B¶ng 15). 

Giíi h¹n mái cña cèt thÐp fats,  lÊy b»ng c­êng ®é tÝnh to¸n cña cèt thÐp sR  nh©n víi hÖ sè 

®iÒu kiÖn lµm viÖc 3s  cña cèt thÐp ( 3s  lÊy theo B¶ng 24). Tr­êng hîp khi sö dông cèt thÐp 

cã liªn kÕt hµn, gi¸ trÞ giíi h¹n mái fats,  cã kÓ thªm hÖ sè ®iÒu kiÖn lµm viÖc 4s  ( 4s  lÊy 

theo B¶ng 25). 

øng suÊt trong bª t«ng vµ cèt thÐp ®­îc tÝnh nh­ ®èi víi vËt thÓ ®µn håi (theo tiÕt diÖn quy 

®æi) chÞu t¸c dông cña ngo¹i lùc vµ lùc nÐn tr­íc P .  

BiÕn d¹ng kh«ng ®µn håi trong vïng chÞu nÐn cña bª t«ng ®­îc kÓ ®Õn b»ng c¸ch gi¶m m« 

®un ®µn håi cña bª t«ng, lÊy hÖ sè quy ®æi thÐp thµnh bª t«ng    b»ng 25, 20, 15, 10 t­¬ng 

øng cho bª t«ng cÊp B15, B25, B30, B40 vµ cao h¬n. 

HÖ sè bs EE  , trong ®ã bE  – m« ®un ®µn håi quy ­íc cña bª t«ng khi chÞu t¸c dông 

cña t¶i träng lÆp. bE  kh¸c víi bE , nã ®Æc tr­ng cho tØ sè gi÷a øng suÊt vµ biÕn d¹ng toµn 

phÇn (bao gåm c¶ biÕn d¹ng ®µn håi vµ biÕn d¹ng d­) cña bª t«ng, ®­îc tÝch tô trong qu¸ 

tr×nh chÞu t¸c dông cña t¶i träng 

Tr­êng hîp nÕu ®iÒu kiÖn (143) kh«ng tho¶ m·n khi thay gi¸ trÞ ser,btR  b»ng gi¸ trÞ btR , diÖn 

tÝch tiÕt diÖn quy ®æi ®­îc x¸c ®Þnh kh«ng kÓ ®Õn vïng chÞu kÐo cña bª t«ng. 

6.3.2 TÝnh to¸n cÊu kiÖn chÞu mái theo tiÕt diÖn th¼ng gãc víi trôc däc cÊu kiÖn cÇn tiÕn hµnh theo 

®iÒu kiÖn: 

- ®èi víi bª t«ng chÞu nÐn 

 1,max, bbfatbb R    (123) 

- ®èi víi cèt thÐp chÞu kÐo: 
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 3,max, ssfatss R    (124) 

trong c¸c c«ng thøc (123) ; (124):  

max,b , max,s  – c¸c øng suÊt ph¸p lín nhÊt t­¬ng øng trong bª t«ng chÞu nÐn vµ trong cèt 

thÐp chÞu kÐo.  

bR   –  c­êng ®é tÝnh to¸n cña bª t«ng;  

sR   –  c­êng ®é tÝnh to¸n cña cèt thÐp chÞu kÐo. 

Khi cã liªn kÕt hµn cèt thÐp, trong c«ng thøc (124): 43, sssfats R   . 

Trong vïng ®­îc kiÓm tra bª t«ng chÞu nÐn, khi cã t¸c dông cña t¶i träng lÆp cÇn tr¸nh xuÊt 

hiÖn øng suÊt kÐo. 

Cèt thÐp chÞu nÐn kh«ng cÇn tÝnh to¸n chÞu mái. 

6.3.3 TÝnh to¸n chÞu mái trªn tiÕt diÖn nghiªng cÇn ®­îc thùc hiÖn theo ®iÒu kiÖn: cèt thÐp ngang 

chÞu hoµn toµn hîp lùc cña c¸c øng suÊt kÐo chÝnh t¸c dông däc theo chiÒu dµi cÊu kiÖn ë møc 

träng t©m tiÕt diÖn quy ®æi, lóc nµy øng suÊt trong cèt thÐp ngang ®­îc lÊy b»ng c­êng ®é tÝnh 

to¸n sR  nh©n víi c¸c hÖ sè ®iÒu kiÖn lµm viÖc 3s  vµ 4s  (B¶ng 24 vµ 25). 

§èi víi cÊu kiÖn kh«ng ®Æt cèt thÐp ngang, cÇn tu©n theo c¸c yªu cÇu ë ®iÒu 7.1.3.1, nh­ng 

trong c«ng thøc (144), (145) thay thÕ c­êng ®é tÝnh to¸n cña bª t«ng ser,btR  vµ ser,bR   t­¬ng 

øng b»ng c­êng ®é tÝnh to¸n btR  vµ bR  ®· nh©n víi hÖ sè ®iÒu kiÖn lµm viÖc 1b  cho trong 

B¶ng 16. 

7 TÝnh to¸n cÊu kiÖn bª t«ng cèt thÐp theo c¸c tr¹ng th¸i giíi h¹n thø hai 

7.1 TÝnh to¸n cÊu kiÖn bª t«ng theo sù h×nh thµnh vÕt nøt 

7.1.1 Nguyªn t¾c chung  

CÊu kiÖn bª t«ng cèt thÐp ®­îc tÝnh to¸n theo sù h×nh thµnh vÕt nøt: 

- th¼ng gãc víi trôc däc cÊu kiÖn; 

- xiªn víi trôc däc cÊu kiÖn. 

7.1.2 TÝnh to¸n h×nh thµnh vÕt nøt th¼ng gãc víi trôc däc cÊu kiÖn 

7.1.2.1 §èi víi cÊu kiÖn bª t«ng cèt thÐp chÞu uèn, kÐo vµ nÐn lÖch t©m néi lùc trªn tiÕt diÖn th¼ng 

gãc khi h×nh thµnh vÕt nøt ®­îc x¸c ®Þnh dùa trªn c¸c gi¶ thiÕt sau: 
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- TiÕt diÖn vÉn coi lµ ph¼ng sau khi bÞ biÕn d¹ng; 

- §é gi·n dµi t­¬ng ®èi lín nhÊt cña thí bª t«ng chÞu kÐo ngoµi cïng b»ng bserbt ER /2 , ; 

- øng suÊt trong bª t«ng vïng chÞu nÐn (nÕu cã) ®­îc x¸c ®Þnh cã kÓ ®Õn biÕn d¹ng ®µn håi 

hoÆc kh«ng ®µn håi cña bª t«ng. Khi ®ã biÕn d¹ng kh«ng ®µn håi ®­îc kÓ ®Õn b»ng c¸ch 

gi¶m kho¶ng c¸ch lâi r  (kho¶ng c¸ch tõ träng t©m tiÕt diÖn quy ®æi ®Õn ®iÓm lâi xa nhÊt 

cña vïng chÞu kÐo), xem ®iÒu 7.1.2.4; 

- øng suÊt trong bª t«ng vïng chÞu kÐo ph©n bè ®Òu vµ cã gi¸ trÞ b»ng serbtR , ; 

- øng suÊt trong cèt thÐp kh«ng c¨ng b»ng tæng ®¹i sè øng suÊt, t­¬ng øng víi sè gia biÕn 

d¹ng cña bª t«ng bao quanh nã, vµ øng suÊt g©y ra do co ngãt vµ tõ biÕn cña bª t«ng; 

- øng suÊt trong cèt thÐp c¨ng b»ng tæng ®¹i sè øng lùc tr­íc cña nã (cã kÓ ®Õn tÊt c¶ c¸c 

hao tæn) vµ øng suÊt øng víi sè gia biÕn d¹ng cña bª t«ng bao quanh nã. 

C¸c chØ dÉn ë ®iÒu nµy kh«ng ¸p dông cho c¸c cÊu kiÖn chÞu t¶i träng lÆp (xem ®iÒu 7.2.1.9). 

7.1.2.2 Khi x¸c ®Þnh néi lùc trong tiÕt diÖn cÊu kiÖn cã cèt thÐp c¨ng kh«ng dïng neo, trªn chiÒu dµi 

®o¹n truyÒn øng suÊt pl  (xem ®iÒu 5.2.2.5) khi tÝnh to¸n theo sù h×nh thµnh vÕt nøt cÇn kÓ 

®Õn sù gi¶m øng lùc tr­íc trong cèt thÐp sp  vµ sp   b»ng c¸ch nh©n víi hÖ sè 5s  theo 

môc 5 trong B¶ng 23. 

7.1.2.3 TÝnh to¸n cÊu kiÖn bª t«ng cèt thÐp cã øng lùc tr­íc nÐn ®óng t©m, chÞu lùc kÐo ®óng t©m N  

cÇn ®­îc tiÕn hµnh theo ®iÒu kiÖn: 

 crcNN    (125) 

trong ®ã: 

crcN –  néi lùc trªn tiÕt diÖn th¼ng gãc víi trôc däc cÊu kiÖn khi h×nh thµnh vÕt nøt, ®­îc x¸c 

®Þnh theo c«ng thøc: 

   PAARN sser,btcrc  2  (126) 

7.1.2.4 TÝnh to¸n cÊu kiÖn chÞu uèn, nÐn lÖch t©m, còng nh­ kÐo lÖch t©m theo sù h×nh thµnh vÕt nøt 

®­îc thùc hiÖn theo ®iÒu kiÖn: 

 crcr MM   (127) 

trong ®ã: 

rM   –  m« men do c¸c ngo¹i lùc n»m ë mét phÝa tiÕt diÖn ®ang xÐt ®èi víi trôc song song 

víi trôc trung hßa vµ ®i qua ®iÓm lâi c¸ch xa vïng chÞu kÐo cña tiÕt diÖn nµy h¬n c¶; 
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crcM  – m« men chèng nøt cña tiÕt diÖn th¼ng gãc víi trôc däc cÊu kiÖn khi h×nh thµnh vÕt 

nøt, ®­îc x¸c ®Þnh theo c«ng thøc: 

 rpplser,btcrc MWRM   (128) 

ë ®©y: rpM  –  m« men do øng lùc P  ®èi víi trôc dïng ®Ó x¸c ®Þnh rM ; dÊu cña m« 

men ®­îc x¸c ®Þnh dùa vµo h­íng quay ("céng" khi h­íng quay cña rpM  vµ rM  lµ 

ng­îc nhau, "trõ" khi chóng trïng nhau). 

øng lùc P  ®­îc xem lµ: 

+ ®èi víi cÊu kiÖn øng lùc tr­íc: ngo¹i lùc nÐn;  

+ ®èi víi cÊu kiÖn kh«ng øng lùc tr­íc: ngo¹i lùc kÐo vµ ®­îc x¸c ®Þnh theo c«ng 

thøc (8), trong ®ã gi¸ trÞ cña s  vµ s   trong c¸c cèt thÐp kh«ng c¨ng lÊy b»ng 

gi¸ trÞ tæn hao do co ngãt cña bª t«ng theo môc 8 cña b¶ng 6 (nh­ ®èi víi cèt 

thÐp kÐo tr­íc trªn bÖ); 

Gi¸ trÞ rM ®­îc x¸c ®Þnh nh­ sau: 

+ ®èi víi cÊu kiÖn chÞu uèn (H×nh 21a): 

 MM r   (129) 

+ ®èi víi cÊu kiÖn chÞu nÐn lÖch t©m (H×nh 21b): 

  reNM r  0  (130) 

+ ®èi víi cÊu kiÖn chÞu kÐo lÖch t©m (H×nh 21c): 

  reNM r  0  (131) 

Gi¸ trÞ rpM  ®­îc x¸c ®Þnh nh­ sau: 

- Khi tÝnh to¸n theo sù h×nh thµnh vÕt nøt trong vïng tiÕt diÖn chÞu kÐo do ngo¹i lùc, nh­ng 

chÞu nÐn do lùc nÐn tr­íc (H×nh 21), x¸c ®Þnh theo c«ng thøc: 

  rePM prp  0  (132) 

- Khi tÝnh to¸n theo sù h×nh thµnh vÕt nøt trong vïng chÞu kÐo cña tiÕt diÖn do lùc nÐn tr­íc 

(H×nh 22), x¸c ®Þnh theo c«ng thøc: 

  rePM prp  0  (133) 

a) b)  
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H×nh 21 – S¬ ®å néi lùc vµ biÓu ®å øng suÊt trªn tiÕt diÖn ngang cña cÊu kiÖn khi 

tÝnh to¸n theo sù h×nh thµnh vÕt nøt th¼ng gãc víi trôc däc cÊu kiÖn ë vïng chÞu 

kÐo do ngo¹i lùc, nh­ng chÞu nÐn do lùc nÐn tr­íc 

a – khi uèn; b – khi nÐn lÖch t©m; c – khi kÐo lÖch t©m; 

1 – ®iÓm lâi; 2 – träng t©m tiÕt diÖn quy ®æi 

Trong c¸c c«ng thøc tõ (130) ®Õn (133): 

r   –  kho¶ng c¸ch tõ träng t©m tiÕt diÖn quy ®æi ®Õn ®iÓm lâi xa vïng chÞu kÐo h¬n c¶ 

®ang ®­îc kiÓm tra sù h×nh thµnh vÕt nøt: 

+ ®èi víi c¸c cÊu kiÖn chÞu nÐn lÖch t©m, c¸c cÊu kiÖn øng lùc tr­íc chÞu uèn còng 

nh­ chÞu kÐo lÖch t©m, nÕu tho¶ m·n ®iÒu kiÖn: 

 PN   (134) 

  th× gi¸ trÞ r  ®­îc x¸c ®Þnh theo c«ng thøc: 

 
red

red

A

W
r   (135) 

+ ®èi víi cÊu kiÖn chÞu kÐo lÖch t©m, nÕu kh«ng tho¶ m·n ®iÒu kiÖn (134) th× r  

®­îc x¸c ®Þnh theo c«ng thøc: 

  '
ss

pl

AAA

W
r




2
  (136) 

+ ®èi víi cÊu kiÖn chÞu uèn kh«ng cã cèt thÐp c¨ng, r  ®­îc x¸c ®Þnh theo c«ng 

thøc: 

c) 
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red

red
A

Wr   (137) 

Trong c¸c c«ng thøc (135) vµ (136): 

 
serb

b

R ,
6,1


   (138) 

nh­ng lÊy kh«ng nhá h¬n 0,7 vµ kh«ng lín h¬n 1,0; 

ë ®©y: 

b  – øng suÊt lín nhÊt trong vïng chÞu nÐn cña bª t«ng do ngo¹i lùc vµ øng lùc tr­íc, ®­îc 

tÝnh nh­ ®èi víi vËt thÓ ®µn håi theo tiÕt diÖn quy ®æi; 

plW  – x¸c ®Þnh theo chØ dÉn ë ®iÒu 7.1.2.6; 

bs EE . 

§èi víi c¸c tiÕt diÖn nèi cña kÕt cÊu tæ hîp vµ kÕt cÊu blèc kh«ng dïng keo d¸n trong khe 

nèi, khi tÝnh to¸n chóng theo sù h×nh thµnh vÕt nøt (b¾t ®Çu më réng khe nèi) gi¸ trÞ serbtR ,  

trong c«ng thøc (126) vµ (128) ®­îc lÊy b»ng kh«ng. 
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H×nh 22 – S¬ ®å néi lùc vµ biÓu ®å øng suÊt trong tiÕt diÖn cÊu kiÖn 

khi tÝnh to¸n theo sù h×nh thµnh vÕt nøt th¼ng gãc víi trôc däc cÊu kiÖn 
ë vïng chÞu kÐo do øng lùc nÐn tr­íc g©y ra 

1 – ®iÓm lâi; 2 – träng t©m tiÕt diÖn quy ®æi 

7.1.2.5 Khi tÝnh to¸n theo sù h×nh thµnh vÕt nøt trªn nh÷ng ®o¹n cã vÕt nøt ban ®Çu ë vïng chÞu nÐn 

(xem ®iÒu 4.2.9), gi¸ trÞ crcM  ®èi víi vïng chÞu kÐo do t¸c dông cña ngo¹i lùc ®­îc x¸c ®Þnh 

theo c«ng thøc (128) cÇn ®­îc gi¶m ®i mét ®¹i l­îng crccrc MM   .  

HÖ sè   ®­îc x¸c ®Þnh theo c«ng thøc: 
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  m
,

, 


 





  1

90
51  (139) 

NÕu gi¸ trÞ   tÝnh ®­îc lµ ©m th× lÊy b»ng 0. 

Trong c«ng thøc (139): 

m   –  ®­îc x¸c ®Þnh theo c«ng thøc (171) ®èi víi vïng cã c¸c vÕt nøt ban ®Çu, nh­ng lÊy 

kh«ng nhá h¬n 0,45. 

 
'
ss

s

AA

A
yh

y


  (140) 

nh­ng kh«ng lín h¬n 1,4; 

ë ®©y: y  – kho¶ng c¸ch tõ träng t©m tiÕt diÖn quy ®æi ®Õn thí bª t«ng chÞu kÐo ngoµi cïng 

do ngo¹i lùc. 

§èi víi kÕt cÊu ®Æt cèt b»ng thÐp sîi vµ thÐp thanh nhãm A-VI, AT-VII, gi¸ trÞ   tÝnh theo 

c«ng thøc (140) ®­îc gi¶m xuèng 15%. 

7.1.2.6 M« men kh¸ng uèn plW  cña tiÕt diÖn quy ®æi ®èi víi thí chÞu kÐo ngoµi cïng (cã kÓ ®Õn biÕn 

d¹ng kh«ng ®µn håi cña bª t«ng vïng chÞu kÐo) ®­îc x¸c ®Þnh theo c«ng thøc (141) víi gi¶ 

thiÕt kh«ng cã lùc däc N  vµ øng lùc nÐn tr­íc P : 

 
 

0

'
0002

b
ssb

pl S
xh

III
W 







 (141) 

VÞ trÝ trôc trung hßa ®­îc x¸c ®Þnh tõ ®iÒu kiÖn: 

 
 

20
'
0

'
0

bt
ssb

Axh
SSS


   (142) 

7.1.2.7 Trong nh÷ng kÕt cÊu gia c­êng b»ng c¸c cÊu kiÖn øng suÊt tr­íc (vÝ dô: thanh), khi x¸c ®Þnh 

néi lùc trªn tiÕt diÖn cña c¸c cÊu kiÖn ®ã theo sù h×nh thµnh vÕt nøt, diÖn tÝch tiÕt diÖn vïng 

bª t«ng chÞu kÐo kh«ng cã øng suÊt tr­íc sÏ kh«ng ®­îc kÓ ®Õn trong tÝnh to¸n. 

7.1.2.8 Khi kiÓm tra kh¶ n¨ng kÕt cÊu mÊt kh¶ n¨ng chÞu lùc ®ång thêi víi sù h×nh thµnh vÕt nøt (xem 

4.2.10), néi lùc cña tiÕt diÖn khi h×nh thµnh vÕt nøt ®­îc x¸c ®Þnh theo c«ng thøc (126) vµ 

(128), nh­ng thay serbtR ,  b»ng 1,2 serbtR ,  vµ hÖ sè sp  lÊy b»ng 1 (xem ®iÒu 4.3.5). 

7.1.2.9 ViÖc tÝnh to¸n theo sù h×nh thµnh vÕt nøt khi chÞu t¶i träng lÆp ®­îc thùc hiÖn theo ®iÒu kiÖn: 

 serbtbt R ,  (143) 

trong ®ã: bt  – øng suÊt kÐo (theo ph­¬ng ph¸p tuyÕn) lín nhÊt trong bª t«ng, ®­îc x¸c 

®Þnh theo ®iÒu 6.3.1. 
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C­êng ®é chÞu kÐo tÝnh to¸n cña bª t«ng serbtR ,  trong c«ng thøc (143) ph¶i kÓ ®Õn hÖ sè 

®iÒu kiÖn lµm viÖc 1b  lÊy theo B¶ng 16. 

7.1.3 TÝnh to¸n theo sù h×nh thµnh vÕt nøt xiªn víi trôc däc cÊu kiÖn 

7.1.3.1 ViÖc tÝnh to¸n theo sù h×nh thµnh vÕt nøt xiªn cÇn ®­îc thùc hiÖn theo ®iÒu kiÖn: 

 serbtbmt R ,4   (144) 

trong ®ã: 

4b   –  hÖ sè ®iÒu kiÖn lµm viÖc cña bª t«ng (B¶ng 15), ®­îc x¸c ®Þnh theo c«ng thøc: 

 
B

R serbmc
b 








2,0

/1 ,
4  (145) 

  nh­ng kh«ng lín h¬n 1,0; 

  ë ®©y: 

    –  hÖ sè, lÊy ®èi víi: 

  bª t«ng nÆng: .......................................................................0,01; 

+  bª t«ng h¹t nhá, bª t«ng nhÑ vµ bª t«ng tæ ong: ...............0,02; 

 B  – cÊp ®é bÒn chÞu nÐn cña bª t«ng, MPa. 

 Gi¸ trÞ B  lÊy kh«ng nhá h¬n 0,3. 

Gi¸ trÞ øng suÊt kÐo chÝnh vµ nÐn chÝnh trong bª t«ng mt  vµ mc  ®­îc x¸c ®Þnh theo c«ng 

thøc: 

 2
2

22 xy
yxyx

)mc(mt 


 






 



   (146) 

trong ®ã: 

x   –  øng suÊt ph¸p trong bª t«ng trªn tiÕt diÖn vu«ng gãc víi trôc däc cÊu kiÖn do ngo¹i 

lùc vµ øng lùc nÐn tr­íc g©y ra; 

y   –  øng suÊt ph¸p trong bª t«ng trªn tiÕt diÖn song song víi trôc däc cÊu kiÖn do t¸c 

dông côc bé cña ph¶n lùc gèi tùa, lùc tËp trung vµ t¶i träng ph©n bè còng nh­ lùc 

nÐn do øng lùc tr­íc cèt thÐp ®ai vµ cèt thÐp xiªn g©y ra; 

xy  – øng suÊt tiÕp trong bª t«ng do ngo¹i lùc vµ lùc nÐn do øng lùc tr­íc cèt thÐp xiªn 

g©y ra. 
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C¸c øng suÊt x , y  vµ xy  ®­îc x¸c ®Þnh nh­ ®èi víi vËt thÓ ®µn håi, ngo¹i trõ øng suÊt 

tiÕp do m« men xo¾n g©y ra ®­îc x¸c ®Þnh theo c¸c c«ng thøc ®èi víi tr¹ng th¸i dÎo cña cÊu 

kiÖn. 

øng suÊt x , y  trong c«ng thøc (146) lÊy dÊu "céng" nÕu lµ øng suÊt kÐo vµ lÊy dÊu "trõ" 

nÕu lµ øng suÊt nÐn. øng suÊt mc  trong c«ng thøc (145) ®­îc lÊy theo gi¸ trÞ tuyÖt ®èi. 

ViÖc kiÓm tra theo ®iÒu kiÖn (144) ®­îc thùc hiÖn t¹i träng t©m tiÕt diÖn quy ®æi vµ ë c¸c vÞ trÝ 

tiÕp gi¸p gi÷a c¸nh chÞu nÐn víi s­ên cÊu kiÖn cã tiÕt diÖn ch÷ T hoÆc ch÷ I. 

Khi tÝnh to¸n cÊu kiÖn sö dông cèt thÐp c¨ng kh«ng cã neo cÇn xÐt ®Õn sù gi¶m øng lùc tr­íc 

sp vµ sp   trªn chiÒu dµi ®o¹n truyÒn øng suÊt pl  (xem ®iÒu 5.2.2.5) b»ng c¸ch nh©n víi 

hÖ sè 5s  theo môc 5 cña b¶ng 23. 

7.1.3.2 Khi cã t¶i träng lÆp t¸c dông, viÖc tÝnh to¸n theo sù h×nh thµnh vÕt nøt cÇn ®­îc thùc hiÖn 

theo c¸c chØ dÉn trong ®iÒu 7.1.3.1, trong ®ã c­êng ®é tÝnh to¸n cña bª t«ng serbtR , vµ serbR ,  

cã kÓ ®Õn hÖ sè ®iÒu kiÖn lµm viÖc 1b  lÊy theo B¶ng 16. 

7.2 TÝnh to¸n cÊu kiÖn bª t«ng cèt thÐp theo sù më réng vÕt nøt 

7.2.1 Nguyªn t¾c chung 

CÊu kiÖn bª t«ng cèt thÐp ®­îc tÝnh to¸n theo sù më réng vÕt nøt: 

- th¼ng gãc víi trôc däc cÊu kiÖn; 

- xiªn víi trôc däc cÊu kiÖn. 

7.2.2 TÝnh to¸n theo sù më réng vÕt nøt th¼ng gãc víi trôc däc cÊu kiÖn 

7.2.2.1 BÒ réng vÕt nøt th¼ng gãc víi trôc däc cÊu kiÖn crca , mm, ®­îc x¸c ®Þnh theo c«ng thøc: 

  31005320 d,
E

a
s

s
lcrc 


   (147) 

trong ®ã: 

  –  hÖ sè, lÊy ®èi víi: 

+ cÊu kiÖn chÞu uèn vµ nÐn lÖch t©m: b»ng 1,0; 

+ cÊu kiÖn chÞu kÐo: b»ng 1,2; 
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 l  – hÖ sè, lÊy khi cã t¸c dông cña: 

+ t¶i träng t¹m thêi ng¾n h¹n vµ t¸c dông ng¾n h¹n cña t¶i träng th­êng xuyªn vµ t¶i 

träng t¹m thêi dµi h¹n: ..............................................................................1,00; 

+ t¶i träng lÆp, t¶i träng th­êng xuyªn vµ t¶i träng t¹m thêi dµi h¹n ®èi víi kÕt cÊu lµm 

tõ: 

bª t«ng nÆng:  trong ®iÒu kiÖn ®é Èm tù nhiªn: ............................ 1,6–15  

 trong tr¹ng th¸i b·o hßa n­íc: .....................................1,20 

 khi tr¹ng th¸i b·o hßa n­íc vµ kh« lu©n phiªn thay ®æi:.. 1,75 

bª t«ng h¹t nhá: 

 nhãm A: .......................................................................1,75 

 nhãm B: .......................................................................2,00 

 nhãm C: .......................................................................1,50 

bª t«ng nhÑ vµ bª t«ng rçng: ................................................................1,50 

bª t«ng tæ ong........................................................................................2,50 

Gi¸ trÞ l  ®èi víi bª t«ng h¹t nhá, bª t«ng nhÑ, bª t«ng rçng, bª t«ng tæ ong ë tr¹ng th¸i b·o 

hßa n­íc ®­îc nh©n víi hÖ sè 0,8; cßn khi tr¹ng th¸i b·o hßa n­íc vµ kh« lu©n phiªn thay 

®æi ®­îc nh©n víi hÖ sè 1,2; 

   –  hÖ sè, lÊy nh­ sau: 

+ víi cèt thÐp thanh cã gê: ................. 1,0 

+ víi cèt thÐp thanh trßn tr¬n: ............ 1,3 

+ víi cèt thÐp sîi cã gê hoÆc c¸p: ...... 1,2 

+ víi cèt thÐp tr¬n: ............................. 1,4 

s   –  øng suÊt trong c¸c thanh cèt thÐp S  líp ngoµi cïng hoÆc (khi cã øng lùc tr­íc) sè 

gia øng suÊt do t¸c dông cña ngo¹i lùc, ®­îc x¸c ®Þnh theo c¸c chØ dÉn ë ®iÒu 

7.2.2.2; 
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   –  hµm l­îng cèt thÐp cña tiÕt diÖn: lÊy b»ng tû sè gi÷a diÖn tÝch cèt thÐp S  vµ diÖn 

tÝch tiÕt diÖn bª t«ng (cã chiÒu cao lµm viÖc 0h  vµ kh«ng kÓ ®Õn c¸nh chÞu nÐn) 

nh­ng kh«ng lín h¬n 0,02; 

d  –  ®­êng kÝnh cèt thÐp, mm. 

§èi víi cÊu kiÖn cã yªu cÇu chèng nøt cÊp 2, bÒ réng vÕt nøt ®­îc x¸c ®Þnh víi tæng t¶i träng 

th­êng xuyªn, t¹m thêi dµi h¹n vµ t¹m thêi ng¾n h¹n víi hÖ sè 0,1l . 

§èi víi cÊu kiÖn cã yªu cÇu chèng nøt cÊp 3, bÒ réng vÕt nøt dµi h¹n ®­îc x¸c ®Þnh víi t¸c 

dông cña t¶i träng th­êng xuyªn, t¹m thêi dµi h¹n víi hÖ sè 0,1l . BÒ réng vÕt nøt ng¾n 

h¹n ®­îc x¸c ®Þnh nh­ tæng cña bÒ réng vÕt nøt dµi h¹n vµ sè gia bÒ réng vÕt nøt do t¸c 

dông cña t¶i träng t¹m thêi ng¾n h¹n víi hÖ sè 0,1l ; 

BÒ réng vÕt nøt x¸c ®Þnh theo c«ng thøc (147) ®­îc ®iÒu chØnh l¹i trong c¸c tr­êng hîp sau: 

a) NÕu träng t©m tiÕt diÖn cña c¸c thanh cèt thÐp S  líp ngoµi cïng cña cÊu kiÖn chÞu uèn, 

nÐn lÖch t©m, kÐo lÖch t©m víi 00 80 h,e tot,  , n»m c¸ch thí chÞu kÐo nhiÒu nhÊt mét 

kho¶ng h,a 202  , th× gi¸ trÞ crca  cÇn ph¶i t¨ng lªn b»ng c¸ch nh©n víi hÖ sè a  b»ng: 

 
3

120 2 
 h

a

a  (148) 

 nh­ng kh«ng ®­îc lín h¬n 3. 

b) §èi víi cÊu kiÖn chÞu uèn, nÐn lÖch t©m lµm tõ bª t«ng nÆng vµ bª t«ng nhÑ víi 0080,  vµ 

02 MMr  , bÒ réng vÕt nøt do t¸c dông ng¾n h¹n cña tÊt c¶ c¸c t¶i träng cho phÐp x¸c ®Þnh 

b»ng c¸ch néi suy tuyÕn tÝnh gi÷a c¸c gi¸ trÞ crca =0 øng víi m«men g©y nøt crcM  vµ gi¸ trÞ 

crca  ®­îc tÝnh theo c¸c chØ dÉn ë ®iÒu nµy øng víi m« men ser,btcrc RbhMM 2
0  , (trong 

®ã  /15 ) nh­ng kh«ng lín h¬n 0,6. Khi ®ã bÒ réng vÕt nøt dµi h¹n do t¶i träng 

th­êng xuyªn vµ t¶i träng t¹m thêi dµi h¹n ®­îc x¸c ®Þnh b»ng c¸ch nh©n gi¸ trÞ t×m ®­îc 

crca  do t¸c dông cña tÊt c¶ c¸c t¶i träng víi tû sè    rprrprl MMMM  211 , trong ®ã 

 r2crcll1 MM,  81  nh­ng kh«ng nhá h¬n l . 

ë ®©y: 

 ,    – còng nh­ trong c«ng thøc (147); 

1rM , 2rM  – c¸c m« men rM  t­¬ng øng do t¸c dông cña t¶i träng th­êng xuyªn, t¹m thêi 

dµi h¹n vµ do toµn bé t¶i träng (xem ®iÒu 7.1.2.4). 
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c) §èi víi cÊu kiÖn lµm tõ bª t«ng nhÑ vµ bª t«ng rçng cã cÊp B7,5 vµ thÊp h¬n, gi¸ trÞ crca  

cÇn ph¶i t¨ng lªn 20%. 

7.2.2.2 øng suÊt trong cèt thÐp chÞu kÐo (hoÆc sè gia øng suÊt) s  cÇn ®­îc x¸c ®Þnh theo c¸c c«ng 

thøc ®èi víi: 

– CÊu kiÖn chÞu kÐo ®óng t©m: 

 
s

s A
PN 

  (149) 

– CÊu kiÖn chÞu uèn: 

 
 

zA

ezPM

s

sp
s


  (150) 

– CÊu kiÖn chÞu nÐn lÖch t©m, còng nh­ kÐo lÖch t©m khi 0tot,o h,e 80 : 

 
   

zA
ezPzeN

s

sps
s


  (151) 

§èi víi cÊu kiÖn chÞu kÐo lÖch t©m khi 00 80 h,e tot,  , gi¸ trÞ s  ®­îc x¸c ®Þnh theo c«ng thøc 

(151) víi z  = sz  (trong ®ã: sz  – kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c träng t©m cèt thÐp S  vµ S  ). 

§èi víi cÊu kiÖn kh«ng øng lùc tr­íc gi¸ trÞ øng lùc nÐn tr­íc P  ®­îc lÊy b»ng kh«ng. Trong 

c«ng thøc (151), dÊu "céng" ®­îc lÊy khi kÐo lÖch t©m, dÊu "trõ" – khi nÐn lÖch t©m. Khi vÞ trÝ 

cña lùc kÐo däc N  n»m gi÷a c¸c träng t©m cña cèt thÐp S  vµ S  , gi¸ trÞ se  ®­îc lÊy víi dÊu 

“trõ“. 

Trong c¸c c«ng thøc (150) vµ (151): 

z   –  kho¶ng c¸ch tõ träng t©m diÖn tÝch tiÕt diÖn cèt thÐp S  ®Õn ®iÓm ®Æt cña hîp lùc trong 

vïng chÞu nÐn cña tiÕt diÖn bª t«ng phÝa trªn vÕt nøt, ®­îc x¸c ®Þnh theo ®iÒu 7.4.3.2; 

Khi bè trÝ cèt thÐp chÞu kÐo thµnh nhiÒu líp theo chiÒu cao tiÕt diÖn trong c¸c cÊu kiÖn chÞu 

uèn, nÐn lÖch t©m, kÐo lÖch t©m cã 0,0 8,0 he tot  , øng suÊt s  tÝnh theo c«ng thøc (150) vµ 

(151) cÇn ph¶i nh©n thªm víi hÖ sè n  b»ng: 

 
1

2

axh
axh

n 


  (152) 

trong ®ã: 0hx  , víi gi¸ trÞ   ®­îc x¸c ®Þnh theo c«ng thøc (164); 
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1a , 2a  – t­¬ng øng lµ kho¶ng c¸ch tõ träng t©m diÖn tÝch tiÕt diÖn cña toµn bé cèt thÐp S  vµ 

cña líp cèt thÐp ngoµi cïng ®Õn thí bª t«ng chÞu kÐo nhiÒu nhÊt. 

Gi¸ trÞ øng suÊt ( s + sp ) hoÆc khi cã nhiÒu líp cèt thÐp chÞu kÐo ( sn + sp ) kh«ng ®­îc 

v­ît qu¸ sersR , . 

Trªn c¸c ®o¹n cÊu kiÖn cã c¸c vÕt nøt ban ®Çu trong vïng chÞu nÐn (xem ®iÒu 4.2.9), gi¸ trÞ 

øng lùc nÐn tr­íc P  cÇn gi¶m ®i mét ®¹i l­îng P  ®­îc x¸c ®Þnh theo c«ng thøc: 

 PP   (153) 

trong ®ã   ®­îc x¸c ®Þnh theo c«ng thøc (139). 

7.2.2.3 ChiÒu s©u cña c¸c vÕt nøt ban ®Çu crch  ë vïng chÞu nÐn (xem 4.2.9) kh«ng ®­îc lín h¬n 

05,0 h . Gi¸ trÞ crch  ®­îc x¸c ®Þnh theo c«ng thøc: 

   02,1 hhh mcrc   (154) 

Gi¸ trÞ   ®­îc x¸c ®Þnh theo c«ng thøc (164), m  tÝnh theo c«ng thøc (171) ®èi víi vïng cã 

vÕt nøt ban ®Çu.  

7.2.3 TÝnh to¸n theo sù më réng vÕt nøt xiªn víi trôc däc cÊu kiÖn 

7.2.3.1 BÒ réng vÕt nøt xiªn khi ®Æt cèt thÐp ®ai vu«ng gãc víi trôc däc cÊu kiÖn cÇn ®­îc x¸c ®Þnh 

theo c«ng thøc: 

    
 wb

w
s

wsw
lcrc

E
h
dE

da





2115,0

6,0

0


     (155) 

trong ®ã: 

1  – hÖ sè, lÊy nh­ sau: 

+ khi kÓ ®Õn t¶i träng t¹m thêi ng¾n h¹n vµ t¸c dông ng¾n h¹n cña t¶i träng th­êng 

xuyªn vµ t¶i träng t¹m thêi dµi h¹n: ................................................................. 1,00 

+ khi kÓ ®Õn t¶i träng lÆp còng nh­ t¸c dông dµi h¹n cña t¶i träng th­êng xuyªn vµ t¶i 

träng t¹m thêi dµi h¹n ®èi víi kÕt cÊu lµm tõ:  

 bª t«ng nÆng: 

 trong ®iÒu kiÖn ®é Èm tù nhiªn: ...........................................................1,50 

 trong tr¹ng th¸i b·o hßa n­íc: ............................................................1,20 
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 khi biÕn ®æi lu©n phiªn gi÷a c¸c tr¹ng th¸i b·o hßa n­íc vµ kh«: .......1,75 

bª t«ng h¹t nhá, bª t«ng nhÑ, bª t«ng rçng vµ bª t«ng tæ ong: lÊy nh­ trong c«ng 

thøc (147); 

   –  lÊy nh­ trong c«ng thøc (147); 

wd   –  ®­êng kÝnh cèt thÐp ®ai; 

bS EE ; bsAsww  . 

øng suÊt trong cèt thÐp ®ai ®­îc x¸c ®Þnh theo c«ng thøc: 

 s
hA

QQ

sw

b
sw

0

1
  (156) 

nh­ng kh«ng ®­îc v­ît qu¸ ser,sR . 

Trong c«ng thøc (156): 

Q  vµ 1bQ  – t­¬ng øng lµ vÕ tr¸i vµ vÕ ph¶i cña ®iÒu kiÖn (84) nh­ng thay gi¸ trÞ btR  b»ng 

ser,btR  víi hÖ sè 4b  ®­îc nh©n víi 0,8. 

Khi kh«ng cã vÕt nøt th¼ng gãc trong vïng ®ang xÐt chÞu t¸c dông cña lùc c¾t, tøc lµ tho¶ 

m·n ®iÒu kiÖn (127), cho phÐp kÓ ®Õn sù t¨ng lùc c¾t 1bQ  chÞu bëi cÊu kiÖn theo tÝnh to¸n tõ 

®iÒu kiÖn (144). 

C­êng ®é tÝnh to¸n ser,btR  vµ ser,bR  kh«ng ®­îc v­ît qu¸ gi¸ trÞ t­¬ng øng cña bª t«ng cÊp 

B30. 

§èi víi cÊu kiÖn lµm tõ bª t«ng nhÑ cÊp B7,5 vµ thÊp h¬n, gi¸ trÞ crca  tÝnh ®­îc theo c«ng 

thøc (155) cÇn t¨ng thªm 30%. 

Khi x¸c ®Þnh bÒ réng vÕt nøt xiªn ng¾n h¹n vµ dµi h¹n cÇn tu©n theo c¸c chØ dÉn trong ®iÒu 

7.2.2.1 vÒ viÖc kÓ ®Õn tÝnh chÊt t¸c dông dµi h¹n cña t¶i träng. 

7.3 TÝnh to¸n cÊu kiÖn bª t«ng cèt thÐp theo sù khÐp l¹i vÕt nøt 

7.3.1 Nguyªn t¾c chung 

CÊu kiÖn bª t«ng cèt thÐp cÇn ®­îc tÝnh theo sù khÐp l¹i vÕt nøt: 

 th¼ng gãc víi trôc däc cÊu kiÖn; 

 xiªn gãc víi trôc däc cÊu kiÖn. 
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7.3.2 TÝnh to¸n theo sù khÐp l¹i vÕt nøt th¼ng gãc víi trôc däc cÊu kiÖn 

7.3.2.1 §Ó ®¶m b¶o khÐp l¹i vÕt nøt th¼ng gãc víi trôc däc cÊu kiÖn mét c¸ch ch¾c ch¾n khi chÞu t¸c 

dông cña t¶i träng th­êng xuyªn vµ t¶i träng t¹m thêi dµi h¹n, cÇn tu©n theo c¸c ®iÒu kiÖn 

sau: 

a) Trong cèt thÐp c¨ng S  chÞu t¸c dông cña t¶i träng th­êng xuyªn, t¶i träng t¹m thêi dµi 

h¹n vµ t¹m thêi ng¾n h¹n, ®Ó tr¸nh xuÊt hiÖn biÕn d¹ng kh«ng phôc håi ®­îc ph¶i tu©n 

theo ®iÒu kiÖn: 

 sersssp R ,8,0  (157) 

trong ®ã: 

s  – gi¸ trÞ sè gia øng suÊt trong cèt thÐp c¨ng S  do t¸c dông cña ngo¹i lùc, ®­îc x¸c ®Þnh 

theo c¸c c«ng thøc tõ (149) ®Õn (151). 

b) TiÕt diÖn cÊu kiÖn cã vÕt nøt trong vïng chÞu kÐo do t¸c dông cña t¶i träng th­êng xuyªn, 

t¶i träng t¹m thêi dµi h¹n vµ t¹m thêi ng¾n h¹n cÇn ph¶i lu«n bÞ nÐn d­íi t¸c dông cña t¶i 

träng th­êng xuyªn, t¶i träng t¹m thêi dµi h¹n vµ cã øng suÊt nÐn ph¸p b  t¹i biªn chÞu 

kÐo do ngo¹i lùc g©y ra kh«ng nhá h¬n 0,5 MPa. §¹i l­îng b  ®­îc x¸c ®Þnh nh­ ®èi víi 

vËt thÓ ®µn håi chÞu t¸c dông cña ngo¹i lùc vµ øng lùc nÐn tr­íc. 

7.3.2.2 §èi víi ®o¹n cÊu kiÖn cã vÕt nøt ban ®Çu ë vïng chÞu nÐn (xem ®iÒu 4.2.9), gi¸ trÞ sp  trong 

c«ng thøc (157) ®­îc nh©n víi hÖ sè  1 , cßn ®¹i l­îng P  khi x¸c ®Þnh øng suÊt b  

®­îc nh©n víi hÖ sè  11,1  nh­ng kh«ng lín h¬n 1,0, trong ®ã gi¸ trÞ   ®­îc x¸c ®Þnh 

theo chØ dÉn ë ®iÒu 7.1.2.5. 

7.3.3 TÝnh to¸n theo sù khÐp kÝn vÕt nøt xiªn víi trôc däc cÊu kiÖn 

§Ó ®¶m b¶o khÐp kÝn vÕt nøt xiªn víi trôc däc cÊu kiÖn mét c¸ch ch¾c ch¾n, c¶ hai øng suÊt 

chÝnh trong bª t«ng, x¸c ®Þnh theo ®iÒu 7.1.3.1 ë møc träng t©m tiÕt diÖn quy ®æi khi chÞu t¸c 

dông cña t¶i träng th­êng xuyªn, t¶i träng t¹m thêi dµi h¹n, ph¶i lµ øng suÊt nÐn vµ cã gi¸ trÞ 

kh«ng nhá h¬n 0,6 MPa.  

Yªu cÇu trªn ®­îc ®¶m b¶o nhê cèt thÐp ngang (cèt thÐp ®ai hoÆc xiªn) øng lùc tr­íc. 

7.4 TÝnh to¸n cÊu kiÖn cña kÕt cÊu bª t«ng cèt thÐp theo biÕn d¹ng 

7.4.1 Nguyªn t¾c chung 

7.4.1.1 BiÕn d¹ng (®é vâng, gãc xoay) cña cÊu kiÖn kÕt cÊu bª t«ng cèt thÐp cÇn ®­îc tÝnh to¸n theo 

c¸c c«ng thøc cña c¬ häc kÕt cÊu, trong ®ã gi¸ trÞ ®é cong ®­a vµo tÝnh to¸n ®­îc x¸c ®Þnh 

theo c¸c chØ dÉn ë c¸c ®iÒu 7.4.1.2 vµ 7.4.3. 
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TrÞ sè ®é cong biÕn d¹ng cÊu kiÖn bª t«ng cèt thÐp ®­îc tÝnh tõ tr¹ng th¸i ban ®Çu cña 

chóng, cßn khi cã øng lùc tr­íc th× tÝnh tõ tr¹ng th¸i tr­íc khi nÐn. 

§é cong ban ®Çu cña c¸c cÊu kiÖn tù g©y øng lùc ®­îc x¸c ®Þnh cã kÓ ®Õn hµm l­îng vµ vÞ 

trÝ cèt thÐp däc ®èi víi tiÕt diÖn bª t«ng vµ gi¸ trÞ lùc nÐn tr­íc bª t«ng. 

7.4.1.2 §é cong ®­îc x¸c ®Þnh nh­ sau: 

a) ®èi víi nh÷ng ®o¹n cÊu kiÖn mµ trong vïng chÞu kÐo cña nã kh«ng h×nh thµnh vÕt nøt 

th¼ng gãc víi trôc däc cÊu kiÖn: ®­îc x¸c ®Þnh nh­ ®èi víi vËt thÓ ®µn håi. 

b) ®èi víi nh÷ng ®o¹n cÊu kiÖn mµ trong vïng chÞu kÐo cña nã cã c¸c vÕt nøt th¼ng gãc víi 

trôc däc cÊu kiÖn: x¸c ®Þnh nh­ tû sè gi÷a hiÖu sè cña biÕn d¹ng trung b×nh cña thí ngoµi 

cïng vïng chÞu nÐn cña bª t«ng vµ biÕn d¹ng trung b×nh cña cèt thÐp däc chÞu kÐo víi 

chiÒu cao lµm viÖc cña tiÕt diÖn cÊu kiÖn. 

C¸c cÊu kiÖn hoÆc c¸c ®o¹n cÊu kiÖn ®­îc xem lµ kh«ng cã vÕt nøt trong vïng chÞu kÐo nÕu 

vÕt nøt kh«ng h×nh thµnh khi chÞu t¸c dông cña t¶i träng th­êng xuyªn, t¹m thêi dµi h¹n vµ 

t¹m thêi ng¾n h¹n hoÆc nÕu chóng khÐp l¹i khi chÞu t¸c dông cña t¶i träng th­êng xuyªn vµ 

t¹m thêi dµi h¹n, trong ®ã t¶i träng ®­a vµo tÝnh to¸n víi hÖ sè ®é tin cËy vÒ t¶i träng 

01,f  . 

7.4.2 X¸c ®Þnh ®é cong cÊu kiÖn bª t«ng cèt thÐp trªn ®o¹n kh«ng cã vÕt nøt trong vïng chÞu 

kÐo 

7.4.2.1 Trªn c¸c ®o¹n mµ ë ®ã kh«ng h×nh thµnh vÕt nøt th¼ng gãc víi trôc däc cÊu kiÖn, gi¸ trÞ ®é 

cong toµn phÇn cña cÊu kiÖn chÞu uèn, nÐn lÖch t©m vµ kÐo lÖch t©m cÇn ®­îc x¸c ®Þnh theo 

c«ng thøc: 
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trong ®ã: 
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rr
 – t­¬ng øng lµ ®é cong do t¶i trong t¹m thêi ng¾n h¹n (®­îc x¸c ®Þnh theo ®iÒu  

4.2.3) vµ do t¶i träng th­êng xuyªn, t¶i träng t¹m thêi dµi h¹n (kh«ng kÓ ®Õn lùc nÐn tr­íc 

P ), ®­îc x¸c ®Þnh theo c¸c c«ng thøc: 
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trong ®ã: 
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M   –  m« men do ngo¹i lùc t­¬ng øng (ng¾n h¹n vµ dµi h¹n) ®èi víi trôc vu«ng gãc víi 

mÆt ph¼ng t¸c dông cña m« men uèn vµ ®i qua träng t©m tiÕt diÖn quy ®æi; 

1b   –  hÖ sè xÐt ®Õn ¶nh h­ëng cña tõ biÕn ng¾n h¹n cña bª t«ng, ®­îc lÊy nh­ sau: 

+ ®èi víi bª t«ng nÆng, bª t«ng h¹t nhá, bª t«ng nhÑ cã cèt liÖu nhá lo¹i ®Æc ch¾c 

vµ bª t«ng tæ ong (®èi víi kÕt cÊu øng lùc tr­íc hai líp lµm tõ bª t«ng tæ ong vµ 

bª t«ng nÆng): lÊy b»ng 0,85; 

+ ®èi víi bª t«ng nhÑ cã cèt liÖu nhá xèp vµ bª t«ng rçng: lÊy b»ng 0,7; 

2b   –  hÖ sè xÐt ®Õn ¶nh h­ëng cña tõ biÕn dµi h¹n cña bª t«ng ®Õn biÕn d¹ng cÊu kiÖn 

kh«ng cã vÕt nøt, ®­îc lÊy theo B¶ng 33; 

3r
1






   –  ®é cong do sù vång lªn cña cÊu kiÖn do t¸c dông ng¾n h¹n cña øng lùc nÐn tr­íc 

P , ®­îc x¸c ®Þnh theo c«ng thøc: 
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4

1








r
  –  ®é cong do sù vång lªn cña cÊu kiÖn do co ngãt vµ tõ biÕn cña bª t«ng khi chÞu øng 

lùc nÐn tr­íc, ®­îc x¸c ®Þnh theo c«ng thøc: 
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  (161) 

 ë ®©y: 

b , b   – biÕn d¹ng t­¬ng ®èi cña bª t«ng g©y ra bëi co ngãt vµ tõ biÕn cña bª t«ng do 

øng lùc nÐn tr­íc vµ ®­îc x¸c ®Þnh t­¬ng øng ë møc träng t©m cèt thÐp däc 

chÞu kÐo vµ thí bª t«ng chÞu nÐn ngoµi cïng theo c«ng thøc (162): 

 
s
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
  (162) 

  Gi¸ trÞ sb  lÊy b»ng tæng hao tæn øng suÊt tr­íc do co ngãt vµ tõ biÕn cña bª 

t«ng x¸c ®Þnh theo môc 6, 8, 9 B¶ng 6 ®èi víi cèt thÐp ®Æt ë vïng chÞu kÐo; 

sb   lÊy t­¬ng tù cho cèt thÐp c¨ng nÕu nh­ chóng ®­îc ®Æt hoÆc kh«ng ®Æt ë 

thí bª t«ng chÞu nÐn ngoµi cïng. 

Khi ®ã tæng 
43
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 cho phÐp lÊy b»ng  kh«ng. 
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7.4.2.2 Khi x¸c ®Þnh ®é cong cña cÊu kiÖn cã vÕt nøt ban ®Çu trong vïng chÞu nÐn (xem ®iÒu 4.2.9) 

gi¸ trÞ 
1

1








r
, 

2

1








r
 vµ 

3

1








r
 x¸c ®Þnh theo c«ng thøc (159), (160) t¨ng lªn 15%, cßn gi¸ trÞ 

4

1
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



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

r
 

x¸c ®Þnh theo c«ng thøc (161) cÇn ®­îc t¨ng lªn 25%. 

7.4.2.3 T¹i c¸c khu vùc cã h×nh thµnh vÕt nøt th¼ng gãc trong vïng chÞu kÐo, nh­ng nã ®­îc khÐp l¹i 

d­íi t¸c dông cña t¶i träng ®ang xÐt, th× ®é cong 
1
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 vµ 
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r
 trong c«ng thøc (158) 

®­îc t¨ng lªn 20%. 

B¶ng 33 - HÖ sè 2b , xÐt ¶nh h­ëng cña tõ biÕn dµi h¹n cña bª t«ng ®Õn biÕn 

d¹ng cña cÊu kiÖn kh«ng cã vÕt nøt 

HÖ sè 2b , ®èi víi kÕt cÊu lµm tõ 

bª t«ng h¹t nhá nhãm 

TÝnh t¸c dông dµi h¹n 
cña t¶i träng 

bª t«ng nÆng, bª t«ng nhÑ, 
bª t«ng rçng, bª t«ng tæ ong 

(®èi víi kÕt cÊu øng lùc 
tr­íc hai líp lµm tõ bª t«ng 

tæ ong vµ bª t«ng nÆng) A B C 

1. T¸c ®éng ng¾n h¹n 1,0 1,0 1,0 1,0 

2. T¸c ®éng dµi h¹n khi ®é Èm 
kh«ng khÝ m«i tr­êng xung quanh: 

a) 40%  75% 

 

 

2,0 

 

 

2,6 

 

 

3,0 

 

 

2,0 

b) < 40% 3,0 3,9 4,5 3,0 

Ghi chó: 

1. Ph©n lo¹i bª t«ng h¹t nhá theo nhãm xem ®iÒu 5.1.1.3. 

2. Khi bª t«ng thay ®æi lu©n phiªn tr¹ng th¸i b¶o hßa n­íc – kh«, gi¸ trÞ 2b  cÇn ph¶i nh©n víi hÖ sè 1,2 

nÕu chÞu t¸c dông dµi h¹n cña t¶i träng. 

3. Khi ®é Èm kh«ng khÝ xung quanh cao h¬n 75% vµ bª t«ng ë tr¹ng th¸i b·o hßa n­íc, gi¸ trÞ 2b  ë môc 

2a trong b¶ng 33 cÇn nh©n víi hÖ sè 0,8.. 

7.4.3 X¸c ®Þnh ®é cong cña cÊu kiÖn bª t«ng cèt thÐp trªn c¸c ®o¹n cã vÕt nøt trong vïng 

chÞu kÐo 

7.4.3.1 T¹i c¸c khu vùc cã h×nh thµnh vÕt nøt th¼ng gãc víi trôc däc cÊu kiÖn trong vïng chÞu kÐo, 

®é cong cña cÊu kiÖn chÞu uèn, nÐn lÖch t©m, còng nh­ kÐo lÖch t©m cã tiÕt diÖn ch÷ nhËt, 

ch÷ T, ch÷ I (H×nh hép) víi 0tot0 he 8,0,  , cÇn x¸c ®Þnh theo c«ng thøc: 
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trong ®ã: 

M   –  m« men ®èi víi trôc th¼ng gãc víi mÆt ph¼ng t¸c dông cña m« men vµ ®i qua träng 

t©m tiÕt diÖn cèt thÐp S, do tÊt c¶ c¸c ngo¹i lùc ®Æt ë mét phÝa cña tiÕt diÖn ®ang xÐt 

vµ do øng lùc nÐn tr­íc P  g©y ra; 

z  –  kho¶ng c¸ch tõ träng t©m tiÕt diÖn cèt thÐp S  ®Õn ®iÓm ®Æt cña hîp c¸c lùc trong 

vïng chÞu nÐn n»m phÝa trªn vÕt nøt ®­îc x¸c ®Þnh theo c¸c chØ dÉn ë ®iÒu 7.4.3.2; 

s  –  hÖ sè xÐt ®Õn sù lµm viÖc cña bª t«ng vïng chÞu kÐo trªn ®o¹n cã vÕt nøt, ®­îc x¸c 

®Þnh theo ®iÒu 7.4.3.3; 

b  –  hÖ sè xÐt ®Õn sù ph©n bè kh«ng ®Òu biÕn d¹ng cña thí bª t«ng chÞu nÐn ngoµi cïng 

trªn chiÒu dµi ®o¹n cã vÕt nøt vµ ®­îc lÊy nh­ sau: 

+ ®èi víi bª t«ng nÆng, bª t«ng h¹t nhá, bª t«ng nhÑ cÊp cao h¬n B7,5:.........0,9; 

+ ®èi víi bª t«ng nhÑ, bª t«ng rçng vµ bª t«ng tæ ong cÊp B7,5 vµ thÊp h¬n: ..0,7; 

+ ®èi víi kÕt cÊu chÞu t¸c ®éng cña t¶i träng lÆp, kh«ng phô thuéc lo¹i vµ cÊp bª 

t«ng: .............................................................................................................1,0; 

f   –  hÖ sè, ®­îc x¸c ®Þnh theo c«ng thøc (167); 

   –  chiÒu cao t­¬ng ®èi vïng chÞu nÐn cña bª t«ng ®­îc x¸c ®Þnh theo ®iÒu 7.4.3.2; 

   –  hÖ sè ®Æc tr­ng tr¹ng th¸i ®µn-dÎo cña bª t«ng vïng chÞu nÐn, ®­îc lÊy theo B¶ng 34; 

totN  –  hîp cña lùc däc N  vµ øng lùc nÐn tr­íc P  (khi kÐo lÖch t©m lùc N  lÊy víi dÊu 

"trõ"). 

§èi víi cÊu kiÖn kh«ng cã cèt thÐp c¨ng, lùc P  cho phÐp lÊy b»ng kh«ng.  

Khi x¸c ®Þnh ®é cong cña cÊu kiÖn trªn ®o¹n cã vÕt nøt ban ®Çu ë vïng chÞu nÐn (xem ®iÒu 

4.2.9), gi¸ trÞ P  bÞ gi¶m ®i mét l­îng P  ®­îc x¸c ®Þnh theo c«ng thøc (153). 

§èi víi cÊu kiÖn chÞu uèn vµ nÐn lÖch t©m lµm tõ bª t«ng nÆng, khi crcM < 2rM < 

<  ser,btcrc RbhM 2 , ®é cong do m« men 2rM  ®­îc phÐp x¸c ®Þnh theo néi suy tuyÕn tÝnh 

gi÷a c¸c gi¸ trÞ:  

  ®é cong do m« men crcM  ®­îc x¸c ®Þnh nh­ ®èi víi vËt thÓ ®µn håi liªn tôc theo ®iÒu 

7.4.2.1, 7.4.2.2, 7.4.2.3. 

  ®é cong do m« men  ser,btcrc RbhM 2  ®­îc x¸c ®Þnh theo chØ dÉn ë ®iÒu nµy. HÖ sè 

  ®­îc x¸c ®Þnh theo chØ dÉn ë ®iÒu 7.2.2.1b vµ bÞ gi¶m ®i 2 lÇn khi tÝnh ®Õn t¸c dông 

dµi h¹n cña t¶i träng th­êng xuyªn vµ t¶i träng t¹m thêi dµi h¹n. 
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B¶ng 34 - HÖ sè   ®Æc tr­ng tr¹ng th¸i ®µn dÎo cña bª t«ng vïng chÞu nÐn 

HÖ sè  , ®èi víi c¸c cÊu kiÖn lµm tõ 

bª t«ng h¹t nhá 
nhãm 

TÝnh chÊt t¸c dông dµi h¹n  
cña t¶i träng 

bª t«ng 
nÆng,  

bª t«ng 
nhÑ 

bª t«ng 
rçng 

A B C 

bª t«ng tæ 
ong 

1. T¸c dông ng¾n h¹n  0,45 0,45 0,45 0,45 0,45 0,45 

2. T¸c dông dµi h¹n, khi ®é Èm kh«ng khÝ 
m«i tr­êng xung quanh: 

      

a) 40% – 75% 0,15 0,07 0,1 0,08 0,15 0,2 

b) < 40% 0,1 0,04 0,07 0,05 0,1 0,1 

Ghi chó: 

1. C¸c lo¹i bª t«ng h¹t nhá cho trong ®iÒu 5.1.1.3; 

2. Khi bª t«ng thay ®æi tr¹ng th¸i b¶o hßa n­íc – kh«, gi¸ trÞ   cÇn ph¶i nh©n víi hÖ sè 1,2 nÕu chÞu t¸c dông 

dµi h¹n cña t¶i träng. 

3. Khi ®é Èm cña kh«ng khÝ m«i tr­êng xung quanh cao h¬n 75% vµ khi bª t«ng ë trong tr¹ng th¸i b·o hßa n­íc, 
gi¸ trÞ   theo môc 2a cña b¶ng nµy cÇn chia cho hÖ sè 0,8. 

7.4.3.2 Gi¸ trÞ   ®­îc tÝnh theo c«ng thøc: 

     
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nh­ng lÊy kh«ng lín h¬n 1,0. 

Sè h¹ng thø hai cña vÕ ph¶i c«ng thøc (164), lÊy dÊu "céng" khi lùc totN  lµ nÐn, lÊy dÊu "trõ" 

khi lùc totN  lµ kÐo (xem 7.4.3.1). 

Trong c«ng thøc (164): 

   –  hÖ sè, lÊy nh­ sau: 

+ ®èi víi bª t«ng nÆng vµ bª t«ng nhÑ: .........................1,8 

+ ®èi víi bª t«ng h¹t nhá: ..............................................1,6 

+ ®èi víi bª t«ng rçng vµ bª t«ng tæ ong: ......................1,4 
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totse ,   – ®é lÖch t©m cña lùc totN  ®èi víi träng t©m tiÕt diÖn cèt thÐp S , t­¬ng øng víi m« 

men M  (xem ®iÒu 7.4.3.1), ®­îc x¸c ®Þnh theo c«ng thøc: 

 
tot

tots N
Me ,  (168) 

Gi¸ trÞ z  ®­îc tÝnh theo c«ng thøc: 
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 ®èi víi cÊu kiÖn chÞu nÐn lÖch t©m, gi¸ trÞ z  cÇn ®­îc lÊy kh«ng lín h¬n tot,se,970 ;  

 ®èi víi cÊu kiÖn tiÕt diÖn ch÷ nhËt hoÆc ch÷ T cã c¸nh trong vïng chÞu kÐo, trong c«ng 

thøc (166) vµ (169) thay fh  b»ng a2  hoÆc fh  = 0 t­¬ng øng khi cã hoÆc kh«ng cã cèt 

thÐp S ; 

C¸c tiÕt diÖn cã c¸nh n»m trong vïng chÞu nÐn, khi of hh  ®­îc tÝnh to¸n nh­ ®èi víi tiÕt 

diÖn ch÷ nhËt cã bÒ réng fb . 

ChiÒu réng tÝnh to¸n cña c¸nh fb  ®­îc x¸c ®Þnh theo c¸c chØ dÉn ë ®iÒu 6.2.2.7. 

7.4.3.3 HÖ sè s  ®èi víi cÊu kiÖn lµm tõ bª t«ng nÆng, bª t«ng h¹t nhá, bª t«ng nhÑ vµ kÕt cÊu hai 

líp cã øng lùc tr­íc lµm tõ bª t«ng tæ ong vµ bª t«ng nÆng ®­îc x¸c ®Þnh theo c«ng thøc: 
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nh­ng kh«ng lín h¬n 1,0, trong ®ã lÊy lstot,s /,h/e 210   
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§èi víi cÊu kiÖn chÞu uèn kh«ng øng lùc tr­íc, sè h¹ng cuèi cïng ë vÕ ph¶i c«ng thøc (170) 

cho phÐp lÊy b»ng kh«ng. 

Trong c«ng thøc (170): 

ls   – hÖ sè xÐt ®Õn ¶nh h­ëng t¸c dông dµi h¹n cña t¶i träng, lÊy theo B¶ng 35; 

tot,se  – xem c«ng thøc (168); 

 
rpr

plserbt
m MM

WR


 ,  (171) 

nh­ng kh«ng lín h¬n 1,0;  

ë ®©y  

plW  – xem c«ng thøc (141); 

rM , rpM  – xem ®iÒu 7.1.2.4, trong ®ã m« men ®­îc coi lµ d­¬ng nÕu g©y kÐo cèt thÐp S . 

B¶ng 35 - HÖ sè ls  

HÖ sè ls  øng víi cÊp bª t«ng 
TÝnh chÊt t¸c dông dµi h¹n cña t¶i träng 

> B7,5   B7,5  

1. T¸c dông ng¾n h¹n, khi cèt thÐp lµ   

– tr¬n 1,0 0,7 a – thÐp thanh d¹ng 

– cã gê 1,1 0,8 

b – thÐp sîi 1,0 0,7 

2. T¸c dông dµi h¹n (kh«ng phô thuéc vµo lo¹i cèt thÐp) 0,8 0,6 

§èi víi kÕt cÊu mét líp lµm tõ bª t«ng tæ ong (kh«ng øng lùc tr­íc), gi¸ trÞ s  ®­îc tÝnh theo 

c«ng thøc: 

 
ser

ls M
M  5,0   (172) 

trong ®ã: 

serM   –  kh¶ n¨ng chÞu uèn cña tiÕt diÖn cÊu kiÖn theo tÝnh to¸n ®é bÒn víi c­êng ®é 

tÝnh to¸n cña bª t«ng vµ cèt thÐp khi tÝnh to¸n theo c¸c tr¹ng th¸i giíi h¹n thø hai; 

l l  –  hÖ sè, ®­îc lÊy nh­ sau: 

+ khi t¸c dông ng¾n h¹n cña t¶i träng ®èi víi cèt thÐp cã gê:...........................0,6 
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+ khi t¸c dông ng¾n h¹n cña t¶i träng ®èi víi cèt thÐp tr¬n: ............................0,7 

+ khi t¸c dông dµi h¹n cña t¶i träng kh«ng phô thuéc vµo h×nh d¹ng tiÕt diÖn thanh 

thÐp: .............................................................................................................0,8 

§èi víi kÕt cÊu ®­îc tÝnh to¸n chÞu mái, gi¸ trÞ s  trong mäi tr­êng hîp ®­îc lÊy b»ng 1,0. 

7.4.3.4 §é cong toµn phÇn 
r
1  ®èi víi c¸c ®o¹n cã vÕt nøt trong vïng chÞu kÐo cÇn ®­îc x¸c ®Þnh 

theo c«ng thøc: 
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trong ®ã: 
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r
  –  ®é cong do t¸c dông ng¾n h¹n cña toµn bé t¶i träng dïng ®Ó tÝnh to¸n biÕn d¹ng 

theo chØ dÉn ë ®iÒu 4.2.11; 
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r
 –  ®é cong do t¸c dông ng¾n h¹n cña t¶i träng th­êng xuyªn vµ t¶i träng t¹m thêi dµi 

h¹n; 

3r
1






   –  ®é cong do t¸c dông dµi h¹n cña t¶i träng th­êng xuyªn vµ t¶i träng t¹m thêi dµi 

h¹n; 

4

1








r
  –  ®é vång do co ngãt vµ tõ biÕn cña bª t«ng khi chÞu øng lùc nÐn tr­íc P , ®­îc x¸c 

®Þnh theo c«ng thøc (161) vµ theo c¸c chØ dÉn ë ®iÒu 7.4.2.2. 

§é cong 
1

1








r
, 

2

1








r
 vµ 

3

1








r
 ®­îc x¸c ®Þnh theo c«ng thøc (163), trong ®ã 

1

1








r
 vµ 

2

1








r
 ®­îc 

tÝnh víi gi¸ trÞ s  vµ   øng víi t¸c dông ng¾n h¹n cña t¶i träng, cßn 
3

1








r
®­îc tÝnh víi gi¸ trÞ 

s  vµ   øng víi t¸c dông dµi h¹n cña t¶i träng. NÕu gi¸ trÞ 
2

1








r
 vµ 

3

1








r
 lµ ©m, th× chóng 

®­îc lÊy b»ng kh«ng. 

7.4.4 X¸c ®Þnh ®é vâng 

7.4.4.1 §é vâng mf  do biÕn d¹ng uèn g©y ra ®­îc x¸c ®Þnh theo c«ng thøc: 

  







l

x
xm dx

r
Mf

0

1
 (174) 

trong ®ã: 
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xM   –  m« men uèn t¹i tiÕt diÖn x do t¸c dông cña lùc ®¬n vÞ ®Æt theo h­íng chuyÓn vÞ cÇn 

x¸c ®Þnh cña cÊu kiÖn t¹i tiÕt diÖn x  trªn chiÒu dµi nhÞp cÇn t×m ®é vâng; 

xr
1








 – ®é cong toµn phÇn t¹i tiÕt diÖn x  do t¶i träng g©y nªn ®é vâng cÇn x¸c ®Þnh; gi¸ trÞ 

r
1  ®­îc x¸c ®Þnh theo c¸c c«ng thøc (158), (173) t­¬ng øng víi nh÷ng ®o¹n kh«ng 

cã vµ cã vÕt nøt; dÊu cña 
r
1  ®­îc lÊy phï hîp víi biÓu ®å ®é cong. 

§èi víi cÊu kiÖn (kh«ng ®Æt cèt thÐp c¨ng) chÞu uèn cã tiÕt diÖn kh«ng ®æi, cã vÕt nøt, trªn 

tõng ®o¹n m« men uèn kh«ng ®æi dÊu, cho phÐp tÝnh ®é cong ®èi víi tiÕt diÖn cã øng suÊt 

lín nhÊt, ®é cong cña c¸c tiÕt diÖn cßn l¹i trªn ®o¹n ®ã ®­îc lÊy tû lÖ víi gi¸ trÞ m« men uèn 

(H×nh 23). 

7.4.4.2 §èi víi cÊu kiÖn chÞu uèn khi 10hl  cÇn kÓ ®Õn ¶nh h­ëng cña lùc c¾t ®Õn ®é vâng. Trong 

tr­êng hîp nµy, ®é vâng toµn phÇn totf  b»ng tæng ®é vâng do uèn mf  vµ ®é vâng do biÕn 

d¹ng tr­ît qf . 

 

 a) 

b) 

c) 

 

H×nh 23 – BiÓu ®å m« men uèn vµ ®é cong ®èi víi cÊu kiÖn 

bª t«ng cèt thÐp cã tiÕt diÖn kh«ng ®æi 

a – s¬ ®å t¶i träng; b – biÓu ®å m« men uèn; c – biÓu ®å ®é cong 

7.4.4.3 §é vâng qf  do biÕn d¹ng tr­ît ®­îc x¸c ®Þnh theo c«ng thøc: 

    
l

xxq dxQf
0

        (175) 

trong ®ã: 
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xQ   –  lùc c¾t trong tiÕt diÖn x  do lùc ®¬n vÞ t¸c dông theo h­íng chuyÓn vÞ cÇn x¸c ®Þnh 

vµ ®Æt t¹i tiÕt diÖn cÇn x¸c ®Þnh ®é vâng; 

x  –  biÕn d¹ng tr­ît, ®­îc x¸c ®Þnh theo c«ng thøc: 

 crc
bx

x hbG
Q, 

0

251
   (176) 

ë ®©y: 

xQ   –  lùc c¾t t¹i tiÕt diÖn x  do t¸c dông cña ngo¹i lùc; 

G   –  m« ®un tr­ît cña bª t«ng 

2b  – hÖ sè xÐt ®Õn ¶nh h­ëng cña tõ biÕn dµi h¹n cña bª t«ng, lÊy theo B¶ng 33; 

crc –  hÖ sè xÐt ®Õn ¶nh h­ëng cña vÕt nøt lªn biÕn d¹ng tr­ît, lÊy nh­ sau: 

+ trªn nh÷ng ®o¹n däc theo chiÒu dµi cÊu kiÖn kh«ng cã vÕt nøt th¼ng gãc 

vµ vÕt nøt xiªn víi trôc däc cÊu kiÖn: lÊy b»ng 1,0; 

+ trªn c¸c ®o¹n chØ cã vÕt nøt xiªn víi trôc däc cÊu kiÖn: lÊy b»ng 4,8; 

+ trªn ®o¹n chØ cã vÕt nøt th¼ng gãc hoÆc cã ®ång thêi vÕt nøt th¼ng gãc vµ 

vÕt nøt xiªn víi trôc däc cÊu kiÖn, lÊy theo c«ng thøc: 

 
xx

redb
crc rM

IE








13
  (177) 

ë ®©y xM , 
xr






 1

 – t­¬ng øng lµ m« men do ngo¹i lùc vµ ®é cong toµn 

phÇn t¹i tiÕt diÖn x  do t¶i träng g©y nªn ®é vâng. 

7.4.4.4 §èi víi b¶n ®Æc cã chiÒu dµy nhá h¬n 25 cm (kh«ng kÓ c¸c b¶n kª bèn c¹nh) ®­îc ®Æt c¸c 

l­íi thÐp ph¼ng, cã vÕt nøt ë vïng chÞu kÐo, gi¸ trÞ ®é vâng tÝnh theo c«ng thøc (174) ph¶i 

®­îc nh©n víi hÖ sè 
3

0

0

70 







 ,h

h , nh­ng lÊy kh«ng lín h¬n 1,5 ( 0h  tÝnh b»ng cm). 

7.4.4.5 Khi tÝnh to¸n cÊu kiÖn ®Æt mét líp cèt thÐp (H×nh 24) b»ng ph­¬ng ph¸p phÇn tö h÷u h¹n 

(hoÆc c¸c ph­¬ng ph¸p to¸n häc kh¸c), cho phÐp sö dông thay ph­¬ng tr×nh (163) b»ng hÖ 

ph­¬ng tr×nh vËt lý ®èi xøng cã d¹ng: 

 










NBMB

NBMB
r

22120

1211
1



  (178) 

trong ®ã: 
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 pact PeMM 0  (179) 

 PNN act    (180) 

 
    
















ss

s

bf

b

bs AE~Ebhzz
B






0
211

1
 (181) 

 
    





















~Ebh
z

AE
z

zz
B

bf

sb

ss

bs

bs 0
212

1
 (182) 

 
    
















ss

bs

bf

sb

bs AE
z

~Ebh
z

zz
B

2

0

2

222
1 




 (183) 

  2~  (184) 

0   –  ®é gi·n dµi hoÆc co ng¾n däc theo trôc y; 

actM  –  m« men do ngo¹i lùc ®Æt ë mét phÝa tiÕt diÖn ®ang xÐt ®èi víi trôc y; 

actN  –  lùc däc ®Æt ë møc trôc y, lÊy dÊu “céng” khi g©y kÐo; 

sz , bz –  t­¬ng øng lµ kho¶ng c¸ch tõ trôc y ®Õn ®iÓm ®Æt hîp lùc cña cèt thÐp chÞu kÐo vµ 

®Õn hîp lùc trong bª t«ng chÞu nÐn; 

   –  ®­îc x¸c ®Þnh theo ®iÒu 7.4.3.2; 

   –  hÖ sè, lÊy theo B¶ng 34; 

f   –  hÖ sè, x¸c ®Þnh theo c«ng thøc (167) kh«ng kÓ ®Õn cèt thÐp ®Æt ë vïng chÞu nÐn cña 

tiÕt diÖn; 

s   –  x¸c ®Þnh theo ®iÒu 7.4.3.3; 

b   –  x¸c ®Þnh theo ®iÒu 7.4.3.1. 

Trôc y n»m trong ph¹m vi chiÒu cao lµm viÖc cña tiÕt diÖn nh»m lµm ®¬n gi¶n hãa s¬ ®å tÝnh. 

NÕu trôc y n»m cao h¬n träng t©m diÖn tÝch tiÕt diÖn vïng chÞu nÐn, th× ®¹i l­îng bz  cÇn lÊy 

víi dÊu ©m. 
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N 
 

M
  

 b  

 b  Ab 

 s  As 

z b
 

y z s
 

 

H×nh 24 – S¬ ®å néi lùc vµ biÓu ®å øng suÊt trªn tiÕt diÖn th¼ng gãc 

víi trôc däc cÊu kiÖn, cã mét líp cèt thÐp khi tÝnh to¸n theo biÕn d¹ng 

§èi víi sè h¹ng thø hai trong c«ng thøc (179), dÊu “trõ” ®­îc lÊy nÕu lùc P  ®Æt thÊp h¬n trôc 

y, nÕu lùc P  ®Æt cao h¬n trôc y lÊy dÊu “céng”. 

§èi víi sè h¹ng thø nhÊt cña c«ng thøc (180), dÊu “céng” ®­îc lÊy khi lùc actN  lµ kÐo, cßn 

dÊu “trõ” ®­îc lÊy khi lùc actN  lµ nÐn. 

7.4.4.6 Khi tÝnh to¸n cÊu kiÖn cã ®Æt nhiÒu líp cèt thÐp (H×nh 25), nªn sö dông hÖ ph­¬ng tr×nh vËt lý 

tæng qu¸t cã d¹ng: 

 














02212

01211

1

1





D
r

DN

D
r

DM
 (185) 

trong ®ã: 

   20
1

2'

1

2

1
11

~
b

b

b
fsjsjsj

k

j
sisi

si

si
n

i
zvEbhzAEzAED





 


  (186) 

   b
b

b
fsjsjsj

k

j
sisi

si

si
n

i
zvEbhzAEzAED






~
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1
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12  


  (187) 

  
b

b
fsjsj

k

j
si

si

si
n

i

vEbhAEAED





~
0

1
'

11
22  



  (188) 

víi 

i  –  sè thø tù cña thanh cèt thÐp däc chÞu kÐo; 

j  –  sè thø tù cña thanh cèt thÐp däc chÞu nÐn; 
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1   –  chiÒu cao t­¬ng ®èi vïng chÞu nÐn cña tiÕt diÖn: lÊy b»ng 
01

1 h
x

 ; 

f   –  ®­îc tÝnh theo c«ng thøc (167) kh«ng kÓ ®Õn cèt thÐp S  ; 

siz , sjz  – kho¶ng c¸ch tõ träng t©m cèt thø i  vµ thø j  ®Õn trôc y. 

Trong c«ng thøc (187) c¸c gi¸ trÞ siz , sjz , bz  ®­îc lÊy dÊu d­¬ng nÕu n»m d­íi trôc y, 

tr­êng hîp ng­îc l¹i lÊy dÊu ©m. 

 
b Ab 

x b
 

N 

M 

y 

z s
j 

z s
i 

h 0
1 

sc1 A's1 

sck A'sk 

si Asi 

s1 As1 

sn Asn 

scj A'sj 

 

H×nh 25 – S¬ ®å néi lùc vµ biÓu ®å øng suÊt trong tiÕt diÖn th¼ng gãc víi trôc däc 

cÊu kiÖn cã ®Æt nhiÒu líp cèt thÐp khi tÝnh to¸n theo biÕn d¹ng 

Gi¸ trÞ 1  vµ si  trong c¸c ph­¬ng tr×nh tõ (186) ®Õn (188) cho phÐp x¸c ®Þnh theo ®iÒu 

7.4.3.2 vµ 7.4.3.3, nh­ng trong c¸c c«ng thøc tÝnh to¸n thay 0h  b»ng 01h , sA  b»ng  

 


xh
xhA

1

i
si 3,1

3,1

0

0  (khi x¸c ®Þnh  ) vµ m  b»ng  i1mm hh 001    

8 C¸c yªu cÇu cÊu t¹o 

8.1 Yªu cÇu chung 

Khi thiÕt kÕ kÕt cÊu bª t«ng vµ bª t«ng cèt thÐp, ®Ó ®¶m b¶o c¸c ®iÒu kiÖn vÒ chÕ t¹o, vÒ tuæi 

thä vµ sù lµm viÖc ®ång thêi cña cèt thÐp vµ bª t«ng cÇn ph¶i thùc hiÖn c¸c yªu cÇu cÊu t¹o 

nªu trong phÇn nµy. 

8.2 KÝch th­íc tèi thiÓu cña tiÕt diÖn cÊu kiÖn 

8.2.1 KÝch th­íc tèi thiÓu cña tiÕt diÖn cÊu kiÖn bª t«ng vµ bª t«ng cèt thÐp ®­îc x¸c ®Þnh tõ c¸c 

tÝnh to¸n theo néi lùc t¸c dông vµ theo c¸c nhãm tr¹ng th¸i giíi h¹n t­¬ng øng, cÇn ®­îc lùa 

chän cã kÓ ®Õn c¸c yªu cÇu vÒ kinh tÕ, sù cÇn thiÕt vÒ thèng nhÊt ho¸ v¸n khu«n vµ c¸ch ®Æt 

cèt thÐp, còng nh­ c¸c ®iÒu kiÖn vÒ c«ng nghÖ s¶n xuÊt cÊu kiÖn. 
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Ngoµi ra, kÝch th­íc tiÕt diÖn cÊu kiÖn bª t«ng cèt thÐp cÇn chän sao cho ®¶m b¶o c¸c yªu 

cÇu vÒ bè trÝ cèt thÐp trong tiÕt diÖn (chiÒu dµy líp bª t«ng b¶o vÖ, kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c 

thanh cèt thÐp, v.v...) vµ neo cèt thÐp. 

8.2.2 ChiÒu dµy b¶n toµn khèi ®­îc lÊy kh«ng nhá h¬n: 

 ®èi víi sµn m¸i: ................................................................ 40 mm 

 ®èi víi sµn nhµ ë vµ c«ng tr×nh c«ng céng: ....................... 50 mm 

 ®èi víi sµn gi÷a c¸c tÇng cña nhµ s¶n xuÊt: ..................... 60 mm 

 ®èi víi b¶n lµm tõ bª t«ng nhÑ cÊp B7,5 vµ thÊp h¬n: ...... 70 mm 

ChiÒu dµy tèi thiÓu cña b¶n l¾p ghÐp ®­îc x¸c ®Þnh tõ ®iÒu kiÖn ®¶m b¶o chiÒu dµy yªu cÇu 

cña líp bª t«ng b¶o vÖ vµ ®iÒu kiÖn bè trÝ cèt thÐp trªn chiÒu dµy b¶n (xem ®iÒu 8.3.1 ®Õn 

®iÒu 8.4.2). 

C¸c kÝch th­íc tiÕt diÖn cña cÊu kiÖn chÞu nÐn lÖch t©m cÇn ®­îc chän sao cho ®é m¶nh 

il /0  theo h­íng bÊt kú kh«ng ®­îc v­ît qu¸: 

 ®èi víi cÊu kiÖn bª t«ng cèt thÐp lµm tõ bª t«ng nÆng, bª t«ng h¹t nhá,  

bª t«ng nhÑ: ...................................................................................... 200 

 ®èi víi cét nhµ: ................................................................................... 120 

 ®èi víi cÊu kiÖn bª t«ng lµm tõ bª t«ng nÆng, bª t«ng h¹t nhá,  

bª t«ng nhÑ, bª t«ng rçng: ................................................................... 90 

 ®èi víi cÊu kiÖn bª t«ng vµ bª t«ng cèt thÐp lµm tõ bª t«ng tæ ong:...... 70 

8.3 Líp bª t«ng b¶o vÖ 

8.3.1 Líp bª t«ng b¶o vÖ cho cèt thÐp chÞu lùc cÇn ®¶m b¶o sù lµm viÖc ®ång thêi cña cèt thÐp vµ 

bª t«ng trong mäi giai ®o¹n lµm viÖc cña kÕt cÊu, còng nh­ b¶o vÖ cèt thÐp khái t¸c ®éng 

cña kh«ng khÝ, nhiÖt ®é vµ c¸c t¸c ®éng t­¬ng tù. 

8.3.2 §èi víi cèt thÐp däc chÞu lùc (kh«ng øng lùc tr­íc, øng lùc tr­íc, øng lùc tr­íc kÐo trªn bÖ), 

chiÒu dµy líp bª t«ng b¶o vÖ cÇn ®­îc lÊy kh«ng nhá h¬n ®­êng kÝnh cèt thÐp hoÆc d©y c¸p 

vµ kh«ng nhá h¬n: 

 Trong b¶n vµ t­êng cã chiÒu dµy: 

+ tõ 100 mm trë xuèng: .......................  10 mm (15 mm) 

+ trªn 100 mm:..................................... 15 mm (20 mm) 
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 Trong dÇm vµ dÇm s­ên cã chiÒu cao: 

+ nhá h¬n 250 mm: .............................. 15 mm (20 mm) 

+ lín h¬n hoÆc b»ng 250 mm:.............. 20 mm (25 mm) 

 Trong cét: .................................................. 20 mm (25 mm) 

 Trong dÇm mãng: .....................................................30 mm 

 Trong mãng: 

+ l¾p ghÐp: .........................................................30 mm 

+ toµn khèi khi cã líp bª t«ng lãt: ........................35 mm 

+ toµn khèi khi kh«ng cã líp bª t«ng lãt: .............70 mm 

chó thÝch: 

1. Gi¸ trÞ trong ngoÆc (...) ¸p dông cho kÕt cÊu ngoµi trêi hoÆc nh÷ng n¬i Èm ­ít. 

2. §èi víi kÕt cÊu trong vïng chÞu ¶nh h­ëng cña m«i tr­êng biÓn, chiÒu dµy líp bª t«ng b¶o vÖ lÊy 
theo quy ®Þnh cña tiªu chuÈn hiÖn hµnh TCXDVN 327 : 2004. 

Trong kÕt cÊu mét líp lµm tõ bª t«ng nhÑ vµ bª t«ng rçng cÊp B7,5 vµ thÊp h¬n, chiÒu dµy 

líp bª t«ng b¶o vÖ cÇn ph¶i kh«ng nhá h¬n 20 mm, cßn ®èi víi c¸c panen t­êng ngoµi 

(kh«ng cã líp tr¸t) kh«ng ®­îc nhá h¬n 25 mm. 

§èi víi c¸c kÕt cÊu mét líp lµm tõ bª t«ng tæ ong, trong mäi tr­êng hîp líp bª t«ng b¶o vÖ 

kh«ng nhá h¬n 25 mm. 

Trong nh÷ng vïng chÞu ¶nh h­ëng cña h¬i n­íc mÆn, lÊy chiÒu dµy líp bª t«ng b¶o vÖ theo 

quy ®Þnh trong c¸c tiªu chuÈn t­¬ng øng hiÖn hµnh. 

8.3.3 ChiÒu dµy líp bª t«ng b¶o vÖ cho cèt thÐp ®ai, cèt thÐp ph©n bè vµ cèt thÐp cÊu t¹o cÇn 

®­îc lÊy kh«ng nhá h¬n ®­êng kÝnh cña c¸c cèt thÐp nµy vµ kh«ng nhá h¬n: 

 khi chiÒu cao tiÕt diÖn cÊu kiÖn nhá h¬n 250 mm:............10 mm (15 mm) 

 khi chiÒu cao tiÕt diÖn cÊu kiÖn b»ng 250 mm trë lªn:......15 mm (20 mm) 

chó thÝch: 

1. Gi¸ trÞ trong ngoÆc (...) ¸p dông cho kÕt cÊu ngoµi trêi hoÆc nh÷ng n¬i Èm ­ít. 

2. §èi víi kÕt cÊu trong vïng chÞu ¶nh h­ëng cña m«i tr­êng biÓn, chiÒu dµy líp bª t«ng b¶o vÖ lÊy 
theo quy ®Þnh cña tiªu chuÈn hiÖn hµnh TCXDVN 327 : 2004. 
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Trong c¸c cÊu kiÖn lµm tõ bª t«ng nhÑ, bª t«ng rçng cã cÊp kh«ng lín h¬n B7,5 vµ lµm tõ bª 

t«ng tæ ong, chiÒu dµy líp bª t«ng b¶o vÖ cho cèt thÐp ngang lÊy kh«ng nhá h¬n 15 mm, 

kh«ng phô thuéc chiÒu cao tiÕt diÖn. 

8.3.4 ChiÒu dµy líp bª t«ng b¶o vÖ ë ®Çu mót c¸c cÊu kiÖn øng lùc tr­íc däc theo chiÒu dµi ®o¹n 

truyÒn øng suÊt (xem ®iÒu 5.2.2.5) cÇn ®­îc lÊy kh«ng nhá h¬n: 

 ®èi víi thÐp thanh nhãm CIV, A-IV, A-IIIB: ...........................................2 d  

 ®èi víi thÐp thanh nhãm A-V, A-VI, AT-VII: ..........................................3 d  

 ®èi víi cèt thÐp d¹ng c¸p:....................................................................2 d  

(ë ®©y, d  tÝnh b»ng mm). 

Ngoµi ra, chiÒu dµy líp bª t«ng b¶o vÖ ë vïng nãi trªn cÇn ph¶i kh«ng nhá h¬n 40 mm ®èi 

víi tÊt c¶ c¸c lo¹i cèt thÐp thanh vµ kh«ng nhá h¬n 30 mm ®èi víi cèt thÐp d¹ng c¸p. 

Cho phÐp líp bª t«ng b¶o vÖ cèt thÐp c¨ng cã neo hoÆc kh«ng cã neo t¹i tiÕt diÖn ë gèi ®­îc 

lÊy gièng nh­ ®èi víi tiÕt diÖn ë nhÞp trong c¸c tr­êng hîp sau: 

a) ®èi víi cÊu kiÖn øng lùc tr­íc cã c¸c lùc gèi tùa truyÒn tËp trung, khi cã c¸c chi tiÕt gèi tùa 

b»ng thÐp vµ cèt thÐp gi¸n tiÕp (cèt thÐp ngang b»ng l­íi thÐp hµn hoÆc cèt thÐp ®ai bao 

quanh cèt thÐp däc) ®Æt theo c¸c chØ dÉn trong ®iÒu 8.12.9. 

b) trong c¸c b¶n, panen, tÊm l¸t vµ mãng cét cña c¸c ®­êng d©y t¶i ®iÖn khi ®Æt thªm c¸c 

cèt thÐp ngang bæ sung ë ®Çu mót cÊu kiÖn (l­íi thÐp, cèt thÐp ®ai kÝn) theo quy ®Þnh ë 

®iÒu 8.12.9. 

8.3.5 Trong c¸c cÊu kiÖn cã cèt thÐp däc øng lùc tr­íc c¨ng trªn bª t«ng vµ n»m trong c¸c èng ®Æt 

thÐp, kho¶ng c¸ch tõ bÒ mÆt cÊu kiÖn ®Õn bÒ mÆt èng cÇn lÊy kh«ng nhá h¬n 40 mm vµ 

kh«ng nhá h¬n bÒ réng èng ®Æt thÐp, ngoµi ra, kho¶ng c¸ch nãi trªn ®Õn mÆt bªn cña cÊu 

kiÖn kh«ng ®­îc nhá h¬n 1/2 chiÒu cao cña èng ®Æt thÐp. 

Khi bè trÝ cèt thÐp c¨ng trong r·nh hë hoÆc ë bªn ngoµi tiÕt diÖn, chiÒu dµy líp bª t«ng b¶o 

vÖ ®­îc t¹o thµnh sau ®ã nhê ph­¬ng ph¸p phun v÷a hoÆc c¸c ph­¬ng ph¸p kh¸c ph¶i lÊy 

kh«ng nhá h¬n 30 mm. 

8.3.6 §Ó ®¶m b¶o ®Æt dÔ dµng nguyªn c¸c thanh cèt thÐp, l­íi thÐp hoÆc khung thÐp vµo v¸n 

khu«n däc theo toµn bé chiÒu dµi (hoÆc chiÒu ngang) cña cÊu kiÖn, ®Çu mót cña c¸c thanh 

cèt thÐp nµy cÇn ®Æt c¸ch mÐp cÊu kiÖn mét kho¶ng lµ: 

 ®èi víi cÊu kiÖn cã kÝch th­íc d­íi 9 m:......................................... 10 mm 

 ®èi víi cÊu kiÖn cã kÝch th­íc d­íi 12 m:....................................... 15 mm 
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 ®èi víi cÊu kiÖn cã kÝch th­íc lín h¬n 12 m:.................................. 20 mm 

8.3.7 Trong cÊu kiÖn cã tiÕt diÖn vµnh khuyªn hoÆc tiÕt diÖn hép, kho¶ng c¸ch tõ c¸c thanh cèt 

thÐp däc ®Õn bÒ mÆt bªn trong cña cÊu kiÖn cÇn ph¶i tho¶ m·n c¸c yªu cÇu ë ®iÒu 8.3.2 vµ 

8.3.3. 

8.4 Kho¶ng c¸ch tèi thiÓu gi÷a c¸c thanh cèt thÐp 

8.4.1 Kho¶ng c¸ch th«ng thñy gi÷a c¸c thanh cèt thÐp (hoÆc vá èng ®Æt cèt thÐp c¨ng) theo chiÒu 

cao vµ chiÒu réng tiÕt diÖn cÇn ®¶m b¶o sù lµm viÖc ®ång thêi gi÷a cèt thÐp víi bª t«ng vµ 

®­îc lùa chän cã kÓ ®Õn sù thuËn tiÖn khi ®æ vµ ®Çm v÷a bª t«ng. §èi víi kÕt cÊu øng lùc 

tr­íc còng cÇn tÝnh ®Õn møc ®é nÐn côc bé cña bª t«ng, kÝch th­íc cña c¸c thiÕt bÞ kÐo (kÝch, 

kÑp). Trong c¸c cÊu kiÖn sö dông ®Çm bµn hoÆc ®Çm dïi khi chÕ t¹o cÇn ®¶m b¶o kho¶ng 

c¸ch gi÷a c¸c thanh cèt thÐp cho phÐp ®Çm ®i qua ®Ó lµm chÆt v÷a bª t«ng. 

8.4.2 Kho¶ng c¸ch th«ng thñy gi÷a c¸c thanh cèt thÐp däc kh«ng c¨ng hoÆc cèt thÐp c¨ng ®­îc 

kÐo trªn bÖ, còng nh­ kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c thanh trong c¸c khung thÐp hµn kÒ nhau, ®­îc 

lÊy kh«ng nhá h¬n ®­êng kÝnh thanh cèt thÐp lín nhÊt vµ kh«ng nhá h¬n c¸c trÞ sè quy ®Þnh 

sau: 

a) NÕu khi ®æ bª t«ng, c¸c thanh cèt thÐp cã vÞ trÝ n»m ngang hoÆc xiªn: ph¶i kh«ng nhá 

h¬n: ®èi víi cèt thÐp ®Æt d­íi lµ 25 mm, ®èi víi cèt thÐp ®Æt trªn lµ 30 mm. Khi cèt thÐp 

®Æt d­íi bè trÝ nhiÒu h¬n hai líp theo chiÒu cao th× kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c thanh theo 

ph­¬ng ngang (ngoµi c¸c thanh ë hai líp d­íi cïng) cÇn ph¶i kh«ng nhá h¬n 50 mm. 

b) NÕu khi ®æ bª t«ng, c¸c thanh cèt thÐp cã vÞ trÝ th¼ng ®øng: kh«ng nhá h¬n 50 mm. Khi 

kiÓm so¸t mét c¸ch cã hÖ thèng kÝch th­íc cèt liÖu bª t«ng, kho¶ng c¸ch nµy cã thÓ gi¶m 

®Õn 35 mm nh­ng kh«ng ®­îc nhá h¬n 1,5 lÇn kÝch th­íc lín nhÊt cña cèt liÖu th«. 

Trong ®iÒu kiÖn chËt hÑp, cho phÐp bè trÝ c¸c thanh cèt thÐp theo cÆp (kh«ng cã khe hë gi÷a 

chóng). 

Trong c¸c cÊu kiÖn cã cèt thÐp c¨ng ®­îc c¨ng trªn bª t«ng (trõ c¸c kÕt cÊu ®­îc ®Æt cèt 

thÐp liªn tôc), kho¶ng c¸ch th«ng thñy gi÷a c¸c èng ®Æt thÐp ph¶i kh«ng nhá h¬n ®­êng kÝnh 

èng vµ trong mäi tr­êng hîp kh«ng nhá h¬n 50 mm. 

Chó ý: kho¶ng c¸ch th«ng thñy gi÷a c¸c thanh cèt thÐp cã gê ®­îc lÊy theo ®­êng kÝnh danh ®Þnh 
kh«ng kÓ ®Õn c¸c gê thÐp. 

8.5 Neo cèt thÐp kh«ng c¨ng 

8.5.1 §èi víi nh÷ng thanh cèt thÐp cã gê, còng nh­ c¸c thanh cèt thÐp trßn tr¬n dïng trong c¸c 

khung thÐp hµn vµ l­íi hµn th× ®Çu mót ®Ó th¼ng, kh«ng cÇn uèn mãc. Nh÷ng thanh cèt thÐp 

trßn tr¬n chÞu kÐo dïng trong khung, l­íi buéc cÇn ®­îc uèn mãc ë ®Çu, mãc d¹ng ch÷ L 

hoÆc ch÷ U 
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8.5.2 C¸c thanh cèt thÐp däc chÞu kÐo vµ cèt thÐp chÞu nÐn cÇn kÐo dµi thªm qua tiÕt diÖn vu«ng 

gãc víi trôc däc cÊu kiÖn mµ ë ®ã chóng ®­îc tÝnh víi toµn bé c­êng ®é tÝnh to¸n, mét 

kho¶ng kh«ng nhá h¬n anl  ®­îc x¸c ®Þnh theo c«ng thøc: 

 d
R
R

l an
b

s
anan 








   (189) 

nh­ng kh«ng nhá h¬n dl anan  . 

Trong ®ã gi¸ trÞ an , an vµ an  còng nh­ gi¸ trÞ cho phÐp tèi thiÓu anl  ®­îc x¸c ®Þnh theo 

b¶ng 36. §ång thêi c¸c thanh cèt thÐp trßn tr¬n  ph¶i cã mãc ë ®Çu hoÆc ®­îc hµn víi cèt 

thÐp ®ai däc theo chiÒu dµi neo. Cho phÐp tÝnh gi¸ trÞ bR  cã kÓ ®Õn c¸c hÖ sè ®iÒu kiÖn lµm 

viÖc cña bª t«ng, ngo¹i trõ hÖ sè 2b . 

§èi víi cÊu kiÖn lµm tõ bª t«ng h¹t nhá nhãm B, chiÒu dµi anl  theo c«ng thøc (189) cÇn t¨ng 

thªm 10d ®èi víi cèt thÐp chÞu kÐo vµ 5d ®èi víi cèt thÐp chÞu nÐn. 

Tr­êng hîp khi thanh cÇn neo cã diÖn tÝch tiÕt diÖn lín h¬n diÖn tÝch yªu cÇu theo tÝnh to¸n 

®é bÒn víi toµn bé c­êng ®é tÝnh to¸n, chiÒu dµi anl  theo c«ng thøc (189) cho phÐp gi¶m 

xuèng b»ng c¸ch nh©n víi tû sè diÖn tÝch cÇn thiÕt theo tÝnh to¸n vµ diÖn tÝch thùc tÕ cña tiÕt 

diÖn cèt thÐp. 

NÕu theo tÝnh to¸n, däc theo c¸c thanh ®­îc neo h×nh thµnh vÕt nøt do bª t«ng bÞ kÐo, th× 

nh÷ng thanh cèt thÐp nµy cÇn ph¶i kÐo dµi thªm vµo vïng chÞu nÐn mét ®o¹n anl  tÝnh theo 

c«ng thøc (189). 

Khi kh«ng thÓ thùc hiÖn yªu cÇu nãi trªn cÇn cã biÖn ph¸p neo c¸c thanh cèt thÐp däc ®Ó 

®¶m b¶o chóng lµm viÖc víi toµn bé c­êng ®é tÝnh to¸n t¹i tiÕt diÖn ®ang xÐt (®Æt cèt thÐp 

gi¸n tiÕp, hµn vµo ®Çu mót thanh c¸c b¶n neo hoÆc chi tiÕt ®Æt s½n, uèn gÊp khóc c¸c thanh 

neo) khi ®ã chiÒu dµi anl  kh«ng ®­îc nhá h¬n d10 . 

§èi víi c¸c chi tiÕt ®Æt s½n cÇn xÐt ®Õn c¸c ®iÓm ®Æc biÖt sau: chiÒu dµi c¸c thanh neo chÞu 

kÐo cña chi tiÕt ®Æt s½n ch«n vµo vïng bª t«ng chÞu kÐo hoÆc chÞu nÐn khi 75,0bbc R  

hoÆc 25,0bbc R  cÇn x¸c ®Þnh theo c«ng thøc (189) víi c¸c gi¸ trÞ an , an vµ an  lÊy 

theo môc 1a b¶ng 36. Trong c¸c tr­êng hîp cßn l¹i c¸c gi¸ trÞ nµy cÇn lÊy theo môc 1b B¶ng 

36. Trong ®ã bc  lµ øng suÊt nÐn trong bª t«ng t¸c dông th¼ng gãc víi thanh neo, ®­îc x¸c 

®Þnh nh­ ®èi víi vËt liÖu ®µn håi trªn tiÕt diÖn quy ®æi, chÞu t¶i träng th­êng xuyªn víi hÖ sè 

®é tin cËy vÒ t¶i träng 1f . 
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Khi thanh neo cña chi tiÕt ®Æt s½n chÞu lùc kÐo vµ tr­ît, vÕ ph¶i c«ng thøc (189) ®­îc nh©n 

víi hÖ sè   x¸c ®Þnh theo c«ng thøc sau:  

 70
1

30

11
,

NQ
,

anan



  (190) 

trong ®ã: 1anN , 1anQ  – t­¬ng øng lµ lùc kÐo vµ lùc c¾t trong thanh neo. 

§ång thêi chiÒu dµi thanh neo ph¶i kh«ng nhá h¬n gi¸ trÞ tèi thiÓu anl  nªu trong ®iÒu nµy. 

Neo lµm b»ng thÐp trßn tr¬n nhãm CI, A-I ®­îc dïng chØ khi cã gia c­êng ë c¸c ®Çu thanh 

b»ng c¸c b¶n thÐp, hoÆc lµm ph×nh ®Çu thanh hay hµn c¸c ®o¹n ng¾n chÆn ngang thanh. 

ChiÒu dµi cña c¸c thanh neo nµy ®­îc tÝnh to¸n chÞu nhæ vµ nÐn côc bé bª t«ng. Cho phÐp 

dïng neo lµm tõ thÐp nãi trªn cã mãc ë ®Çu cho c¸c chi tiÕt cÊu t¹o. 

B¶ng 36 – C¸c hÖ sè ®Ó x¸c ®Þnh ®o¹n neo cèt thÐp kh«ng c¨ng 

C¸c hÖ sè ®Ó x¸c ®Þnh ®o¹n neo cèt thÐp 
kh«ng c¨ng 

Cèt thÐp cã gê Cèt thÐp tr¬n 

an  anl , 

mm 

an  anl , 

mm 

§iÒu kiÖn lµm viÖc cña cèt thÐp 
kh«ng c¨ng an  an

 

Kh«ng 
nhá h¬n 

an  an
 

Kh«ng 
nhá h¬n 

1. §o¹n neo cèt thÐp 

a. ChÞu kÐo trong bª t«ng chÞu kÐo 

b. ChÞu nÐn hoÆc kÐo trong vïng chÞu nÐn cña bª 
t«ng 

2. Nèi chång cèt thÐp 

a. Trong bª t«ng chÞu kÐo 

b. Trong bª t«ng chÞu nÐn 

 

0,7 

 

0,5 

 

0,9 

0,65 

 

11 

 

8 

 

11 

8 

 

20 

 

12 

 

20 

15 

 

250 

 

200 

 

250 

200 

 

1,2 

 

0,8 

 

1,55 

1 

 

11 

 

8 

 

11 

8 

 

20 

 

15 

 

20 

15 

 

250 

 

200 

 

250 

200 

8.5.3 §Ó ®¶m b¶o neo tÊt c¶ c¸c thanh cèt thÐp däc ®­îc kÐo vµo mÐp gèi tùa, t¹i c¸c gèi tùa tù 

do ngoµi cïng cña cÊu kiÖn chÞu uèn cÇn ph¶i tu©n theo c¸c yªu cÇu sau: 

a) NÕu ®iÒu kiÖn 6.2.3.4 ®­îc ®¶m b¶o, chiÒu dµi cña ®o¹n thanh cèt thÐp chÞu kÐo ®­îc 

kÐo vµo gèi tù do ph¶i kh«ng nhá h¬n 5 d . 

b) NÕu ®iÒu kiÖn 6.2.2.4 kh«ng ®­îc ®¶m b¶o, chiÒu dµi cña ®o¹n thanh cèt thÐp chÞu kÐo 

®­îc kÐo vµo gèi tù do ph¶i kh«ng nhá h¬n 10 d .  
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ChiÒu dµi ®o¹n neo anl  ë c¸c gèi tù do ngoµi cïng mµ ë ®ã c­êng ®é tÝnh to¸n cèt thÐp bÞ 

gi¶m xuèng (xem ®iÒu 5.2.2.4 vµ B¶ng 23), ®­îc x¸c ®Þnh theo c¸c chØ dÉn ë ®iÒu 8.5.2 vµ 

môc 1b b¶ng 36. 

Khi cã ®Æt cèt thÐp gi¸n tiÕp, chiÒu dµi ®o¹n neo ®­îc gi¶m ®i b»ng c¸ch chia hÖ sè an  cho 

®¹i l­îng v121  vµ gi¶m hÖ sè an  mét l­îng bb R/10 . 

trong ®ã: 

v  – hµm l­îng cèt thÐp theo thÓ tÝch ®­îc x¸c ®Þnh nh­ sau: 

+ víi l­íi thÐp hµn, tÝnh theo c«ng thøc (49), xem ®iÒu 6.2.2.13; 

+ víi cèt thÐp ®ai uèn gËp, tÝnh theo c«ng thøc: 
as

Asw
v 2
  

trong ®ã: 

swA  – diÖn tÝch tiÕt diÖn cèt thÐp ®ai uèn gËp ®Æt theo c¹nh cÊu kiÖn. 

Trong mäi tr­êng hîp gi¸ trÞ v  lÊy kh«ng lín h¬n 0,06. 

øng suÊt nÐn cña bª t«ng trªn gèi tùa b  ®­îc x¸c ®Þnh b»ng c¸ch chia ph¶n lùc gèi tùa cho 

diÖn tÝch tùa cña cÊu kiÖn vµ lÊy kh«ng lín h¬n 0,5 bR . 

Cèt thÐp gi¸n tiÕp ®­îc ph©n bè trªn chiÒu dµi ®o¹n neo, tõ ®Çu mót cÊu kiÖn ®Õn vÕt nøt 

th¼ng gãc gÇn gèi tùa nhÊt. 

ChiÒu dµi ®o¹n neo kÐo vµo gèi tùa ®­îc gi¶m ®i so víi chiÒu dµi yªu cÇu ë ®iÒu nµy nÕu gi¸ 

trÞ anl  < 10d vµ ®­îc lÊy b»ng anl  nh­ng kh«ng nhá h¬n 5 d . Trong tr­êng hîp nµy còng 

nh­ khi hµn ch¾c ch¾n ®Çu thanh víi c¸c chi tiÕt neo ®Æt s½n b»ng thÐp, c­êng ®é tÝnh to¸n 

cña cèt thÐp däc t¹i gèi tùa kh«ng cÇn gi¶m. 

8.6 Bè trÝ cèt thÐp däc cho cÊu kiÖn 

8.6.1 DiÖn tÝch tiÕt diÖn cèt thÐp däc trong cÊu kiÖn bª t«ng cèt thÐp cÇn lÊy kh«ng nhá h¬n c¸c gi¸ 

trÞ cho trong B¶ng 37. 

B¶ng 37 – DiÖn tÝch tiÕt diÖn tèi thiÓu cña cèt thÐp däc trong cÊu kiÖn bª t«ng cèt thÐp, 

% diÖn tÝch tiÕt diÖn bª t«ng 

§iÒu kiÖn lµm viÖc cña cèt thÐp DiÖn tÝch tiÕt diÖn tèi thiÓu cña cèt thÐp 
däc trong cÊu kiÖn bª t«ng cèt thÐp,  
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% diÖn tÝch tiÕt diÖn bª t«ng 

1. Cèt thÐp S  trong cÊu kiÖn chÞu uèn, kÐo lÖch t©m 

khi lùc däc n»m ngoµi giíi h¹n chiÒu cao lµm viÖc 
cña tiÕt diÖn 0,05 

2. Cèt thÐp S , S   trong cÊu kiÖn kÐo lÖch t©m khi 
lùc däc n»m gi÷a c¸c cèt S  vµ S   0,06 

3. Cèt S , S   trong cÊu kiÖn chÞu nÐn lÖch t©m khi:  

i/l0  < 17 0,05 

17  i/l0 35 0,10 

35  i/l0 83 0,20 

i/l0  83 0,25 

Ghi chó: DiÖn tÝch tiÕt diÖn cèt thÐp tèi thiÓu cho trong b¶ng nµy lµ ®èi víi diÖn tÝch tiÕt diÖn bª t«ng ®­îc 
tÝnh b»ng c¸ch nh©n chiÒu réng tiÕt diÖn ch÷ nhËt hoÆc chiÒu réng cña bông tiÕt diÖn ch÷ T (ch÷ I) víi chiÒu 

cao lµm viÖc cña tiÕt diÖn 0h . Trong c¸c cÊu kiÖn cã cèt thÐp däc ®Æt ®Òu theo chu vi tiÕt diÖn còng nh­ 

trong c¸c cÊu kiÖn chÞu kÐo ®óng t©m gi¸ trÞ cèt thÐp tèi thiÓu cho ë trªn lµ ®èi víi diÖn tÝch toµn bé tiÕt diÖn 
bª t«ng. 

Trong c¸c cÊu kiÖn cã cèt thÐp däc bè trÝ ®Òu theo chu vi tiÕt diÖn còng nh­ ®èi víi tiÕt diÖn 

chÞu kÐo ®óng t©m, diÖn tÝch tiÕt diÖn cèt thÐp tèi thiÓu cña toµn bé cèt thÐp däc cÇn lÊy gÊp 

®«i c¸c gi¸ trÞ cho trong B¶ng 37.  

Hµm l­îng tèi thiÓu cña cèt thÐp S  vµ S   trong c¸c cÊu kiÖn chÞu nÐn lÖch t©m mµ kh¶ n¨ng 

chÞu lùc cña chóng øng víi ®é lÖch t©m tÝnh to¸n ®­îc sö dông kh«ng qu¸ 50% ®­îc lÊy 

b»ng 0,05 kh«ng phô thuéc vµo ®é m¶nh cña cÊu kiÖn. 

C¸c quy ®Þnh trong B¶ng 37 kh«ng ¸p dông khi lùa chän diÖn tÝch tiÕt diÖn cèt thÐp khi tÝnh 

to¸n cÊu kiÖn trong qu¸ tr×nh vËn chuyÓn vµ chÕ t¹o; trong tr­êng hîp nµy diÖn tÝch tiÕt diÖn 

cèt thÐp ®­îc x¸c ®Þnh chØ b»ng tÝnh to¸n theo ®é bÒn. NÕu tÝnh to¸n cho thÊy kh¶ n¨ng chÞu 

lùc cña cÊu kiÖn bÞ mÊt ®i ®ång thêi víi sù h×nh thµnh vÕt nøt trong bª t«ng vïng chÞu kÐo, th× 

cÇn xÐt ®Õn c¸c yªu cÇu ë ®iÒu 4.2.10 cho cÊu kiÖn ®Æt Ýt cèt thÐp. 

C¸c quy ®Þnh ë ®iÒu nµy kh«ng cÇn xÐt ®Õn khi x¸c ®Þnh diÖn tÝch cèt thÐp ®Æt theo chu vi 

cña b¶n hoÆc panen theo c¸c tÝnh to¸n chÞu uèn trong mÆt ph¼ng b¶n (panen). 

8.6.2 §­êng kÝnh cèt thÐp däc cña cÊu kiÖn chÞu nÐn kh«ng ®­îc v­ît qu¸ gi¸ trÞ: 

 §èi víi bª t«ng nÆng, bª t«ng h¹t nhá cã cÊp thÊp h¬n B25: ........ 40 mm 

 §èi víi bª t«ng nhÑ, bª t«ng rçng cã cÊp: 

+ B12,5 trë xuèng.................................................................... 16 mm 

+ B15 – B25: ........................................................................... 25 mm 
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+ B30 trë lªn............................................................................ 40 mm 

 §èi víi bª t«ng tæ ong cã cÊp: 

+ B10 trë xuèng....................................................................... 16 mm 

+ B12,5 – B15: ........................................................................ 20 mm 

Trong c¸c cÊu kiÖn chÞu uèn lµm tõ bª t«ng nhÑ sö dông cèt thÐp nhãm CIV, A-IV vµ thÊp 

h¬n, ®­êng kÝnh cèt thÐp däc kh«ng ®­îc v­ît qu¸: 

 §èi víi bª t«ng cã cÊp tõ B12,5 trë xuèng: .................................... 16 mm 

 §èi víi bª t«ng cã cÊp B15 – B25:................................................. 25 mm 

 §èi víi bª t«ng cã cÊp B30 trë lªn: ................................................ 32 mm 

§èi víi cèt thÐp nhãm cao h¬n, ®­êng kÝnh giíi h¹n cña thanh cèt thÐp ph¶i phï hîp víi c¸c 

quy ®Þnh hiÖn hµnh. 

Trong c¸c cÊu kiÖn chÞu uèn lµm tõ bª t«ng tæ ong cã cÊp B10 vµ thÊp h¬n, ®­êng kÝnh cèt 

thÐp däc kh«ng ®­îc lín h¬n 16 mm. 

§­êng kÝnh cèt thÐp däc trong cÊu kiÖn chÞu nÐn lÖch t©m cña kÕt cÊu ®æ toµn khèi kh«ng 

®­îc nhá h¬n 12 mm. 

8.6.3 Trong c¸c cÊu kiÖn th¼ng chÞu nÐn lÖch t©m, kho¶ng c¸ch gi÷a trôc c¸c thanh cèt thÐp däc 

theo ph­¬ng vu«ng gãc víi mÆt ph¼ng uèn kh«ng ®­îc lín h¬n 400 mm, cßn theo ph­¬ng 

mÆt ph¼ng uèn – kh«ng lín h¬n 500 mm. 

8.6.4 Trong c¸c cÊu kiÖn chÞu nÐn lÖch t©m mµ kh¶ n¨ng chÞu lùc cña chóng øng víi ®é lÖch t©m cho 

tr­íc cña lùc däc ®­îc sö dông nhá h¬n 50%, còng nh­ trong c¸c cÊu kiÖn cã ®é m¶nh 

il /0 <17 (vÝ dô: cét ng¾n) mµ theo tÝnh to¸n kh«ng yªu cÇu ®Æt cèt thÐp chÞu nÐn, vµ sè l­îng 

thÐp chÞu kÐo kh«ng v­ît qu¸ 0,3% cho phÐp kh«ng ®Æt cèt thÐp däc vµ cèt thÐp ngang (theo 

quy ®Þnh ë c¸c ®iÒu 8.6.3, 8.7.1, 8.7.2) trªn c¸c c¹nh song song víi mÆt ph¼ng uèn. Khi ®ã, 

trªn c¸c c¹nh vu«ng gãc víi mÆt ph¼ng uèn bè trÝ c¸c khung thÐp hµn, l­íi thÐp cã líp bª t«ng 

b¶o vÖ kh«ng nhá h¬n 50 mm vµ kh«ng nhá h¬n hai lÇn ®­êng kÝnh cèt thÐp däc. 

8.6.5 Trong dÇm cã bÒ réng lín h¬n 150 mm, sè cèt thÐp däc chÞu lùc ®­îc kÐo vµo gèi kh«ng 

®­îc Ýt h¬n 2 thanh. Trong s­ên cña c¸c panen l¾p ghÐp vµ trong dÇm cã bÒ réng tõ 150 mm 

trë xuèng cho phÐp kÐo vµo gèi 1 thanh cèt thÐp däc chÞu lùc. 

Trong b¶n sµn kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c thanh cèt thÐp ®­îc kÐo vµo gèi kh«ng ®­îc v­ît qu¸ 

400 mm, ®ång thêi diÖn tÝch tiÕt diÖn cña c¸c thanh cèt thÐp nµy kh«ng ®­îc nhá h¬n 1/3 

diÖn tÝch tiÕt diÖn c¸c thanh cèt thÐp trong nhÞp ®­îc x¸c ®Þnh theo m« men uèn lín nhÊt. 
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Trong c¸c b¶n øng lùc tr­íc cã lç rçng (lç rçng trßn) lµm tõ bª t«ng nÆng, cã chiÒu cao nhá 

h¬n 300 mm, kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c cèt thÐp c¨ng ®­a vµo gèi cho phÐp t¨ng ®Õn 600 mm, 

nÕu trªn tiÕt diÖn th¼ng gãc víi trôc däc b¶n gi¸ trÞ m« men g©y nøt crcM  ®­îc x¸c ®Þnh theo 

c«ng thøc (128) kh«ng nhá h¬n 80% gi¸ trÞ m« men do ngo¹i lùc tÝnh víi hÖ sè ®é tin cËy vÒ 

t¶i träng 1f . 

Khi ®Æt cèt thÐp cho b¶n liªn tôc b»ng c¸c l­íi hµn cuén, cho phÐp uèn tÊt c¶ c¸c thanh cèt 

thÐp ë d­íi cña l­íi lªn trªn trong ®o¹n gÇn gèi trung gian. 

Kho¶ng c¸ch gi÷a trôc c¸c thanh cèt thÐp chÞu lùc ë phÇn gi÷a nhÞp vµ trªn gèi tùa (thanh 

trªn) kh«ng ®­îc lín h¬n 200 mm nÕu chiÒu dµy b¶n nhá h¬n hoÆc b»ng 150 mm vµ kh«ng 

lín h¬n 1,5 h  khi chiÒu dµy b¶n lín h¬n 150 mm, ë ®©y h  lµ chiÒu dµy b¶n. 

8.6.6 Trong c¸c cÊu kiÖn chÞu uèn cã chiÒu cao tiÕt diÖn lín h¬n 700 mm, ë c¸c c¹nh bªn cÇn ®Æt 

c¸c cèt thÐp däc cÊu t¹o sao cho kho¶ng c¸ch gi÷a chóng theo chiÒu cao kh«ng lín h¬n     

400 mm vµ diÖn tÝch tiÕt diÖn kh«ng nhá h¬n 0,1% diÖn tÝch tiÕt diÖn bª t«ng cã kÝch th­íc:  

 theo chiÒu cao cÊu kiÖn: b»ng kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c thanh cèt thÐp nµy; 

 theo chiÒu réng cÊu kiÖn: b»ng 1/2 chiÒu réng cña dÇm hoÆc s­ên, nh­ng kh«ng lín 

h¬n 200 mm. 

8.7 Bè trÝ cèt thÐp ngang cho cÊu kiÖn 

8.7.1 ë tÊt c¶ c¸c mÆt cÊu kiÖn cã ®Æt cèt thÐp däc, cÇn ph¶i bè trÝ cèt thÐp ®ai bao quanh c¸c 

thanh cèt thÐp däc ngoµi cïng, ®ång thêi kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c thanh cèt thÐp ®ai ë mçi mÆt 

cÊu kiÖn ph¶i kh«ng lín h¬n 600 mm vµ kh«ng lín h¬n hai lÇn chiÒu réng cÊu kiÖn. 

Trong cÊu kiÖn chÞu nÐn lÖch t©m cã cèt thÐp däc c¨ng ®Æt ë kho¶ng gi÷a tiÕt diÖn (vÝ dô: cäc 

øng lùc tr­íc), cèt thÐp ®ai cã thÓ kh«ng cÇn ®Æt nÕu chØ riªng bª t«ng ®¶m b¶o chÞu ®­îc 

lùc ngang. 

Trong cÊu kiÖn chÞu uèn, nÕu theo chiÒu réng cña c¹nh s­ên máng (chiÒu réng s­ên b»ng 

hoÆc nhá h¬n 150 mm) chØ cã mét thanh cèt thÐp däc hoÆc mét khung thÐp hµn th× cho phÐp 

kh«ng ®Æt cèt thÐp ®ai theo chiÒu réng c¹nh s­ên ®ã. 

Trong c¸c cÊu kiÖn th¼ng chÞu nÐn lÖch t©m, còng nh­ ë vïng chÞu nÐn cña cÊu kiÖn chÞu 

uèn cã ®Æt cèt thÐp däc chÞu nÐn theo tÝnh to¸n, cèt thÐp ®ai ph¶i ®­îc bè trÝ víi kho¶ng c¸ch 

nh­ sau: 

 Trong kÕt cÊu lµm tõ bª t«ng nÆng, bª t«ng h¹t nhá, bª t«ng nhÑ, bª t«ng rçng: 

+ Khi scR  400 MPa: kh«ng lín h¬n 500 mm vµ kh«ng lín h¬n: 
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 15d ®èi víi khung thÐp buéc; 

 20d ®èi víi khung thÐp hµn; 

+ Khi scR   450 MPa: kh«ng lín h¬n 400 mm vµ kh«ng lín h¬n: 

 12d ®èi víi khung thÐp buéc; 

 15d ®èi víi khung thÐp hµn; 

– Trong c¸c cÊu kiÖn lµm tõ bª t«ng tæ ong ®Æt khung thÐp hµn: kh«ng lín h¬n 500 mm vµ 

kh«ng lín h¬n 40d (ë ®©y d – ®­êng kÝnh nhá nhÊt cña cèt thÐp däc chÞu nÐn, mm). 

Trong c¸c kÕt cÊu nµy cèt thÐp ®ai cÇn ®¶m b¶o liªn kÕt chÆt víi c¸c thanh cèt thÐp chÞu nÐn 

®Ó c¸c thanh cèt thÐp nµy kh«ng bÞ ph×nh ra theo bÊt kú h­íng nµo.  

T¹i c¸c vÞ trÝ cèt thÐp chÞu lùc nèi chång kh«ng hµn, kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c cèt thÐp ®ai cña 

cÊu kiÖn chÞu nÐn lÖch t©m kh«ng lín h¬n 10d. 

NÕu hµm l­îng cèt thÐp däc chÞu nÐn S  cao h¬n 1,5%, còng nh­ nÕu toµn bé tiÕt diÖn cÊu 

kiÖn ®Òu chÞu nÐn vµ hµm l­îng tæng céng cña cèt thÐp S vµ S  lín h¬n 3%, th× kho¶ng c¸ch 

gi÷a c¸c cèt thÐp ®ai kh«ng ®­îc lín h¬n 10 d  vµ kh«ng ®­îc lín h¬n 300 mm. 

C¸c yªu cÇu cña ®iÒu nµy kh«ng ¸p dông cho c¸c cèt thÐp däc ®­îc bè trÝ theo cÊu t¹o, nÕu 

®­êng kÝnh c¸c cèt thÐp nµy kh«ng v­ît qu¸ 12 mm vµ nhá h¬n 1/2 chiÒu dµy líp bª t«ng 

b¶o vÖ. 

8.7.2 Trong cÊu kiÖn chÞu nÐn lÖch t©m, cÇn cÊu t¹o cèt thÐp ®ai trong khung thÐp buéc sao cho 

c¸c cèt thÐp däc (tèi thiÓu lµ c¸ch mét thanh) ®­îc ®Æt vµo chç uèn cña cèt thÐp ®ai vµ c¸c 

chç uèn nµy c¸ch nhau kh«ng qu¸ 400 mm theo c¹nh tiÕt diÖn. Khi chiÒu réng c¹nh tiÕt diÖn 

kh«ng lín h¬n 400 mm vµ trªn mçi c¹nh cã kh«ng qu¸ 4 thanh cèt thÐp däc, cho phÐp dïng 

mét cèt thÐp ®ai bao quanh toµn bé cèt thÐp däc. 

Khi cÊu t¹o cÊu kiÖn chÞu nÐn b»ng c¸c khung thÐp hµn ph¼ng th× cÇn liªn kÕt chóng l¹i 

thµnh khung kh«ng gian b»ng c¸ch dïng c¸c thanh cèt thÐp ngang hµn ®iÓm tiÕp xóc víi 

nh÷ng thanh cèt thÐp däc ë gãc khung. Cho phÐp dïng c¸c thanh cèt thÐp ngang cã uèn 

mãc buéc víi thanh däc t¹i nh÷ng vÞ trÝ cã thanh ngang trong khung thÐp hµn. 

NÕu trong mçi khung thÐp hµn ph¼ng cã nhiÒu cèt thÐp däc, cÇn dïng c¸c thanh cèt thÐp 

ngang uèn mãc ®Ó buéc liªn kÕt c¸c thanh cèt thÐp däc trung gian trong c¸c khung ®èi diÖn, 

cø c¸ch mét cèt thÐp däc tèi thiÓu cã mét cèt ®­îc buéc nh­ vËy vµ kho¶ng c¸ch c¸c thanh 

cèt thÐp buéc nµy kh«ng qu¸ 400 mm. Cho phÐp kh«ng ®Æt c¸c thanh cèt thÐp buéc nÕu 

c¹nh cña tiÕt diÖn kh«ng qu¸ 500 mm vµ sè cèt thÐp däc trªn c¹nh Êy kh«ng qu¸ 4 thanh. 
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8.7.3 Trong c¸c cÊu kiÖn chÞu nÐn lÖch t©m cã tÝnh to¸n cèt thÐp gi¸n tiÕp ë d¹ng l­íi hµn (lµm tõ 

cèt thÐp nhãm CI, A-I, CII, A-II, CIII, A-III víi ®­êng kÝnh kh«ng lín h¬n 14 mm vµ lo¹i Bp-I) 

hoÆc cã d¹ng xo¾n kh«ng c¨ng hoÆc cèt thÐp vßng cÇn lÊy: 

 KÝch th­íc « l­íi kh«ng nhá h¬n 45 mm, nh­ng kh«ng lín h¬n 1/4 c¹nh tiÕt diÖn cÊu 

kiÖn vµ kh«ng lín h¬n 100 mm; 

 §­êng kÝnh vßng xo¾n hoÆc ®­êng kÝnh vßng trßn kh«ng nhá h¬n 200 mm; 

 B­íc l­íi kh«ng nhá h¬n 60 mm, nh­ng kh«ng lín h¬n 1/3 c¹nh nhá h¬n cña tiÕt diÖn 

cÊu kiÖn vµ kh«ng lín h¬n 150 mm; 

 B­íc xo¾n hoÆc b­íc vßng trßn kh«ng nhá h¬n 40 mm, nh­ng kh«ng lín h¬n 1/5 

®­êng kÝnh tiÕt diÖn cÊu kiÖn vµ kh«ng lín h¬n 100 mm; 

 L­íi thÐp, cèt thÐp xo¾n (hoÆc vßng) cÇn ph¶i «m ®­îc tÊt c¶ c¸c thanh cèt thÐp däc 

chÞu lùc; 

 Khi gia c­êng ®o¹n ®Çu mót c¸c cÊu kiÖn chÞu nÐn lÖch t©m b»ng c¸c l­íi thÐp hµn, 

cÇn bè trÝ kh«ng Ýt h¬n 4 l­íi trªn ®o¹n kh«ng nhá h¬n 20 d  tÝnh tõ ®Çu mót cÊu kiÖn 

nÕu cèt thÐp däc lµ thanh trßn tr¬n vµ kh«ng nhá h¬n 10 d  nÕu cèt thÐp däc lµ thanh 

cã gê. 

8.7.4 Trong cÊu kiÖn th¼ng chÞu nÐn lÖch t©m, ®­êng kÝnh cèt thÐp ®ai trong khung thÐp buéc cÇn 

lÊy kh«ng nhá h¬n 0,25 d vµ kh«ng nhá h¬n 5 mm, víi d – ®­êng kÝnh thanh cèt thÐp däc 

lín nhÊt. 

§­êng kÝnh cèt thÐp ®ai trong khung thÐp buéc cña cÊu kiÖn chÞu uèn cÇn lÊy: 

 kh«ng nhá h¬n 5 mm khi chiÒu cao tiÕt diÖn cÊu kiÖn kh«ng lín h¬n 800 mm; 

 kh«ng nhá h¬n 8 mm khi chiÒu cao tiÕt diÖn cÊu kiÖn lín h¬n 800 mm. 

T­¬ng quan gi÷a ®­êng kÝnh cèt thÐp ngang vµ cèt thÐp däc trong khung thÐp hµn vµ l­íi 

thÐp hµn ®­îc x¸c ®Þnh theo qui ®Þnh hiÖn hµnh vÒ hµn. 

8.7.5 Trong kÕt cÊu kiÓu dÇm cã chiÒu cao lín h¬n 150 mm, còng nh­ trong b¶n cã nhiÒu lç rçng 

(hoÆc kÕt cÊu t­¬ng tù nhiÒu s­ên) cã chiÒu cao lín h¬n 300 mm, cÇn ph¶i ®Æt cèt thÐp 

ngang. 

Trong b¶n ®Æc kh«ng phô thuéc chiÒu cao, trong panen cã lç (hoÆc kÕt cÊu t­¬ng tù nhiÒu 

s­ên) cã chiÒu cao kh«ng lín h¬n 300 mm vµ trong kÕt cÊu kiÓu dÇm cã chiÒu cao nhá h¬n 

150 mm, cho phÐp kh«ng ®Æt cèt thÐp ®ai nh­ng ph¶i ®¶m b¶o c¸c yªu cÇu tÝnh to¸n theo 

®iÒu 6.2.2.13. 
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8.7.6 Trong kÕt cÊu d¹ng dÇm vµ d¹ng b¶n nªu trong ®iÒu 8.7.5, cèt thÐp ngang ®­îc bè trÝ nh­ 

sau: 

 ë vïng gÇn gèi tùa: mét kho¶ng b»ng 1/4 nhÞp khi cã t¶i träng ph©n bè ®Òu, cßn khi cã 

lùc tËp trung – b»ng kho¶ng c¸ch tõ gèi tùa ®Õn lùc tËp trung gÇn gèi nhÊt, nh­ng 

kh«ng nhá h¬n 1/4 nhÞp, khi chiÒu cao tiÕt diÖn cÊu kiÖn h , b­íc cèt thÐp ngang lÊy 

nh­ sau: 

 450 mm: lÊy kh«ng lín h¬n h /2 vµ kh«ng lín h¬n 150 mm. 

> 450 mm: lÊy kh«ng lín h¬n h /3 vµ kh«ng lín h¬n 500 mm. 

– Trªn c¸c phÇn cßn l¹i cña nhÞp khi chiÒu cao tiÕt diÖn cÊu kiÖn lín h¬n 300 mm, b­íc cèt 

thÐp ®ai lÊy kh«ng lín h¬n 3/4 h  vµ kh«ng lín h¬n 500 mm. 

8.7.7 Cèt thÐp ngang ®­îc ®Æt ®Ó chÞu lùc c¾t ph¶i ®­îc neo ch¾c ch¾n ë hai ®Çu b»ng c¸ch hµn 

hoÆc kÑp chÆt cèt thÐp däc, ®Ó ®¶m b¶o ®é bÒn cña liªn kÕt vµ cña cèt thÐp ®ai lµ t­¬ng 

®­¬ng. 

8.7.8 ë vïng chÞu nÐn thñng, cèt thÐp ngang trong b¶n ®­îc ®Æt víi b­íc kh«ng lín h¬n h /3 vµ 

kh«ng lín h¬n 200 mm, chiÒu réng vïng ®Æt cèt thÐp ngang kh«ng nhá h¬n 1,5 h  (víi h  lµ 

chiÒu dµy b¶n). Neo c¸c cèt thÐp nµy cÇn theo chØ dÉn ë ®iÒu 8.7.7. 

8.7.9 Cèt thÐp ngang cña c¸c c«ng x«n ng¾n ®­îc ®Æt theo ph­¬ng ngang hoÆc nghiªng mét gãc 

45. B­íc cèt thÐp ngang ph¶i kh«ng lín h¬n h /4 vµ kh«ng lín h¬n 150 mm (víi h  lµ chiÒu 

cao c«ng x«n). 

8.7.10 Trong cÊu kiÖn chÞu uèn xo¾n ®ång thêi, cèt thÐp ®ai buéc cÇn ®­îc lµm thµnh vßng kÝn vµ 

neo ch¾c ch¾n ë hai ®Çu (®o¹n nèi chång lªn nhau dµi 30 d ), cßn víi khung thÐp hµn tÊt c¶ 

c¸c thanh cèt thÐp ngang theo c¶ hai ph­¬ng cÇn ®­îc hµn vµo c¸c thanh cèt thÐp däc ë 

gãc ®Ó t¹o thµnh vßng kÝn, ®ång thêi ph¶i b¶o ®¶m ®é bÒn cña liªn kÕt vµ cña cèt thÐp ®ai lµ 

t­¬ng ®­¬ng. 

8.8 Liªn kÕt hµn cèt thÐp vµ chi tiÕt ®Æt s½n 

8.8.1 Cèt thÐp tr¬n vµ cã gê lµm tõ thÐp c¸n nãng, tõ thÐp ®­îc gia c«ng nhiÖt nhãm AT-IIIC vµ       

AT-IVC vµ c¸c lo¹i thÐp sîi th«ng th­êng, còng nh­ c¸c chi tiÕt ®Æt s½n khi gia c«ng cÇn ph¶i 

sö dông hµn ®èi ®Çu hoÆc hµn ®iÓm ®Ó nèi c¸c thanh cèt thÐp víi nhau hoÆc nèi víi c¸c b¶n 

thÐp c¸n. §­îc phÐp sö dông hµn hå quang tù ®éng hoÆc b¸n tù ®éng còng nh­ hµn tay 

theo c¸c chØ dÉn ë ®iÒu 8.8.5. 

Liªn kÕt ®èi ®Çu cña c¸c thanh cèt thÐp kÐo nguéi lo¹i A-IIIB ph¶i ®­îc hµn tr­íc khi kÐo 

nguéi. §èi víi c¸c thanh cèt thÐp lµm tõ thÐp c¸n nãng nhãm CIV, A-IV (tõ thÐp m¸c 
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20CrMn2Zr), A-V vµ A-VII, cèt thÐp ®­îc gia c­êng b»ng c¬ – nhiÖt nh­ AT-IIIC, AT-IVC,   

AT-IVK (tõ thÐp m¸c 10MnSi2 vµ 08Mn2Si), AT-V (tõ thÐp m¸c 20MnSi) vµ AT-VCK chØ ®­îc 

sö dông c¸c kiÓu hµn theo quy ®Þnh trong tiªu chuÈn hiÖn hµnh. 

Kh«ng cho phÐp hµn liªn kÕt c¸c thanh cèt thÐp c¸n nãng nhãm CIV, A-IV (lµm tõ thÐp m¸c 

80Si), c¸c thanh cèt thÐp ®­îc gia c­êng b»ng c¬ – nhiÖt nhãm AT-IV, AT-IVK (lµm tõ thÐp 

m¸c 25Si2P), AT-V (ngoµi c¸c lo¹i cèt thÐp lµm tõ thÐp m¸c 20MnSi), AT-VK, AT-VI, AT-VIK 

vµ AT-VII, thÐp sîi c­êng ®é cao vµ c¸p dïng lµm cèt thÐp. 

8.8.2 KiÓu liªn kÕt hµn vµ ph­¬ng ph¸p hµn c¸c thanh cèt thÐp, c¸c chi tiÕt ®Æt s½n cÇn ph¶i quy 

®Þnh cã kÓ ®Õn ®iÒu kiÖn sö dông kÕt cÊu, tÝnh hµn cña thÐp, chØ tiªu kinh tÕ – kü thuËt cña 

liªn kÕt vµ kh¶ n¨ng vÒ c«ng nghÖ cña nhµ s¶n xuÊt. 

C¸c liªn kÕt d¹ng ch÷ thËp b»ng hµn ®iÓm tiÕp xóc hoÆc hµn ®Ýnh hå quang ph¶i ®¶m b¶o 

cho c¸c thanh cèt thÐp cña l­íi hoÆc khung thÐp hµn chÞu ®­îc øng suÊt kh«ng nhá h¬n 

c­êng ®é tÝnh to¸n cña nã (liªn kÕt cã ®é bÒn tiªu chuÈn) cÇn ®­îc ghi râ trong c¸c b¶n vÏ 

gia c«ng cèt thÐp. 

C¸c liªn kÕt d¹ng ch÷ thËp cã ®é bÒn kh«ng theo tÝnh to¸n ®­îc sö dông ®Ó ®Þnh vÞ c¸c 

thanh cèt thÐp trong qu¸ tr×nh vËn chuyÓn, khi ®æ bª t«ng hoÆc khi chÕ t¹o kÕt cÊu. 

8.8.3 Trong ®iÒu kiÖn c«ng x­ëng khi chÕ t¹o c¸c lo¹i l­íi hoÆc khung thÐp hµn hoÆc liªn kÕt 

thanh cèt thÐp däc theo chiÒu dµi, nªn sö dông ph­¬ng ph¸p hµn ®iÓm tiÕp xóc, hµn ®èi ®Çu, 

cßn khi chÕ t¹o c¸c chi tiÕt ®Æt s½n nªn sö dông ph­¬ng ph¸p hµn tù ®éng dïng thuèc hµn 

®èi víi hµn gãc vµ hµn ®èi ®Çu tiÕp xóc ®èi víi liªn kÕt nèi chång. 

8.8.4 Khi l¾p r¸p c¸c s¶n phÈm cèt thÐp vµ kÕt cÊu bª t«ng cèt thÐp l¾p ghÐp, ­u tiªn hµng ®Çu lµ 

sö dông ph­¬ng ph¸p hµn b¸n tù ®éng ®Ó ®¶m b¶o kh¶ n¨ng kiÓm so¸t chÊt l­îng liªn kÕt. 

8.8.5 Khi kh«ng cã c¸c thiÕt bÞ hµn cÇn thiÕt, cho phÐp thùc hiÖn (trong ®iÒu kiÖn c«ng x­ëng vµ 

trong ®iÒu kiÖn l¾p r¸p) c¸c liªn kÕt hµn d¹ng ch÷ thËp, hµn ®èi ®Çu, hµn chång, hµn gãc ®Ó 

nèi cèt thÐp vµ c¸c chi tiÕt ®Æt s½n theo theo c¸c ph­¬ng ph¸p hµn hå quang kÓ c¶ b»ng tay 

theo tiªu chuÈn hiÖn hµnh ®Ó hµn cèt thÐp vµ chi tiÕt ®Æt s½n. Kh«ng cho phÐp sö dông 

ph­¬ng ph¸p hµn ®Ýnh b»ng hå quang trong liªn kÕt d¹ng ch÷ thËp cã c¸c thanh cèt thÐp 

chÞu lùc nhãm CIII, A-III (lµm tõ thÐp 35MnSi). 

Khi sö dông hµn hå quang b»ng tay ®Ó thùc hiÖn c¸c liªn kÕt hµn ®­îc tÝnh to¸n theo ®é bÒn, 

trong c¸c l­íi, khung thÐp hµn cÇn ®Æt c¸c bé phËn cÊu t¹o bæ sung ë vÞ trÝ liªn kÕt c¸c thanh 

cèt thÐp däc vµ cèt thÐp ®ai (b¶n ®Öm, b¶n nèi, mãc, v.v...). 

8.9 Nèi chång cèt thÐp kh«ng c¨ng (nèi buéc) 

8.9.1 Nèi chång cèt thÐp chÞu lùc kh«ng c¨ng ®­îc dïng ®Ó nèi c¸c khung, l­íi thÐp hµn hoÆc 

buéc víi ®­êng kÝnh thanh ®­îc nèi kh«ng lín h¬n 36 mm. 
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Kh«ng nªn dïng nèi chång trong vïng chÞu kÐo cña cÊu kiÖn chÞu uèn vµ kÐo lÖch t©m t¹i 

nh÷ng n¬i cèt thÐp ®­îc dïng hÕt kh¶ n¨ng chÞu lùc. 

Kh«ng ®­îc dïng nèi chång trong nh÷ng cÊu kiÖn th¼ng mµ toµn bé tiÕt diÖn chÞu kÐo (vÝ dô: 

trong thanh c¨ng cña vßm, thanh c¸nh d­íi cña giµn) còng nh­ trong mäi tr­êng hîp sö 

dông cèt thÐp nhãm CIV, A-IV trë lªn. 

8.9.2 Khi nèi c¸c thanh cèt thÐp chÞu kÐo vµ chÞu nÐn còng nh­ nèi l­íi thÐp hµn vµ khung thÐp 

hµn theo ph­¬ng lµm viÖc, chiÒu dµi ®o¹n nèi chång l  ph¶i kh«ng nhá h¬n gi¸ trÞ anl  ®­îc 

x¸c ®Þnh theo c«ng thøc (189) vµ B¶ng 36. 

8.9.3 Mèi nèi l­íi hoÆc khung thÐp hµn còng nh­ c¸c thanh cèt thÐp chÞu kÐo cña l­íi, khung thÐp 

buéc cÇn ph¶i bè trÝ so le. Trong ®ã diÖn tÝch tiÕt diÖn c¸c thanh cèt thÐp chÞu lùc, ®­îc nèi 

t¹i mét vÞ trÝ hoÆc trong kho¶ng nhá h¬n ®o¹n nèi chång l , cÇn ph¶i kh«ng lín h¬n 50% diÖn 

tÝch tæng céng cèt thÐp chÞu kÐo ®èi víi cèt thÐp lo¹i cã gê vµ kh«ng lín h¬n 25% ®èi víi cèt 

thÐp trßn tr¬n. 

Nèi c¸c thanh cèt thÐp vµ l­íi thÐp hµn kh«ng so le chØ cho phÐp ®èi víi c¸c cèt thÐp cÊu t¹o 

còng nh­ t¹i c¸c chç cèt thÐp ®­îc sö dông kh«ng qu¸ 50%. 

8.9.4 Mèi nèi l­íi thÐp hµn lµm tõ cèt thÐp trßn tr¬n  c¸n nãng nhãm CI, A-I theo ph­¬ng chÞu lùc cÇn 

®­îc thùc hiÖn sao cho trªn mçi l­íi ®­îc nèi n»m trong vïng chÞu kÐo trªn chiÒu dµi ®o¹n 

chång cã kh«ng Ýt h¬n hai thanh ngang ®­îc hµn víi tÊt c¶ c¸c thanh däc (H×nh 26). Sö dông 

kiÓu nèi nh­ thÕ ®èi víi mèi nèi chång c¸c khung thÐp hµn víi c¸c thanh cèt thÐp chÞu lùc n»m 

ë mét phÝa vµ lµm tõ bÊt kú lo¹i thÐp nµo. Nèi l­íi thÐp hµn lµm tõ thÐp CII, A-II, CIII, A-III trong 

ph­¬ng chÞu lùc ®­îc thùc hiÖn kh«ng cÇn cã c¸c thanh cèt thÐp ngang trong ®o¹n nèi ë mét 

hoÆc c¶ hai l­íi ®­îc nèi (H×nh 27). 

 

a) 

b) 

c) 

d1 

d  

l 

l 

d  

d1 

 

l 

d  

d1 

d1 

 

H×nh 26 – Nèi chång (kh«ng hµn) trong ph­¬ng chÞu lùc c¸c l­íi hµn 

lµm tõ cèt thÐp trßn tr¬n  
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lµm tõ cèt thÐp trßn tr¬n  

a – khi thanh ngang n»m trong mét mÆt ph¼ng; 

b, c – khi thanh ngang n»m trong c¸c mÆt ph¼ng kh¸c nhau 

8.9.5 Mèi nèi l­íi hµn theo ph­¬ng kh«ng chÞu lùc ®­îc thùc hiÖn b»ng nèi chång víi ®o¹n chång 

(tÝnh tõ gi÷a c¸c thanh cèt thÐp chÞu lùc ngoµi cïng cña mçi l­íi): 

 Khi ®­êng kÝnh cña thanh ph©n bè (thanh ngang)  

kh«ng lín h¬n 4 mm (H×nh 28a, b): ............................................... 50 mm 

 khi lín h¬n 4 mm (H×nh 28a, b):................................................... 100 mm 

Khi ®­êng kÝnh cèt thÐp chÞu lùc kh«ng nhá h¬n 16 mm, c¸c l­íi thÐp hµn theo ph­¬ng kh«ng 

chÞu lùc cho phÐp ®Æt ®èi ®Çu vµ dïng l­íi thÐp chuyªn dïng ®Ó nèi. L­íi thÐp nèi bæ sung nµy 

ph¶i phñ lªn cèt thÐp ®Æt ë mçi phÝa mét ®o¹n kh«ng nhá h¬n 15d vµ kh«ng nhá h¬n 100 mm 

(H×nh 28c). 

a) 

b) 

d  

d1 

l 

l 

d  

d1 

 

 

 

H×nh 27 – Nèi chång (kh«ng hµn) trong ph­¬ng chÞu lùc c¸c l­íi thÐp hµn 

lµm tõ thÐp cã gê 

a – kh«ng cã thanh ngang trong ®o¹n nèi ë mét trong sè l­íi ®­îc nèi; 

b – kh«ng cã thanh ngang trong ®o¹n nèi ë c¶ hai l­íi ®­îc nèi. 

a) 

b) 
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c) 

d 1   

d   
5 0  100mm  

5 0 100mm  

   100mm ;   15d 

d   

d 1
  

1 

d 1
 

d 1
 

d 1
 

 

H×nh 28 – Nèi l­íi hµn theo h­íng cèt thÐp ph©n bè 

a – nèi chång khi c¸c thanh cèt thÐp chÞu lùc n»m trong cïng mét mÆt ph¼ng; 

b – nèi chång khi c¸c thanh cèt thÐp chÞu lùc n»m trong c¸c mÆt ph¼ng kh¸c nhau; 

c – mèi nèi xÕp khÝt c¸c l­íi ®­îc nèi vµ phñ l­íi bæ sung. 

 

C¸c l­íi thÐp hµn theo ph­¬ng kh«ng chÞu lùc cho phÐp ®Æt gi¸p nhau kh«ng cÇn nèi chång 

vµ kh«ng cÇn l­íi bæ sung trong c¸c tr­êng hîp sau: 

 Khi ®Æt c¸c l­íi thÐp hµn theo hai ph­¬ng vu«ng gãc víi nhau; 

 Khi ë vÞ trÝ nèi cã cèt thÐp cÊu t¹o bæ sung ®Æt theo ph­¬ng cèt thÐp ph©n bè. 

8.10 Mèi nèi c¸c cÊu kiÖn cña kÕt cÊu l¾p ghÐp 

8.10.1 Khi nèi c¸c cÊu kiÖn bª t«ng cèt thÐp cña kÕt cÊu l¾p ghÐp, néi lùc ®­îc truyÒn tõ cÊu kiÖn 

nµy sang cÊu kiÖn kh¸c qua c¸c cèt thÐp chÞu lùc cña mèi nèi, qua c¸c chi tiÕt ®Æt s½n, qua 

bª t«ng chÌn trong mèi nèi, qua c¸c nªm bª t«ng hoÆc (®èi víi cÊu kiÖn chÞu nÐn) trùc tiÕp 

qua bÒ mÆt bª t«ng cña cÊu kiÖn ®­îc nèi. 

Mèi nèi c¸c cÊu kiÖn øng lùc tr­íc, còng nh­ c¸c kÕt cÊu yªu cÇu kh«ng thÊm n­íc ph¶i thùc 

hiÖn b»ng bª t«ng dïng xi m¨ng tr­¬ng në. 

8.10.2 C¸c mèi nèi cøng cña kÕt cÊu l¾p ghÐp ®­îc toµn khèi ho¸ b»ng c¸ch nhåi bª t«ng vµo c¸c 

khe nèi gi÷a c¸c cÊu kiÖn. NÕu khi chÕ t¹o ®¶m b¶o l¾p ®Æt khÝt c¸c bÒ mÆt víi nhau (vÝ dô: 

nh­ khi dïng ®Çu cña cÊu kiÖn nµy lµm v¸n khu«n cho ®Çu cÊu kiÖn kh¸c), cho phÐp dïng 

mèi nèi kh« khi chØ lùc nÐn truyÒn qua mèi nèi.  

8.10.3 Mèi nèi c¸c cÊu kiÖn chÞu lùc kÐo cÇn ph¶i thùc hiÖn b»ng c¸ch: 



TCXDVN 356 : 2005 

 158 

a) Hµn c¸c chi tiÕt ®Æt s½n b»ng thÐp; 

b) Hµn c¸c cèt thÐp chê; 

c) Luån qua c¸c èng ®Æt s½n hoÆc c¸c khe chê cña cÊu kiÖn ®­îc nèi c¸c sîi c¸p hoÆc bu 

l«ng sau ®ã kÐo c¨ng chóng vµ chÌn mèi nèi b»ng v÷a xi m¨ng hoÆc bª t«ng h¹t nhá; 

d) D¸n c¸c cÊu kiÖn b»ng v÷a polimer qua c¸c chi tiÕt liªn kÕt lµm tõ cèt thÐp thanh. 

8.10.4 Chi tiÕt ®Æt s½n cÇn ®­îc neo vµo bª t«ng nhê c¸c thanh neo hoÆc ®­îc hµn vµo cèt thÐp 

chÞu lùc cña cÊu kiÖn. 

Chi tiÕt ®Æt s½n cã thanh neo bao gåm c¸c b¶n (thÐp gãc hoÆc b¶n m·) ®­îc hµn gãc hoÆc 

hµn chång víi c¸c thanh neo th­êng lµm tõ thÐp CII, A-II vµ CIII, A-III. ChiÒu dµi c¸c thanh 

neo cña chi tiÕt ®Æt s½n khi chÞu lùc kÐo ph¶i kh«ng nhá h¬n ®¹i l­îng anl  x¸c ®Þnh theo ®iÒu 

8.5.2. 

ChiÒu dµi cña c¸c thanh neo cã thÓ gi¶m xuèng nÕu hµn ë ®Çu thanh c¸c b¶n neo hoÆc më 

réng ®Çu neo víi ®­êng kÝnh kh«ng nhá h¬n 2 d  – ®èi víi cèt thÐp nhãm CI, A-I, CII, A-II vµ 

kh«ng nhá h¬n 3 d  – víi cèt thÐp nhãm CIII, A-III. Trong c¸c tr­êng hîp ®ã, chiÒu dµi thanh 

neo ®­îc x¸c ®Þnh theo  tÝnh to¸n chÞu nhæ vµ Ðp côc bé bª t«ng vµ lÊy kh«ng nhá h¬n 10d  

( d – ®­êng kÝnh thanh neo, mm).  

NÕu neo chÞu kÐo ®­îc bè trÝ vu«ng gãc víi trôc däc cÊu kiÖn vµ däc theo chóng cã thÓ h×nh 

thµnh c¸c vÕt nøt do c¸c néi lùc c¬ b¶n t¸c dông lªn cÊu kiÖn, khi ®ã ®Çu c¸c thanh neo cÇn 

®­îc gia c­êng b»ng c¸c b¶n thÐp hµn thªm hoÆc më réng ®Çu neo. 

C¸c chi tiÕt ®Æt s½n dËp tõ thÐp tÊm ®­îc cÊu t¹o tõ c¸c ch©n neo cã c¸c chç b¸m ch¾c ch¾n 

(vÝ dô: ë d¹ng c¸c ®Çu neo h×nh cÇu) vµ phÇn lµm chøc n¨ng nh­ b¶n neo (vÝ dô nh­ c¸c chi 

tiÕt hµn). Chi tiÕt ®Æt s½n ®­îc dËp tõ thÐp tÊm cã chiÒu dµy tõ 4 mm ®Õn 8 mm, ®­îc thiÕt 

kÕ sao cho phÇn thÐp bÞ bá ®i khi t¹o ch©n neo lµ Ýt nhÊt. C¸c chi tiÕt cÇn ®­îc tÝnh to¸n theo 

®é bÒn cña ch©n neo vµ cña b¶n. §é bÒn cña mçi chi tiÕt neo ®­îc kiÓm tra theo c¸c tÝnh 

to¸n bª t«ng chÞu nhæ, chÞu Ðp côc bé. 

ChiÒu dµy cña b¶n chi tiÕt ®Æt s½n ®­îc x¸c ®Þnh theo c¸c chØ dÉn ë ®iÒu 6.2.6.3 vµ theo c¸c 

yªu cÇu vÒ hµn. 

8.10.5 ë phÇn ®Çu mót ®­îc nèi cña cÊu kiÖn chÞu nÐn lÖch t©m (vÝ dô: ë ®Çu c¸c cét l¾p ghÐp), cÇn 

®Æt cèt thÐp gi¸n tiÕp phï hîp víi c¸c chØ dÉn ë ®iÒu 8.7.3. 

8.11 C¸c yªu cÇu cÊu t¹o riªng 

8.11.1 Khe lón cÇn ®­îc dù tÝnh tr­íc trong tr­êng hîp x©y nhµ (c«ng tr×nh) trªn nÒn ®Êt kh«ng 

®ång nhÊt (nÒn cã tÝnh lón, v.v...), t¹i c¸c vÞ trÝ thay ®æi ®ét ngét vÒ t¶i träng, v.v... 
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NÕu trong c¸c tr­êng hîp kÓ trªn, khe lón kh«ng ®­îc dù tÝnh tr­íc, mãng cÇn cã ®ñ ®é bÒn 

vµ ®é cøng ®Ó ®¶m b¶o ng¨n ngõa c¸c h­ háng cña kÕt cÊu bªn trªn, hoÆc ph¶i cã c¸c kÕt 

cÊu ®Æc biÖt ®Ó ®¹t ®­îc môc tiªu trªn. 

Khe lón còng nh­ khe co gi·n nhiÖt trong kÕt cÊu bª t«ng vµ bª t«ng cèt thÐp liªn tôc cÇn 

®­îc thùc hiÖn xuyªn suèt, c¾t kÕt cÊu ®Õn tËn ®Õ mãng. Khe co gi·n nhiÖt trong kÕt cÊu 

khung bª t«ng cèt thÐp ®­îc thùc hiÖn b»ng c¸ch sö dông cÆp cét cã khe ë gi÷a ch¹y xuèng 

®Õn tËn mÆt mãng. 

Kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c khe lón, khe co gi·n nhiÖt trong mãng bª t«ng vµ trong t­êng tÇng 

hÇm cho phÐp lÊy b»ng kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c khe cña kÕt cÊu bªn trªn. 

8.11.2 Trong kÕt cÊu bª t«ng cÇn dù tÝnh tr­íc cèt thÐp cÊu t¹o: 

a) T¹i c¸c vÞ trÝ thay ®æi ®ét ngét kÝch th­íc tiÕt diÖn cÊu kiÖn; 

b) T¹i c¸c vÞ trÝ thay ®æi chiÒu cao t­êng (trong kho¶ng kh«ng nhá h¬n 1m); 

c) Trong t­êng bª t«ng d­íi vµ trªn c¸c lç cöa cña mçi tÇng; 

d) Trong c¸c kÕt cÊu chÞu t¶i träng ®éng; 

e) ë c¹nh cã øng suÊt nhá h¬n cña cÊu kiÖn chÞu nÐn lÖch t©m, nÕu øng suÊt lín nhÊt trong 

tiÕt diÖn, ®­îc x¸c ®Þnh nh­ ®èi víi vËt thÓ ®µn håi v­ît qu¸ 0,8 bR , cßn øng suÊt nhá nhÊt 

l¹i nhá h¬n 1 MPa hoÆc chÞu kÐo, trong khi ®ã hµm l­îng cèt thÐp  kh«ng nhá h¬n 0,025%. 

C¸c yªu cÇu ë ®iÒu nµy kh«ng ¸p dông cho c¸c cÊu kiÖn cña kÕt cÊu l¾p ghÐp ®­îc kiÓm tra 

trong giai ®o¹n vËn chuyÓn vµ l¾p r¸p. Trong c¸c tr­êng hîp nµy, cÇn ®Æt cèt thÐp theo tÝnh 

to¸n ®é bÒn. 

NÕu tÝnh to¸n cho thÊy ®é bÒn cÊu kiÖn mÊt ®i ®ång thêi víi sù xuÊt hiÖn vÕt nøt trong bª 

t«ng vïng chÞu kÐo, khi ®ã cÇn xÐt ®Õn c¸c yªu cÇu trong ®iÒu 4.2.10 ®èi víi cÊu kiÖn ®Æt Ýt 

cèt thÐp (kh«ng xÐt ®Õn sù lµm viÖc cña bª t«ng chÞu kÐo). NÕu theo tÝnh to¸n cã xÐt ®Õn bª 

t«ng chÞu kÐo, thÊy kh«ng cÇn ®Æt cèt thÐp vµ b»ng kinh nghiÖm còng chøng tá r»ng kh«ng 

cÇn cèt thÐp khi vËn chuyÓn vµ l¾p r¸p, khi ®ã kh«ng cÇn ®Æt cèt thÐp cÊu t¹o. 

8.11.3 VÞ trÝ l¾p ®Æt cèt thÐp cÇn ®­îc ®¶m b¶o theo ®óng thiÕt kÕ nhê c¸c biÖn ph¸p thi c«ng (®Æt 

c÷ b»ng chÊt dÎo, vßng ®Öm lµm tõ bª t«ng h¹t nhá, v.v…) 

8.11.4 Lç cã kÝch th­íc lín trong b¶n, panen, v.v... cÇn ®­îc viÒn l¹i b»ng cèt thÐp bæ sung cã tiÕt 

diÖn kh«ng nhá h¬n tiÕt diÖn c¸c cèt thÐp chÞu lùc (theo ph­¬ng ®Æt cèt thÐp bæ sung) cÇn 

thiÕt theo tÝnh to¸n nh­ ®èi víi b¶n ®Æc. 

8.11.5 Khi thiÕt kÕ cÊu kiÖn cña sµn l¾p ghÐp, cÇn ®Þnh tr­íc c¸c khe gi÷a c¸c b¶n sµn vµ chÌn 

chóng b»ng bª t«ng. ChiÒu réng cña khe ®­îc quy ®Þnh tõ ®iÒu kiÖn ®¶m b¶o chÊt l­îng khi 
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chÌn chóng vµ kh«ng nhá h¬n 20 mm ®èi víi cÊu kiÖn cã chiÒu cao kh«ng lín h¬n 250 mm 

vµ kh«ng nhá h¬n 30 mm ®èi víi cÊu kiÖn cã chiÒu cao lín h¬n. 

8.11.6 Trong cÊu kiÖn cña kÕt cÊu l¾p ghÐp, cÇn cã gi¶i ph¸p ®Ó n©ng chóng: mãc cÈu l¾p r¸p, lç 

chê cã c¸c èng thÐp, mãc l¾p r¸p cè ®Þnh lµm tõ c¸c thÐp thanh, v.v... Mãc ®Ó n©ng ph¶i 

®­îc lµm tõ thÐp c¸n nãng phï hîp víi c¸c yªu cÇu ë ®iÒu 5.2.1.8. 

8.12 ChØ dÉn bæ sung vÒ cÊu t¹o cÊu kiÖn bª t«ng cèt thÐp øng lùc tr­íc 

8.12.1 Trong cÊu kiÖn øng lùc tr­íc, cÇn ®¶m b¶o sù b¸m dÝnh ch¾c gi÷a cèt thÐp vµ bª t«ng b»ng 

c¸ch sö dông cèt thÐp cã gê, nhåi chÆt c¸c èng, r·nh, khe hë b»ng v÷a xi m¨ng hoÆc bª 

t«ng h¹t nhá. 

8.12.2 S¬ ®å vµ ph­¬ng ph¸p s¶n xuÊt c¸c kÕt cÊu øng lùc tr­íc siªu tÜnh nªn lùa chän sao cho khi 

t¹o øng lùc tr­íc kh«ng g©y thªm c¸c øng lùc trong kÕt cÊu lµm gi¶m kh¶ n¨ng lµm viÖc cña 

kÕt cÊu. Cho phÐp bè trÝ c¸c mèi nèi hoÆc khíp t¹m thêi vµ ®­îc toµn khèi ho¸ sau khi kÐo  

c¨ng cèt thÐp. 

8.12.3 Trong kÕt cÊu bª t«ng cèt thÐp b¸n l¾p ghÐp, cÇn ®¶m b¶o sù b¸m dÝnh cña c¸c cÊu kiÖn 

øng lùc tr­íc víi bª t«ng ®æ t¹i c¸c vÞ trÝ chÞu lùc cña kÕt cÊu, còng nh­ neo c¸c ®Çu cña 

chóng víi nhau. Ngoµi ra, sù lµm viÖc ®ång thêi cña cÊu kiÖn theo ph­¬ng ngang còng cÇn 

®­îc ®¶m b¶o b»ng c¸c biÖn ph¸p thÝch hîp (®Æt c¸c cèt thÐp ngang hoÆc øng lùc tr­íc cÊu 

kiÖn theo ph­¬ng ngang). 

8.12.4 Mét phÇn c¸c thanh cèt thÐp däc cña cÊu kiÖn cã thÓ kh«ng cÇn øng lùc tr­íc nÕu tho¶ m·n 

c¸c yªu cÇu tÝnh to¸n vÒ nøt vµ biÕn d¹ng. 

8.12.5 Khi gia c­êng côc bé ë vïng s¸t neo thÐp c¨ng còng nh­ ë c¸c vÞ trÝ ®Æt thiÕt bÞ c¨ng, nªn bè 

trÝ c¸c chi tiÕt ®Æt s½n hoÆc bæ sung cèt thÐp ngang, còng nh­ t¨ng kÝch th­íc tiÕt diÖn t¹i c¸c 

®o¹n nµy. 

8.12.6 NÕu cèt thÐp däc c¨ng ®­îc bè trÝ tËp trung ë biªn trªn vµ biªn d­íi, ë ®Çu cÊu kiÖn cÇn dù 

tÝnh ®Æt bæ sung cèt thÐp ngang c¨ng hoÆc kh«ng c¨ng.  

Cèt thÐp ngang c¨ng ph¶i ®­îc kÐo tr­íc khi kÐo cèt thÐp däc b»ng lùc kh«ng nhá h¬n 15% 

lùc kÐo toµn bé cèt thÐp däc t¹i vïng chÞu kÐo cña tiÕt diÖn gèi tùa.  

Cèt thÐp ngang kh«ng c¨ng ph¶i ®­îc neo ch¾c ch¾n b»ng c¸ch hµn c¸c ®Çu vµo chi tiÕt ®Æt 

s½n. TiÕt diÖn cña c¸c cèt thÐp nµy trong kÕt cÊu kh«ng ®­îc tÝnh to¸n chÞu mái ph¶i chÞu 

®­îc kh«ng d­íi 20% néi lùc trong cèt thÐp däc c¨ng ë vïng d­íi tiÕt diÖn gèi tùa, cßn ®èi 

víi kÕt cÊu ®­îc tÝnh to¸n chÞu mái ph¶i chÞu ®­îc – kh«ng d­íi 30%. TiÕt diÖn gèi tùa ®­îc 

x¸c ®Þnh b»ng tÝnh to¸n theo ®é bÒn. 
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8.12.7 Víi cèt thÐp sîi ®­îc bè trÝ d­íi d¹ng bã sîi, cÇn dù tÝnh c¸c kho¶ng hë gi÷a tõng sîi hoÆc 

gi÷a tõng nhãm sîi (b»ng c¸ch ®Æt c¸c thÐp sîi quÊn d¹ng xo¾n ë trong bã sîi hoÆc ®Æt c¸c 

thanh ng¾n ë neo, v.v...) ph¶i cã kÝch th­íc ®ñ cho v÷a xi m¨ng ®i qua gi÷a c¸c sîi trong bã 

sîi, hoÆc bª t«ng h¹t nhá lÊp kÝn r·nh ®Æt c¸p. 

8.12.8 Cèt thÐp c¨ng (thanh hoÆc c¸p) trong cÊu kiÖn cã lç rçng vµ cÊu kiÖn cã s­ên cÇn ®­îc bè trÝ 

theo trôc mçi s­ên cña cÊu kiÖn, ngo¹i trõ c¸c tr­êng hîp ®· nªu trong ®iÒu 8.6.5. 

8.12.9 ë ®Çu cÊu kiÖn øng lùc tr­íc, cÇn ®Æt c¸c cèt thÐp ®ai bæ sung hoÆc cèt thÐp gi¸n tiÕp (l­íi 

thÐp hµn bao tÊt c¶ c¸c thanh cèt thÐp däc, cèt thÐp ®ai, v.v... cã b­íc 5 cm ®Õn 10 cm) trªn 

chiÒu dµi kh«ng nhá h¬n 0,6 pl , cßn khi trong cÊu kiÖn lµm tõ bª t«ng nhÑ cÊp B7,5 ®Õn 

B12,5 cã b­íc lµ 5 cm trªn chiÒu dµi kh«ng nhá h¬n pl  (xem ®iÒu 5.2.2.5) vµ kh«ng nhá h¬n 

20 cm ®èi víi cÊu kiÖn sö dông cèt thÐp kh«ng cã neo, cßn khi cã c¬ cÊu neo – trªn ®o¹n 

b»ng hai lÇn chiÒu dµi c¬ cÊu neo. §Æt neo ë ®Çu cèt thÐp lµ b¾t buéc ®èi víi cèt thÐp ®­îc 

kÐo trªn bª t«ng, còng nh­ ®èi víi cèt thÐp ®­îc kÐo trªn bÖ, khi kh«ng ®ñ lùc b¸m dÝnh víi 

bª t«ng (sîi tr¬n, c¸p nhiÒu sîi), khi ®ã thiÕt bÞ neo cÇn ®¶m b¶o gi÷ chÆt cèt thÐp trong bª 

t«ng ë tÊt c¶ c¸c giai ®o¹n lµm viÖc cña cèt thÐp. 

Khi sö dông thÐp sîi c­êng ®é cao cã gê, c¸p bÖn mét lÇn, cèt thÐp thanh cã gê c¸n nãng 

®­îc gia c«ng nhiÖt lµm cèt thÐp c¨ng kÐo trªn bÖ, th× kh«ng cÇn ®Æt neo ë ®Çu c¸c thanh 

cèt thÐp c¨ng. 

9 C¸c yªu cÇu tÝnh to¸n vµ cÊu t¹o kÕt cÊu bª t«ng cèt thÐp khi söa ch÷a lín nhµ vµ 

c«ng tr×nh  

9.1 Nguyªn t¾c chung 

9.1.1 PhÇn nµy quy ®Þnh nh÷ng yªu cÇu thiÕt kÕ c¸c kÕt cÊu bª t«ng vµ bª t«ng cèt thÐp cña nhµ 

vµ c«ng tr×nh (®· hoÆc ch­a gia c­êng tr­íc ®ã) khi cã söa ch÷a lín. 

PhÇn nµy quy ®Þnh nguyªn t¾c tÝnh to¸n kÕt cÊu hiÖn h÷u (tÝnh to¸n kiÓm tra) còng nh­ tÝnh 

to¸n vµ cÊu t¹o c¸c kÕt cÊu ph¶i gia c­êng. 

9.1.2 TÝnh to¸n kiÓm tra c¸c kÕt cÊu hiÖn h÷u cÇn ®­îc tiÕn hµnh khi cã sù thay ®æi cña t¶i träng 

t¸c dông, gi¶i ph¸p tæ chøc mÆt b»ng vµ ®iÒu kiÖn sö dông, còng nh­ khi ph¸t hiÖn nh÷ng 

khuyÕt tËt vµ h­ háng trong kÕt cÊu víi môc ®Ých x¸c ®Þnh kh¶ n¨ng chÞu lùc vµ sù ®¸p øng 

®iÒu kiÖn sö dông b×nh th­êng trong nh÷ng ®iÒu kiÖn lµm viÖc míi. 

9.1.3 C¸c kÕt cÊu kh«ng tho¶ m·n yªu cÇu khi tÝnh to¸n kiÓm tra cÇn ph¶i gia c­êng. 

Khi thiÕt kÕ c¸c kÕt cÊu ph¶i gia c­êng cÇn xuÊt ph¸t tõ yªu cÇu kh«ng dõng hoÆc dõng t¹m 

thêi s¶n xuÊt. 
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9.1.4 TÝnh to¸n kiÓm tra c¸c kÕt cÊu hiÖn h÷u, còng nh­ tÝnh to¸n vµ cÊu t¹o c¸c kÕt cÊu gia c­êng 

cÇn tiÕn hµnh trªn c¬ së c¸c tµi liÖu thiÕt kÕ, sè liÖu vÒ chÕ t¹o vµ thi c«ng nh÷ng kÕt cÊu nµy 

vµ nh÷ng sè liÖu kh¶o s¸t hiÖn tr¹ng. 

9.1.5 Khi kh«ng cã nh÷ng h­ háng vµ khuyÕt tËt lµm gi¶m kh¶ n¨ng chÞu lùc cña kÕt cÊu, còng nh­ 

khi kh«ng cã ®é vâng vµ sù më réng vÕt nøt v­ît giíi h¹n cho phÐp, cho phÐp tiÕn hµnh tÝnh 

to¸n kiÓm tra trªn c¬ së tµi liÖu thiÕt kÕ (c¸c kÝch th­íc h×nh häc cña tiÕt diÖn kÕt cÊu, cÊp ®é 

bÒn chÞu nÐn (kÐo) cña bª t«ng, m¸c bª t«ng theo c­êng ®é chÞu nÐn (kÐo), nhãm cèt thÐp, 

cÊu t¹o vµ s¬ ®å kÕt cÊu). 

9.1.6 Trong tr­êng hîp nh÷ng yªu cÇu vÒ tÝnh to¸n theo tµi liÖu thiÕt kÕ kh«ng tho¶ m·n hoÆc khi 

kh«ng cã tµi liÖu thiÕt kÕ, còng nh­ khi cã nh÷ng khuyÕt tËt vµ h­ háng lµm gi¶m kh¶ n¨ng 

chÞu lùc cña kÕt cÊu, khi cã ®é vâng hoÆc cã sù më réng vÕt nøt v­ît giíi h¹n cho phÐp th× 

cÇn tiÕn hµnh tÝnh to¸n kiÓm tra cã kÓ ®Õn nh÷ng sè liÖu kh¶o s¸t hiÖn tr¹ng kÕt cÊu. 

9.1.7 Kh¶o s¸t hiÖn tr¹ng cÇn ®­a ra c¸c sè liÖu vÒ kÝch th­íc h×nh häc cña tiÕt diÖn, sù bè trÝ cèt 

thÐp trong cÊu kiÖn kÕt cÊu, c­êng ®é bª t«ng vµ lo¹i thÐp, ®é vâng cña kÕt cÊu vµ bÒ réng 

vÕt nøt, nh÷ng khuyÕt tËt vµ h­ háng, t¶i träng, s¬ ®å tÝnh to¸n tÜnh cña kÕt cÊu. 

9.1.8 ViÖc gia c­êng kÕt cÊu chØ cÇn xem xÐt trong nh÷ng tr­êng hîp khi kÕt cÊu hiÖn h÷u kh«ng 

tho¶ m·n nh÷ng yªu cÇu theo tÝnh to¸n kiÓm tra vÒ kh¶ n¨ng chÞu lùc hoÆc nh÷ng yªu cÇu vÒ 

®iÒu kiÖn sö dông b×nh th­êng. Kh«ng cÇn gia c­êng kÕt cÊu nÕu nh­: 

 ®é vâng thùc tÕ cña kÕt cÊu v­ît giíi h¹n cho phÐp (xem ®iÒu 4.2.11) nh­ng kh«ng ¶nh 

h­ëng ®Õn yªu cÇu sö dông b×nh th­êng vµ kh«ng lµm thay ®æi s¬ ®å kÕt cÊu cña nã; 

 kÕt cÊu cã nh÷ng sai lÖch so víi c¸c yªu cÇu nªu trong phÇn 5 nh­ng qu¸ tr×nh kh¶o 

s¸t kh«ng ph¸t hiÖn ®­îc nh÷ng h­ háng g©y ra do nh÷ng sai lÖch ®ã mÆc dï kÕt cÊu 

®· sö dông trong mét thêi gian dµi. 

9.1.9 ViÖc tÝnh to¸n vµ cÊu t¹o c¸c kÕt cÊu ph¶i gia c­êng cÇn ®­îc thùc hiÖn trªn c¬ së nh÷ng sè 

liÖu kh¶o s¸t hiÖn tr¹ng ®· yªu cÇu trong ®iÒu 9.1.7. 

9.2 TÝnh to¸n kiÓm tra 

9.2.1 TÝnh to¸n kiÓm tra kÕt cÊu bª t«ng vµ bª t«ng cèt thÐp cÇn thùc hiÖn theo nh÷ng yªu cÇu ®· 

nªu trong c¸c phÇn tõ 4 ®Õn 8 vµ trong phÇn nµy. 

9.2.2 Kh«ng cÇn tÝnh to¸n theo c¸c tr¹ng th¸i giíi h¹n thø hai nÕu nh­ chuyÓn vÞ vµ bÒ réng vÕt nøt 

trong kÕt cÊu hiÖn h÷u nhá h¬n giíi h¹n cho phÐp, cßn néi lùc trong tiÕt diÖn cÊu kiÖn sinh ra 

do t¶i träng míi kh«ng v­ît qu¸ gi¸ trÞ néi lùc do t¶i träng thùc tÕ t¸c dông lªn kÕt cÊu. 

9.2.3 Khi tÝnh to¸n cÇn kiÓm tra tiÕt diÖn cña c¸c kÕt cÊu cã nh÷ng khuyÕt tËt vµ h­ háng, còng nh­ 

cÇn kiÓm tra nh÷ng tiÕt diÖn mµ t¹i ®ã, trong qu¸ tr×nh kh¶o s¸t ph¸t hiÖn ®­îc nh÷ng vïng 
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bª t«ng cã c­êng ®é nhá h¬n c­êng ®é trung b×nh tõ 20% trë lªn. ViÖc kÓ ®Õn nh÷ng khuyÕt 

tËt vµ h­ háng ®­îc thÓ hiÖn trong tÝnh to¸n b»ng c¸ch gi¶m diÖn tÝch tiÕt diÖn bª t«ng hoÆc 

cèt thÐp. Còng cÇn kÓ ®Õn ¶nh h­ëng cña nh÷ng khuyÕt tËt vµ h­ háng ®Õn c¸c ®Æc tr­ng ®é 

bÒn vµ biÕn d¹ng cña bª t«ng; ®Õn ®é lÖch t©m cña lùc däc; ®Õn sù dÝnh kÕt cña bª t«ng vµ 

cèt thÐp, v.v... 

9.2.4 C¸c ®Æc tr­ng tÝnh to¸n ®­îc x¸c ®Þnh theo phÇn 5 tïy thuéc vµo cÊp ®é bÒn chÞu nÐn quy 

­íc cña bª t«ng trong kÕt cÊu hiÖn h÷u. 

9.2.5 Khi tÝnh to¸n kiÓm tra theo sè liÖu cña tµi liÖu thiÕt kÕ, trong tr­êng hîp nÕu thiÕt kÕ kÕt cÊu 

hiÖn h÷u qui ®Þnh c¸c ®Æc tr­ng tiªu chuÈn cña bª t«ng lµ m¸c theo c­êng ®é cña nã, th× cÊp 

®é bÒn chÞu nÐn quy ­íc cña bª t«ng cÇn lÊy nh­ sau: 

 ®èi víi bª t«ng nÆng, bª t«ng h¹t nhá, bª t«ng nhÑ: lÊy b»ng 80% c­êng ®é mÉu lËp 

ph­¬ng tiªu chuÈn t­¬ng øng víi m¸c theo c­êng ®é chÞu nÐn.  

 ®èi víi bª t«ng tæ ong: lÊy b»ng 70% c­êng ®é mÉu lËp ph­¬ng tiªu chuÈn t­¬ng øng 

víi m¸c theo c­êng ®é chÞu nÐn. 

§èi víi c¸c gi¸ trÞ cÊp ®é bÒn chÞu nÐn quy ­íc cña bª t«ng kh¸c víi gi¸ trÞ nªu trong ®iÒu 

5.1.1.3, c­êng ®é tÝnh to¸n cña bª t«ng ®­îc x¸c ®Þnh b»ng néi suy tuyÕn tÝnh. 

9.2.6 Khi tÝnh to¸n kiÓm tra dùa trªn kÕt qu¶ kh¶o s¸t hiÖn tr¹ng, gi¸ trÞ cÊp ®é bÒn chÞu nÐn quy 

­íc cña bª t«ng ®­îc x¸c ®Þnh theo ®iÒu 9.2.5 nh­ng thay m¸c bª t«ng b»ng c¸c gi¸ trÞ 

c­êng ®é thùc tÕ cña bª t«ng theo nhãm kÕt cÊu, kÕt cÊu riªng lÎ, hay tõng vïng cña nã, thu 

®­îc tõ kÕt qu¶ kh¶o s¸t hiÖn tr¹ng, theo c¸c ph­¬ng ph¸p thÝ nghiÖm kh«ng ph¸ ho¹i, hoÆc 

c¸c ph­¬ng ph¸p thö mÉu lÊy trùc tiÕp tõ kÕt cÊu. 

9.2.7 Tuú vµo t×nh tr¹ng cña bª t«ng, lo¹i kÕt cÊu vµ ®iÒu kiÖn lµm viÖc cña chóng, còng nh­ tuú 

vµo c¸c ph­¬ng ph¸p x¸c ®Þnh c­êng ®é bª t«ng, khi cã c¬ së ®Æc biÖt cã thÓ dïng c¸c 

ph­¬ng ph¸p kh¸c ®Ó x¸c ®Þnh c­êng ®é bª t«ng. 

9.2.8 C¸c ®Æc tr­ng tÝnh to¸n cña cèt thÐp ®­îc x¸c ®Þnh tuú thuéc vµo nhãm thÐp ®­îc sö dông 

trong kÕt cÊu bª t«ng cèt thÐp hiÖn h÷u theo chØ dÉn ë phÇn 2 cã kÓ ®Õn nh÷ng yªu cÇu nªu 

trong c¸c ®iÒu 9.2.9 vµ 9.2.10. 

9.2.9 Khi thùc hiÖn tÝnh to¸n kiÓm tra kÕt cÊu hiÖn h÷u theo hå s¬ thiÕt kÕ dùa trªn c¸c tiªu chuÈn 

cò, c­êng ®é tiªu chuÈn cña cèt thÐp snR  x¸c ®Þnh theo phÇn 5. Khi ®ã c­êng ®é tiªu chuÈn 

cña thÐp sîi nhãm B-I lÊy b»ng 390 MPa. 

C­êng ®é chÞu kÐo tÝnh to¸n cña cèt thÐp sR  ®­îc x¸c ®Þnh theo c«ng thøc: 
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trong ®ã s  – hÖ sè ®é tin cËy cña cèt thÐp, lÊy nh­ sau; 

 Khi tÝnh to¸n theo c¸c tr¹ng th¸i giíi h¹n thø nhÊt: 

+ ®èi víi thÐp thanh nhãm 

 CI, A-I, CII, A-II, CIII, A-III: .....................................1,15 

 CIV, A-IV, A-V vµ A-VI: ..........................................1,25 

+ ®èi víi thÐp sîi nhãm 

 B-I, B-II, Bp-II, K-7, K-19: ......................................1,25 

 Bp-I: .......................................................................1,15 

 Khi tÝnh to¸n theo c¸c tr¹ng th¸i giíi h¹n thø hai: ................1,00. 

C­êng ®é chÞu kÐo tÝnh to¸n cña cèt thÐp ngang (cèt thÐp ®ai vµ nh÷ng thanh cèt thÐp xiªn) 

swR  ®­îc x¸c ®Þnh b»ng c¸ch nh©n gi¸ trÞ c­êng ®é tÝnh to¸n sR  thu ®­îc víi hÖ sè ®iÒu 

kiÖn lµm viÖc si  (gi¸ trÞ si cho trong phÇn 5). C­êng ®é chÞu nÐn tÝnh to¸n cña cèt thÐp scR  

(trõ cèt thÐp nhãm A-IIIB) lÊy b»ng c­êng ®é chÞu kÐo tÝnh to¸n cña cèt thÐp sR , nh­ng 

kh«ng lín h¬n c¸c gi¸ trÞ nªu trong phÇn 5. §èi víi thÐp nhãm A-IIIB, c­êng ®é chÞu nÐn tÝnh 

to¸n scR  lÊy theo yªu cÇu cña phÇn 5. 

Ngoµi ra, cÇn kÓ ®Õn c¸c hÖ sè ®iÒu kiÖn lµm viÖc bæ sung cña cèt thÐp theo ®iÒu 5.2.2.4. 

Gi¸ trÞ cña c­êng ®é tÝnh to¸n cña cèt thÐp ®­îc lµm trßn ®Õn 3 ch÷ sè cã nghÜa. 

9.2.10 Khi tÝnh to¸n kiÓm tra theo kÕt qu¶ thö mÉu cèt thÐp lÊy tõ kh¶o s¸t hiÖn tr¹ng, c­êng ®é tiªu 

chuÈn cña cèt thÐp ®­îc lÊy b»ng gi¸ trÞ trung b×nh cña giíi h¹n ch¶y thùc tÕ (hoÆc giíi h¹n 

ch¶y quy ­íc) thu ®­îc tõ thÝ nghiÖm mÉu cèt thÐp råi chia cho hÖ sè: 

 ®èi víi cèt thÐp nhãm CI, A-I, CII, A-II, CIII, A-III, A-IIIB, CIV, A-IV: ........ 1,1 

 ®èi víi cèt thÐp c¸c nhãm kh¸c:............................................................. 1,2 

C­êng ®é tÝnh to¸n cña cèt thÐp cÇn lÊy theo nh÷ng yªu cÇu nªu trong ®iÒu 9.2.9. 

9.2.11 Tïy thuéc vµo sè l­îng mÉu thö vµ t×nh tr¹ng cña cèt thÐp, khi cã c¬ së ch¾c ch¾n cã thÓ sö 

dông c¸c ph­¬ng ph¸p kh¸c ®Ó x¸c ®Þnh c­êng ®é tÝnh to¸n cña cèt thÐp. 

9.2.12 Khi kh«ng cã tµi liÖu thiÕt kÕ vµ kh«ng thÓ lÊy mÉu thö, cho phÐp lÊy c­êng ®é chÞu kÐo tÝnh 

to¸n cña cèt thÐp sR  tuú thuéc vµo lo¹i thÐp: 
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 §èi víi cèt thÐp trßn tr¬n: lÊy sR  = 155 MPa; 

 §èi víi cèt thÐp cã gê ch¹y theo: 

 + 1 phÝa: lÊy sR  = 245 MPa; 

 + 2 phÝa: lÊy sR  = 295 MPa. 

Khi ®ã gi¸ trÞ c­êng ®é tÝnh to¸n cña cèt thÐp chÞu nÐn lÊy b»ng sR , cßn c­êng ®é tÝnh to¸n 

cña cèt thÐp ngang swR  lÊy b»ng sR8,0 . 

9.3 TÝnh to¸n vµ cÊu t¹o c¸c kÕt cÊu ph¶i gia c­êng 

9.3.1 Nh÷ng yªu cÇu cña phÇn nµy dïng ®Ó thiÕt kÕ vµ tÝnh to¸n kÕt cÊu bª t«ng cèt thÐp ®­îc gia 

c­êng b»ng thÐp c¸n ®Þnh h×nh, b»ng bª t«ng vµ b»ng bª t«ng cèt thÐp. 

C¸c kÕt cÊu bª t«ng cèt thÐp ®­îc gia c­êng cÇn ®­îc thiÕt kÕ nh»m tho¶ m·n nh÷ng yªu 

cÇu nªu trong phÇn 4 ®Õn phÇn 8 trong tiªu chuÈn TCXDVN 338 : 2005 (khi gia c­êng b»ng 

thÐp c¸n ®Þnh h×nh) vµ nh÷ng quy ®Þnh trong phÇn nµy. 

9.3.2 Khi thiÕt kÕ c¸c kÕt cÊu bª t«ng cèt thÐp gia c­êng, cÇn ®¶m b¶o ®iÒu kiÖn lµm viÖc ®ång 

thêi gi÷a phÇn gia c­êng vµ phÇn kÕt cÊu ph¶i gia c­êng. 

9.3.3 TÝnh to¸n kÕt cÊu gia c­êng cÇn ®­îc tiÕn hµnh theo hai giai ®o¹n: 

a) Tr­íc khi phÇn gia c­êng lµm viÖc: tÝnh to¸n chÞu t¶i träng do träng l­îng kÕt cÊu gia 

c­êng (chØ tÝnh to¸n theo c¸c tr¹ng th¸i giíi h¹n thø nhÊt); 

b) Khi phÇn gia c­êng lµm viÖc: tÝnh to¸n chÞu toµn bé t¶i träng sö dông (tÝnh to¸n theo c¶ 

hai tr¹ng th¸i giíi h¹n). 

TÝnh to¸n theo c¸c tr¹ng th¸i giíi h¹n thø hai cã thÓ kh«ng cÇn thùc hiÖn nÕu c¸c t¶i träng sö 

dông kh«ng t¨ng, ®é cøng vµ kh¶ n¨ng chèng nøt cña kÕt cÊu tho¶ m·n nh÷ng yªu cÇu cña 

®iÒu kiÖn sö dông, mµ gia c­êng v× lý do ph¸t hiÖn thÊy nh÷ng khuyÕt tËt vµ h­ háng. 

9.3.4 §èi víi c¸c kÕt cÊu h­ háng nÆng (ph¸ ho¹i Ýt nhÊt 50% tiÕt diÖn bª t«ng hoÆc Ýt nhÊt 50% 

tiÕt diÖn cèt thÐp), cÇn tÝnh to¸n phÇn kÕt cÊu gia c­êng chÞu toµn bé t¶i träng t¸c dông 

(kh«ng kÓ ®Õn sù lµm viÖc cña kÕt cÊu ph¶i gia c­êng). 

9.3.5 DiÖn tÝch tiÕt diÖn ngang cña kÕt cÊu ph¶i gia c­êng cÇn ®­îc x¸c ®Þnh dùa trªn sù gi¶m yÕu 

thùc tÕ cña nã do bÞ ¨n mßn. Cèt thÐp b»ng thÐp sîi c­êng ®é cao trong tÝnh to¸n kh«ng kÓ 

®Õn khi bÞ ¨n mßn thµnh vÕt hoÆc ¨n mßn bªn trong, còng nh­ ¨n mßn do ion Cl . 
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9.3.6 C­êng ®é tiªu chuÈn vµ c­êng ®é tÝnh to¸n cña c¸c cÊu kiÖn thÐp gia c­êng lÊy theo qui ®Þnh 

trong TCXDVN 338: 2005. 

C­êng ®é tiªu chuÈn vµ c­êng ®é tÝnh to¸n cña bª t«ng vµ cèt thÐp cña c¸c kÕt cÊu bª t«ng 

cèt thÐp ph¶i gia c­êng vµ cña c¸c phÇn gia c­êng cÇn lÊy theo chØ dÉn trong phÇn 2 vµ theo 

c¸c ®iÒu tõ 9.2.4 ®Õn 9.2.12. 

9.3.7 Khi thiÕt kÕ c¸c kÕt cÊu ph¶i gia c­êng, vÒ nguyªn t¾c, cÇn l­u ý ®Ó t¶i träng trong qu¸ tr×nh 

gia c­êng kh«ng ®­îc v­ît qu¸ 65% t¶i träng tÝnh to¸n. Khi qu¸ phøc t¹p, hoÆc kh«ng thÓ 

gi¶m t¶i ®Õn møc ®é yªu cÇu, cho phÐp tiÕn hµnh gia c­êng trong tr¹ng th¸i kÕt cÊu chÞu t¶i 

träng lín h¬n. Khi ®ã c¸c ®Æc tr­ng tÝnh to¸n cña bª t«ng vµ cèt thÐp gia c­êng ph¶i nh©n víi 

hÖ sè ®iÒu kiÖn lµm viÖc cña bª t«ng lµ 1br = 0,9 vµ cña cèt thÐp lµ 1sr = 0,9. 

Trong mäi tr­êng hîp, møc ®é gi¶m t¶i cho kÕt cÊu ph¶i gia c­êng ph¶i ®­îc lùa chän theo 

®iÒu kiÖn ®¶m b¶o an toµn cho qu¸ tr×nh tiÕn hµnh c«ng viÖc gia c­êng. 

9.3.8 Trong tr­êng hîp, nÕu khi gia c­êng kÕt cÊu biÕn thµnh hÖ siªu tÜnh, th× cÇn kÓ ®Õn c¸c yÕu 

tè nªu trong ®iÒu 4.2.6.  

9.3.9 Gi¸ trÞ øng suÊt tr­íc sp  vµ sp   trong cèt thÐp gia c­êng S  vµ S  cÇn ®­îc lÊy theo c¸c 

®iÒu 4.3.1 vµ 4.3.2. 

Trong tr­êng hîp nµy, c¸c gi¸ trÞ øng suÊt tr­íc lín nhÊt cña cèt thÐp sp  vµ sp   lÊy kh«ng 

v­ît qu¸: sersR ,9,0  ®èi víi thÐp thanh vµ sersR ,7,0  ®èi víi thÐp sîi. 

Gi¸ trÞ nhá nhÊt cña øng suÊt tr­íc trong cèt thÐp lÊy kh«ng nhá h¬n sersR ,49,0 . 

9.3.10 Khi tÝnh to¸n nh÷ng cÊu kiÖn ph¶i gia c­êng b»ng thÐp thanh øng suÊt tr­íc, hao tæn øng 

suÊt cÇn ®­îc x¸c ®Þnh theo c¸c ®iÒu 4.3.3 vµ 4.3.4. 

Khi x¸c ®Þnh hao tæn do biÕn d¹ng cña neo ®Æt gÇn thiÕt bÞ c¨ng, cÇn kÓ ®Õn sù biÕn d¹ng do 

nÐn Ðp bÖ c¨ng. Khi kh«ng cã sè liÖu thùc nghiÖm, lÊy gi¸ trÞ biÕn d¹ng ®ã b»ng 4 mm. 

9.3.11 HÖ sè ®é chÝnh x¸c khi c¨ng cÇn ®­îc x¸c ®Þnh theo ®iÒu 4.3.5 b»ng c¸ch ®­a vµo hÖ sè bæ 

sung sp  tïy thuéc vµo ®Æc thï cÊu t¹o gia c­êng nh­ sau: 

 ®èi víi c¸c thanh gi»ng ngang vµ thanh cèt thÐp chÞu kÐo: .............0,85 

 ®èi víi cèt thÐp ®ai vµ thanh kÐo xiªn: ............................................0,75 

9.3.12 §èi víi c¸c cÊu kiÖn chÞu uèn vµ nÐn lÖch t©m ®­îc gia c­êng b»ng bª t«ng vµ bª t«ng cèt 

thÐp, viÖc tÝnh to¸n ®­îc thùc hiÖn nh­ ®èi víi cÊu kiÖn tiÕt diÖn ®Æc víi ®iÒu kiÖn tu©n theo 

c¸c yªu cÇu vÒ tÝnh to¸n vµ cÊu t¹o ®Ó ®¶m b¶o sù lµm viÖc ®ång thêi gi÷a bª t«ng cò vµ bª 
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t«ng míi. Khi ®ã nh÷ng h­ háng kh«ng thÓ kh¾c phôc ®­îc vµ nh÷ng khuyÕt tËt cña c¸c cÊu 

kiÖn ph¶i gia c­êng (¨n mßn hay ®øt cèt thÐp; ¨n mßn; ph©n líp vµ h­ háng bª t«ng, v.v...) 

lµm gi¶m kh¶ n¨ng chÞu lùc cña nh÷ng cÊu kiÖn ®ã, cÇn ®­îc kÓ ®Õn trong tÝnh to¸n nh­ 

trong tÝnh to¸n kiÓm tra kÕt cÊu tr­íc khi gia c­êng. 

9.3.13 Khi trong c¸c kÕt cÊu ®­îc gia c­êng b»ng bª t«ng hoÆc bª t«ng cèt thÐp cã bª t«ng còng 

nh­ cèt thÐp víi c¸c cÊp ®é bÒn kh¸c nhau, th× gi¸ trÞ c­êng ®é tÝnh to¸n cña bª t«ng vµ cèt 

thÐp ®­a vµo tÝnh to¸n theo ®é bÒn víi c­êng ®é tÝnh to¸n cña chóng. 

9.3.14 §èi víi cÊu kiÖn bª t«ng cèt thÐp ®­îc gia c­êng b»ng bª t«ng, cèt thÐp vµ bª t«ng cèt thÐp, 

viÖc tÝnh to¸n cÇn ®­îc thùc hiÖn theo ®iÒu kiÖn bÒn ®èi víi tiÕt diÖn th¼ng gãc víi trôc däc 

cÊu kiÖn, ®èi víi tiÕt diÖn nghiªng vµ tiÕt diÖn kh«ng gian (trong tr­êng hîp cã m«men xo¾n 

t¸c dông), còng nh­ tÝnh to¸n chÞu t¸c dông côc bé cña t¶i träng (nÐn, nÐn thñng, giËt ®øt) 

theo nh÷ng yªu cÇu trong phÇn 6 vµ cã kÓ ®Õn sù cã mÆt c¸c lo¹i bª t«ng vµ cèt thÐp cã cÊp 

®é bÒn kh¸c nhau trong cÊu kiÖn ph¶i gia c­êng. 

9.3.15 CÇn tÝnh to¸n cÊu kiÖn bª t«ng cèt thÐp ®­îc gia c­êng b»ng bª t«ng, cèt thÐp hay bª t«ng 

cèt thÐp theo ®iÒu kiÖn h×nh thµnh, më réng vµ khÐp kÝn vÕt nøt; theo ®iÒu kiÖn biÕn d¹ng 

tho¶ m·n nh÷ng yªu cÇu trong phÇn 7 vµ nh÷ng yªu cÇu bæ sung liªn quan tíi biÕn d¹ng vµ 

øng suÊt trong cÊu kiÖn bª t«ng cèt thÐp tr­íc khi ®­a phÇn gia c­êng vµo lµm viÖc, còng 

nh­ liªn quan ®Õn sù tån t¹i bª t«ng vµ cèt thÐp cã cÊp ®é bÒn kh¸c nhau trong cÊu kiÖn 

ph¶i gia c­êng. 

9.3.16 ViÖc tÝnh to¸n cÊu kiÖn bª t«ng cèt thÐp ®­îc gia c­êng b»ng cèt thÐp øng suÊt tr­íc kh«ng 

b¸m dÝnh ®­îc thùc hiÖn theo c¸c tr¹ng th¸i giíi h¹n thø nhÊt vµ thø hai theo nh÷ng yªu cÇu 

trong phÇn 7, phÇn 8 vµ nh÷ng yªu cÇu bæ sung theo yªu cÇu kh«ng b¸m dÝnh gi÷a bª t«ng 

vµ cèt thÐp. 

9.3.17 KÝch th­íc nhá nhÊt cña tiÕt diÖn cÊu kiÖn ®­îc gia c­êng b»ng bª t«ng vµ bª t«ng cèt thÐp 

cÇn ®­îc x¸c ®Þnh trªn c¬ së tÝnh to¸n chÞu c¸c néi lùc cã kÓ ®Õn c¸c yªu cÇu c«ng nghÖ vµ 

kh«ng nhá h¬n c¸c kÝch th­íc theo c¸c yªu cÇu trong phÇn 8 vÒ sù ph©n bè cèt thÐp vµ 

chiÒu dµy líp bª t«ng. 

9.3.18 CÊp ®é bÒn chÞu nÐn cña bª t«ng gia c­êng cÇn lÊy b»ng cÊp bª t«ng cña kÕt cÊu ®­îc gia 

c­êng vµ kh«ng nhá h¬n B15 ®èi víi kÕt cÊu bªn trªn vµ B12,5 ®èi víi mãng. 

9.3.19 Trong nh÷ng tr­êng hîp, khi viÖc gia c­êng ®­îc dù tÝnh thùc hiÖn sau khi gi¶m t¶i cho kÕt 

cÊu ph¶i gia c­êng, chØ ®­îc chÊt t¶i l¹i khi bª t«ng gia c­êng ®¹t ®ñ c­êng ®é thiÕt kÕ. 

9.3.20 Khi gia c­êng b»ng bª t«ng vµ bª t«ng cèt thÐp ®æ t¹i chç cÇn cã c¸c gi¶i ph¸p (lµm s¹ch, 

t¹o nh¸m bÒ mÆt kÕt cÊu ®­îc gia c­êng, v.v...) ®Ó ®¶m b¶o c­êng ®é cña vïng nèi (mèi nèi) 

vµ sù lµm viÖc ®ång thêi gi÷a phÇn gia c­êng vµ kÕt cÊu ®­îc gia c­êng. 
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9.3.21 Khi gia c­êng côc bé chØ theo chiÒu dµi vïng h­ háng, cÇn tiÕn hµnh gia c­êng thªm c¶ phÇn 

kh«ng h­ háng tiÕp gi¸p trong kho¶ng chiÒu dµi kh«ng nhá h¬n 500 mm vµ kh«ng nhá h¬n: 

 5 lÇn chiÒu dµy líp bª t«ng gia c­êng; 

 chiÒu dµi neo cèt thÐp däc gia c­êng; 

 2 lÇn kÝch th­íc lín h¬n cña tiÕt diÖn cÊu kiÖn ®­îc gia c­êng (®èi víi kÕt cÊu d¹ng 

thanh). 

9.3.22 Cho phÐp tiÕn hµnh gia c­êng cÊu kiÖn sö dông cèt thÐp kh«ng c¨ng trong khi cÊu kiÖn chÞu 

t¶i träng b»ng c¸ch hµn cèt thÐp gia c­êng vµo cèt thÐp hiÖn cã nÕu nh­ d­íi t¸c dông cña 

t¶i träng trong thêi gian gia c­êng, ph¶i ®¶m b¶o ®é bÒn cña tiÕt diÖn cÊu kiÖn ®­îc gia 

c­êng, kh«ng kÓ ®Õn sù lµm viÖc cña c¸c cèt thÐp gia c­êng. Liªn kÕt hµn ®iÓm cÇn ®­îc 

ph©n bè víi kho¶ng c¸ch kh«ng nhá h¬n 20 d däc theo thanh cèt thÐp. 
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Phô lôc A 

Bª t«ng dïng cho kÕt cÊu bª t«ng vµ bª t«ng cèt thÐp 

A.1 C«ng thøc x¸c ®Þnh cÊp ®é bÒn chÞu nÐn (kÐo) cña bª t«ng 

T­¬ng quan gi÷a cÊp ®é bÒn chÞu nÐn vµ c­êng ®é chÞu nÐn tøc thêi cña bª t«ng ®­îc x¸c 

®Þnh theo c«ng thøc: 

  6411 ,BB m   (A.1) 

T­¬ng quan gi÷a cÊp ®é bÒn chÞu kÐo vµ c­êng ®é chÞu kÐo tøc thêi cña bª t«ng ®­îc x¸c 

®Þnh theo c«ng thøc: 

  64,11 mtt BB  (A.2) 

Trong c¸c c«ng thøc (A.1) vµ (A.2): 

mB , mtB  – t­¬ng øng lµ c¸c gi¸ trÞ trung b×nh thèng kª cña c­êng ®é chÞu nÐn vµ chÞu kÐo tøc 

thêi, ®­îc x¸c ®Þnh nh­ sau: 

  
n

nn
mtm n...nn

Bn...BnBn
BB





21

2211  (A.3) 

ë ®©y: nnnn ,...,, 21  – sè l­îng c¸c mÉu thö tiªu chuÈn cã c­êng ®é t­¬ng øng khi nÐn (kÐo) lµ 

nBBB ,...,, 21 ; 

  – hÖ sè biÕn ®éng cña c­êng ®é c¸c mÉu thö tiªu chuÈn, phô thuéc vµo tr×nh ®é c«ng 

nghÖ s¶n xuÊt bª t«ng:  = 0,135 øng víi tr­êng hîp chÞu nÐn,  = 0,165 øng víi tr­êng hîp 

chÞu kÐo. 

A.2 T­¬ng quan gi÷a cÊp ®é bÒn cña bª t«ng vµ m¸c bª t«ng theo c­êng ®é 

B¶ng A.1 – T­¬ng quan gi÷a cÊp ®é bÒn chÞu nÐn cña bª t«ng vµ  

m¸c bª t«ng theo c­êng ®é chÞu nÐn 

CÊp ®é bÒn 

chÞu nÐn 

C­êng ®é trung 
b×nh cña mÉu thö 
tiªu chuÈn, MPa 

M¸c theo  
c­êng ®é 
chÞu nÐn 

CÊp ®é bÒn 

chÞu nÐn 

C­êng ®é trung 
b×nh cña mÉu thö 
tiªu chuÈn, MPa 

M¸c theo  
c­êng ®é 
chÞu nÐn 

B3,5 4,50 M50 B35 44,95 M450 

B5 6,42 M75 B40 51,37 M500 

B7,5 9,63 M100 B45 57,80 M600 

B10 12,84 M150 B50 64,22 M700 

B12,5 16,05 M150 B55 70,64 M700 

B15 19,27 M200 B60 77,06 M800 

B20 25,69 M250 B65 83,48 M900 

B22,5 28,90 M300 B70 89,90 M900 

B25 32,11 M350 B75 96,33 M1000 

B27,5 35,32 M350 B80 102,75 M1000 
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B30 38,53 M400    

B¶ng A.2 – T­¬ng quan gi÷a cÊp ®é bÒn chÞu kÐo cña bª t«ng vµ  

m¸c bª t«ng theo c­êng ®é chÞu kÐo 

CÊp ®é bÒn 

chÞu kÐo 

C­êng ®é trung b×nh cña 
mÉu thö tiªu chuÈn  

MPa 

M¸c theo 
c­êng ®é  
chÞu kÐo 

Bt 0,4 0,55 – 

Bt 0,8 1,10 K10 

Bt 1,2 1,65 K15 

Bt 1,6 2,19 K20 

Bt 2,0 2,74 K25 

Bt 2,4 3,29 K30 

Bt 2,8 3,84 K35 

Bt 3,2 4,39 K40 

Bt 3,6 4,94 – 

Bt 4,0 5,48 – 

 
СHó THÝCH: trong B¶ng A.1 vµ A.2: 

1. Gi¸ trÞ m¸c bª t«ng theo c­êng ®é chÞu nÐn (kÐo) ®· ®­îc lµm trßn ®Õn gi¸ trÞ gÇn nhÊt 

nh­ng thiªn vÒ an toµn. 

2. C¸c gi¸ trÞ ghi trong c¸c b¶ng ¸p dông cho bª t«ng nÆng, bª t«ng h¹t nhá, bª t«ng nhÑ, bª 

t«ng rçng.  

A.3 T­¬ng quan gi÷a c­êng ®é chÞu nÐn tiªu chuÈn cña bª t«ng bnR  (c­êng ®é l¨ng trô) vµ 

cÊp ®é bÒn chÞu nÐn cña bª t«ng 

T­¬ng quan gi÷a c­êng ®é chÞu nÐn tiªu chuÈn cña bª t«ng (c­êng ®é l¨ng trô) vµ cÊp ®é 

bÒn chÞu nÐn cña bª t«ng ®­îc x¸c ®Þnh theo c¸c c«ng thøc sau: 

+ §èi víi bª t«ng nÆng, bª t«ng h¹t nhá, bª t«ng nhÑ vµ bª t«ng rçng: 

  BBRbn 001,077,0   (A.4) 

nh­ng kh«ng nhá h¬n 0,72. 

+ §èi víi bª t«ng tæ ong: 

  BBRbn 005,095,0   (A.5) 

Gi¸ trÞ bnR  tÝnh theo c«ng thøc (A.4) vµ (A.5) ®­îc cho trong B¶ng 12 cña tiªu chuÈn nµy vµ 

®· ®­îc lµm trßn. 
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Phô lôc B  

(Tham kh¶o) 

Mét sè lo¹i thÐp th­êng dïng vµ h­íng dÉn sö dông  

B.1 Ph©n lo¹i thÐp theo giíi h¹n ch¶y cña mét sè lo¹i thÐp  

B¶ng B.1 –C¸c lo¹i thÐp th­êng 

 

Nhãm 
quy ®æi 

Lo¹i thÐp 
H×nh 
d¸ng 

tiÕt diÖn 

Giíi h¹n 
ch¶y 

dïng ®Ó 
quy ®æi 

MPa 

Ký hiÖu 
thÐp 

N­íc s¶n xuÊt 
vµ tiªu chuÈn s¶n xuÊt 

Giíi h¹n 
ch¶y  
MPa 

Giíi h¹n 
bÒn  
Mpa 

CI 

A-I 
ViÖt Nam (TCVN 1651 : 1985) 

Nga (GOST 5781-82*) 
235 min. 380 min. 235 

SR235 NhËt (JIS G 3112 -1991) 235 min. 380  520 

BS 4449 :1997 gr.250 Anh (BS 4449 : 1997) 250 min. 287,5 min. 

AS 1302–250R 250 min. – 

250 

AS 1302–250S 
óc (AS 1302-1991) 

250 min. – 

Trßn tr¬n 

295 SR295 NhËt (JIS G 3112 -1991) 295 min. 380  520 

SD295A NhËt (JIS G 3112 -1991) 295 min. 440  600 295 

SD295B NhËt (JIS G 3112 -1991) 295  390 440  600 

300 CII  

A-II 
ViÖt Nam (TCVN 1651 : 1985) 

Nga (GOST 5781-82*) 
300 min. 500 min. 

300 A615M gr. 300 Hoa kú (ASTM A615M-96a) 300 min. 500 min. 

335 RL335 Trung Quèc (GB 1499-91) 335  460 510 min. 

345 SD345 NhËt (JIS G 3112 -1991) 345  440 490 min. 

390 SD390 NhËt (JIS G 3112 -1991) 390  510 560 min. 

390 CIII 

A-III 
ViÖt Nam (TCVN 1651 : 1985) 

Nga (GOST 5781-82*) 
600 min. 600 min. 

400 AS 1302–400Y óc (AS 1302-1991) 400 min. – 

420 A615M gr. 420 Hoa kú (ASTM A615M-96a) 420 min. 620 min. 

BS 4449 : 1997 gr.460A 483 min. 460 

 BS 4449 :1997 gr.460B 
Anh (BS 4449 : 1997) 

460 min. 

 497 min. 

490 SD490 NhËt (JIS G 3112 -1991) 490  625 620 min. 

520 A615M gr. 520 Hoa kú (ASTM A615M-96a) 520 min. 690 min. 

540 A-IIIB Nga (GOST 5781-82*) 540 min. – 

540 RL540 Trung Quèc (GB 1499-91) 540 min. 835 min. 

590 RL590 Trung Quèc (GB 1499-91) 590 min. 885 min. 

T
he

o 
gi

íi
 h

¹n
 c

h¶
y 

th
ùc

 tÕ
 

ThÐp 
cacbon 
c¸n nãng 

V»n (cã 
gê) 

590 CIV 

A-IV 
ViÖt Nam (TCVN 1651 : 1985) 

Nga (GOST 5781-82*) 
590 min. 900 min. 
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B¶ng B.2 – C¸c lo¹i thÐp c­êng ®é cao 

Nhãm 
quy 
®æi 

Lo¹i thÐp H×nh 
d¸ng 

tiÕt diÖn 

Giíi h¹n 
ch¶y 

dïng ®Ó 
quy ®æi 

MPa 

Ký hiÖu 
thÐp 

N­íc s¶n xuÊt 
vµ tiªu chuÈn s¶n xuÊt 

Giíi h¹n 
ch¶y  
MPa 

Giíi h¹n 
bÒn  
Mpa 

785 SBPR 785/1030 NhËt (JIS G 3109-1994) 785 min. 1030 min. 

788 A-V Nga (GOST 5781-82*) 788 min. 1000 min. 

835 RE (RR) -1030 Anh (BS 4486 :1980) 835 min. 1030 min. 

930 SBPR 930/1080 NhËt (JIS G 3109 -1994) 930 min. 1080 min. 

930 SBPR 930/1180 NhËt (JIS G 3109 -1994) 930 min. 1180 min. 

980 A-VI Nga (GOST 5781-82*) 980 min. 1250 min. 

1080 SBPR 1080/1230 NhËt (JIS G 3109-1994) 1080 min. 1230 min. 

ThÐp 
thanh 
cacbon 
c¸n nãng 

V»n 

1175 AT-VII Nga (GOST 10884-94) 1175 min. 1400 min. 

1300 

1390 

wire - 1570 - 7 

wire - 1670 - 7 

1300 min. 

1390 min. 

1570 min. 

1670 min. 

1390 

1470 

wire - 1670 - 6 

wire - 1770 – 6 

1390 min. 

1470 min. 

1670 min. 

1770 min. 

1390 

1470 

wire - 1670 - 5 

wire - 1770 – 5 

1390 min. 

1470 min. 

1670 min. 

1770 min. 

1350 wire - 1620 - 4.5 1350 min. 1620 min. 

1390 

1470 

wire - 1670 - 4 

wire - 1770 - 4 

Anh 
(BS 5896 :1980) 

1390 min. 

1470 min. 

1670 min. 

1770 min. 

1200 3Bp1200 1200 min. 1470 min. 

1300 4Bp1300 1300 min. 1570 min. 

1400 5Bp1400 1400 min. 1670 min. 

1400 6Bp1400 1400 min. 1670 min. 

1400 7Bp1400 1400 min. 1670 min. 

ThÐp sîi  Lo¹i 1 
sîi 

1500 8Bp1500 

Nga 

(GOST 7348-81*) 

1500 min. 1780 min. 

1420  7-wire standard-1670-15.2 1420 min. 1670 min. 

1500  7-wire standard-1770-12.5 1500 min. 1770 min. 

1490  7-wire standard -1770 -11 1490 min. 1770 min. 

1500  7-wire standard -1770 - 9.3 1500 min. 1770 min. 

1550  7-wire supe -1770 - 15.7 1550 min. 1770 min. 

1580  7-wire supe -1860 - 12.9 1580 min. 1860 min. 

1570  7-wire supe -1860 - 1.3 1570 min. 1860 min. 

1580  7-wire supe -1860 - 9.6 1580 min. 1860 min. 

1550  7-wire supe -1860 - 8.0 1550 min. 1860 min. 

1450  7-wire drawn -1700 - 8.0 1450 min. 1700 min. 

1550  7-wire drawn -1820 - 5.2 1550 min. 1820 min. 

1560  7-wire drawn -1860 - 2.7 

Anh 

(BS 5896 :1980) 

1560 min. 1860 min. 

1400  K7-1400 1400 min. 1670 min. 

Lo¹i  7 
sîi  

1500  K7-1500 
Nga (GOST 13840-81) 

1500 min. 1770 min. 

T
he

o 
gi

íi
 h

¹n
 c

h¶
y 

qu
y 

­í
c 

C¸p sîi  

Lo¹i 19 
sîi 

1500  K19-1500 Nga (TU 14–4–22-71) 1500 min. 1770 min. 
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B.2 Ph­¬ng ph¸p quy ®æi thÐp t­¬ng ®­¬ng 

B.2.1 Khi sö dông c¸c lo¹i thÐp kh¸c víi thÐp theo TCVN (hoÆc GOST cña Nga) ph¶i c¨n cø vµo 

c¸c Tiªu chuÈn t­¬ng øng cña lo¹i thÐp ®ã vÒ yªu cÇu sö dông thÐp trong x©y dùng. Khi ®ã, 

cÇn biÕt râ c¸c chØ tiªu kü thuËt chÝnh nªu trong ®iÒu 5.2.1.1 (thµnh phÇn ho¸ häc vµ ph­¬ng 

ph¸p chÕ t¹o ®¸p øng víi yªu cÇu cña thÐp dïng trong x©y dùng; c¸c chØ tiªu vÒ c­êng ®é: 

giíi h¹n ch¶y, giíi h¹n bÒn vµ hÖ sè biÕn ®éng cña c¸c giíi h¹n ®ã; m« ®un ®µn håi, ®é gi·n 

dµi cùc h¹n, ®é dÎo; kh¶ n¨ng hµn ®­îc; sù thay ®æi tÝnh chÊt c¬ häc khi t¨ng gi¶m nhiÖt ®é 

®èi víi kÕt cÊu chÞu nhiÖt ®é cao hoÆc thÊp; giíi h¹n mái ®èi víi kÕt cÊu chÞu t¶i träng lÆp...). 

Ngoµi ra, cÇn biÕt h×nh d¸ng tiÕt diÖn: lo¹i trßn tr¬n hay v»n (cã gê), thÐp sîi hay c¸p. 

§Ó cã thÓ quy ®æi c¸c lo¹i thÐp vÒ lo¹i t­¬ng ®­¬ng, c¸c lo¹i thÐp ®­îc ph©n thµnh 2 nhãm: 

nhãm cã giíi h¹n ch¶y thùc tÕ râ rµng vµ nhãm cã giíi h¹n ch¶y thùc tÕ kh«ng râ rµng. §èi 

víi thÐp cã giíi h¹n ch¶y thùc tÕ kh«ng râ rµng th× c¨n cø vµo giíi h¹n ch¶y quy ­íc ®­îc 

quy ®Þnh trong c¸c tiªu chuÈn t­¬ng øng ®Ó lµm c¨n cø quy ®æi. 

B.2.2 Khi sö dông c¸c lo¹i thÐp kh¸c víi thÐp theo TCVN (hoÆc GOST cña Nga), ph¶i dùa trªn gi¸ 

trÞ giíi h¹n ch¶y thùc tÕ (hoÆc giíi h¹n ch¶y quy ­íc) ®Ó quy ®æi vÒ lo¹i thÐp t­¬ng ®­¬ng 

gÇn nhÊt nh­ng thiªn vÒ an toµn. 

B.3 ¸p dông c¸c hÖ sè tÝnh to¸n 

B.3.1 Khi ¸p dông c¸c hÖ sè tÝnh to¸n cho c¸c lo¹i thÐp kh«ng theo TCVN hoÆc (GOST cña Nga), 

cÇn lÊy theo chØ dÉn sau cho tõng hÖ sè: 

B.3.1.1 HÖ sè ®é tin cËy cña cèt thÐp s   

Khi tÝnh to¸n theo c¸c tr¹ng th¸i giíi h¹n thø nhÊt 

§èi víi c¸c lo¹i thÐp cã giíi h¹n ch¶y vµ gi¸ trÞ ®ã kh«ng lín h¬n 300 MPa: lÊy s = 1,1; 

§èi víi c¸c lo¹i thÐp chØ cã giíi h¹n ch¶y quy ­íc vµ gi¸ trÞ ®ã lín h¬n 600 MPa: lÊy s = 1,2; 

§èi víi c¸c lo¹i thÐp cã giíi h¹n ch¶y vµ gi¸ trÞ ®ã n»m trong kho¶ng 300 ®Õn 600 MPa: lÊy 

s  theo néi suy tuyÕn tÝnh gi÷a hai gi¸ trÞ 1,1 vµ 1,2. 

Khi tÝnh to¸n theo c¸c tr¹ng th¸i giíi h¹n thø hai 

LÊy s  = 1,0. 

B.3.1.2 C¸c hÖ sè ®iÒu kiÖn lµm viÖc si  

Khi tÝnh to¸n theo c¸c tr¹ng th¸i giíi h¹n thø nhÊt 
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a) HÖ sè 3s  ®­îc kÓ ®Õn khi kÕt cÊu chÞu t¶i träng lÆp. Kh«ng cho phÐp ¸p dông c¸c gi¸ trÞ 

3s  ghi trong B¶ng 24 cho c¸c lo¹i cèt thÐp kh¸c víi c¸c lo¹i cèt thÐp trong b¶ng nµy. 

Tr­êng hîp sö dông c¸c lo¹i cèt thÐp kh¸c cÇn biÕt giíi h¹n mái cña chóng. 

b) HÖ sè 4s  ®­îc kÓ ®Õn khi kÕt cÊu chÞu t¶i träng lÆp vµ cã liªn kÕt hµn cèt thÐp. 

c) HÖ sè 6s  ®­îc kÓ ®Õn khi cèt thÐp c­êng ®é cao (cã giíi h¹n ch¶y quy ­íc) lµm viÖc 

trong ®iÒu kiÖn cao h¬n giíi h¹n ch¶y quy ­íc (xem 6.2.2.4): ®Ó x¸c ®Þnh 6s  trong c«ng 

thøc (27), hÖ sè   ®­îc lÊy nh­ sau: 

+ §èi víi c¸c lo¹i thÐp c¸p:   = 1,15; 

+ §èi víi c¸c lo¹i thÐp thanh cã c­êng ®é chÞu kÐo tiªu chuÈn b»ng 590 MPa:   = 1,20; 

+ §èi víi c¸c lo¹i thÐp thanh cã c­êng ®é chÞu kÐo tiªu chuÈn b»ng 800 MPa:   = 1,15; 

+ §èi víi c¸c lo¹i thÐp thanh cã c­êng ®é chÞu kÐo tiªu chuÈn lín h¬n 1000 MPa:   = 1,10; 

+ §èi víi c¸c lo¹i thÐp thanh cã c­êng ®é chÞu kÐo tiªu chuÈn n»m gi÷a c¸c kho¶ng trªn   

lÊy theo néi suy tuyÕn tÝnh. 

Khi mèi nèi hµn n»m ë vïng cÊu kiÖn cã m« men uèn v­ît qu¸ maxM,90  ( maxM  lµ m« men 

tÝnh to¸n lín nhÊt), gi¸ trÞ hÖ sè 6s  ®èi víi cèt thÐp cã giíi h¹n ch¶y quy ­íc nhá h¬n 

800MPa lÊy kh«ng lín h¬n 1,1; ®èi víi cèt thÐp cã giíi h¹n ch¶y quy ­íc lín h¬n 1000 MPa 

lÊy kh«ng lín h¬n 1,05; nÕu gi¸ trÞ giíi h¹n ch¶y n»m trong kho¶ng 800 MPa ®Õn 1000 

MPa th× lÊy kh«ng lín h¬n gi¸ trÞ   theo néi suy tuyÕn tÝnh c¸c gi¸ trÞ t­¬ng øng cña giíi 

h¹n ch¶y quy ­íc. 

d) HÖ sè 7s  lÊy b»ng 0,8 cho thÐp lo¹i trßn tr¬n dïng lµm cèt ngang cho cÊu kiÖn lµm tõ bª 

t«ng nhÑ cÊp B7,5 vµ thÊp h¬n (xem B¶ng 15); 

Khi tÝnh to¸n theo c¸c tr¹ng th¸i giíi h¹n thø hai 

C­êng ®é tÝnh to¸n cña cèt thÐp khi tÝnh to¸n theo c¸c tr¹ng th¸i giíi h¹n nhãm thø hai sersR ,  

®­a vµo tÝnh to¸n víi hÖ sè ®iÒu kiÖn lµm viÖc si  = 1,0. 

B.3.1.3 Gi¸ trÞ sR  

Trong c«ng thøc (25) gi¸ trÞ sR  ®­îc x¸c ®Þnh tïy thuéc vµo lo¹i thÐp (cã giíi h¹n ch¶y hoÆc 

giíi h¹n ch¶y quy ­íc vµ lo¹i thÐp d¹ng c¸p): 
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+ ®èi víi c¸c lo¹i thÐp cã giíi h¹n ch¶y (thÐp thanh vµ thÐp sîi th­êng) : spssR R    

+ ®èi víi c¸c lo¹i thÐp cã giíi h¹n ch¶y quy ­íc: spspssR R   400  (víi lo¹i thÐp 

sîi vµ c¸p th× lÊy 0 sp ); 

Khi sö dông c¶ cèt thÐp c¨ng vµ kh«ng c¨ng th× sR  x¸c ®Þnh theo cèt thÐp c¨ng. Khi sö 

dông cèt thÐp c¨ng cã giíi h¹n bÒn kh¸c nhau cho phÐp lÊy gi¸ trÞ sR  lín nhÊt trong c¸c gi¸ 

trÞ giíi h¹n bÒn ®ã. 
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B.3.1.4 Gi¸ trÞ spi  vµ   ë ®iÒu 6.2.2.19: 

Khi g©y øng lùc tr­íc cho c¸c lo¹i cèt thÐp thanh cã giíi h¹n ch¶y quy ­íc b»ng c¸c ph­¬ng 

ph¸p c¬ häc, còng nh­ ph­¬ng ph¸p nhiÖt ®iÖn tù ®éng hoÆc ph­¬ng ph¸p c¬ nhiÖt ®iÖn tù 

®éng:  

 012001500 
si

spi
spi R


   

 804050 ,,
R

,
si

spi 


   

Khi g©y øng lùc tr­íc cho c¸c lo¹i cèt thÐp thanh cã giíi h¹n ch¶y quy ­íc b»ng c¸c ph­¬ng 

ph¸p kh¸c, còng nh­ g©y øng lùc tr­íc cho cèt thÐp sîi vµ c¸p cã giíi h¹n ch¶y quy ­íc b»ng 

bÊt kú ph­¬ng ph¸p nµo, lÊy gi¸ trÞ spi  = 0 vµ hÖ sè   = 0,8. 

B.3.1.5 Gi¸ trÞ r  

Trong c«ng thøc (45) r  lÊy nh­ sau: 

+ §èi víi cèt thÐp cã giíi h¹n ch¶y thùc tÕ: r = 1,0; 

+ §èi víi cèt thÐp cã giíi h¹n ch¶y quy ­íc (gåm c¶ thÐp thanh, thÐp sîi, c¸p): r = 1,1. 

B.3.1.6 HÖ sè   vµ   trong c«ng thøc (55) 

HÖ sè   lÊy b»ng 25 ®èi víi thÐp thanh c­êng ®é cao cã giíi h¹n ch¶y quy ­íc 

Gi¸ trÞ   lÊy kh«ng nhá h¬n 1,0 vµ kh«ng lín h¬n 1,6. 

B.3.1.7 Gi¸ trÞ usc,  

Trong c«ng thøc (57) ®èi víi c¸c lo¹i cèt thÐp cã giíi h¹n ch¶y quy ­íc lín h¬n 800 MPa, 

usc,  lÊy kh«ng lín h¬n 1200 MPa, khi giíi h¹n ch¶y quy ­íc nhá h¬n 800 MPa usc,  lÊy 

kh«ng lín h¬n 900 MPa.  

B.3.1.8 C¸c hÖ sè 2b , 3b  vµ 4b  

Trong ®iÒu 6.2.2.3: Khi tÝnh to¸n kÕt cÊu sö dông cèt thÐp däc cã giíi h¹n ch¶y quy ­íc, c¸c 

hÖ sè 2b , 3b  còng nh­ 4b  (®iÒu 6.2.3.4) cÇn ph¶i nh©n víi hÖ sè 0,8. 
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B.4 Yªu cÇu cÊu t¹o 

B.4.1 ChiÒu dµy líp bª t«ng b¶o vÖ 

B.4.1.1 Trong ®iÒu 8.3.4: ChiÒu dµy líp bª t«ng b¶o vÖ ë ®Çu mót c¸c cÊu kiÖn øng lùc tr­íc däc 

theo chiÒu dµi ®o¹n truyÒn øng suÊt (xem ®iÒu 5.2.2.5) cÇn ®­îc lÊy kh«ng nhá h¬n: 

  

 §èi víi thÐp thanh (c­êng ®é cao) cã giíi h¹n ch¶y quy ­íc:...................3 d  

 §èi víi cèt thÐp d¹ng c¸p: .......................................................................2 d  

 (ë ®©y, d  tÝnh b»ng mm). 

Ngoµi ra, chiÒu dµy líp bª t«ng b¶o vÖ ë vïng nãi trªn cÇn ph¶i kh«ng nhá h¬n 40 mm ®èi 

víi tÊt c¶ c¸c lo¹i cèt thÐp thanh vµ kh«ng nhá h¬n 30 mm ®èi víi cèt thÐp d¹ng c¸p. 

B.4.1.2 Trong ®iÒu 8.6.2 : Trong c¸c cÊu kiÖn chÞu uèn lµm tõ bª t«ng nhÑ sö dông cèt thÐp t­¬ng 

®­¬ng víi CIV , A-IV vµ thÊp h¬n, ®­êng kÝnh cèt thÐp däc kh«ng ®­îc v­ît qu¸: 

 §èi víi bª t«ng cã cÊp ®é bÒn chÞu nÐn tõ B12,5 trë xuèng:............... 16 mm 

 §èi víi bª t«ng cã cÊp ®é bÒn chÞu nÐn tõ B15,  B25: ........................ 25 mm 

 §èi víi bª t«ng cã cÊp ®é bÒn chÞu nÐn tõ B30 trë lªn: ...................... 32 mm 

§èi víi cèt thÐp nhãm cao h¬n, ®­êng kÝnh giíi h¹n cña thanh cèt thÐp ph¶i phï hîp víi c¸c 

quy ®Þnh t­¬ng øng hiÖn hµnh. 

B.5 Quy ®Þnh vÒ hµn cèt thÐp 

Khi hµn cèt thÐp ph¶i tu©n theo c¸c yªu cÇu vÒ hµn cèt thÐp theo c¸c tiªu chuÈn t­¬ng øng 

víi tõng lo¹i thÐp ®­îc chän:  kiÓu hµn, ph­¬ng ph¸p hµn… 

B.6 Quy ®Þnh vÒ nèi cèt thÐp 

Ph¶i tu©n theo yªu cÇu cña phÇn 8 trong tiªu chuÈn nµy. 
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Phô lôc C 

§é vâng vµ chuyÓn vÞ cña kÕt cÊu 

 

C.1 Ph¹m vi ¸p dông 

C.1.1 PhÇn nµy qui ®Þnh c¸c gi¸ trÞ giíi h¹n vÒ ®é vâng vµ chuyÓn vÞ cña kÕt cÊu chÞu lùc vµ bao 

che cña nhµ vµ c«ng tr×nh khi tÝnh to¸n theo c¸c tr¹ng th¸i giíi h¹n thø hai. 

C.1.2 Nh÷ng qui ®Þnh trong phÇn nµy kh«ng ¸p dông cho c¸c c«ng tr×nh thuû c«ng, giao th«ng, nhµ 

m¸y ®iÖn nguyªn tö còng nh­ cét cña ®­êng d©y t¶i ®iÖn, c¸c thiÕt bÞ ph©n phèi ngoµi trêi vµ 

c¸c ¨ng ten cña c¸c c«ng tr×nh th«ng tin liªn l¹c. 

C.2 ChØ dÉn chung 

C.2.1 Khi tÝnh to¸n c¸c kÕt cÊu x©y dùng theo ®é vâng (®é vång) hoÆc chuyÓn vÞ cÇn ph¶i tho¶ 

m·n ®iÒu kiÖn: 

 uff   (C.1) 

trong ®ã: 

f  –  ®é vâng (®é vång) hoÆc chuyÓn vÞ cña c¸c bé phËn cña kÕt cÊu (hay toµn bé kÕt 

cÊu) ®­îc x¸c ®Þnh cã kÓ ®Õn c¸c yÕu tè cã ¶nh h­ëng ®Õn c¸c gi¸ trÞ cña chóng 

nh­ trong c¸c môc C.7.1 ®Õn C.7.3; 

uf   –  ®é vâng (®é vång) hoÆc chuyÓn vÞ giíi h¹n ®­îc qui ®Þnh trong phÇn nµy.  

ViÖc tÝnh to¸n cÇn ®­îc thùc hiÖn xuÊt ph¸t tõ c¸c yªu cÇu sau: 

a) C¸c yªu cÇu vÒ c«ng nghÖ (®¶m b¶o ®iÒu kiÖn sö dông b×nh th­êng cña c¸c thiÕt bÞ c«ng 

nghÖ, c¸c thiÕt bÞ n©ng chuyÓn, c¸c dông cô ®o ®¹c vµ kiÓm tra v.v...); 

b) C¸c yªu cÇu vÒ cÊu t¹o (®¶m b¶o sù toµn vÑn cña c¸c kÕt cÊu liÒn kÒ víi nhau vµ c¸c mèi 

nèi cña chóng, ®¶m b¶o ®é nghiªng qui ®Þnh); 

c) C¸c yªu cÇu vÒ t©m sinh lý (ng¨n ngõa c¸c t¸c ®éng cã h¹i vµ c¶m gi¸c kh«ng tho¶i m¸i 

khi kÕt cÊu dao ®éng); 

d) C¸c yªu cÇu vÒ thÈm mü vµ t©m lý (®¶m b¶o cã Ên t­îng tèt vÒ h×nh d¸ng bªn ngoµi cña 

kÕt cÊu, lo¹i trõ c¸c c¶m gi¸c nguy hiÓm). 

Khi tÝnh to¸n, mçi yªu cÇu trªn cÇn ®­îc tho¶ m·n riªng biÖt kh«ng phô thuéc lÉn nhau. 
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C¸c h¹n chÕ vÒ dao ®éng cña kÕt cÊu cÇn ®­îc qui ®Þnh theo nh÷ng yªu cÇu nªu trong môc 

C.7.4. 

C.2.2 T×nh huèng tÝnh to¸n trong ®ã cÇn x¸c ®Þnh ®é vâng, chuyÓn vÞ vµ c¸c t¶i träng t­¬ng øng  víi 

chóng, còng nh­ c¸c yªu cÇu liªn quan ®Õn ®é vång ban ®Çu cho trong môc C.7.5. 

C.2.3 §é vâng giíi h¹n cña c¸c phÇn kÕt cÊu m¸i vµ sµn ®­îc qui ®Þnh theo c¸c yªu cÇu vÒ c«ng 

nghÖ, cÊu t¹o vµ t©m sinh lý cÇn ®­îc tÝnh tõ  trôc uèn cña cÊu kiÖn t­¬ng øng víi tr¹ng th¸i 

t¹i thêi ®iÓm ®Æt t¶i g©y ra ®é vâng cÇn tÝnh, cßn theo c¸c yªu cÇu vÒ thÈm mü vµ t©m lý 

®­îc tÝnh tõ ®­êng th¼ng nèi c¸c gèi tùa cña cÊu kiÖn (xem môc C.7.7). 

C.2.4 §é vâng cña c¸c bé phËn kÕt cÊu  theo c¸c yªu cÇu thÈm mü vµ t©m lý kh«ng cÇn h¹n chÕ 

nÕu chóng bÞ khuÊt kh«ng nh×n thÊy, hoÆc kh«ng lµm xÊu ®i h×nh d¸ng bªn ngoµi cña kÕt cÊu 

(vÝ dô: kÕt cÊu cã thanh c¸nh h¹ treo hoÆc n©ng cao, m¸i máng, m¸i ®ua nghiªng). §é vâng 

theo c¸c yªu cÇu kÓ trªn còng kh«ng cÇn h¹n chÕ ®èi víi c¶ kÕt cÊu sµn vµ m¸i trªn c¸c 

phßng cã ng­êi lui tíi trong thêi gian kh«ng l©u (nh­  tr¹m biÕn thÕ vµ g¸c m¸i) 

Ghi chó. §èi víi tÊt c¶ c¸c d¹ng sµn m¸i sù toµn vÑn cña líp bao m¸i cÇn ph¶i ®­îc ®¶m b¶o theo 
qui ®Þnh b»ng c¸c biÖn ph¸p cÊu t¹o (vÝ dô: sö dông c¬ cÊu bï trõ hay t¹o cho c¸c kÕt cÊu m¸i lµm 
viÖc theo s¬ ®å liªn tôc). 

C.2.5 HÖ sè ®é tin cËy vÒ t¶i träng ®èi víi tÊt c¶ c¸c t¶i träng vµ hÖ sè ®éng lùc ®èi víi t¶i träng xe 

t¶i, xe t¶i ®iÖn, cÇu trôc ®­îc lÊy b»ng 1. 

C.2.6 §èi víi c¸c chi tiÕt kÕt cÊu nhµ vµ c«ng tr×nh mµ ®é vâng vµ chuyÓn vÞ cña chóng kh«ng ®Ò 

cËp ®Õn trong tiªu chuÈn nµy vµ c¸c tiªu chuÈn kh¸c th× ®é vâng theo ph­¬ng ®øng vµ 

ph­¬ng ngang do t¶i träng th­êng xuyªn, t¹m thêi dµi h¹n vµ t¹m thêi ng¾n h¹n, kh«ng ®­îc 

v­ît qu¸ 1/150 nhÞp hoÆc 1/75 chiÒu dµi  c«ng x«n. 

C.3 §é vâng giíi h¹n theo ph­¬ng ®øng cña c¸c cÊu kiÖn 

C.3.1 §é vâng theo ph­¬ng ®øng cña c¸c cÊu kiÖn vµ t¶i träng t­¬ng øng dïng ®Ó x¸c ®Þnh ®é 

vâng ®ã  ®­îc cho trong B¶ng C.1. C¸c yªu cÇu ®èi víi c¸c khe hë gi÷a c¸c cÊu kiÖn nªu 

trong ®iÒu C.7.6. 

B¶ng C.1 – §é vâng giíi h¹n theo ph­¬ng ®øng uf  vµ t¶i träng t­¬ng øng ®Ó x¸c ®Þnh  

®é vâng theo ph­¬ng ®øng f  

CÊu kiÖn kÕt cÊu 

Theo c¸c yªu 
cÇu  vÒ 

§é vâng giíi h¹n theo 

ph­¬ng ®øng uf  

T¶i träng ®Ó x¸c 
®Þnh ®é vâng theo 

ph­¬ng ®øng f  

1. DÇm cÇu trôc vµ cÈu treo 
®­îc ®iÒu khiÓn: 

–  tõ d­íi sµn, kÓ c¶  pal¨ng 

 

 

C«ng nghÖ  

 

 

 

 

Do mét cÇu trôc 
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l /250 

– tõ cabin øng víi chÕ ®é lµm 
viÖc: 

nhãm 1K–6K 

nhãm 7K 

nhãm 8K 

T©m sinh lý vµ 
c«ng nghÖ 

 

l /400 

l /500 

l /600 

 

Nh­ trªn 

Nh­ trªn 

Nh­ trªn 
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B¶ng C.1 – §é vâng giíi h¹n theo ph­¬ng ®øng uf  vµ t¶i träng t­¬ng øng ®Ó x¸c ®Þnh  

®é vâng theo ph­¬ng ®øng f (tiÕp theo) 

CÊu kiÖn kÕt cÊu 

Theo c¸c 
yªu 

cÇu  vÒ 

§é vâng giíi 
h¹n theo 

ph­¬ng ®øng 

uf  

T¶i träng ®Ó x¸c ®Þnh 
®é vâng theo ph­¬ng ®øng 

f  

2.DÇm, giµn, xµ, b¶n,xµ gå, tÊm (bao 
gåm c¶ s­ên cña tÊm vµ b¶n): 

  Th­êng xuyªn vµ t¹m thêi dµi 
h¹n 

a. M¸i vµ sµn nh×n thÊy ®­îc víi khÈu 
®é l: 

ThÈm mü – 
t©m lý  

  

l  ≤ 1 m  l /120  

l  =3 m  l /150  

l  = 6 m  l /200  

l  = 24(12) m  l /250  

l   36(24) m  l /300  

b. Sµn m¸i vµ sµn gi÷a c¸c tÇng cã 
t­êng ng¨n ë d­íi 

CÊu t¹o LÊy theo ®iÒu 
C.7.6 

Lµm gi¶m khe hë gi÷a c¸c bé 
phËn chÞu lùc cña kÕt cÊu, vµ 
c¸c t­êng ng¨n 

c. Sµn m¸i vµ sµn gi÷a c¸c tÇng khi trªn 
chóng cã c¸c chi tiÕt chÞu t¸c ®éng t¸ch 
(gi»ng, líp mÆt sµn, v¸ch ng¨n) 

CÊu t¹o l /150 T¸c dông sau khi hoµn thµnh 
t­êng ng¨n, líp mÆt sµn vµ 
thanh gi»ng 

d. Sµn m¸i vµ sµn gi÷a c¸c tÇng khi cã 
pal¨ng, cÇn cÈu treo ®­îc ®iÒu khiÓn tõ: 

   

+ sµn  C«ng nghÖ Gi¸ trÞ nhá h¬n 
trong hai gi¸ trÞ 

l /300 hoÆc 

a /150 

T¶i träng t¹m thêi cã kÓ ®Õn  
t¶i träng do 1 cÇu trôc hay 
pal¨ng trªn 1 ®­êng ray 

+ cabin T©m sinh 
lý 

Gi¸ trÞ nhá h¬n 
mét trong hai  

gi¸ trÞ: l /400 

hoÆc a /200 

T¶i träng do 1 cÇu trôc hay 
pal¨ng trªn 1 ®­êng ray 

e. Sµn chÞu t¸c ®éng cña :  

– viÖc dÞch chuyÓn vËt nÆng, vËt liÖu, bé 
phËn vµ chi tiÕt  m¸y mãc vµ c¸c t¶i 
träng di ®éng kh¸c (trong ®ã cã t¶i di 
chuyÓn trªn nÒn kh«ng ray) 

– t¶i di chuyÓn trªn ray: 

T©m sinh 
lý vµ c«ng 

nghÖ 

l /350 

 

lÊy gi¸ trÞ bÊt lîi h¬n trong hai 
gi¸ trÞ:  

+ 70% toµn bé t¶i träng t¹m 
thêi tiªu chuÈn  

+ t¶i träng cña mét xe xÕp t¶i 

 

+ khæ hÑp  l /400  
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+ khæ réng  l /500  
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B¶ng C.1 – §é vâng giíi h¹n theo ph­¬ng ®øng uf  vµ t¶i träng t­¬ng øng ®Ó x¸c ®Þnh  

®é vâng theo ph­¬ng ®øng f (kÕt thóc) 

CÊu kiÖn kÕt cÊu 

Theo c¸c 
yªu 

cÇu  vÒ 

§é vâng giíi 
h¹n theo 

ph­¬ng ®øng 

uf  

T¶i träng ®Ó x¸c 
®Þnh ®é vâng theo ph­¬ng 

®øng f  

3. C¸c bé phËn cÇu thang (b¶n thang, 
chiÕu nghØ, chiÕu tíi, cèn) ban c«ng, 
l«gia  

ThÈm mü-
t©m lý 

Nh­ môc 2a 

 T©m sinh lý X¸c ®Þnh nh­ yªu cÇu ®iÒu C.3.4 

4. C¸c tÊm sµn, b¶n thang, chiÕu nghØ, 
chiÕu tíi, mµ ®é vâng cña chóng 
kh«ng c¶n trë bé phËn liÒn kÒ 

T©m sinh lý 0,7 mm T¶i träng tËp trung 1 kN ë 
gi÷a nhÞp 

CÊu t¹o l /200 Lµm gi¶m khe hë gi÷a c¸c 
cÊu kiÖn chÞu lùc vµ phÇn 
chÌn cña c¸c cöa sæ, cöa ®i 
d­íi cÊu kiÖn 

5. Lanh t«, tÊm t­êng trªn cöa sæ vµ  
cöa ®i (xµ vµ xµ gå cña v¸ch kÝnh)    

ThÈm mü, 
t©m lý 

Nh­ trong môc 2a 

C¸c ký hiÖu trong b¶ng: 

l  –  nhÞp tÝnh to¸n cña cÊu kiÖn. 

a  – b­íc dÇm hoÆc giµn liªn kÕt víi ®­êng di cña cÈu treo. 

Ghi chó: 1) §èi víi c«ng x«n l  ®­îc lÊy b»ng hai lÇn chiÒu dµi v­¬n c«ng x«n. 

2) §èi víi c¸c gi¸ trÞ trung gian cña l  trong môc 2a, ®é vâng tíi h¹n x¸c ®Þnh b»ng néi suy tuyÕn tÝnh cã kÓ ®Õn c¸c 

yªu cÇu trong ®iÒu C.7.7 

3) Trong môc 2a sè trong ngoÆc () ®­îc lÊy khi chiÒu cao phßng ®Õn 6 m. 

4) §Æc ®iÓm tÝnh to¸n ®é vâng theo môc 2d ®­îc nªu trong ®iÒu C.7.8. 

5) Khi lÊy ®é vâng giíi h¹n theo c¸c yªu cÇu thÈm mü vµ t©m lý cho phÐp chiÒu dµi nhÞp l  lÊy b»ng kho¶ng 

c¸ch gi÷a c¸c mÆt trong cña t­êng chÞu lùc (hoÆc cét). 

C.3.2 Kho¶ng c¸ch (khe hë) tõ ®Ønh cña xe cÇu trôc ®Õn ®iÓm d­íi cïng cña kÕt cÊu chÞu lùc bÞ 

vâng cña m¸i (hay c¸c vËt  liªn kÕt víi chóng) kh«ng lÊy nhá h¬n 100 mm. 

C.3.3 §èi víi cÊu kiÖn m¸i cÇn ph¶i ®¶m b¶o sao cho khi tÝnh c¶ ®é vâng cña chóng, ®é dèc cña 

m¸i kh«ng thÊp h¬n 200l  theo mét trong c¸c h­íng (trõ c¸c tr­êng hîp ®­îc ®Ò cËp ®Õn 

trong c¸c tiªu chuÈn kh¸c). 

C.3.4 §é vâng giíi h¹n theo c¸c yªu cÇu vÒ t©m sinh lý cña c¸c cÊu kiÖn sµn (dÇm, xµ, tÊm), cÇu 

thang, ban c«ng, l«gia, c¸c phßng trong nhµ ë vµ nhµ c«ng céng, c¸c phßng lµm viÖc cña 

c«ng x­ëng cÇn x¸c ®Þnh theo c«ng thøc: 



TCXDVN 356 : 2005 

 184 

 
 qpbpn

)qpp(g
f

l

l
u






230
 (C.2) 

trong ®ã: 

g  –  gia tèc träng tr­êng; 

p  –  gi¸ trÞ tiªu chuÈn cña t¶i träng do träng l­îng ng­êi g©y ra dao ®éng, lÊy nh­ trong 

B¶ng C.2; 

lp   –  gi¸ trÞ tiªu chuÈn ®· ®­îc gi¶m ®i cña t¶i träng sµn, lÊy theo B¶ng 3, TCVN 2737 : 

1995 vµ B¶ng C.2; 

q  –  gi¸ trÞ tiªu chuÈn cña t¶i träng do träng l­îng cña cÊu kiÖn ®­îc tÝnh to¸n vµ c¸c kÕt 

cÊu tùa lªn chóng; 

n   –  tÇn sè gia t¶i khi ng­êi ®i l¹i, lÊy theo B¶ng C.2; 

b  –  hÖ sè, lÊy theo B¶ng C.2. 

§é vâng cÇn ®­îc x¸c ®Þnh theo tæng c¸c t¶i träng qplAl   

trong ®ã: 16040 AA,,Al   víi A  lµ diÖn chÞu t¶i, 1A  = 9m2 

B¶ng C.2 – HÖ sè b  

p  lp  n  b  Lo¹i phßng  

(theo B¶ng 3, TCVN 2737:1995)  kPa kPa Hz  

§iÓm 1, 2, ngo¹i trõ phßng sinh ho¹t vµ líp häc 

§iÓm 3, 4a, 9b, 10b 

0,25 LÊy theo B¶ng 3 trong 
 TCVN 2737:1995 

1,5 
pal
Q


125

 

§iÓm 2: phßng häc vµ phßng sinh ho¹t 

§iÓm 4b, c, ngo¹i trõ phßng khiªu vò 

§iÓm 9a, 10a, 12, 13 

 

0,5 

 

Nh­ trªn 

 

1,5 

 

pal
Q


125

 

§iÓm 4, phßng khiªu vò 

§iÓm 6, 7 

1,5 0,2 2,0 50 

Chó thÝch: 

Q  – träng l­îng cña mét ng­êi lÊy b»ng 0,8 kN. 

  – hÖ sè lÊy b»ng 1,0 ®èi víi cÊu kiÖn tÝnh theo s¬ ®å dÇm, lÊy b»ng 0,6 ®èi víi c¸c cÊu kiÖn cßn l¹i (vÝ dô khi 

b¶n kª theo ba hoÆc bèn c¹nh). 

a  – b­íc dÇm, xµ, chiÒu réng cña tÊm, m. 

l  – nhÞp tÝnh to¸n cña cÊu kiÖn, kÕt cÊu. 
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C.4 §é vâng giíi h¹n theo ph­¬ng ngang cña cét vµ c¸c kÕt cÊu h·m do t¶i träng cÇu trôc 

C.4.1 §é vâng theo ph­¬ng ngang cña cét nhµ cã cÇu trôc, cÇu c¹n, còng nh­ dÇm cÇu trôc vµ kÕt 

cÊu h·m (dÇm vµ giµn) lÊy theo B¶ng C.3 nh­ng kh«ng nhá h¬n 6mm. 

§é vâng cÇn ®­îc kiÓm tra t¹i cao ®é mÆt trªn cña ®­êng ray cÇu trôc theo lùc h·m cña mét  

cÇu trôc t¸c dông theo h­íng c¾t ngang ®­êng ®i cña cÇu trôc, kh«ng kÓ ®Õn ®é nghiªng cña 

mãng. 

C.4.2 §é dÞch vµo giíi h¹n theo ph­¬ng ngang cña ®­êng ®i cÇu trôc, cÇu c¹n ngoµi trêi do t¶i 

träng theo ph­¬ng ngang vµ ph­¬ng ®øng cña mét cÇu trôc g©y ra (kh«ng kÓ ®Õn ®é nghiªng 

cña mãng) theo c¸c yªu cÇu vÒ c«ng nghÖ lÊy b»ng 20 mm. 

B¶ng C.3 – §é vâng giíi h¹n theo ph­¬ng ngang uf  cña cét nhµ cã cÇu trôc, cÇu c¹n,  

dÇm cÇu trôc vµ kÕt cÊu h·m 

§é vâng giíi h¹n uf  cña 

Cét 

Nhãm chÕ ®é lµm viÖc 
cña cÇu trôc 

Nhµ vµ  cÇu c¹n 
ngoµi trêi  

CÇu c¹n trong 
nhµ 

DÇm cÇu trôc vµ kÕt cÊu h·m, 
nhµ vµ cÇu dÉn 

(c¶ trong nhµ vµ ngoµi trêi) 

1K–3K 

4K–6K 

7K–8K 

h /500 

h /1000 

h /2000 

h /1500 

h /2000 

h /2500 

h /500 

h /1000 

h /2000 

Chó thÝch: 

h  – chiÒu cao tõ mÆt trªn cña mãng ®Õn ®Ønh cña ®­êng ray cÇu trôc (®èi víi nhµ 1 tÇng vµ cÇu  dÉn ngoµi trêi  

hoÆc trong nhµ ) hoÆc kho¶ng c¸ch  tõ trôc dÇm sµn  ®Õn ®Ønh cña ®­êng ray cÇu trôc (®èi víi c¸c tÇng trªn cña 
nhµ nhiÒu tÇng). 

L  – nhÞp tÝnh to¸n cña cÊu kiÖn (dÇm). 

C.5 ChuyÓn vÞ theo ph­¬ng ngang vµ ®é vâng cña nhµ khung, c¸c cÊu kiÖn riªng lÎ vµ c¸c gèi 

®ì b¨ng t¶i do t¶i träng giã, ®é nghiªng cña mãng vµ t¸c ®éng cña nhiÖt ®é vµ khÝ hËu 

C.5.1 ChuyÓn vÞ ngang giíi h¹n cña nhµ khung ®­îc lÊy theo yªu cÇu cÊu t¹o (®¶m b¶o nguyªn 

vÑn líp chÌn cña khung nh­ t­êng, t­êng ng¨n, c¸c chi tiÕt cöa ®i vµ cöa sæ) ®­îc cho trong 

B¶ng C.4, c¸c chØ dÉn vÒ viÖc x¸c ®Þnh chuyÓn vÞ cho trong ®iÒu C.7.9. 

C.5.2 ChuyÓn vÞ ngang cña nhµ khung cÇn x¸c ®Þnh cÇn kÓ ®Õn ®é nghiªng (xoay) cña mãng. 

Trong ®ã t¶i träng do träng l­îng cña thiÕt bÞ, ®å gç, con ng­êi, c¸c lo¹i vËt liÖu chøa chØ kÓ 

®Õn  khi c¸c t¶i träng nµy ®­îc chÊt ®Òu lªn toµn bé tÊt c¶ c¸c sµn cña nhµ nhiÒu tÇng (cã 

gi¶m ®i phô thuéc vµo sè tÇng), ngo¹i trõ c¸c tr­êng hîp dù kiÕn tr­íc ph­¬ng ¸n t¶i kh¸c 

theo ®iÒu kiÖn sö dông b×nh th­êng. 
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§é nghiªng cña mãng cÇn x¸c ®Þnh cã kÓ ®Õn t¶i träng giã, lÊy kho¶ng 30% gi¸ trÞ tiªu 

chuÈn. 

C.5.3 C¸c chuyÓn vÞ ngang cña nhµ kh«ng khung do t¶i träng giã kh«ng cÇn giíi h¹n nÕu nh­ 

t­êng vµ t­êng ng¨n vµ c¸c chi tiÕt liªn kÕt ®· ®­îc tÝnh theo ®é bÒn vµ kh¶ n¨ng chèng nøt. 

C.5.4 §é vâng giíi h¹n theo ph­¬ng ngang theo c¸c yªu cÇu cÊu t¹o cña cét vµ xµ ®Çu håi, còng 

nh­ cña c¸c panen t­êng treo do t¶i träng giã cÇn lÊy b»ng 200l , trong ®ã l  lµ chiÒu dµi 

tÝnh to¸n cña cét hoÆc panen. 

C.5.5 §é vâng giíi h¹n theo ph­¬ng ngang theo c¸c yªu cÇu vÒ c«ng nghÖ cña c¸c gèi ®ì b¨ng t¶i 

do t¶i träng giã, ®­îc lÊy b»ng 250h , trong ®ã h  lµ chiÒu cao tõ mÆt mãng ®Õn mÆt d­íi 

cña giµn hoÆc dÇm. 

B¶ng C.4 – ChuyÓn vÞ giíi h¹n theo ph­¬ng ngang uf  theo yªu cÇu cÊu t¹o 

Nhµ, t­êng vµ t­êng ng¨n 

Liªn kÕt gi÷a t­êng, t­êng 
ng¨n vµo khung nhµ 

ChuyÓn vÞ 
giíi h¹n 

uf  

1.Nhµ nhiÒu tÇng. BÊt kú 500h  

2. Mét tÇng cña nhµ nhiÒu tÇng MÒm 
sh /300 

      a) T­êng, t­êng ng¨n b»ng g¹ch, bª t«ng th¹ch cao, 
panen bª t«ng cèt thÐp 

Cøng 
sh /500 

      b) T­êng èp ®¸ thiªn nhiªn, lµm tõ blèc Ceramic hoÆc 
lµm tõ v¸ch kÝnh 

Cøng 

 
sh /700 

h     6   sh /150 

h  =15 sh /200 

3. Nhµ mét tÇng (víi t­êng chÞu t¶i b¶n th©n) 
chiÒu cao tÇng sh , m 

   

h    30 

MÒm 

sh /300 

Ký hiÖu:  

h   –  chiÒu cao nhµ nhiÒu tÇng lÊy b»ng kho¶ng c¸ch tõ trªn mÆt mãng ®Õn trôc cña xµ ®ì sµn m¸i. 

sh  –  chiÒu cao tÇng trong nhµ mét tÇng lÊy b»ng kho¶ng c¸ch tõ trªn mÆt mãng ®Õn mÆt d­íi cña v× kÌo; 

Trong nhµ nhiÒu tÇng : ®èi víi tÇng d­íi – b»ng kho¶ng c¸ch tõ trªn mÆt mãng ®Õn trôc cña xµ ®ì sµn m¸i: §èi 
víi c¸c tÇng cßn l¹i b»ng kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c trôc cña c¸c xµ tõng tÇng. 

Ghi chó:  

1) §èi víi c¸c gi¸ trÞ trung gian sh  (theo môc 3) chuyÓn vÞ ngang giíi h¹n cÇn x¸c ®Þnh b»ng néi suy tuyÕn tÝnh. 

2) §èi víi tÇng trªn cïng cña nhµ nhiÒu tÇng, ®­îc thiÕt kÕ cã sö dông cÊu kiÖn sµn m¸i nhµ mét tÇng, c¸c 

chuyÓn vÞ ngang giíi h¹n cÇn lÊy nh­ ®èi víi nhµ mét tÇng. Trong ®ã chiÒu cao tÇng trªn cïng sh  ®­îc lÊy tõ 

trôc cña dÇm sµn ®Õn mÆt d­íi cña kÕt cÊu v× kÌo. 

3) C¸c liªn kÕt mÒm bao gåm c¸c liªn kÕt t­êng hoÆc t­êng ng¨n víi khung, kh«ng ng¨n c¶n dÞch chuyÓn cña 
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khung (kh«ng truyÒn vµo t­êng vµ t­êng ng¨n néi lùc cã thÓ g©y h­ háng c¸c chi tiÕt cÊu t¹o); C¸c liªn kÕt 
cøng bao gåm c¸c liªn kÕt  ng¨n c¶n c¸c dÞch chuyÓn t­¬ng hç cña khung t­êng hoÆc t­êng ng¨n.  

4) §èi víi nhµ mét tÇng cã t­êng treo (còng nh­ khi thiÕu miÕng cøng sµn m¸i) vµ c¸c tÇng cña nhµ nhiÒu tÇng, 

chuyÓn vÞ ngang giíi h¹n cho phÐp t¨ng lªn 30% (nh­ng kh«ng lín h¬n sh /150). 

C.5.6 §é vâng giíi h¹n theo ph­¬ng ngang cña cét nhµ khung do t¸c dông cña nhiÖt ®é, khÝ hËu vµ 

®é lón lÊy b»ng: 

h /150 – khi t­êng vµ t­êng ng¨n b»ng g¹ch, bª t«ng th¹ch cao, bª t«ng cèt thÐp hay panen 

l¾p ghÐp. 

h /200 – khi t­êng ®­îc èp b»ng ®¸ thiªn nhiªn, lµm tõ c¸c blèc Cªramic hoÆc lµm tõ v¸ch 

kÝnh, trong ®ã h  lµ chiÒu cao tÇng, ®èi víi nhµ mét tÇng cã cÇu trôc, h  lµ chiÒu cao tõ mÆt 

mãng ®Õn mÆt d­íi cña dÇm cÇu trôc. 

Khi ®ã t¸c ®éng cña nhiÖt ®é cÇn lÊy kh«ng kÓ dªn sù thay ®æi nhiÖt ®é kh«ng khÝ ngµy ®ªm  

vµ chªnh lÖch nhiÖt ®é do bøc x¹ mÆt trêi. 

Khi x¸c ®Þnh ®é vâng theo ph­¬ng ngang do t¸c ®éng cña nhiÖt ®é, khÝ hËu vµ lón, gi¸ trÞ cña 

chóng kh«ng cÇn céng víi ®é vâng do t¶i träng giã vµ ®é nghiªng cña mãng. 

C.6 §é vång cña c¸c cÊu kiÖn cña kÕt cÊu sµn gi÷a c¸c tÇng do lùc nÐn tr­íc 

C.6.1 §é vång giíi h¹n uf  cña c¸c cÊu kiÖn  sµn gi÷a c¸c tÇng theo c¸c yªu cÇu vÒ cÊu t¹o, ®­îc 

lÊy b»ng 15mm khi l   3 m vµ 40 mm khi l   12 m (®èi víi c¸c gi¸ trÞ l  trung gian  ®é vång 

giíi h¹n x¸c ®Þnh b»ng néi suy tuyÕn tÝnh). 

C.6.2 §é vång f  cÇn x¸c ®Þnh do lùc nÐn tr­íc, träng l­îng b¶n th©n cña c¸c cÊu kiÖn sµn vµ 

träng l­îng líp l¸t sµn. 

C.7 Ph­¬ng ph¸p x¸c ®Þnh ®é vâng vµ chuyÓn vÞ (tham kh¶o) 

C.7.1 Khi x¸c ®Þnh ®é vâng vµ chuyÓn vÞ cÇn ph¶i kÓ ®Õn tÊt c¶ c¸c yÕu tè c¬ b¶n ¶nh h­ëng ®Õn 

gi¸ trÞ cña chóng (biÕn d¹ng kh«ng ®µn håi cña vËt liÖu, sù h×nh thµnh vÕt nøt, kÓ ®Õn s¬ ®å 

biÕn d¹ng, c¸c kÕt cÊu liÒn kÒ, ®é mÒm cña c¸c nót vµ nÒn). Khi cã ®ñ c¬ së, cã thÓ kh«ng 

cÇn tÝnh ®Õn mét sè yÕu tè nµo ®ã hoÆc tÝnh ®Õn b»ng ph­¬ng ph¸p gÇn ®óng. 

C.7.2 §èi víi c¸c kÕt cÊu dïng lo¹i vËt liÖu cã tÝnh tõ biÕn cÇn ph¶i kÓ ®Õn sù t¨ng ®é vâng theo 

thêi gian. Khi h¹n chÕ ®é vâng theo yªu cÇu t©m sinh lý chØ tÝnh ®Õn tõ biÕn ng¾n h¹n xuÊt  

hiÖn ngay sau khi ®Æt t¶i cßn theo yªu cÇu c«ng nghÖ vµ cÊu t¹o (trõ khi tÝnh to¸n kÓ ®Õn t¶i 

träng giã), thÈm mü vµ t©m lý th× tÝnh c¶ tõ biÕn toµn phÇn. 

C.7.3 Khi x¸c ®Þnh ®é vâng cña cét nhµ mét tÇng vµ cÇu c¹n do t¶i träng ngang cña cÇu trôc cÇn 

chän s¬ ®å tÝnh cña cét cã kÓ ®Õn ®iÒu kiÖn liªn kÕt víi gi¶ thiÕt : 



TCXDVN 356 : 2005 

 188 

 Cét trong nhµ vµ c¸c cÇu dÉn trong nhµ kh«ng cã dÞch chuyÓn ngang ë cao ®é gèi tùa 

trªn cïng (nÕu sµn m¸i kh«ng t¹o thµnh miÕng cøng trong mÆt ph¼ng ngang, cÇn kÓ 

®Õn ®é mÒm theo ph­¬ng ngang cña gèi tùa nµy); 

 Cét trong c¸c cÇu dÉn ngoµi trêi ®­îc coi nh­ c«ng x«n. 

C.7.4 Khi trong nhµ vµ c«ng tr×nh cã c¸c thiÕt bÞ c«ng nghÖ vµ vËn chuyÓn, g©y dao ®éng cho c¸c 

kÕt cÊu x©y dùng còng nh­ c¸c nguån rung ®éng kh¸c, gi¸ trÞ giíi h¹n cña chuyÓn vÞ rung, 

vËn tèc rung vµ gia tèc rung cÇn ph¶i lÊy theo c¸c yªu cÇu vÒ ®é rung ë chç lµm viÖc vµ chç 

ë trong c¸c tiªu chuÈn liªn quan. Khi cã c¸c thiÕt bÞ vµ dông cô cã ®é chÝnh x¸c cao, nh¹y 

c¶m víi dao ®éng cña kÕt cÊu mµ chóng ®Æt trªn ®ã, gi¸ trÞ giíi h¹n cña chuyÓn vÞ rung, vËn 

tèc rung vµ gia tèc rung cÇn ph¶i x¸c ®Þnh víi c¸c ®iÒu kiÖn kü thuËt riªng biÖt. 

C.7.5 T×nh huèng tÝnh to¸n* trong ®ã cÇn x¸c ®Þnh ®é vâng, chuyÓn vÞ vµ c¸c t¶i träng t­¬ng øng,  

ph¶i chän tuú thuéc vµo viÖc tÝnh to¸n ®­îc thùc hiÖn theo nh÷ng yªu cÇu nµo. 

NÕu viÖc tÝnh to¸n ®­îc thùc hiÖn theo c¸c yªu cÇu vÒ c«ng nghÖ, t×nh huèng tÝnh to¸n cÇn 

t­¬ng øng víi t¸c ®éng cña t¶i träng, cã ¶nh h­ëng ®Õn sù lµm viÖc cña c¸c thiÕt bÞ c«ng 

nghÖ. 

NÕu viÖc tÝnh to¸n ®­îc thùc hiÖn theo c¸c yªu cÇu vÒ cÊu t¹o, t×nh huèng tÝnh to¸n cÇn 

t­¬ng øng víi t¸c ®éng cña c¸c t¶i träng g©y ra c¸c h­ háng cña kÕt cÊu liÒn kÒ do ®é vång 

vµ chuyÓn vÞ qu¸ lín. 

NÕu viÖc tÝnh to¸n ®­îc thùc hiÖn theo c¸c yªu cÇu vÒ t©m sinh lý, t×nh huèng tÝnh to¸n cÇn 

t­¬ng øng víi tr¹ng th¸i  liªn quan ®Õn dao ®éng cña kÕt cÊu. Khi thiÕt kÕ cÇn ph¶i kÓ ®Õn t¶i 

träng cã ¶nh h­ëng ®Õn dao ®éng (cña kÕt cÊu) tho¶ m·n c¸c yªu cÇu trong môc C.7.4 vµ 

cña tiªu chuÈn nµy . 

NÕu viÖc tÝnh to¸n ®­îc thùc hiÖn theo c¸c yªu cÇu vÒ thÈm mü vµ t©m lý, t×nh huèng tÝnh 

to¸n cÇn t­¬ng øng víi t¸c ®éng cña t¶i träng th­êng xuyªn vµ dµi h¹n. 

§èi víi c¸c kÕt cÊu m¸i vµ sµn ®­îc thiÕt kÕ víi ®é vång ban ®Çu, khi h¹n chÕ ®é vâng theo 

c¸c yªu cÇu vÒ t©m lý vµ thÈm mü, ®é vâng theo ph­¬ng ®øng ®­îc x¸c ®Þnh cÇn gi¶m ®i 

mét ®¹i l­îng b»ng gi¸ trÞ ®é vång ban ®Çu ®ã.  

Chó thÝch: 

*T×nh huèng tÝnh to¸n: TËp hîp c¸c ®iÒu kiÖn ®Ó x¸c ®Þnh yªu cÇu tÝnh to¸n cho c¸c kÕt cÊu, ®­îc kÓ 
®Õn trong tÝnh to¸n. 

T×nh huèng tÝnh to¸n ®Æc tr­ng bëi s¬ ®å tÝnh to¸n cña kÕt cÊu, lo¹i t¶i träng, gi¸ trÞ cña c¸c hÖ sè ®iÒu 
kiÖn lµm viÖc vµ c¸c hÖ sè ®é tin cËy, sè c¸c tr¹ng th¸i giíi h¹n ®­îc xÐt ®Õn trong t×nh huèng tÝnh 
to¸n ®ã.  
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C.7.6 §é vâng cña c¸c cÊu kiÖn sµn vµ m¸i ®­îc giíi h¹n theo c¸c yªu cÇu vÒ cÊu t¹o, kh«ng v­ît 

qu¸ kho¶ng c¸ch (khe hë) gi÷a mÆt d­íi cña c¸c cÊu kiÖn ®ã vµ mÆt trªn cña t­êng ng¨n 

v¸ch kÝnh, khu«n cöa sæ, cöa ®i d­íi c¸c cÊu kiÖn  chÞu lùc. 

Khe hë gi÷a mÆt d­íi cña c¸c cÊu kiÖn sµn m¸i, sµn gi÷a c¸c tÇng vµ mÆt trªn cña t­êng 

ng¨n d­íi c¸c cÊu kiÖn ®ã, kh«ng v­ît qu¸ 40 mm. Trong nh÷ng tr­êng hîp khi thùc hiÖn  

c¸c yªu cÇu trªn mµ ph¶i  t¨ng ®é cøng cña sµn vµ sµn m¸i, cÇn ph¶i tr¸nh viÖc t¨ng ®é 

cøng ®ã  b»ng c¸c biÖn ph¸p cÊu t¹o (vÝ dô kh«ng ®Æt c¸c t­êng ng¨n d­íi dÇm chÞu uèn mµ 

®Æt ë bªn c¹nh). 

C.7.7 Trong tr­êng hîp gi÷a c¸c t­êng cã t­êng ng¨n chÞu lùc (trong thùc tÕ cã cïng chiÒu cao víi 

t­êng) gi¸ trÞ l  trong môc 2a b¶ng C.1 cÇn lÊy b»ng kho¶ng c¸ch gi÷a mÆt trong c¸c t­êng 

chÞu lùc (hoÆc cét) vµ c¸c t­êng ng¨n (hay gi÷a c¸c mÆt trong cña c¸c t­êng ng¨n nh­ h×nh 

C.1). 

C.7.8 §é vâng cña c¸c kÕt cÊu v× kÌo khi cã ®­êng ray cña cÈu treo, (B¶ng C.1, môc 2d) cÇn lÊy 

b»ng hiÖu gi÷a ®é vâng 1f  vµ 2f  cña c¸c kÕt cÊu v× kÌo liÒn kÒ (H×nh C.2). 

C.7.9 ChuyÓn vÞ theo ph­¬ng ngang cña khung cÇn x¸c ®Þnh trong mÆt ph¼ng cña t­êng vµ t­êng 

ng¨n, mµ sù nguyªn vÑn cña chóng cÇn ®­îc ®¶m b¶o. 

Khi trong c¸c hÖ khung  liªn kÕt cña nhµ nhiÒu tÇng cã chiÒu cao trªn 40m ®é nghiªng trong 

c¸c m¶ng tÇng tiÕp gi¸p víi v¸ch cøng, lÊy b»ng lfhf s // 21   (H×nh C.3), kh«ng v­ît qu¸ 

(B¶ng C.4):  

– 300l  ®èi víi môc 2; 

– 500l  ®èi víi môc 2a; 

– 700l  ®èi víi môc 2b. 

a)  

l1 l2 2 

1 1 

6 

3 4 5 

 

b)  
4 

l1 1 1 
2 

2 

6 6 

5 3 

l2 l3 

 

H×nh C1 – S¬ ®å x¸c ®Þnh c¸c gi¸ trÞ l , 1l , 2l , 3l , khi cã t­êng 

ng¨n gi÷a c¸c t­êng chÞu lùc 
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ng¨n gi÷a c¸c t­êng chÞu lùc 

a) cã mét t­êng ng¨n; b) cã hai t­êng ng¨n; 1 – T­êng chÞu lùc (hoÆc cét); 

2 – t­êng ng¨n; 3 – sµn gi÷a c¸c tÇng (hoÆc sµn m¸i) tr­íc khi chÞu t¶i 

träng; 4 – sµn gi÷a c¸c tÇng (hoÆc sµn m¸i) khi chÞu t¶i träng; 5 – ®­êng 

th¼ng mèc ®Ó tÝnh ®é vâng; 6 – khe hë 
 

 

 

1 

a a a a 

1 

1 
1 

1 

f1 f2 f2 

2 

4 

3  

H×nh C2 – S¬ ®å ®Ó tÝnh ®é vâng cña kÕt cÊu v× kÌo khi cã 

®­êng ray cña cÈu treo 

1 – kÕt cÊu v× kÌo; 2 – dÇm ®ì ®­êng ray cÈu treo; 3 – cÈu treo; 4 – vÞ trÝ ban 

®Çu cña kÕt cÊu v× kÌo; f1 – ®é vâng cña kÕt cÊu v× kÌo chÞu t¶i nhiÒu nhÊt; f2 – 

®é vâng cña kÕt cÊu v× kÌo gÇn kÕt cÊu v× kÌo chÞu t¶i nhiÒu nhÊt 

 

 

 

l 

f1 

h s
 

f 2
 1 2 

  

H×nh C3 – S¬ ®å ®é lÖch cña m¶ng 2 thuéc ph¹m vi c¸c tÇng, 

tiÕp gi¸p víi v¸ch cøng 1 trong nhµ khung gi»ng (®­êng nÐt 

liÒn chØ s¬ ®å ban ®Çu cña khung tr­íc khi chÞu t¶i träng) 
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Phô lôc D 

C¸c nhãm chÕ ®é lµm viÖc cña cÇu trôc vµ cÈu treo 

CÇu trôc Nhãm 
chÕ ®é 

lµm viÖc 

§iÒu kiÖn sö dông 

– VËn hµnh b»ng tay (tÊt c¶ c¸c 
lo¹i)  

– Víi pal¨ng treo truyÒn ®éng 
trong ®ã cã kÑp treo. 

– CÇu trôc víi xe mang  t¶i d¹ng 
têi trong ®ã cã kÑp treo.  

1K–3K – BÊt kú 

– Dïng cho viÖc söa ch÷a, chuyÓn t¶i víi c­êng ®é 
h¹n chÕ. 

– Dïng trong c¸c gian m¸y cña tr¹m thuû ®iÖn, cho 
viÖc l¾p r¸p vµ chuyÓn t¶i víi c­êng ®é h¹n chÕ. 

– CÇu trôc víi xe mang  t¶i d¹ng 
têi trong ®ã cã kÑp treo. 

  

  

  

  

– CÇu trôc cã gµu ngo¹m kiÓu hai 
c¸p, cÇu trôc víi kiÓu ngo¹m  tõ 
tÝnh 

– CÇn trôc tõ tÝnh  

4K–6K – Dïng trong viÖc chuyÓn t¶i víi c­êng ®é trung b×nh; 
cho c¸c c«ng viÖc vÒ c«ng nghÖ trong x­ëng c¬ khÝ, 
cho kho chøa c¸c s¶n phÈm ®· hoµn thµnh cña xÝ 
nghiÖp vËt liÖu x©y dùng; cho c¸c kho chøa c¸c s¶n 
phÈm kim lo¹i tiªu thô. 

– Kho hçn hîp, dïng cho c¸c c«ng viÖc víi c¸c lo¹i 
t¶i kh¸c nhau  

– Trong kho b¸n thµnh phÈm, lµm viÖc víi c¸c lo¹i t¶i 
kh¸c nhau. 

– CÇn trôc dïng cho rÌn, t«i, ®óc 

– CÇu trôc cã gµu ngo¹m kiÓu hai 
c¸p, cÇu trôc víi kiÓu ngo¹m tõ 
tÝnh 

– CÇu trôc víi xe mang t¶i d¹ng  
têi trong ®ã cã kÑp treo. 

7K – Trong c¸c x­ëng cña nhµ m¸y luyÖn kim, kho chøa 
vËt liÖu vun ®èng, s¾t vôn ®ång nhÊt (lµm viÖc 1 hoÆc 
2 ca) 

– CÇu trôc c«ng nghÖ lµm viÖc suèt ngµy ®ªm. 

– CÇu trôc ngang, gµu ngo¹m kiÓu 
m¸ng, n¹p liÖu kiÓu m¸ng, cÇu 
trôc dïng ®Ó dì c¸c thái thÐp ®óc, 
cÇu trôc dïng ®Ëp vôn, cÇu trôc lß 
cao. 

– CÇu trôc  tõ tÝnh  

– CÇu trôc cã gµu ngo¹m kiÓu hai 
c¸p, cÇu trôc víi kiÓu ngo¹m  tõ 
tÝnh 

8K – Trong c¸c x­ëng cña nhµ m¸y luyÖn kim, 

– Trong c¸c x­ëng vµ kho cña nhµ m¸y luyÖn kim, 
kho chøa kim lo¹i lín víi s¶n phÈm ®ång nhÊt. 

– Kho vËt liÖu ®¸nh ®èng vµ s¾t vôn ®ång nhÊt (lµm 
viÖc suèt ngµy ®ªm) 
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Phô lôc E 

C¸c ®¹i l­îng dïng ®Ó tÝnh to¸n theo ®é bÒn 
 

B¶ng E.1 – C¸c hÖ sè  ,   , m  

 

    m      m      m  

0,01 0,995 0,010 0,26 0,870 0,226 0,51 0,745 0,380 

0,02 0,990 0,020 0,27 0,865 0,234 0,52 0,740 0,385 

0,03 0,985 0,030 0,28 0,860 0,241 0,53 0,735 0,390 

0,04 0,980 0,039 0,29 0,855 0,243 0,54 0,730 0,394 

0,05 0,975 0,049 0,30 0,850 0.255 0,55 0,725 0,399 

0,06 0,970 0,058 0,31 0,845 0,262 0,56 0,720 0,403 

0,07 0,965 0,068 0,32 0,840 0,269 0,57 0,715 0,407 

0,08 0,960 0,077 0,33 0,835 0,276 0,58 0,710 0,412 

0,09 0,955 0,086 0,34 0,830 0,282 0,59 0,705 0,416 

0,10 0,950 0,095 0,35 0,825 0,289 0,60 0,700 0,420 

0,11 0,945 0,104 0,36 0,820 0,295 0,62 0,690 0,428 

0,12 0,940 0,113 0,37 0,815 0,302 0,64 0,680 0,435 

0,13 0,935 0,122 0,38 0,810 0,308 0,66 0,670 0,442 

0,14 0,930 0,130 0,39 0,805 0,314 0,68 0,660 0,449 

0,15 0,925 0,139 0,40 0,800 0,320 0,70 0,650 0,455 

0,16 0,920 0,147 0,41 0,795 0,326 0,72 0,640 0,461 

0,17 0,915 0,156 0,42 0,790 0,332 0,74 0,630 0,466 

0,18 0,910 0,164 0,43 0,785 0,338 0,76 0,620 0,471 

0,19 0,905 0,172 0,44 0,780 0,343 0,78 0,610 0,476 

0,20 0,900 0,180 0,45 0,775 0,349 0,80 0,600 0,480 

0,21 0,895 0,188 0,46 0,770 0,354 0,85 0,575 0,489 

0,22 0,890 0,196 0,47 0,765 0,360 0,90 0,550 0,495 

0,23 0,885 0,204 0,48 0,760 0,365 0,95 0,525 0,499 

0,24 0,880 0,211 0,49 0,755 0,370 1,00 0,500 0,500 

0,25 0,875 0,219 0,50 0,750 0,375 — — — 
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B¶ng E.2 – C¸c gi¸ trÞ  , R , R  ®èi víi cÊu kiÖn lµm tõ bª t«ng nÆng 

CÊp ®é bÒn chÞu nÐn cña bª t«ng  HÖ sè ®iÒu 
kiÖn lµm 

viÖc cña bª 
t«ng b2 

Nhãm cèt thÐp 
chÞu kÐo Ký hiÖu 

B12,5 B15 B20 B25 B30 B35 B40 B45 B50 B55 B60 

0,9 BÊt kú   0,796 0,789 0,767 0,746 0,728 0,710 0,692 0,670 0,652 0,634 0,612 
 R  0,662 0,654 0,628 0,604 0,583 0,564 0,544 0,521 0,503 0,484 0,463 
 

CIII, A-III 
( 10–40)  
vµ Bp-I ( 4; 5) R  0,443 0,440 0,431 0,421 0,413 0,405 0,396 0,385 0,376 0,367 0,356 

 CII, A-II R  0,689 0,681 0,656 0,632 0,612 0,592 0,573 0,550 0,531 0,512 0,491 
  R  0,452 0,449 0,441 0,432 0,425 0,417 0,409 0,399 0,390 0,381 0,370 
 CI, A-I R  0,708 0,700 0,675 0,651 0,631 0,612 0,593 0,570 0,551 0,532 0,511 
  R  0,457 0,455 0,447 0,439 0,432 0,425 0,417 0,407 0,399 0,391 0,380 
1,0 BÊt kú   0,790 0,782 0,758 0,734 0,714 0,694 0,674 0,650 0,630 0,610 0,586 
 R  0,628 0,619 0,590 0,563 0,541 0,519 0,498 0,473 0,453 0,434 0,411 
 

CIII, A-III 
( 10–40)  
vµ Bp-I ( 4,5) R  0,431 0,427 0,416 0,405 0,395 0,384 0,374 0,361 0,351 0,340 0,326 

 CII, A-II R  0,660 0,650 0,623 0,595 0,573 0,552 0,530 0,505 0,485 0,465 0,442 
  R  0,442 0,439 0,429 0,418 0,409 0,399 0,390 0,378 0,367 0,357 0,344 
 CI, A-I R  0,682 0,673 0,645 0,618 0,596 0,575 0,553 0,528 0,508 0,488 0,464 
  R  0,449 0,446 0,437 0,427 0,419 0,410 0,400 0,389 0,379 0,369 0,356 
1,1 BÊt kú   0,784 0,775 0,749 0,722 0,700 0,808 0,810 0,630 0,608 0,586 0,560 
 R  0,621 0,611 0,580 0,550 0,526 0,650 0,652 0,453 0,432 0,411 0,386 
 

CIII, A-III 
( 10–40)  
vµ Bp-I ( 4,5) R  0,428 0,424 0,412 0,399 0,388 0,439 0,440 0,351 0,339 0,326 0,312 

 CII, A-II R  0,653 0,642 0,612 0,582 0,558 0,681 0,683 0,485 0,463 0,442 0,416 
  R  0,440 0,436 0,425 0,413 0,402 0,449 0,450 0,367 0,356 0,344 0,330 
 CI, A-I R  0,675 0,665 0,635 0,605 0,582 0,703 0,705 0,508 0,486 0,464 0,438 
  R  0,447 0,444 0,433 0,422 0,412 0,456 0,456 0,379 0,368 0,356 0,342 

 .,;

,
R

;R,, RRR

u,sc

s
Rb 




 501

11
11

0080850 

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Chó thÝch: Gi¸ trÞ  , R  vµ R cho trong b¶ng kh«ng kÓ ®Õn hÖ sè bi  cho trong B¶ng 14. 
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Phô lôc F 

HÖ sè  ®Ó tÝnh ®é vâng cña dÇm ®¬n gi¶n 

 

S¬ ®å tÝnh to¸n  S¬ ®å tÝnh to¸n  

 q 

l  
4

1
 

 q 

l 
 

48

5
 

 F 

l 
 

3

1
 

 F 

l/2 l/2  
12

1
 

 F 

l 
a 
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
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l
a

l
a
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F F 

 

2

2

68

1

l

a
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Phô lôc G 

B¶ng chuyÓn ®æi ®¬n vÞ kü thuËt cò sang  hÖ ®¬n vÞ SI 

 

HÖ ®¬n vÞ Si 
§¹i l­îng 

§¬n vÞ  
kü  thuËt cò 

Tªn gäi Ký hiÖu 

Quan hÖ chuyÓn ®æi 

Lùc 
kG 

T (tÊn) 

Niut¬n 

kil« Niut¬n 

mªga Niut¬n 

N 

kN 

MN 

1 kG = 9,81 N  10 N 

1 kN = 1 000 N 

1 T =  9,81 kN  10 kN 

1 MN = 1 000 000 N 

M«men 
kGm 

Tm 

Niut¬n mÐt 

kil« Niut¬n mÐt 

Nm 

kNm 

1 kGm = 9,81 Nm  10 Nm 

1 Tm = 9,81 kNm  10 kNm 

øng suÊt; 

C­êng ®é; 

M« ®un ®µn håi 

kG/mm2 

kG/cm2 

T/m2 

Niut¬n/mm2 

Pascan 

Mªga Pascan 

N/mm2 

Pa 

MPa 

1 Pa = 1 N/m2  0,1 kG/m2 

1 kPa = 1 000 Pa = 1 000 N/m2 = 100 kG/m2 

1 MPa = 1 000 000 Pa = 1000kPa100 000 
kG/m2 =10 kG/cm2 

1 MPa = 1 N/mm2 

1 kG/mm2 = 9,81 N/mm2 

1 kG/cm2 = 9,81104 N/m2  0,1MN/m2 = 
0,1 MPa 

1 kG/ m2 = 9,81 N/m2 = 9,81 Pa  10 N/m2 
=1daN/m2 
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